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MANAGEMENT OF LIVING SKILLS EDUCATION FOR CHILDREN AT 5 - 6 YEARS
OLD IN PUBLIC PRESCHOOLS IN DISTRICT 7, HO CHI MINH CITY
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TOM TAT: Muyc tiéu gido duc khéng chi gitip con nguoi hoc dé biét, hoc dé lam, hoc dé lam nguwoi
ma con hoc dé ciing chung song. Vi thé, viéc Qido duc ky nang song, timg bude hinh thanh nhan
cach song cho tré dang tré thanh mgt trong nhitng nhiém vu trong tam can dwoc dwa 18n hang dau.
Trong bai viét nay, ching toi trinh bay thiee trang va mot sé gidi phap qudn 1y hoat déng gido duc
ky néing song cho tré 5-6 tuoi ¢ Cac truong mam non cdng ldp Qudn 7, Thanh pho Hoé Chi Minh.
Tir khéa: gido duc kj nang song; truong mam non; tré 5-6 tudi.

ABSTRACT: Education goals not only help people learn to know, learn to do, learn to be, but also
learn to live together. Therefore, education of life skills, gradually forming a living personality for
children is becoming one of the key tasks that need to be brought to the fore. In this article, we
present the current status and some solutions for managing living skills education activities for
children at 5-6 years old in public preschools in District 7, Ho Chi Minh City.

Key words: living skills education; preschool; children at 5-6 years old.

1. PAT VAN PE ning song cho tré. Vi gido duc ky ning song
N6i dén ky ning séng 1a n6i dén kha ning  trang bi cho tré nhimng kién thuc, k§ nang, kinh

thich nghi v&i cudc sdng cia mdi mot ca nhan.  nghiém can thiét dé biét lwa chon nhimng gié tri

C4 nhan do6 phai biét van dung nhirng hiéu biét  sdng tich cuc. Tré s& khong bi bd ngd khi gia

ciia minh trong cudc sdng va c6 nhitng hanh  nhép vao xa hoi va tir d6 giup tré séng than

dong, tmg xtr phtt hop voi chuan muc dao dic  thién v6i moi nguoi, dong thoi c6 kha ning xir

xd hoi. Trong mdi linh vyc, pham vi ciia cudc 1y cac tinh hubng, hoan canh bt cap trong

song doi hoi mdi ca nhan phai c6 nhing k§  cudc song.

nang riéng. Xa hoi hién nay da va dang lam 2. NQI DUNG

thay d6i cuc séng ctia con nguoi, nhiéu van dé  2.1. Khai niém

phuc tap lién tuc ndy sinh. Bén canh nhiing tac Ky niang song 1a cum tir dugc sir dung rong

dong tich cuc c6 nhiing tic dong tiéu cuc, gdy  rdi nhim vao moi ltra tudi trong moi linh vuc

nguy hai cho con nguoi, ddc biét 1a tré em.  hoat dong. Co rat nhiéu dinh nghia vé k¥ nang

Gido vién mam non ngoai viéc hudng dan cho  sdng, tiy theo goc do tiép can, 1y thuyét tmg

tré vui choi, hoc tap, cho an, cho ngu, gido duc  dung, dbi tuong duoc gido duc ki ning séng.

tré trd thanh nhitng doa tré 1& phép ngoan Theo Quy nhi dong Lién Hiép Qudc

ngodn con phai cha trong dén viée gido duc k§  (UNICEF), k¥ ning song 1a nhiing hanh vi cu
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thé, thé hién kha ning chuyén dbi kién thuc,
thai d6 thanh hanh dong nham thich mg véi
cudc song.

Tac gia Nguyén Quang Uan cho rang, k¥
ning séng 1a mot t6 hop phirc tap cua hé thong
k¥ ning néi vé niang lyc séng, gitp cho con
nguoi thyc hién cong viéc va tham gia cudc
sdng hang ngay c6 két qua, trong dicu kién xac
dinh ctia cudc song [4].

Tac gia Huynh Van Son quan niém ky
ning song 14 nhitng k¥ nang tinh than, ky ning
tam 1y xa hoi co ban gitp cho ca nhan ton tai va
thich (mg vé&i cude soéng. Tac gia cho rang ky
ning séng nhin dudi goc do tam 1y 1a nhitng k¥
ning gitp con ngudi ton tai vé mit thé chat va
mat tam ly [5].

Céc tac gia Nguyén Thi My Loc, Dinh Thi
Kim Thoa, Phan Thi Thao Huong cho ring k¥
ning song 1 nhimg k¥ ning can c¢6 cho hanh vi
lanh manh, tich cuc cho phép mdi c4 nhan ddi mat
voi nhig thach thic ciia cude séng hang ngay [2].

Theo tac gia Nguyén Thanh Binh, ky ning
séng la nang lyc bao ham ca tri thuce, thai do,
hanh vi, hanh dong trong linh vuc do. Néu hiéu
theo nghia rong thi k§ ning sdng 1a kha ning
ap dung nhimng hiéu biét va ky nang dé giai
quyét ¢ hiéu qua cac van dé. Con hiéu ky ning
song 1a kha nang tim 1y xa hoi thi nang luc tim
ly xa hoi dé cap t6i kha nang cua con ngudi
biéu hién nhiing cach tng xu chinh xac khi
tuong tac v6i ngudi khac trong cac tinh hudng
khéc nhau ctia méi truong xung quanh dya trén
nén vin héa nao do [1].

Nhu vay, ban chét cua ki ning song 1a k§
nang tw quan 1y ban than va k¥ ning xa hoi can
thiét dé c4 nhan ty lyc trong cudc séng, hoc tap
va lam viéc hi€u qud, hay noi cach khac: ky
ning song 1a cac k¥ ning tam 1y xa hoi, 1a kha
ning lam cha ban than ciia mdi ngudi, kha
nang ung xt phu hgp vdi nhitng nguoi khac va
v6i xa hdi, kha nang img pho tich cuc trudce cac
tinh hudng cua cudc song.
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K§ ning séng cua tré 5-6 tudi: k§ ning
sdng dugc dinh nghia theo nhiéu cach khac
nhau tiy theo cach tiép can, 1y thuyét ung
dung, ddi tuong duoc gido duc ky ning song.
Déi voi tré 5-6 tudi, ki nang séng 1a hanh dong
tich cuc, co lién quan dén kién thirc va thai do,
tryc tiép hudng vao hoat dong cia ca nhan,
hodc tac dong vao nguoi khéc, hodc hudng vao
nhing hoat dong 1am thay d6i méi trudng xung
quanh, gitp mdi ca nhan ung pho cé hiéu qua
v6i cac yéu cau, thach thirc cia cudc song hing
ngdy, gitp tré 5-6 tudi hinh thanh va phat trién
toan dién nhan cach, sén sang vao 16p Mot.

Gi4o duc ky ning séng: “la gido duc cdch
séng tich cuc trong xd hoi hién dai, xay dung
nhitng hanh vi lanh manh va thay doéi nhitng
hanh vi, thoi quen tiéu cuc trén co s6 giup
ngueoi hoc ¢é ca kién thire, gid tri, thdi do va ky
nang thich hop” [3].

UNICEF, UNESCO ciing quan niém rang
gido duc k¥ niang séng khong phai 13 linh vuc
hay mén hoc nhung dugc ap dung 1dng vao
nhiing kién thirc, gia tri va k¥ ning quan trong
trong qua trinh phat trién cta ca nhan.

Nhu vay, giao duc k¥ ning séng duge xem
nhu 1a mot cach tiép can giao duc nham muc
dich gitip con nguoi c6 nhiing ky ning tam ly
xd hoi dé twong tac voi nguoi khac va giai
quyét nhitng vin dé, nhimg tinh hudng cia
cudc séng hang ngdy mot cach hidu qua.

Tir nhitng quan diém néu trén, theo ching
t6i, gido duc k¥ nang sdng dugc hiéu 1a tap hop
nhitng hoat dong tich cuc, hudng vao hoat dong
ca nhan hoac mdt nhém tré véi muc dich gitp
tré ing pho hiéu qua véi cac tinh hubng, thach
thirc trong cudc séng hing ngay. Dinh hudng
clia gido duc k¥ ning séng cho tré 1a gitp tré lam
chu ban than, Gmg xir phit hop véi cong ddng va
x4 hdi, thich nghi, hoc tap hiéu qua, nang cao suc
khoe tinh than va thé chit, ung phé tich cuc
trong cac tinh hudng cua cudc song.
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2.2. Thyc trang nhin thirc ctia can by quan
ly, gido vién vé tim quan trong ciia hoat
dong gido duc k§ ning séng cho tré 5-6 tudi
6 cac trrdong mam non cong 1ap Quén 7

Hoat dong giao duc k¥ ning séng cho tré
5-6 tudi 12 mot hoat dong can thiét, can dac biét
quan tdm thyc hién cung véi cac hoat dong
khac trong linh vyc gido duyc tinh cam - k§ nang
x& hoi cho tré 5-6 tudi ¢ cac truong mam non.
Pé danh gia duoc thuc trang nhan thic vé tam
quan trong cua hoat dong gido duc ky nang
séng cho tré 5-6 tudi trong truong mam non
cong lap, chung t6i da tién hanh khao sat thuc
té 12 can by quan ly, 18 té truong to chuyén
mon va 60 gi4o vién cia 06 trudng mam non
cobng lap ¢ Quan 7. Can bd quan ly va giao vién
nhan thirc tAm quan trong cua viéc gido duc ky
ning sdng cho tré 5-6 tudi rat cao thé hién murc
d6 rat quan trong c6 55/90 phiéu chiém 66,7%
v kién, quan trong c6 35/90 phiéu chiém 33,3
% y kién. Theo phong vén, can by quan 1y 04 cho

rang: “gido duc kj nang song la mot trong nhiing
néi dung gido duc rdt quan trong trong linh vuec
gido duc tinh cam — kj ning xa hoi cho tré, nhdt
la 6 tré 5-6 tudi. Vi tré can dwoc huéng dan cdc
ky néng séng dé chudn bi buéc vao I6p 1, mé
ddau mét giai doan quan trong ciia gido duc pho
thdng”. Vi thé can bd quan 1y va gido vién da
danh gia cao vé tim quan trong cla viéc gido
duc k¥ ning song cho tré 5-6 tudi va xem do 1a
nhiém vy quan trong cua nha truong.
2.3. Thye trang muc tiéu hoat dong giao duc ky
ning song cho tré 5-6 tudi & truomg mam non
cong lap tai Quén 7

Muc tiéu cua gido duc k§ ning sdng cho
tré 5-6 tudi 1a nham hinh thanh hé thong k¥
ning sdng, gop phan phat trién toan dién nhan
cach cho tré. Sau khi khao sat can bo quan ly
va gido vién coa 06 truong vai cau hoi
“Thay/C6 vui long cho biét y kién ciia minh vé
Muc dich gido duC Ky ndng song cho tré 5-6
tudi ¢ tricong mam non” (bang 1).

Bang 1. Két qua khao sat vé muc d6 dong y ctia muc tiéu gido duc ky ning song

cho tré 5-6 tudi & cac trudong mam non cong lap Quan 7, Thanh phé HO Chi Minh

Mikc d§ dong y (%)
T Mucitiéu gido fiuc ky Ifng HoénA toan Khong | Phan Pong y DIB Tl:l'l’
song cho tré 5-6 tuoi khéng L R + bac
X dong y van A oaX
dong y Rat dong y
1 Thyc hién chinh sach gido duc 0 0 5,6 94,4 4,18 4
) Tﬁo 5}{ thicl: thua cho t'r'é, g6p phan 0 0 78 92.2 4,20 3
cai thién chat lugng gido duc
3 qul’lp tfé phat huy cac thé manh 0 0 8.9 011 4,30 )
ban than
Giup tré co y thuc ban than, co6
A ky ning vé .cluanAhé x:?.lAhc}ij giao 0 0 0 100 449 1
tiép, thuc hién cong viéc, ing
pho ... dé sin sang vao 16p Mot

Da s6 can bo quan Iy va gido vién cua cac
trudng mam non cong lap tai Quan 7 déu dong
y Va rat dong y véi cac muyc tiéu cua gido duc
k§ nang séng cho tré mam non véi DTB giao
dong tir 4,18-4,49. Két qua ciing cho ta thiy
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muc tiéu gidp tré c6 y thuc ban than, c6 ky
ning vé quan hé xa hoi, giao tiép, thuc hién
cong viéc, g pho... dé sin sang vao lop 1 la
muc tiéu dugc 100% y kién ddng y voi DTB 1a
4,49. Tét ca cac ddi twong duoc khao sat déu
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nhan dinh rang gido duc k¥ ning séng véi muc
tiéu quan trong nhat 1a gitp tré y thirc dwoc ban
than can duoc trang bi céc k§ niang can thiét dé
chuan bi vao I16p 1. Van con mét sb it cac y
kién con phan van vé cac muc tiéu giao duc ky
ning séng nhu: thyc hién chinh sach gido duc
voi ty 1€ d@)ng Vv va rat déng y 1a 94,4%; tao su
thich thi cho tré, gop phﬁn cai thién chét luong
gido duc voi ty 1é dong ¥ va rat dong y la
92,2%; dac biét, myc ti€u gitp tré phat huy cac
thé manh ban than c6 dén 8,9% ddi twong con
phan van. Diéu nay doi hoi hiéu truong phai
nghién ctru cac phuong phap nang cao viéc
gido duc nhan thuc cho gido vién co lién quan
dén cong tac gi4o duc ky ning sdng cho tré dé
gilp tré phét huy cac thé manh, cac wu diém,
tiém luc cua ban than tré tdt hon.

Theo phong vén, can bo quan ly 02 cho
rang: “Hién nay viéc giao duc ky ndng song van
con mang tinh hinh thitc, chung chung, chi thé
hién trén bé néi ¢ cdc truong mam non”. Néu
viéc xac dinh muc tiéu cua gido duc ky nang
séng cho tré 5-6 tudi cua gido vién chua ding
s& din dén gido duc tré sai. Qua thuc té hién
nay, van dé giao duc k¥ ning séng cho tré 5-6
tudi ngay nay Ia rat can thiét va quan trong. Vi
vay, cac nha quan ly phai ¢ nhan dinh dang
dan vé cong tac quan ly hoat dong gido duc ky
ning séng 5-6 tudi tai truong gop phan nang
cao chit luong gi4o duc mam non.

2.4, Thuc trang lya chon ndi dung gidao duc ky
ning séng cho tré 5-6 tudi & trudong mam non
cong lap tai Quan 7, Thanh phé H6 Chi Minh

Bang 2. Panh gia mirc 6 pht hop ciia cac ndi dung gido duc k¥ ning sdng cho tré 5-6 tudi & cac truong

mam non coéng l4p Quan 7, Thanh phé H6 Chi Minh

Noi d i40 duc k¥ na Mirc d§ phu hop (%0) Th
0i dung gido duc k¥ nin : o
T pleuns glao Queky lang Hoantoan | Khong | Phu | Ritphu | PTB | . .
song cho tré 5-6 tuol . . . bac
khong phu hop | phu hgp | hop hop
1 Nhom ki nang vé y thirc ban than 0 2,2 3,3 54,4 3,52 1
2 | Nhom k¥ nang vé giao ti€p 0 2,2 0 47,8 3,46 2
3 | Nhém k¥ ning vé quan hé xi hoi 2,2 7.8 0 30 3,18 4
4 Nhom ki nang thye hién cong viéc 2,2 6,7 7,8 33,3 3,22 3
Nh I k~ - P h I 7.
5 om Xy fiang ve timg pao vol 0 278 44 | 278 | 300 | 5
thay doi

Céc ndi dung gido duc k¥ ning sbéng tré 5-
6 tudi hién nay & cac trudng mam non cong lap
tai Quan 7 duoc cho 1 phu hop va rit phu hop
v6i PTB xép theo tht tu tir cao xudng thap l1a
3,52-3,00 twong tmg v6i muc do phu hop 54,4-
30%, cao nhat 1a ndi dung v& nhom k§ ning
nhan thirc ban than day la nhém ky nang quan
trong nhat ma cac gido vién can trang bi cho tré
5-6 tudi trong cac truong mam non. Vé van dé
nay, phong van gido vién 06 c6 nhan dinh nhu
sau: “Tré em & hira tuéi mam non da s6 la kha
néng nhdn thirc vé ban than chuwa cao ma tinh tré
thi thich tim t0i khdm phd thé gidi xung quanh
minh nén gido vién chii trong dén nhém vé ky ning

Y thirc vé ban thdan nhiéu hon. Gido vién can tdp
trung vdo cdc kj ning vé thiee hién cdc quy tic an
toan thong thirong, phong chéong cdc tai nan thong
thieong, kj ndng vé tw phuc vu, quan 1y thoi gian,
kiém sodt cam xiic, kj ning vé nhdn ra gid tri ciia
ban than, trinh bay ¥ kién, thé hién kha ning, ky
néng vé lich sw - dn uong tir ton, khong khua thia
bat, khong dé roi vai, chinh chu, twom td’t, sach sé;
néi ndng 1é phép c6 thira giti, da vang; néi Ioi cam
on, xin 16i dung luc, dung cach,..”

Nhin chung, qua khao sat, phong van cac
can by quan ly, gido vién va quan sat cac hoat
dong gido duc k¥ ning song trong cac truong
mam non cho thy cac nhém k¥ ning déu duoc
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cac can bd quan 1y va gido vién nhan dinh rat
phi hop véi viée giao duc k¥ ning song tré 5-6
tudi trong cac truong mam non coéng lap hién
nay. Tuy nhién, c6 02 nhom k¥ ning 1a nhom k¥
nang vé quan h¢ xa hoi véi DTB 1a 3,18 va ty I&
nhén dinh rat phit hop 1 30%; nhém k¥ ning vé
g phé voi su thay d6i chi dwoc danh gia ¢
murc phu hop c6 DTB 1a 3,00 voi ty 1¢ nhan dinh
rat phit hop chi ¢6 27,8%. Nam nhom k¥ ning

trén déu quan trong nhung viéc lya chon nhém
k¥ nang nao phu hop véi tré ciia minh gido vién
can ap dung nhém k¥ niang d6 vao giang day vi
mdi tré 12 mdi ca thé khac nhau (tré c6 ky ning
t6t, tré chua co k¥ nang tot) thi c¢o cach ap dung
gido duc k¥ ning séng khac nhau.

2.5. Thuc trang phuwong phiap gido duc ky
ning sdng cho tré 5-6 tudi & truomg mam non
cong lap Quan 7

Bang 3. Panh gia mirc d6 phu hop ciia cac phuong phap gido duc ki ning song

cho tré 5-6 tudi ¢ cac truong mam non cong lap Quan 7

Mirc A9 phu hop (%)
Hoan
T Nhom phlfo’ng phzipogiz'w dlic k¥ nang toi’Em Khéflg Phii | Rétphi | PTB Tl:l’l’
song cho tré 5-6 tuoi khong phu béc
N hop hop
phu hop
hgp

1 | Nhom phuong phép thuc hanh trai nghiém 0 0 46,7 53,3 3,53 1

2 | Nhom phuong phap truc quan - minh hoa 0 4.4 2,2 33,3 3,29 3

3 | Nhoém phuong phap dung 16i néi 0 3,3 62,2 34,4 3,31 2

4 I\{hém Phu‘fmg })hép gido duc bang tinh 0 133 8.9 278 3.14 5

cam va khich 1&
5 | Nhém phuong phap néu guong va danh gia 0 16,7 8,9 34,4 3,18 4

Pa s6 can bd quan 1y va gido vién cho
rang 03 nhém phuong phap thuc hanh trai
nghiém; dung 10i ndi; truc quan - minh hoa la
cac nhoém phuong phap rat phu hop dé gido duc
k¥ nang séng cho tré 5-6 tudi voi DTB tir cao
xudng thip 1a 3,53-3,29 va ty 1 y kién nhan
dinh rat pht hop duogc xép tir cao xudng thap la
53,3-33,3%.

Gido vién thuong tip trung sir dung vao
nhom phuong phap thuc hanh trai nghiém véi
DPTB 1a 3,53 va mirc d6 rat phu hop 1a 53,3%.
Theo phong van, gido vién 03 nhan dinh: “Viéc
gido duc kj nang séng cho tré 5-6 tuoi khong
chi bang 1y thuyét suéng ma can tao ra cdc co
hoi cho tré duoc thuc hanh, trai nghiém. Tré co
thé dwoc thire hanh théng qua nhiéu hinh thire
khdc nhau nhue: théng qua cdc tinh huéng thuc
té trong cudc song, cdc cau chuyén, tro choi...

Vi tré mau gido hoc qua choi “choi ma hoc,
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hoc ma choi”. Nén chung toi nghi rang day la
mdt trong nhitng phuong phap kha hitu hiéu dé
gido duc ky ning séng cho tré 5-6 tudi cin
duoc st dung & tan sudt nhiéu hon nira. Hai
nhom phuong phap con lai 1a nhom phuong
phap néu guong - danh gia; gido duc bang tinh
cam va khich 1€ cling dugc da sb6 cac can bo
quan ly va gido vién nhan dinh & muc phu hop
v6i DTB tir cao xubng thip 1a 3,18-3,14 va
mirc do rat phui hop tir cao xudng thap 1a 34,4—
27,8%.

Véi két qua trén chung toi rat ra mot sd
nhan dinh nhu sau: trong cac nhom phuong
phap gido duc k¥ ning séng cho tré 5-6 tudi thi
nhom phuong phap nao ciing quan trong, chiing
bd sung va hd trg cho nhau dé thuc hién tt
nhiém vy truyén dat cac kién thirc vé& gido duc
k¥ ning séng cho tré. Tuy nhién, qua quan sat
cac hoat dong gido duc k¥ nang séng, dac biét
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1a gido duc k¥ ning sdng thong qua hoat dong
day hoc gido vién thuong st dung nhom
phuong phép thuc hanh trai nghi€ém vi nhom
phuong phép nay giup tré dugc thuc hanh,
duoc trai nghiém tr 6 rat ra va khéc sdu hon
cac bai hoc cho ban than minh. Mdi mot nhom
phuong phéap gido duc kj ning sdng cho tré
déu co nhitng wu diém va nhugc diém nhat

dinh. Khong c6 nhém phuong phap nao 1a van
ning, vi vy gido vién can st dung phdi hop
cac phuong phap khi gido duc ky ning sbng
cho tré 5-6 tudi trong nha truong.

2.6. Thuc trang hinh thirc giao duc ky nang
song cho tré 5-6 tudi ¢ trwong mim non
cong 1ap Quin 7

Bang 4. Danh gia mirc d6 thuc hién cac hinh thire gido duc k¥ ning sdng

cho tré 5-6 tuoi o cac truong mam non cong lap Quan 7

o o Mirc dg thyc hién (%) ,

T Hinh thure gido duc ky Ilang song Khong | Thinh | Thuong | Ritthuwong | DTB Thw

cho tré 5-6 tuoi o ) A R bac

bao gio' | thoang | Xxuyén Xuyén

1 | Hoat dong hoc 0 144 52,2 33,3 3,19 3
2 | Hoatddng vui choi (trong 16p, ngoai troi) 0 111 57,8 31,1 3,20 2
3 | Hoat dong don - tra tré 0 31,1 41,1 27,8 2,97 5
4 Hoat dong gio dn - ngu - v¢ sinh 4.4 111 38,9 45,6 3,26 1
5 Hoat dong lao dong 6,7 26,7 48,9 17,8 2,78 6
6 Hoat dong tham quan 4.4 55,6 32,2 7,8 2,43 8
7 | Hoat dong 1 hoi 2,2 47,8 44,4 5,6 2,53 7
8 Hoat ddng moi luc moi noi 0 15,6 50 34,4 3,19 4

Céc trudng mam non cong lap dugc khao
sat da st dung céac hinh thirc khac nhau dé gido
duc k¥ ning sdng cho tré 5-6 tudi & mirc do
thuong xuyén, chi c6 hinh thic thong qua hoat
dong gid dn - ngl - vé sinh 13 & muc do rat
thuong xuyén va duoc xép theo thu tu tir thip
lén cao v6i DTB giao dong tur 2,43-3,26. Trong
d6, 02 hinh thie gido duc ky ning séng thong
qua hoat dong gio an - ngu - vé sinh va thong
qua hoat dong vui choi duoc thuc hién thuong
xuyén nhéat. Pay 1a 02 hinh thic gido duc ky
ning song phu hop nhat dbi voi tré 5-6 tudi.
Hoat dong chu dao cuia tré 5-6 tudi van 1a hoat
dong an, ngu v€ sinh va vui choi. Viéc 16ng
ghép gido duc k§ ning song thong qua hoat
dong an, ngt v¢ sinh va vui choi s€ gitip cho tré
5-6 tudi tiép thu nhanh hon cac k¥ ning sbng,
¢6 hung tha hon véi viée hoc cac ky ning song
tir trong cac hoat dong hang ngiy ¢ truong
mam non. Viée st dung 02 hinh thirc giao duc
nay mot cach thudng xuyén sé& gop phin nang
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cao chét lugng gido duc k¥ ning séng cho tré
5-6 tudi.

Viéc gido duc k¥ ning sdng cho tré 5-6
tudi thong qua hoat dong tham quan c6 muc do
thuong xuyén thuc hién thap nhit so véi 07
hinh thirc gido duc dugc nghién ctru (PTB =
2,43; ty 1¢ rat thuong xuyén = 7,8%). Ddi voi
tré 5-6 tudi thi viéc giao duc k¥ ning séng bang
hoat dong thuc tién 14 rat quan trong. Cac em s&
hoc tép va rén luyén dugc k¥ nang séng tdt hon
thong qua viéc dugc tin mét chung kién, duoc
di, duoc lam va dugc tham gia vao cac hoat
dong cu thé. Mot trong nhimng hinh thirc gido
duc k¥ ning sdng quan trong cho tré 5-6 tudi 1a
tham quan. Hinh thtc nay lai dugc st dung it
nhit so v6i cac hinh thic khac duoc nghién
ctru. Viéce td chirc cho hoc sinh 5-6 tudi di tham
quan, da ngoai dem lai hiéu qua cao trong viéc
gido duc k¥ ning séng cho tré song cac nha
truong rat kho khin trong viéc sir dung hinh
thirc giao duc nay. Mot mat do diéu kién cua
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c4c trudng mam non cong lap hién nay con kho
khan vé kinh phi, viéc td chirc di tham quan, da
ngoai cho tré cling can phai dugc thyc hién rat
can trong tir vi€c quan 1y hoc sinh, dén viéc an
uéng cua hoc sinh..., mat khac tir phia gia dinh
tré cling chua thét sy tao diéu kién dé cac em
tham gia. Pay chinh 1a kho khan cua céac truong
mam non trong viéc str dung hinh thirc gido duc
k¥ niang séng nay.

3. GIAI PHAP QUAN LY HOAT PONG
GIAO DUC KY NANG SONG CHO TRE 5-6
TUOI O CAC TRUONG MAM NON CONG
LAP QUAN 7

3.1. Xay dwng ké hoach quan Iy hoat déng
gido duc k§y ning séng cho tré 5-6 tudi mat
cach cu thé

Xay dung ké hoach 1a giai doan quan trong
nhét trong qua trinh quan ly, bat ci hoat dong
nao mudn dat dwoc muc tiéu da dinh thi phai
xay dung dugc ké hoach hoat dong. Trén co s&
phan tich nhitng thuan loi, kho khan, can cir
vao nhiing tiém nang, nhitng kha ning can c6
dé dua vao muc tiéu, ndi dung, phuong phép,
hinh thac t6 chic hoat dong gido duc k§ ning
sbng va cac bién phap can thiét dé 1ap ké hoach
hoat dong gi4o duc ky niang séng cho phu hop
v6i thuc tidn. Viéc xay dung ké hoach hoat
dong giao duc ky nang séng cho tré 5-6 tudi co
¥ nghia tién quyét déi véi hidu qua cua hoat
dong quan ly, gép phan nang cao chét luong
gido duc ky ning séng cho tré 5-6 tudi trong
cac trudng mam non.

3.2. Chi dao chuin bj cac diéu kién phuc vu hoat
dong gio duc ky niing song cho tré 5-6 tudi

Cham lo xay dung, bao quan co s& vat chit
nha truong cua hiéu truéng trudong mam non
trong giai doan hién dai hoa co s& VAt chat truong
hoc Ia cbng viéc quan trong va rét can thiét.

Viéc quan Iy chi dao st dung trang thiét
bi, d6 dung, dd choi gdp phan d6i madi phuong
phép t6 chiic cac hoat dong gido duc k¥ ning
séng noi chung va nang cao chat luong thuc
hién chuong trinh gido duc ky ning séng cho
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tré 5-6 tudi noi riéng. Lam cho doi ngil gido
vién cac trudng mam non nhan thic rd vai tro,
tac dung cua thiét bi day hoc, d6 dung, d6 choi
trong viéc thuc hién doi méi phuong phap t6
chuc cac hoat dong gido duc ky niang séng, tir
do6 phat trién y thtc ty giac sir dung, khai théc
triét dé hiéu qua st dung dd dung, dd choi vao
t6 chic cac hoat dong gido duc, co tinh than
trach nhiém trong quan ly chi dao sir dung tot
co s& vat chat, c6 y thirc xay dung, bao vé co
so vat chat ciia nha truong, xay dung phong
trao tu nghién ciru va tu lam d6 dung, do choi
trong cac truong mam non mot cach thuong
xuyén khong chi dé khac phuc tinh trang thiéu
d6 dung, do choi cho tré ma con dé dap tng
yéu cau thyc hién chuong trinh giao duc ky
nang song cho tré 5-6 tudi.
3.3. Cai tién ndi dung, déi méi phwong phap
va hinh thirc t6 chirc gizo duc k§ ning séng
cho tré mam non

Hoat dong gido duc ky ning song la hoat
dong rat da dang va phong phu, thé hién ¢
nhidu mat tir noi dung cho dén hinh thac hoat
dong, thoi gian va khéng gian to chac hoat
dong, khéng chi c6 luc lugng trong nha
truong ma con co ca luc luwong bén ngoai nha
treong cung tham gia. Noi dung, phuong
phap va hinh thuc to chirc cac hoat dong gido
duc c6 y nghia rat quan trong: phai da dang,
hap dan... dé phat huy tinh tich cuc cua céc
dbi tugng tham gia; co tinh tham my va mang
tinh gido duc cao; hinh thirc t6 chirc cac hoat
dong gi4o duc ky ning séng phai mang tinh
dac thu cho tré mam non. DI vai tré mam
non thi viéc thuc hién long ghép gido duc ky
ning sdng cho tré thuc hién vao cac gio hoc
va giao duc tré & moi lic moi noi la phu hop
nhit. Do d0, khi thyc hién l1ong ghép nguoi
can bo quan ly can phai tuan thu cac yéu cau:
dam bao sy théng nhat, xuyén suét trong viéc
chi dao thuc hién ké hoach gido duc ky ning
sbng cho tré; gidp doi ngii gido vién nhén
thie duoc tim quan trong cua viéc 1dng ghép



TAP CHI KHOA HQC DAI HQC VAN LANG

S6 25, Thang 01 — 2021

gido duc ky ning sbéng cho tré vao cac gio
hoc va gido duc tré & moi luc moi noi. Giao
vién phai xem viéc thyc hién 16ng ghép giéo
duc ky nang séng cho tré vao cac gio hoc va
gido duc tré & moi luc moi noi la viéc lam
thuong xuyén, cd ¥ nghia thiét thyc.
4. KET LUAN

Qua két qua nghién ciu thuc trang quan ly
viéc gido duc ky ning sdng cho tré 5-6 tudi o
cac trudng mam non Quan 7, Thanh phé Ho
Chi Minh, chung t6i da thu thap dugc nhing y
Kién danh gia tir c4c khach thé dugc chon khao
sat, phong vin gém can bo quan ly, gido vién
cac truong mam non. Qua viéc xu ly két qua

TAI LIEU THAM KHAO

diéu tra, c6 thé khiang dinh cong tac quan ly
gi4o duc ky niang séng cho tré 5-6 tudi & cac
truong mam non Quan 7, Thanh phd HS Chi
Minh ¢6 nhiéu wu diém. Tuy nhién van con mot
vai ndi dung va bién phap quan ly viéc gido duc
ky ning sdng cho tré cua hiéu truong cac
truong mam non chua thuc sy dat hiéu qua cao.
Véi nhiing bién phap duoc dé xuit nhu trén
chding tdi mong mudn nang cao chat luong gido
duc k§ niang sbng cho tré mam non. Céc bién
phap dugc dé xuat timg budc gilp cho cong tac
gido duc ky niang sdng cho tré mam non ngay
cang chat luong va hiéu qua, dap tmg dugc
muc tiéu, yéu cau gio duc hién nay.
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