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1. Đặt vấn đề
Ở bậc giáo dục Tiểu học, môn Mĩ thuật không 

chỉ là một phần của chương trình học mà còn là một 
công cụ quan trọng để phát triển toàn diện cho học 
sinh . Dạy học Mĩ thuật không chỉ giúp học sinh 
phát triển khả năng sáng tạo mà còn cải thiện các 
kĩ năng vận động tinh và tư duy phản biện. Bài viết 
trình bày các phương pháp và giải pháp giảng dạy 
Mĩ thuật hiệu quả nhằm khơi dậy và nuôi dưỡng sự 
sáng tạo cho HS Tiểu học.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Khái niệm về sáng tạo

Quan niệm về sáng tạo có nhiều cách tiếp cận 
khác nhau:

Trong Từ điển Tiếng Việt của tác giả Hoàng Phê: 
Sáng tạo là tìm ra cái mới, cách giải quyết mới, 
không bị gò bó, phụ thuộc vào cái đã có. 

Trong cuốn Sổ tay Tâm lí học, tác giả Trần Hiệp 
(1990) cho rằng: Sáng tạo là hoạt động tạo lập phát 
hiện những giá trị vật chất và tinh thần. Sáng tạo 
đòi hỏi cá nhân phải phát huy năng lực, phải có 
động cơ, tri thức, kĩ năng và với điều kiện như vậy 
mới tạo nên sản phẩm mới, độc đáo, sâu sắc.

Theo tác giả Phan Dũng (2010), Sáng tạo là quá 
trình hoạt động của con người tạo ra những giá trị 
vật chất, tinh thần mới về chất. Các loại hình sáng 
tạo được xác định bởi đặc trưng nghề nghiệp như 
khoa học, kĩ thuật, văn học, nghệ thuật, tổ chức, 
quân sự… Có thể nói sáng tạo có mặt trong mọi lĩnh 
vực của thế giới vật chất và tinh thần. 

Như vậy, mỗi quan niệm khác nhau có thể dẫn 
đến các khái niệm sáng tạo khác nhau. Tuy nhiên, 

hầu hết các khái niệm đều thống nhất rằng sáng tạo 
là quá trình tạo ra hoặc hướng tới những điều mới 
mẻ. Có thể hiểu rằng, sáng tạo là quá trình mà con 
người, thông qua tư duy độc lập, phối hợp, biến đổi 
và xây dựng nên những điều mới dựa trên những 
kinh nghiệm sẵn có của cá nhân hoặc xã hội.
2.2. Phương pháp khơi dậy sáng tạo Mĩ thuật cho 
HS Tiểu học

Phương pháp khơi dậy sáng tạo Mĩ thuật cho HS 
Tiểu học đòi hỏi sự kết hợp giữa việc khuyến khích 
trí tưởng tượng, tạo môi trường học tập thân thiện, 
và sử dụng các hoạt động thực hành phong phú. 
Dưới đây là một số PP tiêu biểu:
2.2.1. Tạo không gian khuyến khích tự do sáng tạo: 
Môi trường lớp học cần thân thiện, cởi mở, cho phép 
HS thể hiện bản thân mà không sợ phán xét. Việc 
này giúp học sinh cảm thấy thoải mái hơn trong việc 
chia sẻ ý tưởng, thử nghiệm những điều mới mẻ và 
khám phá khả năng của bản thân.
2.2.2. Đa dạng hóa chất liệu và PPDH: Sử dụng 
nhiều loại vật liệu và kĩ thuật khác nhau như màu 
nước, đất nặn, giấy cắt dán hoặc tranh in để HS 
khám phá. Điều này giúp học sinh tiếp cận nghệ 
thuật từ nhiều góc độ và tìm ra phương thức thể hiện 
bản thân phù hợp nhất.
2.2.3. Kết hợp câu chuyện và âm nhạc: Một cách 
thú vị để khơi dậy sự sáng tạo là kết hợp kể chuyện 
hoặc âm nhạc vào giờ học Mĩ thuật. học sinh có thể 
vẽ hoặc tạo tác phẩm dựa trên cảm hứng từ những 
câu chuyện hoặc giai điệu, giúp phát triển trí tưởng 
tượng phong phú và khả năng liên tưởng.
2.2.4. Khuyến khích quan sát từ thiên nhiên và đời 
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sống: Đưa học sinh ra ngoài lớp học để tiếp xúc 
với thiên nhiên hoặc quan sát các sự vật, hiện tượng 
trong cuộc sống hằng ngày là cách hữu hiệu để kích 
thích sự sáng tạo. Học sinh có thể học cách ghi nhận 
chi tiết và thể hiện lại chúng qua góc nhìn nghệ 
thuật cá nhân.
2.2.5. Thúc đẩy làm việc theo nhóm: Các dự án mĩ 
thuật nhóm giúp học sinh trao đổi ý tưởng và học 
hỏi lẫn nhau, từ đó phát triển kĩ năng hợp tác và 
khám phá những cách tiếp cận sáng tạo khác nhau.
2.2.6. Tạo cơ hội cho sự thử nghiệm và sai lầm: Để 
khuyến khích sự sáng tạo, giáo viên nên chấp nhận 
việc học sinh có thể mắc sai lầm trong quá trình thử 
nghiệm. Đây là cơ hội để học sinh học hỏi từ trải 
nghiệm, đồng thời giúp các em dũng cảm hơn trong 
việc khám phá những phương pháp mới.
2.2.7. Đánh giá tích cực và khích lệ sự độc đáo: 
Giáo viên nên tập trung vào việc đánh giá quá trình 
sáng tạo hơn là kết quả cuối cùng. Những lời khen 
ngợi, khích lệ sự độc đáo trong tác phẩm sẽ giúp 
học sinh phát triển lòng tự tin và yêu thích môn Mĩ 
thuật.

Việc áp dụng các phương pháp này không chỉ 
giúp khơi dậy sự sáng tạo mà còn nuôi dưỡng niềm 
đam mê nghệ thuật, phát triển tư duy thẩm mĩ và kĩ 
năng biểu đạt cá nhân cho học sinh Tiểu học.
2.3. Tầm quan trọng của môn Mĩ thuật trong giáo 
dục Tiểu học

Mĩ thuật đóng vai trò thiết yếu trong việc phát 
triển các kĩ năng cần thiết cho sự trưởng thành toàn 
diện của học sinh. 

Thứ nhất, Mĩ thuật giúp các em nhận diện và thể 
hiện cảm xúc qua các hình thức nghệ thuật, từ đó 
phát triển khả năng tư duy cảm xúc và xã hội.

 Thứ hai, các hoạt động Mĩ thuật giúp cải thiện 
kĩ năng vận động tinh qua việc sử dụng công cụ và 
vật liệu khác nhau. 

Thứ ba, việc học Mĩ thuật kích thích khả năng 
sáng tạo, khuyến khích HS khám phá và thể hiện các 
ý tưởng độc đáo của mình.
2.3.1. Mục tiêu của dạy học Mĩ thuật

Mục tiêu chính của dạy học Mĩ thuật ở Tiểu học 
bao gồm:

Phát triển kĩ năng cơ bản: Cung cấp và bổ sung 
kiến thức về ngôn ngữ cơ bản của nghệ thuật tạo 
hình, làm nền tảng cho HS phát triển quan điểm và 
nhận thức cá nhân về các giá trị thẩm mĩ trong nghệ 
thuật và cuộc sống.

Khuyến khích sáng tạo: Tạo điều kiện cho học 

sinh kết nối kiến thức từ bài học với thực tiễn cuộc 
sống, nhằm đảm bảo việc học tập gắn liền với thực 
hành; Khuyến khích học sinh sử dụng và kết hợp 
các loại vật liệu sẵn có tại địa phương để tạo ra sản 
phẩm, tác phẩm mĩ thuật, nhằm phát triển khả năng 
sáng tạo và nâng cao ý thức bảo vệ môi trường; Tích 
hợp một số ngành nghề thủ công mĩ nghệ truyền 
thống vào các bài học, nhằm bảo tồn và phát huy 
bản sắc dân tộc, đồng thời giúp học sinh nhận thức 
sâu sắc hơn về vẻ đẹp của quê hương, đất nước; 
Tạo điều kiện cho học sinh tiếp cận và phát huy các 
thành tựu văn hóa, nghệ thuật của địa phương và đất 
nước, từ đó bồi dưỡng tinh thần yêu quê hương, đất 
nước trong mỗi học sinh;Khuyến khích học sinh thể 
hiện ý tưởng và cảm xúc cá nhân qua các phương 
tiện nghệ thuật khác nhau.

Tăng cường kĩ năng gỉai quyết vấn đề
Để nâng cao nâng cao năng lực giải quyết vấn 

đề, cần thúc đẩy một loạt các kĩ năng tư duy phản 
biện, phân tích và sáng tạo. Giải quyết vấn đề không 
đơn thuần chỉ là việc tìm kiếm câu trả lời, mà là một 
hành trình khám phá. Người giải quyết vấn đề cần 
biết lắng nghe, cảm nhận và phân tích các yếu tố 
xung quanh, giống như nghệ sĩ lắng nghe tiếng nói 
của màu sắc, ánh sáng và không gian. 
2.3.2. Phương pháp giảng dạy Mĩ thuật hiệu quả

* Học qua trò chơi và hoạt động tương tác: Sử 
dụng các trò chơi nghệ thuật và hoạt động tương tác 
để làm cho việc học trở nên vui vẻ và hấp dẫn. Ví 
dụ, các trò chơi vẽ nhóm hoặc các cuộc thi sáng tạo 
có thể kích thích hứng thú và sự tham gia của học 
sinh. Học qua trò chơi và hoạt động tương tác là một 
phương pháp giáo dục hiện đại và hiệu quả, đặc biệt 
quan trọng trong giáo dục Tiểu học. Phương pháp 
này không chỉ làm cho việc học trở nên thú vị và 
hấp dẫn hơn, mà còn khuyến khích sự tham gia chủ 
động của học sinh. 

* Dự án nhóm
 Khuyến khích HS làm việc nhóm để hoàn thành 

các dự án nghệ thuật. Điều này không chỉ giúp phát 
triển kĩ năng hợp tác mà còn mở rộng khả năng sáng 
tạo thông qua việc trao đổi ý tưởng và kĩ thuật.

Phương pháp học qua dự án nhóm không chỉ 
giúp HS phát triển kiến thức chuyên môn mà còn rèn 
luyện những kĩ năng mềm quan trọng. Phương pháp 
này mang tính thực tiễn cao, giúp HS tự tin hơn khi 
ứng dụng kiến thức vào các tình huống thực tế, đồng 
thời xây dựng sự đoàn kết, tương tác trong học tập.

* Tạo không gian khuyến khích sáng tạo
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Cung cấp một môi trường lớp học mở, nơi HS 
cảm thấy tự do để thử nghiệm và sáng tạo. Đảm bảo 
rằng các công cụ và vật liệu nghệ thuật luôn sẵn sàng 
và đa dạng. Việc tạo không gian khuyến khích sáng 
tạo, đặc biệt trong môi trường học tập, có ý nghĩa 
quan trọng trong việc phát triển tư duy và khả năng 
sáng tạo của HS. Một không gian sáng tạo không chỉ 
là nơi để HS tự do khám phá, thử nghiệm ý tưởng 
mà còn là nơi thúc đẩy tinh thần làm việc nhóm và 
học hỏi lẫn nhau. Dưới đây là một số cách để tạo 
không gian khuyến khích sáng tạo trong lớp học:

+ Thiết kế không gian linh hoạt và thoải mái phù 
hợp với nhiều hoạt động sáng tạo khác nhau như 
vẽ, làm thủ công, thảo luận nhóm hoặc thử nghiệm 
khoa học.

+ Cung cấp các công cụ và vật liệu sáng tạo: Một 
không gian sáng tạo cần có sẵn các công cụ và vật 
liệu giúp HS tự do thể hiện ý tưởng của mình.

+ Xây dựng môi trường hỗ trợ và không phán 
xét: Một không gian sáng tạo cần phải là nơi mà HS 
cảm thấy an toàn và thoải mái để thử nghiệm mà 
không sợ bị chỉ trích hay thất bại.

+ Kích thích tư duy đa chiều: Để thúc đẩy sự 
sáng tạo, HS cần được kích thích tư duy đa chiều, 
tức là có thể nhìn nhận một vấn đề từ nhiều góc độ 
khác nhau.

+ Sử dụng nghệ thuật và màu sắc để khơi gợi 
cảm hứng: Không gian học tập nên sử dụng màu 
sắc và nghệ thuật để kích thích khả năng sáng tạo 
của HS.

+ Thúc đẩy hoạt động hợp tác và làm việc nhóm: 
Không gian sáng tạo nên khuyến khích các hoạt 
động hợp tác để HS có thể học hỏi và truyền cảm 
hứng cho nhau.

+ Tạo không gian ngoài trời hoặc liên kết với 
thiên nhiên: Không gian ngoài trời hoặc các yếu tố 
liên quan đến thiên nhiên có thể là nguồn cảm hứng 
lớn cho sáng tạo.

Tóm lại, một không gian khuyến khích sáng tạo 
là nơi HS có thể thoải mái khám phá, thử nghiệm và 
thể hiện bản thân. Tạo ra môi trường học tập linh 
hoạt, cung cấp các công cụ sáng tạo, khuyến khích 
sự hợp tác và tôn trọng cá nhân sẽ giúp phát triển 
khả năng sáng tạo của HS một cách toàn diện và 
hiệu quả.
3. Kết luận

Mĩ thuật là một phần không thể thiếu trong 
chương trình giáo dục Tiểu học, bởi nó không chỉ 
đơn thuần rèn luyện các kĩ năng nghệ thuật cơ bản 

mà còn đóng vai trò quan trọng trong việc thúc đẩy 
sự phát triển toàn diện của học sinh. Qua môn học 
này, HS có cơ hội mở rộng khả năng tưởng tượng, 
thể hiện bản thân một cách sáng tạo và phát triển 
tư duy thẩm mĩ từ sớm. Mĩ thuật không chỉ giúp 
các em học cách nhìn nhận thế giới xung quanh qua 
những lăng kính khác nhau, mà còn dạy các em kĩ 
năng giải quyết vấn đề, tư duy phản biện và phát 
triển sự tự tin trong việc trình bày ý tưởng cá nhân.

Để đạt được hiệu quả giáo dục tối ưu, việc giảng 
dạy Mĩ thuật cần được xây dựng dựa trên các phương 
pháp tiếp cận sáng tạo và đa dạng. Giáo viên không 
chỉ đóng vai trò là người truyền đạt kiến thức, mà 
còn là người hướng dẫn, khơi dậy và nuôi dưỡng 
niềm đam mê nghệ thuật ở mỗi học sinh. Việc áp 
dụng các kĩ thuật giảng dạy linh hoạt, kết hợp với 
các tài nguyên hỗ trợ phong phú như tranh ảnh, vật 
liệu nghệ thuật đa dạng, các hoạt động trải nghiệm 
thực tiễn sẽ giúp học sinh tiếp cận mĩ thuật một cách 
hứng thú và hiệu quả hơn.

Thay vì chỉ tập trung vào kết quả cuối cùng, giáo 
viên cần khuyến khích và đánh giá quá trình sáng 
tạo của học sinh, giúp các em cảm thấy tự tin và 
được khích lệ khi thử nghiệm những ý tưởng mới 
mẻ. Điều này không chỉ góp phần nâng cao kĩ năng 
nghệ thuật, mà còn giúp các em phát triển khả năng 
tự học và rèn luyện tính kiên nhẫn của mình.

Thông qua mĩ thuật, HS không chỉ trở thành 
những cá nhân sáng tạo, mà còn học được cách lắng 
nghe, chia sẻ và hòa mình vào cộng đồng xã hội. Mĩ 
thuật mở ra cánh cửa để các em bước vào thế giới 
của những ý tưởng vô hạn, từ đó giúp các em tự tin 
hơn trong việc định hình bản thân và vai trò của 
mình trong xã hội hiện đại.
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