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1. Đặt vấn đề 
Chương trình Giáo dục phổ thông năm 2018, 

khẳng định: “Giáo dục toán học góp phần hình thành 
và phát triển cho học sinh (HS) các phẩm chất chủ 
yếu, năng lực (NL) chung và NL toán học - biểu hiện 
tập trung của NL tính toán với các thành phần sau: tư 
duy và lập luận toán học, mô hình hoá toán học, giải 
quyết vấn đề toán học (GQVĐTH), giao tiếp toán 
học, sử dụng các công cụ và phương tiện học toán; 
phát triển kiến thức, kỹ năng (KN) then chốt và tạo 
cơ hội để HS được trải nghiệm, vận dụng toán học 
vào thực tiễn (TT). Giáo dục toán học tạo lập sự kết 
nối giữa các ý tưởng toán học, giữa Toán học với TT, 
giữa Toán học với các môn học và hoạt động giáo 
dục khác, đặc biệt với các môn Khoa học, Khoa học 
tự nhiên, Vật lí, Hoá học, Sinh học, Công nghệ, Tin 
học để thực hiện giáo dục STEM”.

NL GQVĐTH là một trong năm thành tố cốt lõi 
của NL toán học cần được hình thành và phát triển 
cho HS trong dạy học toán. Trong chương trình Toán 
11, Tập hai (Chân trời sáng tạo), nội dung Chương 
“Hàm số mũ và hàm số lôgarit” có nhiều ứng dụng 
trong giải quyết các bài tập (BT). Vì vậy, dạy học 
theo hướng “Phát triển năng lực (PTNL) GQVĐTH 
liên quan các bài tập thực tiễn (BTTT) trong dạy 
học chủ đề phương trình, bất phương trình mũ (PT, 
BPTM) và lôgarit cho HS lớp 11” là rất quan trọng 
và cần thiết. Bài viết góp phần làm sáng tỏ các biểu 
hiện đặc trưng và các biện pháp PTNL giải quyết các 
BTTT của HS khi dạy học chủ đề này.
2. Nội dung nghiên cứu

2.1. Các biểu hiện của NL GQVĐTH liên quan các 
BTTT trong dạy học chủ đề PT, BPTM và lôgarit

(1). HS Nhận biết, phát hiện được các BT có yếu 
tố TT liên quan chủ đề PT, BPTM và lôgarit 

HS nhận biết và nhớ lại các công thức hàm số 
mũ và hàm số lôgarit đã được tiếp nhận. Từ đó, HS 
khám phá, nhận biết ý nghĩa, vai trò về kiến thức PT, 
BPTM và lôgarit trong cuộc sống. Giáo viên (GV) 
gợi mở để HS nhớ lại các đối tượng, khái niệm, định 
nghĩa và tính chất của các BTTT liên quan lĩnh vực 
Sinh học, Hóa học và Vật lí về chủ đề này, được thực 
hành một cách quen thuộc.

(2). HS Lựa chọn, đề xuất được cách thức, giải 
pháp giải quyết các BTTT liên quan chủ đề PT, 
BPTM và lôgarit

HS kết nối, tích hợp được kiến thức về PT, BPTM 
và lôgarit để giải quyết các vấn đề về lĩnh vực Sinh 
học, Hóa học và Vật lí, nhằm tạo được những kết nối 
trong cách biểu đạt, đọc, giải thích được các kí hiệu 
toán học và hiểu mối quan hệ của các kiến thức về 
Sinh học, Hóa học và Vật lí liên quan đến Toán học. 
HS hiểu được ý nghĩa của thông tin, diễn đạt được 
thông tin theo ý hiểu của cá nhân.

(3). HS sử dụng được các kiến thức, KN toán học 
tương thích (bao gồm các công cụ và thuật toán) để 
giải quyết các BTTT đặt ra trong chủ đề PT, BPTM 
và lôgarit

HS vận dụng các kiến thức về hàm số mũ và hàm 
số lôgarit, để giải quyết các BTTT liên quan đến PT, 
BPTM và lôgarit. GV hướng dẫn và hình thành cho 
HS những công cụ toán học, để giải quyết các BT 

 Phát triển năng lực giải quyết vấn đề toán học liên quan 
các bài toán thực tiễn trong dạy học Chủ đề Phương trình, 
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liên môn trong lĩnh vực Sinh học, Hóa học, Vật lí và 
các lĩnh vực khoa học khác có liên quan. GV tạo cho 
HS khả năng suy luận, suy diễn, góp phần phát triển 
tư duy logic, khả năng sáng tạo toán học gắn với TT 
và hình thành khả năng sử dụng các thuật toán.

(4). HS đánh giá đựợc giải pháp đề ra và khái 
quát hoá được cho vấn đề tương tự, xem xét, phân 
tích, lí giải và đánh giá các BTTT về chủ đề PT, 
BPTM và lôgarit

GV đánh giá khả năng phân tích, lí giải có hiệu 
quả các kiến thức và KN thông qua việc xem xét, 
diễn giải và giải quyết các BTTT, tích hợp, liên môn 
của HS. Từ đó, HS vận dụng và phát triển tư duy 
toán học để giải quyết các BTTT về PT, BPTM và 
lôgarit, đáp ứng nhu cầu đời sống hiện tại và tương 
lai một cách linh hoạt. GV đề xuất, hướng dẫn HS 
ứng dụng các kiến thức và KN toán học phổ thông 
cơ bản vào các tình huống TT; trao đổi thông tin hiệu 
quả thông qua việc đặt ra, hình thành và giải quyết 
các tình huống, hoàn cảnh khác nhau, trong đó chú 
trọng quy trình, kiến thức và hoạt động.
2.2. Các biện pháp PTNL GQVĐTH liên quan các 
BTTT trong dạy học chủ đề PT, BPTM và lôgarit
2.2.1. Biện pháp 1: HS nhận biết được các BTTT có 
liên quan đến chủ đề PT, BPTM và lôgarit

- Mục đích của biện pháp: Giúp HS làm quen, 
nhận dạng được nội dung toán học liên quan đến lĩnh 
vực Sinh học trong tình huống TT, có vấn đề phải 
giải quyết.

- Ví dụ 1: Sau khi sinh vật chết, lượng đồng vị 
phóng xạ carbon-14 trong cơ thể cứ sau 5730 năm 
thì giảm đi một nửa do quá trình phân rã. Đây là cơ 
sở của phương pháp xác định tuổi của hóa thạch bằng 
carbon phóng xạ carbon-14 trong khảo cổ học. Việc 
tính toán tuổi của hóa thạch được thực hiện như thế 
nào?

GV: Thông qua thông tin về xác định tuổi của 
hóa thạch dựa vào đồng vị phóng xạ carbon-14, tạo 
sự tò mò và hứng thú cho HS khám phá kiến thức về 
chủ đề này.

HS: Làm việc cá nhân, thảo luận cả lớp, trả lời 
câu hỏi ở những mức độ khác nhau (có thể không trả 
lời được). Câu hỏi nhằm mục đích kích thích sự tò 
mò và tạo hứng thú của HS.

- BT này, giải như sau: Lượng carbon-14 trong 

hóa thạch được tính theo công thức 
5730

0
1
2

t

M M  =  
 

, 

trong đó M0 là lượng carbon-14 có trong cơ thể sinh 
vật khi chết, t là thời gian tính theo năm kể từ khi 

sinh vật chết đến khi khảo sát. Từ đây nếu biết M và 
M0 thì tìm được t, đây là BT phương trình mũ cơ bản 
có liên quan đến TT cuộc sống.

Qua BT này, GV PTNL giải quyết các BTTT về 
lĩnh vực Sinh học của HS, giúp HS nhận biết được 
tình huống có vấn đề, chia sẻ sự am hiểu vấn đề với 
HS khác. 
2.2.2. Biện pháp 2: HS nêu được cách thức giải quyết 
BTTT, tăng cường khả năng phân tích, suy luận, lập 
luận, khái quát hóa và phát hiện được những tri thức 
toán học ẩn dấu bên trong các tình huống, các sự kiện 
liên quan chủ đề PT, BPTM và lôgarit

- Mục đích của biện pháp: HS vận dụng kiến thức 
và KN đọc để hiểu nhiều tài liệu khác nhau mà HS 
có khả năng sẽ gặp trong cuộc sống hàng ngày, khả 
năng vận dụng kiến thức Toán học vào BTTT liên 
quan đến lĩnh vực Hóa học. Giúp HS vận dụng kiến 
thức khoa học để hiểu và giải quyết các tình huống 
khoa học.

- Ví dụ 2: Độ pH của một dung dịch được tính 
theo công thức pH = − log x, trong đó x là nồng độ 
ion H+ tính bằng mol/L. Biết sữa có độ pH là 6,5. 
Nồng độ H+ của sữa bằng bao nhiêu?

GV: Thông qua giải BTTT liên quan đến độ pH 
của dung dịch, HS làm quen với phương trình lôgarit 
cơ bản và cách giải phương trình lôgarit cơ bản.

HS: làm việc cá nhân, thảo luận nhóm, trình bày 
lời giải của mình, nhận xét lời giải của bạn.

- BT này, được giải như sau: Ta có
6,56,5 log log 6,5 10x x x −= − ⇔ = − ⇔ = (mol/L).

Qua BT này, GV phát triển được khả năng phân 
tích, suy luận, lập luận của HS, giúp HS phát hiện 
được những tri thức toán học liên quan đến lĩnh vực 
Hóa học.
2.2.3. Biện pháp 3: HS thực hiện và trình bày được 
cách thức giải quyết BTTT, khả năng tư duy logic và 
sáng tạo liên quan chủ đề PT, BPTM và lôgarit 

- Mục đích của biện pháp: Giúp HS nghiên cứu 
sâu hơn về toán học, nhằm hình thành những công 
cụ toán học để giải quyết các vấn đề TT của toán học 
và các lĩnh vực khoa học khác có liên quan. GV tạo 
cho HS khả năng suy luận, suy diễn, góp phần phát 
triển tư duy logic, khả năng sáng tạo toán học và hình 
thành khả năng sử dụng các thuật toán.

- Ví dụ 3: Số lượng cá thể vi khuẩn của một mẻ 
nuôi cấy tuân theo công thức P(t) = 50.10kt, trong đó 
t là thời gian tính bằng giờ kề từ thời điểm nuôi cấy, k 
là hằng số. (Nguồn: Sinh học 10, NXB Giáo dục Việt 
Nam, năm 2017, trang 101).
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a) Ở những thời điểm nào thì số lượng cá thể vi 
khuẩn vượt quá 50 000?

b) Ở nhũng thời điểm nào thì số lượng cá thể vi 
khuẩn vượt quá 50 000 nhưng chưa vượt quá 100 
000?

GV: Thông qua BT về nuôi cấy vi khuẩn theo 
công thức P(t) = 50.10kt, HS làm quen với bất phương 
trình mũ cơ bản và cách giải bất phương trình mũ.

HS: làm việc cá nhân, thảo luận nhóm, trình bày 
lời giải của mình, nhận xét lời giải của bạn.

- BT này, giải như sau: 
a) Ta có 0,3 0,3 350.10 50 000 10 10 0,3 3t t t> ⇔ > ⇔ >  

(do hàm số y = 10x đồng biến trên ℝ).
Hay t > 10. Vậy số lượng cá thể vi khuẩn vượt 

quá 50 000 khi thời gian hơn 10 giờ.
b) Ta có 0,3 0,3 150.10 100 000 10 2 000 0,3 log 2000 log 2000 11.

3
t t t t≤ ⇔ ≤ ⇔ ≤ ⇔ ≤ ≈

0,3 0,3 150.10 100 000 10 2 000 0,3 log 2000 log 2000 11.
3

t t t t≤ ⇔ ≤ ⇔ ≤ ⇔ ≤ ≈

Vậy số lượng cá thể vi khuẩn vượt quá 50 000 
nhưng chưa vượt quá 100 000 khi thời gian từ hơn 10 
giờ đến không quá 11 giờ.
2.2.4. Biện pháp 4: HS kiểm tra đựợc giải pháp đã 
thực hiện, phân tích, tổng hợp, suy luận, lập luận 
hợp lí các BTTT về chủ đề PT, BPTM và lôgarit

- Mục đích của biện pháp: GV yêu cầu HS nhận 
dạng tình huống, phát hiện và trình bày, mô tả, giải 
thích các thông tin, mục tiêu; thu thập, lựa chọn, sắp 
xếp thông tin và kết nối với kiến thức đã có. HS vận 
dụng kiến thức về hàm số lôgarit để giải quyết BT về 
Vật lí, Hóa học và sản phẩm của các dự án học tập 
mang tính tích hợp. 

- Ví dụ 4: Mức cường độ âm L được tính bằng 

công thức 
0

10log IL
I

 
=  

 
(dB), trong đó I là cường độ

của âm tính bằng W/m2  và I0 = 10−12 W/m2 . (Nguồn: 
Vật lí 12, NXB Giáo dục Việt Nam, năm 2017, trang 
52). Mức cường độ âm trong nhà xưởng thay đồi 
trong khoảng từ 75 dB đến 90 dB. Cường độ âm 
trong nhà xưởng này thay đổi trong khoảng nào?

GV: Vận dụng việc giải bất phương trình lôgarit 
vào tình huống TT liên quan đến cường độ âm trong 
nhà xưởng.

HS: làm việc cá nhân, thảo luận nhóm, trình bày 
lời giải của mình, nhận xét lời giải của bạn.

- BT này, giải như sau: 

Ta có 
0

75 10log 90I
I

 
< < 

 

7,5 9

0 0

7,5 log 9 10 10I I
I I

 
⇔ < < ⇔ < < 

 

4,5 310 10 .I− −⇔ < <

Vậy cường độ âm trong nhà xưởng thay đổi trong 
khoảng từ 10−4,5 (W/m2) đến 10−3 (W/m2).

Ví dụ 5: Nước uống đạt tiêu chuẩn phải có độ pH 
nằm trong khoảng từ 6,5 đến 8,5 (theo Quy chuẩn 
Việt Nam QCVN 01:2009/BYT). Nồng độ H+ trong 
nước uống tiêu chuẩn phải nằm trong khoảng nào?

GV: Giúp HS vận dụng bất phương trình lôgarit 
vào tình huống TT liên quan đến độ pH của dung 
dịch.

- BT này, giải như sau: Ta có 
8,5 6,56,5 log 8,5 8,5 log 6,5 10 10x x x− −≤ − ≤ ⇔ − ≤ ≤ − ⇔ ≤ ≤

Vậy nồng độ H+ trong nước đạt tiêu chuẩn nằm 
trong khoảng từ 10-8,5 mol/L đến 10-6,5 mol/L.

Qua hai BT trên, giúp HS biết đề xuất, lựa chọn 
cách thức, quy trình giải quyết BT Vật lí, BT Hóa 
học liên quan kiến thức bất phương trình lôgarit. HS 
biết đánh giá giải pháp đã thực hiện và khái quát hoá 
cho vấn đề tương tự. Qua đó, góp phần hình thành 
và PTNL GQVĐTH và sáng tạo của HS, thông qua 
việc nhận biết được tình huống có vấn đề; chia sẻ 
sự am hiểu vấn đề với người khác; biết đề xuất, lựa 
chọn cách thức, quy trình vận dụng bất phương trình 
lôgarit giải quyết các BT liên môn liên quan đến TT 
của sống.
3. Kết luận 

NL GQVĐTH liên quan các BTTT khi học chủ 
đề này, giúp HS hình thành và PTNL ứng dụng toán 
học vào TT; giúp HS tập dượt, rèn luyện khả năng tư 
duy toán học về lý thuyết, về thực hành khi giải các 
BTTT. NL giải quyết các BTTT, còn thể hiện ở việc 
học sinh phải huy động kiến thức, KN, thái độ, kinh 
nghiệm để giải thích, giải quyết các tình huống xảy 
ra trong đời sống hằng ngày. 
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