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Abstract: Nowadays, career orientation skills are one of the important factors that help Kon Tum College
alumnus determine for themselves a career path that suits themselves and social needs. Careful career
orientation will help alumnus to find jobs that suits your interests and abilities; Helps students be confident
and steady after graduation, increasing their competitive ability and develop their careers in the future.
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1. Dit van dé

Trong bdi canh cong nghé phat trién nhanh
chong, viéc lya chon, dinh hudng cac nganh nghé
tuong lai ciing 1a mot trong nhitng chién lugc quan
trong. Vi muc tiéu nang cao kién thuc, ky ning
(KN) va gitp sinh vién (SV) Truong Cao dang Kon
Tum c6 nhiing dmh hudng trong qua trinh hoc tap,
tim hiéu, phat trién KN mém, tham gia thuc hanh
thuc tdp va nim bit thong tin tuyén dung, nhu cau
ctia xi hoi hién nay. Nghé nghiép va viéc dinh hudng
nghé nghiép (PHNN) vé cling quan trong ddi véi su
thanh cong ctia mdi con ngudi, dic biét 1a SV dang
hoc tap, rén luyén trén ghé nha truong. Vi vy, ching
ta, can trau doi, hoan thién dao dirc, kién thirc, KN
can thiét, phat huy tdi da tiém nang cta ban than &
nhing linh vyc pht hop, lwa chon duoc nghé nghiép
thich hop v6i ban than dap ng nhu cau cia xa hoi
hién nay.

2. Ngi dung nghién ctru

2.1. Mt s6 vin dé chung vé PHNN

2.1.1. Nghé nghiép: Nghé nghiép 1a mot tir ghép
duoc két hop gitra 2 tir don 1a nghé va nghiép. Theo
do, “ngh&” dugc hiéu 1a mot cong viee duge lam cb
dinh trong mot thoi gian. Nghé thuong 1a mot danh
xung dugc xa hoi cong nhan, co thoi gian lam viée
lau dai, tao ra dugc thu nhap on dinh va mang lai loi
ich cho xa hoi. Vi du: Cong viéc cua ban la day hoc
con nghé nghiép ciia ban s& 14 gido vién.

Nghiép duoc hiéu theo nghia Han Nom trc 1a mot
dang thé cta “nganh” hay hiéu don gian thi nghiép
chinh 1a mét linh vuc ndo d6. Ciing chinh vi thé
ma chiing ta thudong goi cac tu nhu: Nong nghiép,
cong nghiép, thuong nghiép,... Theo thoi gian thi tr
nghiép cling dan tré thanh tir néi vé cong viéc nhidu
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hon d6 1a “ nghé nghiép”, “ sy nghiép”, co nghiép....
Vay két hop y nghia cua 2 tir nghé va nghiép ta co
thé hiéu nghe nghiép” chinh la mgt cong viéc dugc
xa hoi cong nhén, c6 thoi gian lam viée lau dai, tao
thu nhap 6n dinh va 1a muc dich lua chon cong viéc
ctia nhiéu nguoi. Mdi nghé nghiép déu co cac yéu
cau vé KN va kién thire cu thé. Vi du: giao vién, bac
s, k¥ su,...

2.1.2. Dinh hwéng nghé nghiép

DHNN nghia 1a cung cip nhiing kién thirc ciing
nhu thong tin can thiét lién quan dén viéc xac dinh
cong viée phit hop. Viée dinh hudng nay thudng xut
phét tir nhitng kinh nghiém, trai nghiém hay hiéu biét
dé truyén lai hay bay t6 nhiing quan diém cho nhiing
nguoi cd nhu cau vé viéc lya chon nghé nghiép. Néu
mot ca nhan thuong xuyén chon va theo dubi mot
cong viéc nhat dinh hay luya chon nhiing linh vuc c6
lién quan thi rit c6 thé ddy 1a dinh huéng cong viée
cua nguoi do.

DPHNN la qua trinh ty nhan biét, tim hiéu va xéac
dinh muc tiéu trong sy nghi€p cia mdt ca nhan. N6
khong chi dung lai ¢ viéc chon lya mét cong viée,
ma con bao gém vi€c kham pha sé thich, KN, gia tri
ca nhan va dinh r6 hudng di trong sy nghiép. DHNN
1a mot trong nhimng yéu td quan trong ma bat ky ai
ciing can phai nim rd dé c6 mot tuong lai vimg chic.
Trudc khi bit dau hanh trinh nay, chiing ta c6 thé tim
hiéu k¥ vé BHNN cho ban than dé c¢6 cai nhin toan
dién hon vé tuong lai ciia minh. Trong qua trinh do,
viéc h1eu 13 ban than ciing rt quan trong, vi du nhu
ban cin xéac dinh cai toi 13 gi va dam mé 12 gi dé dua
ra quyét dinh nghé nghiép pht hop cho minh.

2.1.3. KN dinh hudng nghé nghiép
KN DHNN la tp hop nhitng ning luc va phim
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chit ca nhan gitp mot nguoi xac dinh, phét trién va
diéu chinh con duong su nghiép ctia minh mét cach
hiéu qué va phu hop voi s¢ thich, ndng luc va muc
tiéu dai han. Nhimg KN nay gitip SV hiéu rd ban
than, ndm bat thong tin thi truong lao dong, xac dinh
muc tiéu nghé nghiép, va xdy dung ké hoach phat
trién su nghiép phu hop.

KN DHNN bao g6m viéc danh gia cac lya chon
nghé nghiép, hiéu rd nhu ciu cua thi truong lao dong,
va kha niang diéu chinh, thich nghi v6i nhiing thay
d6i trong qué trinh phat trién sy nghiép. N6 ciing doi
hoi sy chu dong trong viée tim kiém co hoi, nang cao
KN va dua ra cac quyét dinh nghé nghiép dung dan
va phtt hop dé phat trién trong méi truong cong viée
ludn thay ddi nhur hién nay.

2.1.4. Nhitng ai can dinh hieong nghé nghiép

DHNN can thiét ddi véi tit ca moi nguoi, bét ké
d6 tudi hay giai doan nao trong cudc séng. Chang
han nhu:

- Hoc sinh va SV: Nhiing nguoi dang tiép can
giai doan quan trong trong hanh trinh hoc tip cén
DHNN dé x4c dinh huéng di sau khi tot nghiép, lya
chon nganh hoc phu hgp véi so thich va kha nang
cta minh.

- Nguoi tré va ngudi mai di [am: Céc ban tré hodc
nhitng ngudi méi bat dau sy nghiép can tim hiéu vé
cac nganh nghé, co hoi nghé nghiép va xac dinh muc
tiéu dai han dé phat trién trong cong viéc.

- Nguoi dang mudn thay ddi nghé nghiép: Nhimng
ngudi dang cam thdy khong hai 1ong vai cong viée
hién tai hodc mudn thir ste trong linh vyc moi can
DHNN dé tim ra linh vuc méi phu hop v6i KN va
muc tiéu ¢4 nhan. Ngudi mudn thing tién trong cong
viéc:

- Nhitng ngudi dang 1am viée va mong mudn tién
bo, leo 1én vi tri cao hon trong cong viée can DPHNN
dé xac dinh cac budc tién can thiét va phat trién KN
phu hop.

- Nguoi dang that nghiép: Nhung nguoi dang gap
kho khin trong viée tim viéc 1am can DHNN dé tim
ra nhitng co hoi madi va kham pha linh vuc phu hop
hon.

DPHNN duang s€ gitp chung ta nhan ra minh c6 uu
thé ¢ linh vuc gi, pht hop v6i nganh nghé nao dé tur
d6, SV s& c6 hudng di cho phu hop, tiét kiém duoc
mot thoi gian cho viéc quay lai hoc, chon lai dung
nganh ma truéc day minh da bo 16. Khong nhiing
thé, no con giup ban tiét kiém dwoc chi phi kha 16n;
ngoai ra, khi ching ta chon dung nganh nghé va phat
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huy hét kha ning ctia minh thi SV sé& c6 dugc cong
viéc, muc luong tuong xung véi nang luc cua ban
than.

2.2. Mpt sé bi¢n phdp gép phin ning cao KN
DHNN cho SV Truwiong Cao ding Kon Tum

2.2.1. Ndang cao KN tim hiéu ban thin

Ngay tir dau, SV nén nghiém tic trong viéc xéac
dinh nganh nghé trong twong lai cia minh. Nganh
nghé 14 cong viéc s& gan bo véi ban trong sudt hanh
trinh dai ctia cude doi giup SV nudi séng ban than va
tao ra gia tri cho xa hoi. Néu cong vi¢c khong Xuét
phat tir s& thich cua minh, SV s€ khong c6 dong luc
¢ ging mdi khi gip khé khin va khong theo dudi
lau bén, thay vao d6 1a cam gidc mét moi, ning né,
chan nan.

Vay lam thé nao dé biét minh yéu thich nhiing
cong viée nhu thé nao? Chéc han nhiéu SV van con
dang lung tung khi dugc hoi ban than minh thich
nganh nghé gi vi chua c6 nhiéu kién thirc va kinh
nghiém dé chon lya nganh hoc phu hop. Hién nay,
¢6 nhiéu chuong trinh huéng nghiép giup SV giai
ma ban than qua céc bai test, phan tich tinh cach cua
con nguoi thong qua viée tra 101 hang loat cac cau hoi
trac nghiém vé tinh cach. Py co thé coi la bai tric
nghiém duoc su dung nhiéu nhét trong cac hoat dong
tu vin hudng nghiép cho hoc sinh trudc ngudng cira
chon nganh, chon nghé ma cac em c6 thé tham khao.
Ngay sau khi c6 két qua tinh cach, hé thong s& tu
dong goi y nhitng nganh nghé phu hop véi ban.

Khong phai ai ciing c6 thé dap tng tat ca nhung
yéu ciu cua nghe nghi€p ma ban than mong muon
ngay lap tuc. Diéu nay doi hoi SV phai xay dung
ké hoach hoc tap cu thé, rd rang dé ngay cang hoan
thlen ban than vé kién thirc chuyén mén, v& KN va ca
vé nhan thire, tu tuong.

Trau ddi va hoan thién ban than ciing yéu cau SV
¢6 su dinh hudng va ké hoach hoa cho viéc hoc tap
varen luyén. SV co thé xac dinh cac khoa hoc, chung
chi hodc hoat dong ngoai khéa lién quan dén nganh
nghé mong mudn. Viéc tham gia vao cac hoat dong
nhu tinh nguyén, thuc tap hay du 4n cong dong ciing
gitip chung ta phat trién KN va tich liy kinh nghiém.

Tham gia vao cac khoa hoc KN mém dé kham
pha va trau doi ban than cling 1a mot phuong phap
rat tot d¢ DHNN.

Céch 6t nhit dé biét ban than c6 phu hop voi
nghé nghiép niao d6 hay khong chinh 1a ty ban than
minh phai ty trai nghiém va kham pha: dé ty DHNN
cho ban than trong tuong lai, khong gi bang viéc SV
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tu minh su dung thtr va kham phd. Hay di lam thém
ngay tir khi SV con ngéi trén ghé nha truong va 1oi
khuyén dung cho SV la nén tht thuc hién nhiéu viéc
lam thay vi chi tap trung vao mot viéc lam.

2.2.2. Ndng cao KN tim hiéu va lywa chon nghé nghiép

Tim hiéu vé cac nganh nghé 13 mot budc quan
trong dé sv co thé DHNN cho ban than. Viéc nim
bét thong tin vé cac nganh nghe s€ giup ban than SV
hiéu 16 Ve cac cong viée, yéu cau va co hoi phat trién
trong mdi nganh, nghé. Vi nhing thong tin vé viée
lam, qua trinh hoc tép va dao tao, 191 ich cong viéc
SV ¢6 thé xéac dinh duge su phu hop ctia minh véi
timg nganh nghé cuy thé.

Sau khi di tim hiéu thong tin vé nghé nghiép,
SV ciing can nghién ciru, kham pha nhitng yéu t&
can thiét dé co thé thanh cong trong nghé nghiép lua
chon. Hiéu rd nhimng yéu t6 nay gitip SV xac dinh
dugc nhitng KN, kién thirc va phdm chit ca nhan can
dugc phat trién, bo sung va hoan thién

Ngoai ra, chung ta can hiéu r& Ve su thay ddi cong
nghé, xu huong phat trién klnh té va yeu cau cua xa
hoi dé c6 thé tim ra nhimg yéu té can thiét va cap
nhat kip thoi. Diéu nay giap SV DPHNN sao cho phu
hop va cé kha nang thich nghi v§i méi truong lam
viéc.

2.2.3. Tim kiém co héi hoc tdp va trdi nghiém

Tim kiém co hoi va trai nghiém trong PHNN
1a budc quan trong gitp SV lua chon nghé nghiép
cho ban than. Bang cach tich cyc kham pha va tan
dung cac co hdi nhu tham gia thyce tap, SV co thé tim
hiéu, tich liiy kinh nghiém thuc tién va hiéu rd hon
vé nganh nghé minh theo dudi. Pong thoi, khong
ngung hoc hoi nhitng KN mai s€ giap SV md rong
tam nhin, gia ting co hoi viéc lam, va dinh hudng
con dudng phat trién trong tuong lai. Sy linh hoat va
san sang thay ddi ciing 1a yéu td quan trong dé thich
{g véi thi truong lao dong day bién dong hién nay.

Trong cudc séng, viéc hoc tap va trai nghiém la
hai yéu t6 quan trong gitp chung ta phat trién va
trudng thanh. Tuy nhién, khong phai lic nao ching
ta cling co co hoi dé tiép can nhimng trai nghiém va
kién thirc méi. Vi vay, viéc tim kiém co hoi hoc tap
va trai nghiém 1a mot yéu td quan trong dé mé rong
tam nhin cua chung ta. Pau tién, dé tim kiém co hoi
hoc tap, chung ta co thé bat dau bé‘lng viéc tim hiéu
vé cac khoa hoc truc tuyén hoac cac khoa hoc tai cac
trung tdm dao tao. Cac khda hoc nay khong chi gitip
chung ta nim bét kién thirc méi ma con gitip ching ta
phat trién KN va nang cao trinh d. Ngoai ra, ching
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ta cling co thé tham gia vao cac cau lac b hoc thuat
hodc nhém nghién ctru dé trao doi kién thirc va kinh
nghiém véi nhitng ngudi ¢6 ciing so thich. Tim kiém
co hoi hoc tap va trai nghi€ém khong chi giup chung
ta mo rong tam nhin ma con giap chung ta phat trién
nhitng KN quan trong trong cudc song.

Viéc hoc tap va trai nghiém khong chi dién ra
trong moi trudng hoc tip ma con trong cudc sdng
hang ngay cua ching ta. Vi vdy, hiy lubn tim kiém
co hoi dé hoc hoi va trai nghiém nhiing diéu méi mé,
dé chung ta c6 thé truong thanh va phat trién tot hon.
2.2.4. Tang cuong két noi véi doanh nghiép va co
hoi thyce tdp

Tang cuong két ndi voi doanh nghiép va tao
nhiéu co hoi thuc tap cho SV Truong Cao déng Kon
Tum, can xdy dung mdi quan hé chit ché véi cac
doanh nghiép trong va ngoai dia phuong. Truong cod
thé thiét 1ap bod phan hop tac véi cac doanh nghiép,
chiu trach nhiém lién lac, phat trién mdi quan hé
va t6 chirc cac su kién nhu ngay hoi viéc lam, hoi
thao nghé nghiép. Chuong trinh thuc tap bit budc
cling nén duoc 1ong ghép vao chuong trinh dao
tao, giup SV ¢6 co hoi trai nghiém thyuc té va ning
cao KN DHNN. Ngoai ra, can khuyén khich doanh
nghiép tham gia vao qué trinh dao tao, tir viéc thiét
Kké chuong trinh hoc dén viéc t6 chire cac khoa thuc
hanh, nhim dam bao ring SV ¢6 dugc nhimg KN
phil hop véi yéu cau thi truong lao dong.

3. Két luin

PHNN rit quan trong dbi véi tat ca SV. Vi vay,
chung ta ludn sin sang kham pha, tim hiéu va xac
dinh 16 nhitng muc tiéu va so thich ctia ban than dé
c6 DHNN phu hop, va khong sao ca néu ban chon
sai nghé nghiép, quan trong la tinh than cau tién, ham
hoc hoi, khong ngai thir thach dé dén than vao nhiing
vung d4t moi. Mdi su lua chon, mdi bude di trén
hanh trinh sy nghiép déu 13 bai hoc quy gia dé SV
dén gan hon voi cong viéc ma minh mo wéc.
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