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1. Đặt vấn đề
Truyền thông biến đổi khí hậu (BĐKH) đóng vai 

trò quan trọng trong việc nâng cao nhận thức và thay 
đổi hành vi cho cộng đồng, đặc biệt là đối tượng học 
sinh (HS). Việc truyền thông trong trường học giúp 
HS có thêm hiểu biết về nguyên nhân, biểu hiện, tác 
động của BĐKH và nâng cao kỹ năng ứng phó đối 
với tác động của nó. Từ đó, HS sẽ tham gia tích cực 
vào các hoạt động bảo vệ môi trường, ứng phó BĐKH 
và trở thành lực lượng nòng cốt tuyên truyền trong 
trường học, gia đình, cộng đồng, góp phần nâng cao 
hiệu quả của Chương trình Mục tiêu quốc gia ứng phó 
với BĐKH.

Trường Trung học phổ thông (THPT) chuyên Lê 
Quý Đôn tỉnh Điện Biên là ngôi trường trọng điểm 
về phong trào học tập, thuộc khu vực Tây Bắc. Đây là 
khu vực thường xuyên chịu tác động của thiên tai và 
các hiện tượng thời tiết cực đoan. Nhà trường thường 
xuyên tổ chức các hoạt động nâng cao kiến thức, kỹ 
năng về các vấn đề như an toàn giao thông, tệ nạn 
học đường, v.v... Tuy nhiên, hoạt động truyền thông về 
BĐKH chưa thật sự được quan tâm. Do đó, việc xây 
dựng một mô hình truyền thông biến đổi khí hậu phù 
hợp với đặc thù của nhà trường là cần thiết. 
2. Nội dung nghiên cứu 
2.1. Hiện trạng hoạt động truyền thông BĐKH ở 
trường THPT chuyên Lê Quý Đôn

a) Nhận thức và sự quan tâm của HS về BĐKH 
Qua khảo sát cho thấy: Biến đổi khí hậu là vấn đề 

phổ biến hiện nay nên hầu hết HS ở trường THPT Lê 
Quý Đôn (chiếm 98%) đã từng nghe qua các thông tin 

về BĐKH qua các kênh như sách, báo, tivi, internet, 
mạng xã hội, học ở trường, v.v…Về mức độ nhận 
thức: Phần lớn HS trường THPT chuyên Lê Quý Đôn 
đều đã nhận thức được những vấn đề cơ bản như biểu 
hiện, nguyên nhân, tác động của BĐKH. Tuy nhiên, 
vẫn còn một số HS không chắc chắn hoặc hiểu chưa 
đầy đủ về nguyên nhân gây ra BĐKH toàn cầu (chiếm 
30,4%), nguyên nhân chính làm gia tăng khí nhà kính 
hiện nay (chiếm 12%), nhầm lẫn về nguồn năng lượng 
sạch (chiếm 5,1%). 

b) Hiện trạng hoạt động truyền thông BĐKH ở 
trường THPT chuyên Lê Quý Đôn

 86% giáo viên tham gia khảo sát cho rằng truyền 
thông BĐKH là cần thiết trong trường học, nhưng 
hoạt động truyền thông ở trường THPT chuyên Lê 
Quý Đôn vẫn chưa được quan tâm đúng mức và còn 
nhiều hạn chế. 70% giáo viên tham gia khảo sát chưa 
từng thực hiện các hoạt động truyền thông tại trường. 
Hình thức truyền thông chủ yếu là tích hợp vào bài 
giảng của các mộc học có liên quan và truyền thông 
qua website, các trang mạng xã hội của nhà trường, 
chưa có nhiều các cuộc thi hay hoạt động ngoại khóa, 
v.v. 

22% HS đã từng được tham gia hoạt động truyền 
thông BĐKH tại trường, thông qua các tiết học tích 
hợp của các môn học như Địa lý, Sinh học, Vật lý. 
78% số HS còn lại chưa từng được tham gia hoạt động 
truyền thông BĐKH tại trường. 

Đa số HS cho rằng các nguyên nhân chính khiến 
HS chưa tham gia vào hoạt động truyền thông BĐKH 
ở trường là do nhà trường không tổ chức (chiếm 
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92,3%); nội dung hoạt động truyền thông không 
hấp dẫn (82,4%) và không sắp xếp được thời gian 
(71,4%); ngoài ra, còn do HS  không quan tâm đến 
vấn đề BĐKH (35,9%).  

Trường THPT chuyên Lê Quý Đôn là trường 
chuyên của tỉnh, nhiệm vụ học tập và luyện đội tuyển 
thi HS giỏi là nhiệm vụ được quan tâm hàng đầu. Do 
đó, nhà trường chủ yếu lựa chọn hình thức phù hợp là 
tích hợp kiến thức về BĐKH vào bài giảng các môn 
học và truyền thông qua mạng xã hội dù chưa có sự 
đồng đều và đầu tư. Nhà trường chưa có những hoạt 
động truyền thông cụ thể và mô hình truyền thông 
phù hợp để bổ sung, cập nhật thường xuyên kiến thức, 
thông tin về BĐKH cho HS , đồng thời, tạo sân chơi 
vui vẻ, hứng thú cho người học để phát triển kỹ năng, 
thay đổi thói quen, lối sống nhằm ứng phó với BĐKH.  

c) Đánh giá tính hiệu quả của hoạt động truyền 
thông BĐKH tại trường THPT chuyên Lê Quý Đôn

Đa số giáo viên (66%) và HS (68%) đều cho rằng 
hoạt động truyền thông BĐKH hiện nay ở trường Lê 
Quý Đôn chưa thật sự hiệu quả do nhiều nguyên nhân:

Thứ nhất, năng lực truyền thông còn hạn chế 
(72% ý kiến giáo viên đồng thuận). Giáo viên chưa 
được bồi dưỡng kỹ năng truyền thông khiến việc 
truyền thông còn thiếu hấp dẫn, hình thức mang nặng 
tính lý thuyết, không gắn với những tổn thất thực tế 
ở địa phương khiến HS  chưa nhận thấy được những 
tác động hiện hữu của BĐKH, chưa quan tâm hoặc 
chưa chủ động thay đổi thói quen, hành vi và trang bị 
các kỹ năng ứng phó. 

Thứ hai, thiếu kinh phí cũng là một lý do khiến các 
hoạt động truyền thông bị hạn chế (chiếm 58% ý kiến 
đồng thuận).  

Thứ 3 là bố trí thời gian chưa hợp lý (26% ý kiến 
đồng thuận). Do đặc thù trường chuyên nên thời gian 
cho các hoạt động ngoại khóa gặp nhiều khó khăn, đặc 
biệt là đối với các hoạt động chung của toàn trường.   

Thứ 4 là nhiều HS vẫn chưa nhận thức được tác 
động sâu sắc của BĐKH đến mọi mặt của đời sống 
nên còn chủ quan, chưa thật sự quan tâm đến các vấn 
đề BĐKH. Từ đó dẫn đến tình trạng HS chưa nhiệt 
tình, chưa chủ động tham gia các hoạt động truyền 
thông hoặc tham gia chỉ mang tính hình thức (chiếm 
24%).

Để nâng cao hiệu quả của truyền thông BĐKH 
trong nhà trường, các giáo viên đều cho rằng  cần cải 
thiện nhiều yếu tố, trong đó quan trọng nhất là lựa 
chọn hình thức truyền thông phù hợp, tìm nguồn kinh 
phí thực hiện và bồi dưỡng năng lực truyền thông cho 
giáo viên trong trường.   

2.2. Đề xuất mô hình câu lạc bộ truyền thông BĐKH 
tại Trường THPT chuyên Lê Quý Đôn 

Xây dựng mô hình truyền thông BĐKH trong 
trường THPT không chỉ là hoạt động truyền thông 
đơn thuần mà là sự kết hợp giữa kế hoạch hoạt động 
ngoài giờ lên lớp tích hợp với những nội dung cần 
triển khai. Hoạt động này phải đảm bảo hiệu quả, 
không ảnh hưởng đến các hoạt động chính khóa khác 
và phải phù hợp với nguồn lực hiện có của nhà trường. 

Tại trường THPT chuyên Lê Quý Đôn, “Lê Quý 
Đôn – tôi và bạn” là một trong những câu lạc bộ (CLB) 
thu hút nhiều sự quan tâm và tham gia của nhiều HS. 
CLB hoạt động dưới sự quản lý của Ban chấp hành 
Đoàn trường cùng sự dẫn dắt của HS là chủ tịch CLB. 
Với lợi thế đã có về cơ cấu tổ chức và kinh nghiệm 
thực hiện các dự án trước đó, nhà trường có thể lựa 
chọn CLB “Lê Quý Đôn – tôi và bạn” là CLB truyền 
thông biến đổi khí hậu cho HS toàn trường. 

Trên cơ sở kết quả khảo sát giáo viên và HS cũng 
như điều kiện thực tế của nhà trường, nhóm nghiên 
cứu đã lựa chọn 4 hình thức truyền thông BĐKH của 
CLB cụ thể như sau: 
2.2.2. Tổ chức hoạt động ngoại khóa hưởng ứng các 
sự kiện môi trường trong năm

Mục đích: Phổ biến các kiến thức cơ bản về biểu 
hiện, nguyên nhân, tác động và các giải pháp thích 
ứng và giảm nhẹ BĐKH cho HS; hình thành kỹ năng 
ứng phó với những rủi ro thiên tai và các hiện tượng 
thời tiết cực đoan tại địa phương; thu hút sự quan tâm 
của HS đối với về vấn đề BĐKH liên quan với các 
sự kiện trong năm.  

Thời gian: Trong thời gian hoạt động ngoài giờ lên 
lớp (thường là 2 tiết học), trong tuần lễ hưởng ứng 
các sự kiện đặc biệt như: kỷ niệm Ngày Rừng thế giới 
21/3, Ngày Nước thế giới 22/3, Giờ Trái Đất 31/3, 
Ngày Trái Đất 22/4, Ngày Quốc tế đa dạng sinh học 
22/5, Ngày Môi trường thế giới 5/6, v.v. 

Nội dung: Hoạt động chiếu phim, video nội dung 
về sự gia tăng thiên tai và thời tiết cực đoan do tác 
động của BĐKH, những kỹ năng ứng phó với thiên 
tai và hiện tượng thời tiết cực đoan cho HS; mối liên 
hệ giữa BĐKH với chủ đề của các sự kiện môi trường 
diễn ra trong năm (nước, rừng, đa dạng sinh học, biển, 
năng lượng và BĐKH, v.v.). Tổ chức các trò chơi “Hái 
hoa dân chủ” gồm các câu hỏi để đánh giá, phản hồi về 
nội dung kiến thức BĐKH vừa triển khai cho HS. Quà 
tặng cho các phần thi là chậu cây nhỏ, đồ lưu niệm 
từ vật liệu tái chế, đồ dùng học tập cho các HS trả lời 
đúng câu hỏi trong trò chơi “Hái hoa dân chủ” nhằm 
hình thành lối sống xanh. 
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Ngoài ra, CLB có thể tổ chức hoạt động hướng dẫn 
trồng cây và chăm sóc cây; hướng dẫn thiết kế tưới 
nhỏ giọt từ rác thải nhựa (chai nhựa); tổ chức hoạt 
động vệ sinh môi trường trong khuôn viên trường lớp. 
2.2.2. Tổ chức các cuộc thi  

Mục đích: Giúp HS chủ động tìm kiếm các thông 
tin liên quan đến BĐKH, củng cố, khắc sâu, mở rộng 
những hiểu biết về BĐKH của HS, xác định trách 
nhiệm cá nhân trong việc giảm nhẹ và thích ứng với 
BĐKH.

Thời gian: Trong tuần lễ hưởng ứng các sự kiện 
đặc biệt như: kỷ niệm Ngày Rừng thế giới 21/3, Ngày 
Nước thế giới 22/3, Giờ Trái Đất 31/3, Ngày Trái Đất 
22/4, Ngày Quốc tế đa dạng sinh học 22/5, Ngày Môi 
trường thế giới 5/6, v.v. 

Nội dung: Tùy theo chủ đề của từng sự kiện, ngày 
kỉ niệm từng năm để xác định nội dung thông điệp 
của cuộc thi. Hình thức thi đa dạng, có thể lựa chọn 
một trong các hình thức như: thi tìm hiểu kiến thức 
về BĐKH dưới dạng bài viết; thi báo tường; thi vẽ 
tranh kết hợp triển lãm, trưng bày sản phẩm đạt giải; 
thi “Rung chuông vàng”, v.v. 
2.2.3. Lập các dự án nhỏ về ứng phó với BĐKH trong 
trường học  

Mục đích: Xác định trách nhiệm cá nhân trong 
việc thích ứng và giảm nhẹ các tác động của BĐKH; 
hình thành lối sống xanh, thân thiện với môi trường; 
giúp HS tự điều chỉnh hành vi cá nhân nhằm ứng phó 
với BĐKH. 

Thời gian: Dự án kéo dài 1 – 2 tháng trong năm 
học.

Nội dung: Có nhiều ý tưởng dự án có thể được 
triển khai phù hợp cho HS ở nhà trường. Ví dụ: dự 
án “Trường học nói không với rác thải nhựa”. Các 
nội dung thực hiện là: khuyến khích HS dùng bình 
nước, hộp đồ ăn cá nhân để giảm thiểu việc sử dụng 
đồ nhựa dùng một lần (cốc nhựa, hộp xốp đựng đồ ăn, 
túi nilon); tổ chức bán túi vải, bình nước có logo hoặc 
thiết kế riêng của dự án để thay thế cho đồ nhựa dùng 
một lần.

Dự án “Giảm phát thải khí nhà kính từ rác”. Nội 
dung thực hiện là phân loại rác trong trường với 3 
thùng phân loại: rác hữu cơ, rác vô cơ, rác tái chế. Các 
nhóm HS sẽ được hướng dẫn ủ phân compost từ rác 
hữu cơ, sau một thời gian ủ phân sẽ tiến hành bón cho 
cây xanh trong khuôn viên trường.   

Cuối mỗi đợt thực hiện dự án, CLB sẽ báo cáo kết 
quả thực hiện, tổng kết thi đua giữa các nhóm HS để 
nhà trường khen thưởng. Kết quả các dự án sẽ lan tỏa 
thông điệp về ứng phó BĐKH và tạo thói quen, lối 

sống xanh cho HS, dễ thực hiện và có thể nhân rộng 
cho HS  toàn trường.  
2.2.4. Truyền thông qua trang fanpage của CLB

Mục đích: Giúp HS dễ dàng tiếp cận với các nội 
dung truyền thông; cập nhật những kiến thức mới và 
củng cố những kiến thức đã biết về BĐKH; trang bị 
cho HS các kỹ năng ứng phó với BĐKH phù hợp với 
lứa tuổi.

Thời gian: đăng 01 bài viết/tuần vào thứ năm hàng 
tuần. 

Nội dung: Các chủ đề liên quan đến BĐKH gồm: 
Nguyên nhân, biểu hiện, tác động của BĐKH; Sự gia 
tăng khí nhà kính hiện nay; Các hiện tượng thời tiết 
cực đoan; Hoạt động thích ứng và giảm nhẹ tác động 
của BĐKH trên thế giới, ở Việt Nam cũng như tại địa 
phương; Các nội dung liên quan khác. 

Nhà trường phê duyệt nội dung các bài đăng trên 
fanpage của CLB. Ban truyền thông của CLB chọn 
các nguồn tin chính thống, có uy tín về học thuật; 
chuẩn bị các video, hình ảnh liên quan đến nội dung 
bài viết; biên tập viết bài theo cách truyền tải thông 
điệp sinh động, trực quan, dễ hiểu và hấp dẫn, phù hợp 
với sở thích của lứa tuổi HS THPT; đăng bài theo thời 
gian quy định.
3. Kết luận

Để thực hiện truyền thông BĐKH hiệu quả cần 
xây dựng mô hình hoạt động phù hợp, trong đó, mô 
hình truyền thông phù hợp nhất với trường THPT 
chuyên Lê Quý Đôn là câu lạc bộ. Trên cơ sở câu lạc 
bộ hiện có, nghiên cứu đã thiết kế 4 hình thức truyền 
thông BĐKH chủ đạo của CLB nhằm đưa thông điệp 
truyền thông BĐKH trở nên gần gũi hơn và thu hút 
sự tham gia tích cực hơn của HS. Sự đa dạng về nội 
dung và hình thức truyền thông của CLB sẽ giúp 
cho nhà trường thực hiện được chương trình truyền 
thông BĐKH thường xuyên trong năm, mặt khác, các 
hoạt động ngoại khóa luôn tạo hứng thú tham gia trải 
nghiệm của HS, dễ thực hiện, tiết kiệm chi phí, do đó 
có tính khả thi cao. 
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