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Abstract: The goal of innovation in teaching methods (PPD) in the direction of capacity development
is to help learners grasp an objective scientific knowledge system in many different fields, The quality
of learning outcomes is guaranteed, realizing the goal of comprehensive development of personality
qualities, focusing on applying knowledge in practical situations in order to prepare people for the ability
to solve life situations. life and profession; emphasizes the role of learners as the subject of the cognitive
process, forging students' ability to solve problems associated with practice. The article presents the
innovation of teaching methods in the direction of energy development.
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1.Mé diu

GD nudc ta duoc xem 1a qudc sach hang dau,
do vay gido duc (GD) rat dugc quan tim, vu tién va
dau tu. Tuy nhién, trong thoi dai mori chat hrong GD
chua thyc s dap (mg dwoc nhu cau phat trlen kinh
té- x4 hoi. GD hién nay con nang vé truyen tai ndi
dung, chua chu trong nhiéu dén phat trién niang luc
(PTNL) cho nguoi hoc.

Xu huéng d6i méi chwong trinh DH dang dugc
ban dén ¢ nhiéu qubc gia, d6 1a chuyén tir DH dinh
hudéng nodi dung sang DH dinh hudéng PTNL. Cau
triic chung cua nang luc hanh dong dugc mo ta la su
két hop cua cac niang lyc sau: ning lyc chuyén mon
(NLCM), nang lyc phuong phap (NLPP), ning luc
xa hoi, (NLXH), ning luc ca thé (NLCT). Muc tiéu,
ndi dung, phuong phap (PP) va danh gia theo quan
diém DH dinh huéng PTNL gén véi hoat dong thuc
hanh, thuc tién.

2. N§i dung nghién ctru

2.1. DH dinh hwong néi dung va DH dinh huwong
PTNL

2.1.1. Tié:p can ngi dung: 1la cach néu ra mét danh
muc dé tai, chi dé cuia mét linh vuc/mén hoc nao do.
Tic 1a tap trung xac dinh va tra 161 cau hoi: Ching
ta muon ngudi hoc can blet cai gi? Cach tlep can nay
cha yéu dya vao yéu cau ndi dung hoc vén cia mot
khoa hoc by moén nén nang vé ly thuyet va tinh hé
thong, nhat 1a khi ngudi thiét ké it chii ¢én tiém ning,
cac giai doan phat trién, nhu cau, himg thu va diéu
kién ctia nguoi hoc.

- Céch tiép can ndi dung dan t6i tinh trang phd
bién tri thirc mot chiéu: thay giang, trd nghe; thay
doc, tro ghi chép lam nguoi hoc khong phat huy dugc

tinh sang tao, HS thiéu kha niang suy nghi doc lap va
giai quyét cac van dé thyc tién, ciing khong co kha
nang ty hoc va thoéi quen tu tim tri thic dé hoc, thiéu
k¥ nang lam viéc nhom do hoc mdt cach thy dong.

Chuong trinh DH dinh hudéng ndi dung co6 uu
diém 14 truyén thu cho HS mot hé thong tri thirc khoa
hoc. Ngay nay, chuong trinh DH dinh hudéng ndi
dung khong con thich hop, vi nhiing nguyén nhan
sau day:

1. Tri thire thay ddi timg ngay va lac hau nhanh
chong. Vi vay ndi dung chuong trinh dugc cung cap
trong SGK va nhiing tri thirc dugc tiép thu trong nha
truong ciling dé bi lac hau. Rén luyén PP hoc tap ngay
cang ¢ y nghia quan trong trong viéc chuén bi cho
con nguoi c6 kha nang hoc tép subt doi.

2. Kiém tra danh gid chii yéu dya vao kha ning
tai hién tri thirc ma it dinh huéng vao kha nang van
dung tri thirc trong nhitng tinh hudng thyc tién. Biéu
hién cu thé cua diéu nay, d6 1a phan nhiéu dé kiém tra
hién nay van thién vé tai hién kién thic trén 16p ma
chua gén voi doi séng thyc tién hién nay, thiéu phan
lién hé cua HS trude kién thuc thue té. 7 hcfy doc, tro
ghi, thi thude, nén cudi cung chir thay lai tra thay.

3. PPDH con mang tinh thy dong va it cht trong
dén kha nang ung dung nén san phim GD 14 nhiing
con ngudi mang tinh thy dong, han ché kha nang sang
tao va nang dong. Do GD thiéu toan dién nén mot
thuc trang dang bao dong trong viéc DH ¢ truong PT
hién nay van dang ning vé ki ning viét trong khi d6
ki ndng no6i chua thuc sy dugc chi trong. HS khong
tur tin gioi thiéu vé minh hodc trinh bay — thuyét trinh
mot van dé trude dam dong. Vi thé GD chua dép tng
dugc day du muc tiéu dat ra: nhu giap HS phat trién
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toan dién vé dao dirc, tri tug, thé chat, thim mi va cac
ki nang co ban, PTNL c4 nhén, tinh nang dong va
sang tao. Pau ra GD khong dap tmg dugc yéu cau xa
hoi. HS, SV tot nghiép kho xin viéc lam do thiéu ki
ning mém va thiéu kinh nghiém thyc tién.

Xuét phat tir nhitg yéu ciu ctia toan cau hoa va
xa hoi tri thirc, nhiém vu xa hdi dat ra cho GD ngay
cang cao hon. GD can phai giai quyét nhimg mau
thuan tri thirc ngay cang ting ma thoi gian dao tao
lai c6 han. GD can dao tao nhitng con nguoi dap tmg
dugc nhitng doi hoi cua thi trudng lao dong va nghé
nghiép ciing nhu cudc sdng, c6 kha nang hoa nhap va
canh tranh quéc té, dac biét 1a: Nang luc hanh dong;
tinh sang tao nang dong; tinh tu lyc va trach nhiém;
nang lyc lam viéc; nang lyc giai quyét cac van dé
phirc hop; kha ning hoc tap sudt doi.

Do d6, GD phai chuyén sang DH dinh huéng
PTNL dé giup HS hoan thién ban than minh mét cach
toan dién vé tri, dirc, thé, mi va co thé van dung dugc
ndi dung kién thirc da hoc dé PTNL cua béan than, tao
diéu kién phat trién chung cho toan xa hoi.

2.1.2. Tiép cn néng lwc: 1a cach tiép can néu 15 két
qua - nhimg kha nang hodc ki nang ma nguoi hoc
mong mudn dat duoc vao cudi mdi giai doan hoc tap
trong nha truong & mot mon hoc cu thé. Noi cach
khac, cach tiép can nay nham tra 10i cau hoi: Ching
ta mubn ngudi hoc biét va co thé 1am dugc nhiing
gi? Tiép can ning lyc cha truong giup ngudi hoc
khong chi biét hoc thudc, ghi nhd ma con phai biét
lam thong qua cac hoat dong cu thé, s dung nhiing
tri thirc dé giai quyét cac tinh hudng do cude song
dit ra. Noi cach khac phai gin véi thyc tién doi song.
Néu nhu tiép can ndi dung chu yéu yéu cau nguoi
hoc tra 10i cau hoi: Biét cai gi, thi tiép can theo ning
luc luén dit ra cau hoi: Biét 1am gi tir nhitng diéu
d3 biét.Noi cach khac, noi dén nang luc 1a phai noi
dén kha ning thyc hién, 1a phai biét 1am chtr khong
chi biét va hiéu.

2.2. Nang lyc va cdu tric ciia phat trién nang luc
2.2.1. Khai niém nang lyc

Ning lyc c6 ngudn gdc tiéng La-tinh competentia
c6 nghia la gdp gd. Ngay nay khai niém nang luc
dugc hiéu theo nhiéu nghia khac nhau. Néing lc 1a
mot thudc tinh tdm li phuc hop, 12 diém hoi tu nhiéu
yéu t6 nhu tri thae, ki nang, ki xao, kinh nghiém, sy
san sang hanh dong va trach nhiém dao dirc. Nang
lyrc 1a nhitng kha nang va ki xao hoc duoc hodc san
¢6 cia ca thé nham _giai quyet cac tinh hubng xac
dinh, ciling nhu sy sin sang vé dong co, xa hoi...va
kha ning van dung cac cach giai quyét van dé mot
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cach cé trach nhiém va hiéu qué trong nhiing tinh
huéng linh hoat. C6 nhiéu loai nang luc khac nhau.
Nang lyc hanh dong la mot loai nang lyc. Khai niém
PTNL & day ciing duoc hiéu dong nghia PTNL hanh
dong.

Toém lai, nang luc 1a kha nang thyc hién c6 hiéu
qué va ¢ trach nhiém cac hanh dong, giai quyét cac
nhiém vy, van dé thudc céc linh vuc nghé nghiép, xa
ho6i hay c4 nhan trong nhirng tinh huéng khac nhau
trén co so hiéu biét, ki nang, ki xao va kinh nghiém
cling nhu sy sin sang hanh dong.

2.2.2. Cdu triic nang lye: Ciu trac chung cua ning
lyc hanh dong dugc mo ta 1a sy Kkét hop cua bon nang
Iuc thanh ph?m sau: NLCM, NLPP, NLXH, NLCT.

- Nang lyc chuyén mon: La kha nang thuc hién
cac nhi¢ém vy chuyén moén ciing nhu kha ning danh
gid két qua chuyén mon mot cach doc 1ap, co phuong
phap va chinh xac vé mit chuyén mén. Trong do6 bao
gom ca kha nang tu duy 16 gic, phan tich, tong hop,
triru tuong hoa, kha ning nhan biét cic mdi quan hé
hé théng va qua trinh. Nang lyc chuyén mén hiéu
theo nghia hep 1a ning luc ndi dung chuyén mon,
theo nghia rong bao gdm ca ning lyc PP chuyén mén.

Nang luc chuyén mon thé hién: Hiéu dugce tinh
yéu va niém ty hao tha thiét, sau ling Nhan biét
dugc dic trung thé loai but ki va nghé thuat viét bat
ki qua bai hoc; Van dung kién thuc dé giai quyét mot
s6 bai tap qua phan KTPG..

- Ndng liee PP: La kha nang d6i voi nhitng hanh
dong co ké hoach, dinh hudng muc dich trong viéc
giai quyét cac nhiém vu va van dé. Nang luc PP bao
gdém ning lyc PP chung va PP chuyén mén. Trung
tam cua PP nhan thic 14 nhitng kha nang tiép nhan,
xir 1y, danh gid, truyén thy va trinh bay tri thirc.

Nang luc PP thé hién: PTNL dam thoai; Nang luc
thu thap thong tin, tim hiéu kién thic vé& tu nhién
thong qua giai quyét tinh hudng di dugc néu ra;
Nang luc danh gia vé gia tri ndi dung, ngh¢ thuat van
ban; Ning lyc kham pha, mo rong van dé.

- Nang lyc XH: La kha nang dat dugc muc dich
trong nhirng tinh hudng xa hoi ciing nhu trong nhiing
nhiém vu khac nhau trong sy phdi hop su phéi hop
chat ché voi nhitng thanh vién khac. Nang lyc xa hoi
thé hién & rén luyén duoc nang luc hoat dong nhom
thong qua viéc trao ddi cac ndi dung thao luan.

- Ning lyc ca thé: Lakha L nang xac dinh, danh gia
duoc nhiing co hoi phat trién ciing nhu nhimg giGi
han ctia c4 nhén, phat trién nang khiéu, xay dung va
thuc hién ké hoach phat trién ca nhan, nhiing quan
diém, chuin gia tri dao dtc va dong co chi phéi cac
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thai d6 va hanh vi ung xt. Nang luc ca thé thé hién:
Ning luc dua ¥ kién ca nhan danh gia vé gia tri van
ban; kha ning giao tiép tu tin; c6 ki ning so sanh, ddi
chiéu lién vin ban.

Mo hinh ciu triic ning lyc trén day co thé cu thé
hoa trong timg linh vuc chuyén mén, nghé nghiép
khac nhau. Mit khac, trong mdi linh vic nghé nghiép
nguoi ta cling mo ta cac loai nang lyc khac nhau.

Tir cdu trac cta khai niém nang luc cho thiy GD
dinh hudéng PTNL khong chi nham muc tiéu PTNL
chuyén mén (gdm tri thirc, k§ ning chuyén moén) ma
con PTNL PP, NLXH va NLCT. Nhiing nang luc nay
khong tach roi nhau ma cé mbi quan hé chat ché.
Nang lyc hanh dong dugc hinh thanh trén co sé cé
su két hop cac ning lyc nay.

2.3. Bdc diém ciia muc tiéu, ngi dung, PP, dinh gid
theo quan diém DH dinh hwéng PTNL

2.3.1.Muyc tiéu: Nham giup HS nim duoc hé thong
tri thirc khoa hoc khach quan vé nhiéu linh vuc khac
nhau; chét lugong hoc tap dau ra dugc bao dam, thuc
hién muc tiéu phat trién toan dién céac phém chét
nhén cach, chi trong van dung tri thirc trong nhiing
tinh hu6ng thuc tlen nham chuén bi cho con nguoi
nang luc giai quyet cac tinh hudng cua cude sdng va
nghé nghiép; nhén manh vai trd ctia ngudi hoc voi tu
cach chu thé cua qua trinh nhan thire, rén cho HS kha
nang giai quyét van d& gin véi thuc tién.

2.3.2. Néi dung: Noi dung DH theo quan diém PTNL
khong chi gidi han trong tri thirc va k§ nang chuyén
mon ma gdm nhitng nhém ndi dung nham phat trién
cac nang luc:

- GD cho HS ndi dung chuyén mon: céc tri thirc
chuyén moén (cac khai niém, pham tru, quy luat, mbi
quan hé...); cac kinang chuyén mon; ing dung, danh
gia chuyén moén. Tur d6 giap PTNL chuyén moén.

- GD cho HS phuong phap — chién luoc: 1ap ké
hoach hoc tép, ké hoach lam viéc; cac PP nhan thirc
chung: thu thap, xtr li, danh gia, trinh bay thong tin;
cac PP chuyén mon. Tur d6 PTNL phuong phap.

- GD cho HS giao tiép x4 hoi: 1am viéc nhém; tao
diéu kién cho su hiéu biét vé phuong dién xa hoi; hoc
cach Gmg xw, tinh thin trach nhiém, kha ning giai
quyét xung dot. Tir d6 PTNL xa hoi.

- GD cho HS ty trai nghiém, danh gia: ty danh gia
diém manh, diém yéu; xay dung ké hoach phat trién
canhan; danh gia, hinh thanh cac chuin myc dao dirc
va van hoa, long tu trong... Tt d6 PTNL ca thé.
2.3.3. Phuong phdp DH: theo quan diém PTNL
khong chi chu ¥ tich cuc hoa HS vé hoat dong tri
tué ma con cha ¥ rén luyén ning luc giai quyét van
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dé gin v6i nhimg tinh hudng cua cudc sdng va nghé
nghiép, déng thoi gén hoat dong tri tu¢ vdi hoat dong
thuc hanh, thyc tién. Tang cudng viée hoc tap trong
nhom, d6i méi quan hé GV- HS theo hudng cong tac
¢6 ¥ nghia quan trong nham PTNL xi hoi. Bén canh
viéc hoc tap nhing tri thire va ky nang riéng le cua
cac mon hoc chuyén moén can bd sung cac chu dé
hoc tap phirc hop nhim PTNL giai quyét cic van dé
phuc hop.

Mot s6 PPDH theo dinh huéng PTNL vao DH
céc chuyén nganh: PP thuyét trinh, PP seminar, DH
bang tinh hudng, DH theo dy 4n, DH theo nhom.

- Thuyét trinh tich cuc, thuyét trinh théng qua
phat van va trao doi

-DH phat hién va giadi quyet van dé: PP nay dugc
xem nhu h¢ thong cac quy tic ap dung cac thii phap
DH c¢6 tinh dén logic ciia cac thao tac tur duy va cac
quy luat cua hoat dong nhan thirc cua hoc sinh.

- Phwong phap seminar - thdao ludgn trong DH: PP
seminar - thao luan 1a mot PP hitu hiéu dé trao d6i
nhitng kinh nghiém, hiéu biét vé cac van dé hoc tap,
dé co xat cac thong tin ma ngudi hoc da co dé kién
thirc DH bién thanh s¢ hiru cta nguoi hoc.

- DH theo tinh hudng DPay mét quan diém DH,
trong d6 viéc DH duoc t6 chirc theo 1 chu de phtrc
hop gan véi cac tinh huong thuc tién cugc song va
nghé nghiép.

-Phwong phap nghién cuu truong hop 1la mot
PPDH dién hinh ciia DH theo tinh hudng, trong d6
HS ty luc giai quyét mot tinh hudng dién hinh, gin
véi thyc tién thong qua lam viéc nhom.

3. Két luin

C6 rét nhiéu phuong huéng d6i méi DH mén hoc
theo dinh huéng PTNL nhu d6i méi vé thiét ké, ké
hoach bai giang, PPDH, hinh thirc t6 chirc va nhiing
cach tiép can khac nhau. Mdi GV tiy theo kha ning
va kinh nghiém, trinh dg, hoan canh cua ban than,
mdi truong dé xac dinh nhitng phuong huéng riéng
dé cai tién PPDH va ca ning luc c4 nhan.
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