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1. Dẫn nhập
Trong giảng dạy, ngoài việc xác định các kỹ thuật 

phù hợp với từng người học để thay đổi linh hoạt về 
kỹ thuật theo cấu tạo của tay giảng viên (GV) còn 
vận dụng những biện pháp mới và tích cực trong dạy 
đàn piano cho người học như phương pháp xử lý tác 
phẩm, sử dụng pedal, cảm nhận sắc thái bằng tư duy 
độc lập, thể hiện theo phong cách riêng của mình 
thông qua gợi ý của GV nhằm nâng cao hiệu quả biểu 
diễn. Chính sự chú trọng phát triển những biện pháp 
này giúp sinh viên (SV) hoàn thiện các kỹ thuật cơ 
bản tiến đến các kỹ thuật phức tạp thể hiện trong biểu 
diễn các tác phẩm. Rõ ràng sự tương tác giữa người 
dạy và người học không những được phát huy một 
cách tích cực mà còn tạo sự hưng phấn cho người 
biểu diễn.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Thực trạng dạy và học đàn Piano ở Trường 
Đại học Khánh Hòa

Những năm gần đây, khi nguồn học viên tại 
Trường Đại học Khánh Hoà về chuyên ngành Piano 
chủ yếu là hệ cao đẳng nên chất lượng đầu vào của 
SV vẫn chưa thực sự đồng đều. Hơn nữa, dù người 
học có tiếp xúc với bộ môn Âm nhạc ở những môi 
trường không chuyên nghiệp thì việc nghe âm thanh 
chuẩn của các tác phẩm không lời vẫn còn nhiều hạn 
chế. Bên cạnh đó, do trình độ trình tấu chuyên ngành 
của người học được đánh giá qua những tiêu chí 
mang tính đặc thù của bộ môn này thường được đánh 
giá qua khả năng trình bày tác phẩm dựa trên yếu tố 
kỹ thuật cơ bản. Các yếu tố khác như khả năng biểu 
cảm âm nhạc, xử lý tác phẩm thể hiện năng khiếu của 
từng cá nhân hầu như phụ thuộc vào hướng dẫn của 
GV nên SV bị hạn chế trong sự trình tấu với sự tinh 

tế riêng của mình.
Vì vậy, để truyền tải ý tưởng và màu sắc của tác 

phẩm một cách hoàn hảo nhất có thể, người biểu diễn 
phải trang bị kỹ năng xử lý tác phẩm. Bên cạnh đó, 
GV cần hướng dẫn cho SV hình thành tư duy âm 
nhạc trừu tượng, biết chăm chút và lắng nghe tiếng 
đàn, biết xây dựng hình tượng âm nhạc.

Ngoài các yêu cầu về cường độ thường gặp thì 
chủ yếu là yêu cầu người học phân biệt được  tính 
chất của các ký hiệu và cách tạo ra âm thanh đúng 
với yêu cầu của các ký hiệu đó. Về cơ bản, tại thời 
điểm đầu ngón tay tiếp xúc với mặt phím đàn, người 
học cần được hướng dẫn dùng lực như thế nào cùng 
với việc sử dụng pedal tạo hiệu ứng tinh tế trong việc 
thể hiện tác phẩm.

Trong giảng dạy piano, ngoài việc xác định các 
kỹ thuật phù hợp với từng đối tượng SV để thay đổi 
linh hoạt về kỹ thuật theo cấu tạo của tay GV còn vận 
dụng những biện pháp mới và tích cực như phương 
pháp xử lý tác phẩm, sử dụng pedal, cảm nhận sắc 
thái bằng tư duy độc lập, thể hiện theo phong cách 
riêng của mình nhằm nâng cao hiệu quả biểu diễn. 
Chính sự chú trọng phát triển những biện pháp này 
giúp SV hoàn thiện các kỹ thuật cơ bản tiến đến các 
kỹ thuật phức tạp thể hiện trong biểu diễn các tác 
phẩm. Do vậy, sự tương tác giữa người dạy và người 
học không những được phát huy một cách tích cực 
mà còn tạo sự hưng phấn cho người biểu diễn.

Nghệ thuật biểu diễn là một trong những yếu tố 
quyết định sự thành công của bộ môn nghệ thuật. Vì 
vậy, bên cạnh việc kích thích sự đam mê của môn 
học qua các buổi biểu diễn, SV cần phát huy được 
tính sáng tạo và tự tìm phong cách riêng theo cá tính 
của mình để truyền tải sự tinh tế và độc đáo qua âm 
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thanh của đàn Piano. Vận dụng phương pháp xử 
lý tác phẩm, phương pháp sử dụng pedal trong tác 
phẩm và phương pháp cảm nhận sắc thái bằng tư duy 
độc lập là cầu nối giữa niềm đam mê thích thú và 
truyền cảm âm nhạc của những tác phẩm nhạc không 
lời đến với cảm nhận của thính giả là yêu cầu tiên 
quyết của nghệ thuật âm thanh.
2.2. Phương pháp nâng cao hiệu quả biểu diễn pia-
no của SV Trường Đại học Khánh Hòa
2.2.1. Phương pháp xử lý tác phẩm

Âm thanh và tiết tấu chính là sự sắp đặt nghệ 
thuật của âm nhạc. Vì vậy, muốn làm chủ được kiến 
trúc tác phẩm cần phải có đôi tai “lành nghề” để điều 
khiển đôi tay tạo ra âm thanh trên đàn qua cảm nhận 
sắc thái một tác phẩm. Tìm hiểu tác phẩm âm nhạc 
và nắm bắt thế giới âm thanh của tác giả để sử dụng 
các giai điệu, hòa thanh, tiết tấu, kỹ thuật phức điệu 
nhằm truyền tải các thông điệp âm nhạc một cách 
hiệu quả thì người biểu diễn nên nghe trước tác phẩm 
mình biểu diễn cho đến khi mình đã nắm chắc bài. 

Kỹ thuật sẽ được cải thiện tốt nhất khi người chơi 
đàn thực hiện tốc độ đánh đàn một cách chính xác. 
Khi trình tấu ở tốc độ chậm, người chơi hoàn toàn 
có thể thư giãn. Tuy nhiên, ở tốc độ nhanh càng cần 
phải chú ý luyện tập cẩn thận, không vội vàng và 
phải đúng với yêu cầu tốc độ của tác phẩm. Tốc độ 
của tác phẩm đòi hỏi người chơi phải thực sự nắm 
vững các kỹ thuật, xử lí một cách chủ động ở những 
chỗ khó. Các yêu cầu về cường độ đặt ra cho người 
học sự phân biệt được giữa tính chất của các ký hiệu 
và cách tạo ra âm thanh đúng với yêu cầu của các ký 
hiệu đó. Về cơ bản, tại thời điểm đầu ngón tay của 
người biểu diễn tiếp xúc với mặt phím đàn, GV cần 
hướng dẫn việc dùng lực như thế nào và bao nhiêu để 
đủ và đúng với yêu cầu về cường độ lúc đó.

Ngoài sự linh hoạt về kỹ thuật, sự cải thiện về 
phong cách tự tin thể hiện tác phẩm của SV thông 
qua sự hướng dẫn, gợi ý thích hợp, các GV cũng 
khẳng định rằng tư duy phân tích câu, đoạn và bố 
cục của một tác phẩm không còn là hạn chế lớn đối 
với người học. Biết tự phân câu để luyện tập từng 
tay riêng, kết hợp các đoạn của tác phẩm và nắm 
bắt được bố cục đồng thời xử lý tốt các phần chuyển 
đoạn để hoàn thiện tác phẩm một cách hoàn hảo là 
yêu cầu rất quan trọng trong xử lý tác phẩm. Việc 
thay đổi cách dạy và học mang tính tương tác cao, 
chủ động không rập khuôn giúp xử lý tác phẩm ngày 
càng hiệu quả phải được thể hiện rõ qua từng tiết học 
sẽ đem lại hiệu quả nhất định cho khả năng trình tấu 
của SV sau này. 

Để thể hiện một tác phẩm hiệu quả, người biểu 
diễn phải đưa âm thanh chạm vào trí tưởng tượng 
và trái tim đam mê của mình khi chạm tay vào phím 
đàn. Tất cả các thủ thuật ấy chính là kỹ năng xử lý 
tác phẩm.
2.2.2. Phương pháp sử dụng Pedal trong tác phẩm 

Pedal là một bộ phận không thể thiếu trên chiếc 
đàn Piano và đóng một phần quan trọng trong việc 
xử lý tác phẩm. Khi người học bước đầu tìm hiểu và 
thực hành với Pedal, GV phải mô tả về chức năng 
chính của Pedal và những tác động của nó lên âm 
thanh của đàn. Sau đó, SV sẽ được thực hành Pedal 
cùng một âm với kiểu nhấn Pedal sau, nghĩa là ngay 
sau khi ngón tay bấm xuống phím đàn và âm thanh 
vang lên thì nhấn Pedal. Bước đầu làm quen với cách 
sử dụng Pedal, hiểu được chức năng và tác dụng của 
Pedal khi tác động lên tiếng đàn, thể hiện tác phẩm 
với tinh thần thoải mái, sự tập trung và lòng đam mê.

Ngoài ra, người học nên được hướng dẫn động 
tác nhấn Pedal một cách cụ thể qua từng bước 
chuyển động của bàn chân khi nhấn xuống và nhấc 
lên. Động tác gồng chân và nhấn Pedal quá chặt hoặc 
khi nhả Pedal lại nhấc bàn chân quá cao là những 
chuyển động không cần thiết. GV nên cho người học 
luyện tập các bước nhấn và nhả Pedal bắt đầu từ các 
kiểu Pedal ½ và ¼ hay còn gọi là Pedal “nông” Pedal 
không “đầy đủ” trong một thời gian nhất định để SV 
quen với kiểu nhấn này, sau đó mới thực hành kiểu 
Pedal “sâu”. Những bước làm quen với Pedal đầu 
tiên này sẽ đặt nền móng cho việc sử dụng Pedal như 
là một trong những kỹ thuật quan trọng để thể hiện 
các yếu tố về nghệ thuật có trong các tác phẩm lớn 
và qui mô hơn khi học những năm tiếp theo và tạo 
thành thói quen sử dụng Pedal một cách thành thục 
trong biểu diễn.

“Sử dụng pedal dành cho các tác phẩm thời kỳ 
Lãng mạn, Ấn tượng và Hiện đại là phức tạp cần 
phải có sự nghiên cứu tỉ mỉ. Tóm lại, sử dụng pedal 
trong nghệ thuật biểu diễn Piano cần phải dựa trên 
kinh nghiệm và quan điểm nghệ thuật của bản thân 
trong khi phải tính đến hiệu quả âm thanh, tính chất 
tác phẩm, trường phái âm nhạc và đặc biệt là sự kiểm 
soát của tai nghe để quyết định sử dụng pedal ở đâu 
và như thế nào.” [1,58].  Hiểu được cách sử dụng 
Pedal, hiểu được chức năng và tác dụng của Pedal 
khi tác động lên tiếng đàn thì người biểu diễn có 
thể thể hiện tác phẩm với tinh thần thoải mái, sự tập 
trung lòng đam mê và với tốc độ phù hợp.
2.2.3. Cảm nhận sắc thái bằng tư duy độc lập

Trong quá trình học chuyên ngành Piano, người 
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học gặp rất nhiều yêu cầu khác nhau về sắc thái ở 
mỗi tác phẩm. Do vậy, SV không thể rập khuôn nhịp 
độ, cường độ của tác phẩm theo định hướng của 
người khác mà phải tự nâng cao cảm nhận sắc thái 
của tác phẩm bằng tư duy độc lập của mình. Để thực 
hiện được yêu cầu này, song song với việc học môn 
nhạc lý cơ bản, GV chuyên ngành cần quan tâm và 
hướng dẫn cho SV qua từng tác phẩm để SV hiểu 
được những đòi hỏi về nghệ thuật trong tác phẩm 
đang luyện tập để đạt được trạng thái tự do truyền 
tải ý tưởng, màu sắc của tác phẩm qua cảm âm độc 
lập chứ không phải bắt chước cho giống tiếng đàn 
của ai đó.

Một trong những vấn đề mà GV cần làm việc với 
SV ngay từ những năm đầu tiên là sắc thái trong tác 
phẩm và tiếng đàn. Để thể hiện được sắc thái trong 
tác phẩm, ngoài việc hiểu và thực hiện đúng những 
yêu cầu về sắc thái mà tác giả quy định trong tác 
phẩm, người biểu diễn cần chú ý đến chính sắc thái 
trong tiếng đàn của mình. “Tiếng đàn của mỗi người 
chơi phụ thuộc vào rất nhiều yếu tố như kỹ thuật, 
cấu tạo ngón tay, cổ tay, cánh tay, vai, tính cách ...”. 
Giảng dạy Piano mang tính chuyên nghiệp còn đòi 
hỏi người học phải có khả năng tự nghe được chính 
âm thanh của mình tạo ra một cách chăm chú, từ đó 
mới có thể biết điều chỉnh sắc thái trong tiếng đàn..

Ngoài ra, để tìm ra các mối liên quan của các ý 
tưởng âm nhạc và có thể nhấn mạnh sự tương phản 
cho các chi tiết của toàn bộ tác phẩm, người học phải 
được hướng dẫn thường xuyên hình thành tư duy âm 
nhạc trừu tượng, biết chăm chút và lắng nghe tiếng 
đàn, biết xây dựng hình tượng âm nhạc. Bước đầu 
làm quen với cách sử dụng Pedal, hiểu được chức 
năng và tác dụng của Pedal khi tác động lên tiếng 
đàn, thể hiện tác phẩm với tinh thần thoải mái, sự tập 
trung, lòng đam mê và với tốc độ phù hợp.

Hình tượng âm nhạc và tư duy tình cảm là những 
yếu tố không thể thiếu trong quá trình giảng dạy cho 
SV. Những bước làm quen đầu tiên với tác phẩm sẽ 
ảnh hưởng không nhỏ đến cả quá trình luyện tập lẫn 
hiệu quả khi biểu diễn tác phẩm ấy. Vì vậy, khi bắt 
đầu quá trình tập bài mới, GV cần truyền đạt cho 
SV không những về yếu tố chuyên môn mà còn về 
ý nghĩa, nội dung của tác phẩm. Sau đó, xuyên suốt 
quá trình luyện tập, GV nên hướng dẫn cho SV liên 
tưởng về những hình ảnh, những âm thanh để từ đó 
SV dễ dàng thể hiện cảm xúc qua tiếng đàn. Ngoài 
ra, người học cũng nên được khuyến khích để thể 
hiện phong cách cá nhân thông qua tác phẩm.

Việc truyền đạt cho người học về hình tượng âm 

nhạc trong tác phẩm đang luyện tập sẽ gợi mở được 
khả năng biểu hiện cảm xúc qua âm thanh lẫn ngôn 
ngữ cơ thể và qua đó khuyến khích người học thể 
hiện tác phẩm theo cảm nhận của bản thân. GV đóng 
vai trò điều tiết những cảm xúc ấy một cách hợp lý để 
không đi lệch với nội dung, hình tượng âm nhạc mà 
tác giả muốn xây dựng nhưng vẫn giữ được những 
màu sắc riêng mà SV đang thực hiện. Mỗi tác phẩm 
sẽ mang một hình ảnh, nội dung khác nhau mà tác 
giả đã tạo nên và GV cần giải thích rõ vai trò của 
người biểu diễn là truyền tải những nội dung, tình 
cảm ấy đến người nghe nhằm tạo được sự đồng điệu 
trong cảm nhận của cả ba đối tượng là: tác giả, người 
biểu diễn và khán thính giả. Tư duy tình cảm của 
người biểu diễn sẽ là cầu nối quan trọng nhất để đưa 
tác giả, tác phẩm đến gần hơn với người nghe.
3. Kết luận

Để truyền tải một tác phẩm trọn vẹn, ngoài phần 
xử lý kỹ thuật, biện pháp xử lý tốc độ, cao độ chính 
là sắc thái, là bức tranh do chính người biểu diễn 
vẽ nên qua đôi tay điêu luyện của mình. Nếu người 
biểu diễn không hiểu tác phẩm thì bức tranh âm 
thanh chính xác với bản gốc sẽ không hoàn chỉnh 
hoặc người biểu diễn không hiểu được tác phẩm thì 
việc truyền tải sản phẩm âm thanh của mình sẽ “lem 
luốc”. Tuy nhiên, để kiểm soát sắc thái của tiếng 
đàn thật chủ động, chính xác, người học phải luyện 
tập đúng phương pháp, đúng kỹ thuật thường xuyên 
cùng với khả năng biểu hiện cảm xúc qua âm thanh 
qua khả năng cảm nhận sắc thái bằng tư duy độc lập 
của mỗi người.
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