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1. Đặt vấn đề
Để hình thành thị hiếu thẩm mỹ lành mạnh, tích 

cực, con người cần nhận được sự giáo dục từ rất sớm. 
Ngay từ bậc học mầm non, trẻ em đã được các nhà 
giáo dục quan tâm phát triển năng lực thẩm mỹ bên 
cạnh những lĩnh vực khác như thể chất, nhận thức, 
tình cảm xã hội, ngôn ngữ để góp phần phát triển 
toàn diện nhân cách trẻ. Chương trình Giáo dục Mầm 
non hiện hành [3] đã chú ý thiết kế mục tiêu, nội 
dung, hình thức giáo dục thẩm mỹ (GDTM) cho trẻ, 
trong đó, nhấn mạnh hai hoạt động âm nhạc và tạo 
hình là những phương tiện chủ yếu để giúp trẻ cảm 
nhận phát triển năng lực thẩm mỹ cho trẻ mầm non, 
nhưng nếu chỉ dùng chủ yếu hai loại hình này thì 
chưa đủ, bởi trong thực tế, có một loại hình nghệ 
thuật khác cũng góp phần rất lớn vào việc GDTM 
cho trẻ đó chính là văn học. Bên cạnh việc sử dụng 
tác phẩm văn học (TPVH) như công cụ để phát triển 
ngôn ngữ, nhận thức, giáo dục đạo đức… cho trẻ, 
chúng ta nên xem và dùng nó như một phương tiện 
hữu hiệu để GDTM cho trẻ trong trường mầm non.

2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Khái quát về GDTM cho trẻ mầm non
Giáo dục thẩm mỹ cho trẻ mầm non là một nhiệm 

vụ quan trọng không thể thiếu trong chương trình 
giáo dục mầm non. Đây thực chất là quá trình nhà 
giáo dục giúp đứa trẻ biến đổi mình trở thành một 
chủ thể thẩm mỹ đích thực với quan hệ thẩm mỹ 
đúng đắn được biểu hiện ở các dấu hiệu cơ bản sau:

- Hình thành và phát triển được những tình cảm 
thẩm mỹ trong quá trình cảm thụ và lĩnh hội cái đẹp 
trong nghệ thuật, trong tự nhiên, trong các mối quan 
hệ xã hội, tạo được hứng thú đối với các khía cạnh 

thẩm mỹ của hiện thực, cảm nhận và hiểu biết được 
cái đẹp trong những biểu hiện đa dạng của nó.

- Hình thành năng lực sáng tạo nghệ thuật, lòng 
ham muốn và khả năng mang cái đẹp vào đời sống.

- Có những quan niệm, chuẩn mực, niềm tin thẩm 
mỹ, phát triển năng lực phán đoán và đánh giá thẩm 
mỹ, hình thành thị hiếu, lý tưởng thẩm mỹ đúng đắn.

- Có thái độ không khoan nhượng đối với những 
cái xấu xa, phản thẩm mỹ trong tâm hồn, trong hành 
vi ứng xử, trong hình dáng, trang phục cũng như đối 
với những cái phi thẩm mỹ trong các tác phẩm nghệ 
thuật”.[4]
2.2. Tác phẩm văn học với việc GDTM cho trẻ mầm 
non
2.2.1. Khái quát về tác phẩm văn học

TPVH là công trình nghệ thuật ngôn từ do một cá 
nhân hoặc tập thể sáng tạo nhằm thể hiện những khái 
quát bằng hình tượng về cuộc sống con người, biểu 
hiện tâm tư, tình cảm, thái độ của chủ thể trước thực 
tại. Với người sáng tác, TPVH là nơi ký thác, nơi 
khẳng định quan điểm nhân sinh, lý tưởng thẩm mỹ. 
Với hiện thực khách quan, TPVH là hình ảnh phản 
ánh sống động hiện thực cuộc sống. Với người đọc, 
TPVH là đối tượng tích cực của cảm thụ thẩm mỹ.

Mỗi TPVH là một hệ thống phức tạp bao gồm 
nhiều yếu tố như chủ đề, tư tưởng, kết cấu, ngôn từ, 
hình tượng… và sự kết hợp hài hòa, tác động qua 
lại giữa các yếu tố ấy khiến tác phẩm trở thành một 
chỉnh thể nghệ thuật mang tính thống nhất, hữu cơ, 
biện chứng giữa nội dung thẩm mỹ và hình thức nghệ 
thuật. [1] 

Tiếp xúc với bất cứ TPVH nào, trước hết chúng 
ta cũng bắt gặp một văn bản ngôn từ. Đó là từ ngữ, 
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câu, đoạn, chương, phần… trong truyện; là vần, 
nhịp điệu, câu thơ, khổ thơ trong thơ… Ngôn từ của 
TPVH trực tiếp chịu sự quy định của quy luật ngôn 
ngữ, đồng thời cũng chịu sự chi phối của quy luật thơ 
văn và sự sáng tạo thẩm mỹ của người nghệ sĩ. 

Xuyên qua lớp ngôn từ, ta bắt gặp các chi tiết tạo 
hình, các tình tiết, sự kiện, từ đó hiện lên các sự vật, 
phong cảnh, con người, quan hệ xã hội… những hình 
tượng vừa lạ vừa quen, vừa giống vừa không giống 
hiện thực. Đây chính là “bức tranh đời sống”, thể 
hiện sự độc đáo của tác giả trong khái quát hiện thực 
thành nội dung thẩm mỹ của tác phẩm. 
2.2.2. Chức năng GDTM của TPVH 

Với tư cách là sản phẩm của một hoạt động sáng 
tạo, văn học đảm nhiệm một chức năng thẩm mỹ tích 
cực. Nó đem lại cho con người niềm vui trong sáng 
trước cái đẹp của sự sống bằng sự nắm bắt và thể 
hiện những khía cạnh thẩm mỹ khác nhau của đời 
sống con người một cách cụ thể, sinh động. Bằng 
sức mạnh của tình cảm và cái đẹp, TPVH đánh thức, 
khơi dậy sự rung động và những cảm xúc xã hội tích 
cực ở người đọc, dẫn dắt và đốt cháy lên trong họ 
ngọn lửa tình yêu cái đẹp trong cuộc sống. 

Đối với trẻ mầm non, giáo dục đạo đức cần phải 
gắn chặt với GDTM. Giáo dục cho trẻ cảm nhận cái 
hay cái đẹp trong xã hội, trong tự nhiên, đồng thời 
phải giáo dục trẻ biết làm theo các tấm gương tốt, 
biết trân trọng giữ gìn và bảo vệ thiên nhiên. Văn 
học phản ánh hiện thực hay nói cách khác, văn học 
là cái phản ánh và hiện thực là cái được phản ánh. 
GDTM cho trẻ làm cho trẻ cảm nhận được cái hay 
cái đẹp trong hiện thực (cái được phản ánh) và cái 
đẹp của chính ngôn ngữ tác phẩm (cái phản ánh). 
Cái đẹp trong xã hội mà tác phẩm văn học đem đến 
cho trẻ chính là cái đẹp trong quan hệ giữa con người 
với con người (tình cảm giữa những người ruột thịt, 
tình cảm với bạn bè). Cái đẹp trong tự nhiên đem 
lại cho trẻ những xúc cảm thẩm mỹ lành mạnh. Khi 
nghe đọc thơ, kể chuyện, trẻ cảm nhận được vẻ đẹp 
của thiên nhiên, của các con vật, đồ vật đã được thơ, 
truyện phản ánh. Bên cạnh đó, các TPVH cũng luôn 
nhắc nhở trẻ phải biết bảo vệ thiên nhiên, biết chăm 
sóc các con vật, giữ gìn và sử dụng tiết kiệm đồ dùng, 
đồ chơi.
2.2.3. Giáo dục thẩm mỹ cho trẻ mầm non thông qua 
TPVH 

Tổ chức cho trẻ tiếp xúc với TPVH là điều kiện 
tốt để GDTM cho các trẻ vì TPVH vừa thỏa mãn nhu 
cầu về cái đẹp của trẻ bằng chính vẻ đẹp lấp lánh 
trong ngôn từ và hình tượng nghệ thuật của tác phẩm, 

vừa góp phần bồi dưỡng cảm xúc, rèn giũa các giác 
quan thẩm mỹ cho trẻ, giúp trẻ không chỉ nhận ra cái 
hay, cái đẹp của tác phẩm mà còn biết khám phá ra 
cái hay, cái đẹp của cuộc sống xung quanh để từ đó 
có ý thức bảo vệ, gìn giữ và sáng tạo ra cái đẹp. 

a. Giáo dục thẩm mỹ cho trẻ mầm non thông qua 
vẻ đẹp của ngôn từ trong TPVH 

Các TPVH được xây dựng bằng chất liệu ngôn 
từ. Tuy nhiên, nếu ngôn từ mà chúng ta sử dụng hàng 
ngày để giao tiếp chỉ là những viên đất sét mộc mạc 
thì ngôn từ trong TPVH là một chiếc bình hoa được 
người nghệ sĩ vuốt, nặn, nung, tráng men và vẽ lên 
những họa tiết, sắc màu lung linh, sinh động “Nó 
có khả năng gợi lên những hình tượng nghệ thuật, 
đưa chúng ta thâm nhập vào thế giới của những cảm 
xúc, ấn tượng, suy tưởng mà ngôn ngữ thông thường 
ít khi truyền đạt được” [2]. Nói cách khác, ngôn từ 
trong TPVH đã được nhà văn, nhà thơ trau chuốt, gọt 
giũa để có khả năng biểu hiện sâu sắc nhất, hiệu quả 
nhất tư tưởng, tình cảm của mình. Chính vì thế, khi 
đứa trẻ tiếp xúc với bài thơ, câu chuyện, trẻ gặp gỡ và 
cảm nhận, rung động trước vẻ đẹp của tiếng mẹ đẻ để 
từ đó cảm nhận được vẻ đẹp của cuộc sống, của thiên 
nhiên và các mối quan hệ xã hội. 

b. Giáo dục thẩm mỹ cho trẻ mầm non thông qua 
vẻ đẹp của hình tượng nghệ thuật trong TPVH 

Trong những TPVH dành cho trẻ mầm non, các 
hình tượng văn học hiện lên tươi sáng, trong trẻo, 
lung linh như chính tâm hồn con trẻ. Đó là những 
buổi bình minh trong vườn líu lo tiếng chim đong 
đầy nắng sớm; là sắc màu tươi thắm, rực rỡ của bó 
hoa tặng mẹ, tặng cô; là thế giới loài vật ngộ nghĩnh, 
đáng yêu đi lại, nói năng nhộn nhịp mang đầy dáng 
vẻ đời sống con người; là những mối quan hệ tốt đẹp 
giữa người với người trong cuộc sống… Khi tiếp xúc 
với TPVH, ngoài mở rộng nhận thức về thế giới, phát 
triển tình cảm xã hội, ngôn ngữ, trẻ còn được rèn 
giũa sự tinh tế của các giác quan thẩm mỹ bởi trẻ có 
được cuộc gặp gỡ kỳ thú với cái đẹp của cuộc sống 
đã được người nghệ sĩ lựa chọn, trau chuốt, điển hình 
hóa bằng tài năng, bằng cá tính sáng tạo độc đáo của 
mình. 
2.3. Vai trò, nhiệm vụ của giáo viên mầm non 
(GVMN) trong GDTM cho trẻ mầm non thông qua 
TPVH 
2.3.1. Vai trò, nhiệm vụ của GVMN trong việc GDTM 
cho trẻ thông qua vẻ đẹp của ngôn từ trong TPVH 

Làm cách nào để trẻ thích thú khi tham gia vào 
hoạt động làm quen với TPVH và cảm nhận được 
cái đẹp của ngôn từ nghệ thuật? Đây là vấn đề mà 
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GVMN phải trực tiếp giải quyết bằng năng lực sư 
phạm và bằng cả tâm hồn mình. Đứa trẻ không thể 
thấy sự lấp lánh của tiếng mẹ đẻ nếu cô giáo không 
chọn được bài thơ, câu chuyện phù hợp với trẻ, có 
những từ ngữ hay, biểu cảm, cách diễn đạt gãy gọn, 
hấp dẫn, sinh động. Trẻ cũng không thể cảm nhận 
được cái hay của ngôn từ nếu cô không biết cách thể 
hiện thật hay, thật diễn cảm TPVH hoặc không biết 
dẫn dắt để trẻ xâm nhập, khám phá được vẻ đẹp ấy. 

Để góp phần phát triển thẩm mỹ cho trẻ bằng vẻ 
đẹp của ngôn từ nghệ thuật, GVMN phải: 

+ Lựa chọn được TPVH hay, phù hợp với trẻ. 
Để làm được việc này, giáo viên phải nắm vững đặc 
điểm tâm lý và đặc điểm cảm thụ văn học của trẻ 
cũng như bản thân phải có năng lực cảm thụ, phân 
tích, phát hiện ra cái hay, cái đẹp của TPVH. 

+ Thể hiện thật hay, thật xúc động TPVH khi tổ 
chức cho trẻ làm quen văn học. Cô phải có năng lực 
đọc/kể diễn cảm tác phẩm để làm sống dậy những 
ký hiệu ngôn ngữ đang nằm im trên trang giấy, đem 
nó đến với đứa trẻ đang háo hức chờ đợi khám phá 
những điều thú vị từ tác phẩm. Những từ láy tượng 
thanh, tượng hình; những phép tu từ về từ như so 
sánh, nhân hóa, ẩn dụ…, những cách diễn đạt khác 
nhau của người nghệ sĩ khi xây dựng tác phẩm chỉ 
đến được với trẻ khi cô cảm nhận tốt và thể hiện 
được nó bằng kỹ thuật đọc/kể vì đứa trẻ không biết 
đọc, chưa tự mình tiếp xúc được với TPVH. 

+ Có phương pháp tổ chức cho trẻ khám phá vẻ 
đẹp của ngôn từ trong tác phẩm. Điều này đòi hỏi 
năng lực sư phạm của giáo viên trong việc lựa chọn, 
phối hợp các phương pháp, biện pháp khác nhau như 
đàm thoại, trực quan, phân tích – giải thích… giúp 
trẻ hiểu từ ngữ, thích thú được nghe cũng như bắt 
chước sử dụng những lời hay ý đẹp đó trong diễn đạt 
hàng ngày, trong đọc thơ, kể chuyện, đóng kịch… 

Những cố gắng trên của GVMN sẽ giúp cho trẻ 
ngày càng yêu quý, cảm nhận được cái hay, cái đẹp 
của tiếng mẹ đẻ nói riêng, cái đẹp của nghệ thuật nói 
chung để từ đó được nâng cao năng lực thẩm mỹ. 
2.3.2. Vai trò, nhiệm vụ của GVMN trong việc GDTM 
cho trẻ thông qua vẻ đẹp của hình tượng nghệ thuật 
trong TPVH 

Hiệu quả của GDTM cho trẻ thông qua vẻ đẹp 
của hình tượng nghệ thuật trong TPVH phụ thuộc 
nhiều vào năng lực cảm thụ văn học và năng lực sư 
phạm của GVMN. Nếu cô giáo có thể phát hiện ra và 
rung động trước những khung cảnh thiên nhiên tươi 
tắn, trước những cảm xúc, tình cảm cao đẹp trong thế 
giới tinh thần tinh tế của con người trong TPVH, cô 

sẽ dễ dàng lựa chọn được những tác phẩm có giá trị 
nghệ thuật đích thực để đem đến cho trẻ. Nhưng chỉ 
như vậy vẫn chưa đủ, vì nếu chọn được tác phẩm hay 
nhưng cô giáo không thể giúp trẻ nhìn thấy và xúc 
động với vẻ đẹp của tác phẩm thì việc cho trẻ làm 
quen văn học cũng không thành công. Do đó, cô giáo 
mầm non phải: 

- Thường xuyên rèn luyện, trau dồi cả năng lực 
cảm thụ văn học và tổ chức hoạt động cho trẻ làm 
quen TPVH. 

- Nhận thức được nghệ thuật của việc dạy trẻ cảm 
nhận cái đẹp trong hình tượng văn học chính là nghệ 
thuật khêu gợi, duy trì, phát triển trí tưởng tượng và 
khả năng liên tưởng của trẻ. Và công việc này không 
chỉ được thực hiện trong khuôn khổ lớp học, mà phải 
mở rộng ra trong đời sống hàng ngày của trẻ, trong 
các hoạt động vui chơi, tham quan, lao động… từ 
đó giúp trẻ có thể tự mình phát hiện, khám phá, cảm 
nhận được vẻ đẹp của tác phẩm. 

- Huy động tổng hợp tất cả các năng lực đọc/kể 
diễn cảm TPVH, phân tích – giải thích, sử dụng hình 
ảnh minh họa, đàm thoại giúp trẻ hiểu tác phẩm… để 
đem trẻ tới gần tác phẩm, từng bước thâm nhập vào 
thế giới hình tượng, cảm nhận được vẻ đẹp ngôn từ 
để từ đó nhìn ra và rung động với vẻ đẹp của cuộc 
sống được miêu tả, khắc họa trong tác phẩm. 
3. Kết luận 

GDTM là lĩnh vực quan trọng trong giáo dục 
mầm non, góp phần vào sự phát triển toàn diện nhân 
cách trẻ. TPVH chứa đựng vẻ đẹp của ngôn từ và 
hình tượng nghệ thuật, do đó, nó là một trong những 
phương tiện hữu hiệu nhất để GDTM cho trẻ mầm 
non. Để thực hiện tốt việc GDTM cho trẻ thông qua 
TPVH, GVMN phải hội đủ cả năng lực cảm thụ văn 
học và năng lực sư phạm để tổ chức hiệu quả việc 
cho trẻ làm quen văn học. Chương trình Giáo dục 
Mầm non cũng nên thể hiện rõ hơn vai trò của TPVH 
trong lĩnh vực GDTM cho trẻ. 
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