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1. Đặt vấn đề
Trong chương trình giáo dục phổ thông nói chung 

và cấp tiểu học nói riêng, môn Toán là môn học có vị 
trí quan trọng. Nói vậy bởi các kiến thức và kĩ năng 
của môn Toán được ứng dụng phổ biến trong đời sống 
con người. Chương trình môn Toán tiểu học được xây 
dựng theo hướng phát triển năng lực toán học cho 
người học (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018). Thông 
qua hoạt động mô hình hóa (MHH) toán học, học sinh 
(HS) sẽ kết nối kiến thức toán học đã được trang bị 
với các tình huống thực tế, từ đó vận dụng vào giải 
quyết những vấn đề gần gũi trong thực tiễn cuộc sống. 

Những kiến thức, kĩ năng của môn Toán ở tiểu học 
tuy cơ bản, đơn giản nhưng mang tính chất nền tảng 
và làm chỗ dựa vững chắc cho HS trong việc học tập 
và vận dụng được vào cuộc sống. Các hoạt động dạy 
học môn Toán ở tiểu học cần tập trung khai thác vốn 
sống của HS như một phương tiện dạy học, làm cơ 
sở cho việc hình thành tri thức cho HS. Việc lựa chọn 
phương pháp và hình thức tổ chức các hoạt động dạy 
học môn Toán ở tiểu học cần hướng tới mục tiêu góp 
phần và tạo cơ hội phát triển các năng lực thành tố của 
năng lực toán học, trong đó có năng lực mô hình hoá 
toán học. Dựa vào quy trình đã đề xuất, bài báo minh 
hoạ một tình huống vận dụng mô hình hoá toán học 
trong dạy học chủ đề các phép tính với số tự nhiên ở 
lớp 2. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Mô hình hoá toán học
2.1.1. Mô hình hoá

MHH là quá trình tạo ra mô hình nhằm hướng tới 
giải quyết một vấn đề nào đó. MHH có thể xem là 
một quá trình khép kín và kết quả của nó được dùng 
để giải thích các tình huống trong thực tiễn.

Mô hình toán học được xây dựng bằng cách phiên 
dịch các vấn đề từ thực tiễn bằng phương tiện ngôn 
ngữ viết sang phương tiện ngôn ngữ biểu tượng, kí 
hiệu hay nói cách khác, MHH là bỏ đi các thuộc tính 
không bản chất của vấn đề và được trình bày dưới 
dạng ngôn ngữ toán học. MHH trong dạy học toán 
là phương pháp giúp HS tìm hiểu, khám phá các tình 
huống nảy sinh từ thực tiễn bằng công cụ và ngôn 
ngữ toán học với sự hỗ trợ của các phần mềm dạy học 
(Nguyễn Danh Nam, 2015). 

Chúng tôi hiểu, “MHH là một quá trình ở đó ta 
thay thế hệ thống thực bằng một mô hình nhằm mục 
đích hỗ trợ cho việc nhận thức các thông tin của hệ 
thống thông qua việc thực nghiệm, tính toán trong 
mô hình”. 
2.1.2. Mô hình hoá toán học

 Nguyễn Danh Nam (2015) cho rằng: “MHH 
trong dạy học Toán là quá trình giúp HS  tìm hiểu, 
khám phá các tình huống nảy sinh từ thực tiễn bằng 
công cụ và ngôn ngữ toán học với sự hỗ trợ của công 
nghệ thông tin. Quá trình này đòi hỏi HS cần có các 
kĩ năng và thao tác tư duy Toán học như phân tích, 
tổng hợp, so sánh, khái quát hóa, trừu tượng hóa. Ở 
trường phổ thông, MHH diễn tả mối quan hệ giữa các 
hiện tượng trong tự nhiên và xã hội với nội dung kiến 
thức Toán học trong sách giáo khoa thông qua ngôn 
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ngữ Toán học như kí hiệu, đồ thị, sơ đồ, công thức, 
phương trình”.

Theo tác giả Lê Thị Hoài Châu (2014), “MHH 
toán học là quá trình chuyển đổi một vấn đề thực tế 
sang một vấn đề toán học bằng cách thiết lập và giải 
quyết các mô hình toán học, thể hiện và đánh giá lời 
giải trong ngữ cảnh thực tế, cải tiến mô hình nếu cách 
giải quyết không thể chấp nhận”. Một cách cụ thể 
hơn, MHH toán học là toàn bộ quá trình chuyển đổi 
vấn đề thực tế sang vấn đề toán và ngược lại cùng với 
mọi thứ liên quan đến quá trình đó, từ bước xây dựng 
lại tình huống thực tế, quyết định một mô hình toán 
phù hợp, giải thích đánh giá kết quả liên quan đến 
tình huống thực tế và đôi khi cần phải điều chỉnh các 
mô hình, lặp lại quá trình nhiều lần cho đến khi có 
được kết quả hợp lý. 

Như vậy, MHH toán học chính là mô tả các hiện 
tượng thực tiễn, trả lời các câu hỏi về thế giới xung 
quanh, giải thích các hiện tượng thực tiễn, kiểm tra 
các ý tưởng, dự đoán về thế giới xung quanh. Cơ hội 
để xử lí các dữ liệu thực tế và sử dụng các công cụ 
toán học để phân tích dữ liệu nên là một phần của việc 
học tập toán học ở tất cả các cấp (Berinderjeet Kaur & 
Jaguthsing Dindyal, 2010).

Chúng tôi hiểu, MHH toán học ở tiểu học là quá 
trình chuyển đổi từ vấn đề thực tế sang vấn đề toán 
học bằng cách thiết lập và giải quyết các mô hình toán 
học thông qua biểu tượng, ký hiệu, hình vẽ, sơ đồ,… 
Từ đó, sử dụng kiến thức kỹ năng toán học để giải 
quyết vấn đề”. 
2.1.3. Vai trò của mô hình hoá toán học trong dạy học 
môn Toán

Nguyễn Thi Tân An (2012) đã khẳng định sự cần 
thiết của MHH trong dạy học môn Toán “MHH toán 
học cho phép HS kết nối toán học nhà trường với thế 
giới thực, chỉ ra khả năng ứng dụng của các ý tưởng 
toán. MHH cung cấp cho HS một bức tranh rộng hơn, 
phong phú hơn về toán học, giúp cho việc học toán 
trở nên ý nghĩa hơn, giúp HS thấy được mối liên hệ 
giữa toán học với thực tế và ngược lại”. Vì thế, có 
thể nhận thấy những ưu điểm của MHH toán học như 
sau:

- MHH là một phương tiện góp phần phát triển 
năng lực toán học và các phẩm chất của HS, cụ thể 
là năng lực giải quyết vấn đề toán học, năng lực lập 
luận và tư duy toán học, năng lực sử dụng ngôn ngữ 
toán học và khơi gợi tính tính tò mò, sáng tạo của HS. 

- MHH toán học cho phép HS kết nối tri thức toán 
học trong nhà trường với thế giới thực, chỉ ra khả 
năng ứng dụng của các ý tưởng toán. MHH cung cấp 

cho HS một bức tranh rộng hơn, phong phú hơn về 
toán học, giúp cho việc học toán trở nên ý nghĩa hơn, 
giúp HS thấy được mối liên hệ giữa toán học với thực 
tế và ngược lại. 

- MHH hỗ trợ việc học các khái niệm và quá trình 
học Toán của HS như tạo động cơ, giúp hình thành và 
hiểu khái niệm..., đặc biệt củng cố việc hiểu toán khi 
áp dụng vào những tình huống mới. 

- MHH giúp trang bị cho HS các năng lực để có 
thể sử dụng toán giải quyết những tình huống của 
cuộc sống (Lê Thị Thu Hương, 2020).

- Việc học tập sẽ có một ý nghĩa thực sự, nói cách 
khác, nó trở nên dễ dàng kết nối với các tình huống 
và các vấn đề khác; 

- Hầu hết các HS dễ nhớ một vấn đề MHH mà họ 
đã dành nhiều thời gian hơn so với việc đơn thuần là 
giải một bài toán toán học; 

- Việc dạy học MHH có thể triển khai ở bất kì mức 
độ giáo dục nào từ tiểu học đến trung học và cả đại 
học (Heather Gould, 2012).
2.2. Quy trình thiết kế tình huống vận dụng MHH 
toán học trong dạy học môn Toán

Bước 1. Xác định mục tiêu, nội dung đơn vị kiến 
thức sẽ thiết kế hoạt động

- Xác định yêu cầu cần đạt về kiến thức, kĩ năng 
mà HS cần đạt được sau bài học/hoạt động; cơ hội 
phát triển phẩm chất, năng lực cho HS thông qua việc 
tham gia và các hoạt động học tập.

- Xác định đơn vị kiến thức sẽ thiết kế tình huống: 
Tên bài/hoạt động sẽ thiết kế, lựa chọn nội dung dạy 
học của hoạt động.

Bước 2. Lựa chọn nguồn thông tin, vấn đề thực 
tiễn

Thông tin hoặc vấn đề được lựa chọn gần gũi với 
cuộc sống của HS. HS được nghe, được đọc, được 
chứng kiến hoặc tham gia trong cuộc sống hàng ngày. 
Đây là vấn đề thực tiễn sẽ được MHH thông qua ngôn 
ngữ và các công cụ toán học.

Bước 3. Thiết kế hoạt động dạy học chủ yếu
*GV đưa ra tình huống thực tiễn
Nguồn thông tin hay vấn đề thực tiễn được GV 

đưa ra dưới dạng một tình huống có vấn đề. Trong 
tình huống đó chứa đựng yếu tố thực tiễn và đóng vai 
trò là câu hỏi lớn mở đầu, cũng có thể là vấn đề để HS 
giải quyết nhằm củng cố những kiến thức của bài học.

*Hướng dẫn HS thành lập bài toán/mô hình từ 
tình huống thực tiễn

GV gợi ý để HS tìm ra được bản chất của vấn đề 
thực tiễn được nhắc đến trong tình huống mà GV đã 
nêu, giúp HS hình thành được bài toán thông qua việc 
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mô tả, diễn đạt vấn đề bằng công cụ và ngôn ngữ toán 
học. 

*Giải quyết tình huống / bài toán
Từ bài toán vừa thành lập ở trên, HS sử dụng các 

công cụ và phương pháp toán học thích hợp để giải 
quyết vấn đề hay bài toán đã được toán học hoá. Từ 
các phương án thực hành/ giải quyết vấn đề mà HS 
nêu ra, GV có thể định hướng để HS lựa chọn phương 
án

Hướng dẫn HS trả lời cho câu hỏi hoặc vấn đề thực 
tiễn ban đầu bằng việc sử dụng ngôn ngữ tự nhiên. 

Bước 4. Kết luận, đánh giá
GV có nhiệm vụ tóm tắt, kết luận về kiến thức mà 

HS vừa học hoặc vừa củng cố. Mở rộng về vấn đề 
thực tiễn được nhắc đến nếu có thể.

2.3. Vận dụng mô hình hoá toán học thiết kế một 
số hoạt động dạy học chủ đề Các phép tính đối với số 
tự nhiên lớp 2 

Thiết kế hoạt động MHH toán học trong dạy học 
nội dung “Phép cộng có nhớ trong phạm vi 20” (tiết 
2)

Bước 1. Xác định mục tiêu, nội dung đơn vị kiến 
thức sẽ thiết kế hoạt động

- Mục tiêu: HS phát hiện được vấn đề thực tiễn; 
Tìm được kết quả các phép cộng có nhớ trong phạm 
vi 20 bằng cách “tách – gộp – ghép”  (hay “làm cho 
tròn 10”).

- Nội dung: Phép cộng có nhớ trong phạm vi 20
Bước 2. Lựa chọn nguồn thông tin, vấn đề thực 

tiễn
Trong quá trình học tập HS gặp rất nhiều tình 

huống có thể xây dựng thành bài toán, chẳng hạn: 
tính số bạn đang cùng chơi ở sân trường/ hành lang 
lớp học; tính số sao khen thưởng......

Bước 3. Thiết kế hoạt động dạy học chủ yếu
*GV đưa ra tình huống thực tiễn
HS quan sát tranh và 

nêu tình huống thực tế 
theo nội dung tranh.

*Hướng dẫn HS 
thành lập bài toán thực 
tiễn

- Trong đĩa có mấy quả na? (9 quả)
- Có thêm bao nhiêu quả na nữa? (4 quả)
- Hãy nêu bài toán theo tình huống: Trên bàn ăn, 

Nam thấy trong đĩa đã có 9 quả na, ngoài đĩa có 4 quả 
na nữa. Vậy có tất cả bao nhiêu quả na?

? Để tìm được tất cả số quả na trên mặt bàn ăn ta 
thực hiện phép tính gì? (9 + 4)

*Giải quyết tình huống /bài toán

- HS thảo luận 
cách tìm kết quả 
của phép cộng 9 + 
4 qua các chấm tròn 
xanh – đỏ.

- GV hướng dẫn 
HS thao tác trên các 
chấm tròn: 9 thêm 1 bằng 10, 10 cộng 3 bằng 13 (bản 
chất là thao tác: tách 4 thành 1 và 3; gộp 9 với 1 thành 
10, 10 ghép thêm 3 bằng 13).

Bước 4. Kết luận, đánh giá
- GV: Chúng ta vừa tìm kết quả của phép tính 9 

+ 4 bằng cách tách – gộp -  ghép hay còn gọi là làm 
cho tròn 10. Ta có: 9 + 4 = 13, vậy có tất cả 13 quả na 
trên mặt bàn. 

- Trong thực tế, tình huống tương tự như: tìm tổng 
số phiếu khen thưởng trong tuần; tổng số thẻ bài trong 
bộ đồ chơi của HS; ….
3. Kết luận

Việc vận dụng toán học vào thực tiễn thực chất là 
vận dụng toán học vào giải quyết một số tình huống 
thực tế, tức là dùng những công cụ toán học thích hợp 
để phát hiện và giải quyết vấn đề. Do đó, thông qua 
MHH, HS được phát triển các kĩ năng giải quyết vấn 
đề, đặc biệt là những vấn đề trong thực tiễn. Việc vận 
dụng MHH toán học trong thiết kế và tổ chức các 
hoạt động dạy học chủ đề các phép tính đối với số tự 
nhiên lớp 2 cần được GV triển khai linh hoạt, hiệu 
quả, tạo cơ hội cho HS tìm hiểu và khám phá vẻ đẹp 
của toán học trong thực tiễn cuộc sống quanh em.  
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