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Abstract: Letting preschoolers familiarize themselves with English helps children have a foreign language
foundation and helps them develop brain thinking. To help children learn English most effectively, teachers
need to choose learning contents that are familiar to children's lives, apply teaching methods suitable to
the psychology of children’s ages, and guide children to learn English properly.
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1. Pit van dé

Khoa hoc da chi ra ring, hoc tiéng Anh rét tét cho
nao bd cua tré em. Tiéng Anh hién dang la ngon ngir
phé bién trén toan thé gisi. Chinh vi vay, viéc cho tré
mam non (MN) lam quen v6i tiéng Anh 13 vo cling
can thiét; gitp tré c6 nén tang ngoai ngit, gitp tré co
kha ning phat trién tu duy ndo bd. Cho tré MN lam
quen v&i tiéng Anh trong giai doan tir 3 dén 5 tudi
dac bi¢t quan trong; gilp tré tlep thu mot cach ty
nhién, nghe noéi chuén va phat trién kha ning ngén
ngit cling nhu tu duy tot hon; tré ty tin hon va manh
dan hon trong giao tiép xa hoi. Can c6 nhimng PP day
tiéng Anh cho tré¢ MN hiu qua; truyén dat va day do
can phai khéo 1éo dé bé vira hoc vira choi, tao cam
giac thodi mai nhu dang tro chuyén cung ban be. Qua
qué trinh hoc tiéng Anh, tré c6 thé kham pha thé gisi
va két ndi cling nhu thu nap thém ngdn ngit mai; tré
s& khong con cam thay e ngai trude moi ngudi va trd
nén tu tin hon.

Théy duoc loi ich cua hoc tiéng Anh d6i véi su
phat trién cta tré MN, Co s gido duc MN thuc hanh
Hoa Sen, truc thudc Truong CDSP Hoa Binh da cho
tré tr 2 tudi dén 5 tudi 1am quen véi tiéng Anh.
Trong qué trinh thyc hién co sé da thu dugc nhiing
két qua dang ké. Trong bai viét ndy, tic gia tap trung
gi6i thiéu mot sé PP day tiéng Anh da dwoc 4p dung
tai nha truong.

2. N¢i dung nghién ctru
2.1. Loi ich ciia viéc cho tré tré lam quen véi tiéng
Anh trong d¢ tuéi MN

Viée mot dira tré 2 - 5 tudi duogc tiép xtc véi

ngoai ngit tir som s& gitp tré dugc tiép thu ty nhién,

nghe n6i chuan, phat trién kha ning ngén ngi va tu
duy ndo bo tét hon. Piéu nay ciing dugc khoa hoc
chtng minh mang lai nhiéu loi ich vé KN 1an tu duy
clia tré, gitip tré tap trung chu y tot hon trong khi hoc
so voi tré chi biét tiéng me dé.

Nhiéu nghién ctu chi ra réng, néu tré duogc hoc
tiéng Anh ngay tir nhitng ndm dau doi s& tré nén tu
tin hon, thong minh hon va si dung tiéng Anh mot
cach luu loat tu nhién hon so v6i hoc tiéng Anh khi &
d6 tudi da truong thanh. Vi day 1a “giai doan vang”
tré c6 kha nang bét chudce va hoc héi rit nhanh, kha
nang ghi nhé chiém dén 90% trong sudt cudc doi;
cling nhu c6 thé tham thiu va phat am mot cach
chuin xac nhu nguoi ban ngi.

Thuc té trong thoi dai hoi nhdp ngay nay, gioi
tiéng Anh di khong con 1 lgi thé canh tranh ma da
tré thanh mot yéu cau can ban. Khi con nho, tré duoc
hoc tiéng Anh trong méi truong song ngit thi tré hoan
toan c6 kha niang sir dung tét ca hai ngdn ngir, s& 1a
nén tang lgi thé cho twong lai.

Khi dugc hoc tiéng Anh tir nho, kha ning phat am
tiéng Anh cta bé s& rat chinh xac. Néu duge day mot
cach dung ddn va phu hop thi tré co thé phat am t6t
gidng nhu nguoi ban x{r. Ngoai ra kha niang sir dung
tiéng Anh, tré s& linh hoat hon, mém mai hon so véi
viéc hoc tiéng Anh bang ¥ thirc.

Nhiing tré ¢6 co hoi hoc ngdn ngit khac tiéng me
dé ngay tir nho sé& sir dung chién luge hoc ngdn ngit
bam sinh nay dé hoc cic ngon ngir khac. Cac bé s&
hoc ngdn ngir thir ba, thir tur... mot cach dé dang hon.
Khi tré tiép thu ngén ngit mot cach tu nhién thay vi
mot cach co6 y thire thi nhiing tré nay s€ c¢6 kha nang
cam thy ngdn ngir va vin hoa tét hon rat nhiéu.
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2.2. Mot 6 nguyén tic day tiéng anh cho tré mam
non

- Choi hon day: Pung day tiéng Anh cho tré ¢
dinh theo mét gido trinh nao ca ma hay tao ra mot
san choi tiéng Anh da dang nhidu mau séc cho tré d&
tiép thu hon.

- Hoat dong, hinh anh nhiéu hon ly thuyét: Cac
hinh anh minh hoa sinh dong, cac tro choi, hoc hat,
dién kich... 14 nhirg hoat dong gitp tré tiép nhan
tiéng Anh mot cach tot nhat. Khong chi vay nho vao
nhiing hoat dong nay s€ gitp cho tré trd nén tu tin
hon; va xay dung cé tinh riéng cho minh.

- Néi nhiéu hon nghe viét: Thyc t& cho thiy KN
n6i thudng dé& hoc va dé& bit chude hon 1a KN viét.
Khi tré hoc néi tdt, s& xay dung tdm 1y tu tin hon khi
n6i tiéng Anh. N6i tét, phat 4m chuén thi s& dan dén
nghe tdt, tir d6 giup cho viéc viét tiéng Anh ciing d&
dang hon. Do vay ngay tir dau hay gitp tré phat &am
tiéng Anh mot cach chuin x4c nhét.

— Phéan bi¢t rach roi hai ngdn ngir (Anh — Viét):
Maic du day 1a giai doan ma tré nhén thuc ngén ngil
moi rat nhanh va tét. Tuy nhién néu nhu cach day
song ngit cua ban khong tot s& d& khién tré bi loan
ngit, n6i 1an 16n. Vi vay hay gitip tré phan biét rd rang
dau la tiéng Anh, dau la tiéng Viét. Khong duoc lam
dung ngdn ngit dé noi cau mot nira tiéng Anh, mot
nira tiéng Viét.

- Hay khuyén khich, dong vién tré: Tré con rét
thich dugc dong vién va khen thuong. Vi vay GV
hay dong vién con tré bang nhimg 10i noi khich 1¢;
hay thuong cho ching nhitng moén qua nhé nhu keo,
qua, dd choi, ... Hodc cho tré nhiing diém sé cao.
Nhitng diéu nay s& khich 16 tinh thin cua tré dé tré cb
gang hoc tot va c6 tinh than ham hoc héi hon.

- Hay kién tri day ngoai ngit cho bé: Hoc song
ngit 1a cong viée khong hé don gian chit nio, can
su kién tri ciia GV. Pung st rudt doi hoi c6 két qua
ngay vi hoc ngdn ngit 1a cong viéc lau dai.

2.3. Lwa chon chii dé bai hoc tiéng Anh cho tré

mam non

- My Class - Lép hoc cua toi: Chii dé My Class
gilip bé sé xdc dinh tén goi tiéng Anh ciia cdc do dimg
hoc tdp. Cu thé, voi cach xdy dung bai hoc ngin
nhung sinh dong, d& nhé, app hoc tiéng Anh cho bé
s& gitp tré tiép can va g01 tén nhirg dd vat thong
dung nhu but, vo, ban, ghe, bang...Thong qua video,
hinh anh, c6 nhan vat hoac Al doc ty dong chi vao
timg d0 vat cu thé gitp tré dé dang nhan dang va hiéu
minh dang néi vé cai gi.

- My Body: Nhitng bo phan trén co thé bé sé& 1a
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“vat bat ly than” ma bé khong thé quén nén GV ¢o
thé tan dung dé nhic con hoc tir vung moi lic moi
noi. Pac biét 1a hoc cac bai hat co tor ngir lién quan
dén co thé ngudi ma cac bé vo cung thich tha va
ciing rat dé hoc thudc. Co thé sir dung phan mém
ICANKid gitip bé biét cach goi tén cdc bé phan trén
co thé bang tiéng Anh

- My Family: Day tiéng Anh cho tré em theo chu
dé gia dinh 1a cich nhanh nhit tic dong dén tri nho
cling nhu sy yéu thich hoc hoc hdi cua bé. Pay la co
hoi dé tré lam quen voi bude tu gidi thi¢u ban than
minh, ddng thoi hoc cach mé ta vé gia dinh ctia minh
va biét hoi tén ctia nguoi khac.

- My Toys: D6 choi 1a mét trong nhiing vét dung
ma tré yéu thich nhét. Cac tir vung tiéng Anh vé dd
choi gitp tré vira hoc, vira choi ma van nang cao
duoc von tir vung cta minh. Nhiitng moén dd choi,
cta tré nhu qua bong vién bi, bip bé... GV hdy dé
chiing cting tham gia vao bai hoc tiéng Anh véi tré.

- My Lunch: O d() tudi MN va tién tiéu hoc, tré
da ty biét minh mudn an gi va s€ dugc an gi trong
khau phan an sip toi. Vi thé, trong mdi bita an gido
vién co thé chi va gidi thidu cho bé timg mon an s&
dung co tén goi tiéng Anh 1a gi. Trong khi tré c6 thé
hoc vé& cac tir vung thu vi lién quan dén thirc n, gido
vién con c6 thé tao nén cac hoat dong vui nhdn cho
tré, nhu sang tao mot cong thirc moén an moi hay
chuin bi mot s6 moén an dé.

- My Clothes: Chu dé vé nhitng mon 66 nhu:
Quan 4o, glay dép bé, mii, noén bé dung mdi ngiy
s& vO clng 4n tuong vai tré tir 2 - 6 tudi. Boi ddy la
nhitng thu dd tré co thé lva chon theo s& thich mdi
ngay

- Animals: Pay duoc danh gla 1a ndi dung hoc v
nghia, thiét thuc cho d6 tudi mam non va tién tiéu
hoc, gitip tré tiép thu nhanh hon va ting kha nang ghi
nhé mot cach tdt nhat.

2.4. Mt so6 phwong phdp day tiéng Anh cho tré
mam non

- Day tiéng Anh qua hinh anh: Hinh anh kich
thich tri trong tugng cua tré con nhiéu nhat. Nhiing
hinh anh bét mit s& 1a cong cu gitp tré hoc tét hon
1a cac bai tap kho khan chi toan 1a chir. Day tiéng
Anh qua hinh anh sé& gitp bé dé tiép thu va ghi nhé
1au hon. Ngoai viéc cho tré hoc tiéng Anh qua nhiing
btrc tranh, hinh anh thi flashcard hién dang la dugc
rat nhiéu GV lyua chon. Trong mdi tam flashcard sé
¢ day du thong tin vé& cho bé bao gdm hinh anh, tir
vung, phién am, nghia tiéng Viét.

- Day tiéng Anh qua bai hat: Hoc tiéng Anh qua
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bai hat 1a mot trong nhitng PP day tiéng Anh cho tré
MN mang lai hiéu quéa cao nhét. Vi cac bai hat tiéng
Anh cho tré em c6 nhip diéu, ngon tir don gian, dé
thugc, video minh hoa vui nhon s€ gitip cac bé hoc
vura hoc tiéng Anh mot cach tu nhién vira c6 cam
giac thoai mai, vui vé. Hién nay c6 rat nhiéu bai hat
tiéng Anh cho tré em vdi ca tur hay, rat duoc cac bé
yéu thich.

- Day tiéng Anh qua tro choi: O Itra tudi MN, bét
ky tré nao cling thich tham gia céc tro choi. GV cé
thé cho tré choi tro choi két hop véi nhiing kién thirc
vé tiéng Anh. PP day tiéng Anh cho tré MN thong
qua cdc tro choi dugc danh gia gitip tré hao himg hon
trong viéc hoc tap.

- Day qua sach tiéng Anh: DU ¢ ap dung bat cir
PP tién bo nao thi viéc hoc truyén théng qua sach van
phai dugc uu tién hang dau. Dé tré khong bi nham
chan, GV c6 thé lya chon nhitng cudn sach tiéng Anh
¢6 ndi dung don gian, nhidu hinh anh. Dic biét 1a
nhitng cudn sach cé cc cdu chuyén tha vi lién quan
dén nhing chii d¢ gan giii v6i bé nhu gia dinh, hoc
tap, thién nhién... s& giup bé tiép can d& dang hon.

DPéi vai tré giai doan MN, tré rat nhay cam véi
ngon tur, am diéu, hinh tuong clia cac bai hat, bai
tho; nhiing cau chuyén ¢6 tich, ngu ngdn rat hép dan
d6i vé6i tré. Chinh vi vay cho tré tiép xuc v6i nhiing
bd sach duoc bién soan song nglr va dac biét 1a hoat
dong day tré ké chuyén song ngir s& la con duong
phat trién ngdén ngir cho tré tot nht.

S& rét hiéu qua néu GV cam moét cudn sach co
tranh anh bit mat, noi dung tht vi hay nhitng nhan
vat quen thudc dang yéu dé doc cho tré nghe mot tir
méi hay nhiing cdu don don gian dudi dang song
ngit Viét - Anh. Cho du khong biét chit nhung tré c6
thé ghi nhé timg tir thong qua cac hinh anh minh hoa
trong cudn truyén 4y.

- Day tiéng Anh théng qua phim hoat hinh: Khi
con & d6 tudi MN hau hét cac tré déu mé méan phim
hoat hinh. Phim hoat hinh cho tré em thuong c6 cdt
truyén, 101 thoai don gian. Vi vay, hdy tao co hoi
cho tré xem nhitng phim hoat hinh tiéng Anh. Khi
tré xem phim, GV nén ngdi cing dé c¢6 thé nhanh
chong giai dép nhitng tir, ciu tiéng Anh hodc phan
doan phim ma tré chua hiéu. Bén canh d6, viéc xem
phim cuing tré ciing lam ting tuong tac, giup tré tiép
thu tiéng Anh tot hon.

2.5. Mpt s6 chii y khi day tiéng Anh cho bé MN

Ngoai viée ap dung dang cac PP day tiéng Anh
cho tré MN thi con rat nhiéu yéu t6 anh huong dén
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viéc hoc tiéng Anh cua tré. Co mot s6 luu ¥ ma GV
can phai biét dé qua trinh 4p dung cach day tiéng Anh
cho tré hidu qua hon. Sau day 1a nhiing diéu ma GV
nén biét dé ginp tré hoc tiéng Anh:

- Viéc ép hoc tré hoc tiéng Anh 12 diéu can tranh.
Kinh nghiém day tiéng Anh cho tré 1 nén tao dong
luc dé tré chu dong hoc tap chir khong phai béng
cach gay ap luc, thuc ép.

- Trong qua trinh hoc, GV can phai danh gia dugc
kha ning tiép thu ctia tré dé tiry chinh PP va tan suat
day tiéng Anh phu hop nhét d6i véi tré.

- Céc cach hoc tiéng Anh cho tré MN chil yéu
xoay quanh phan phat 4m, rén luyén KN nghe va
n6i.Khi day tiéng Anh cho tré thi ngudn tiéng Anh
phai dam bao ding chuan (bang dia, ngudi ban xi
day...). Céan lya chon nhitng bai hat don gian, vui
nhon nhip di¢u tuoi vui dé bé ¢o thé vira van dong va
vira hoc hat mot cach tu nhién nhét.

- Nén két hop chit ch& giita gia dinh va nha
truong cung tuong tac véi tré. Chinh qua trinh nay sé
dem lai hiéu qua rat cao trong qua trinh tré lam quen
v6i tiéng Anh va ghi nhé hon cac KN can thiét.

3. Két ludn

Khoa hoc di chimg minh rang, tré em & giai doan
tir 2 dén 3 tudi 1a giai doan t6t nhat dé bé bt dau hoc
ngoai ngit. Py 1a giai doan ma tré c6 thé hiéu va
phat 4m ngoai ngit mot cach chuan xac nhit. Boi vay
viéc day tiéng Anh cho tré trong truong MN 1a mot
xu thé. Viéc cho tré MN tré 1am quen tiéng Anh gitip
tré c6 nén tang ngoai ngit, vira gitip tré c6 kha ning
phat trién tu duy ndo bo. Dé gitp tré hoc tiéng Anh
hi€u qua nhét GV can lua chon nhitng ngi dung hoc
than thudc voi doi song cua tré, ap dung nhiing PP
day hoc phu hop véi tam 1y Itra tudi cia tré, hudng
dan cho tré hoc tiéng Anh mot cach ding dén.
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