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Abstract: Career orientation is understood as the fact that each individual makes his/her own future
career choices. These options need to ensure that they match your interests, abilities, personality, family
conditions, etc., and other factors related to each specific occupation such as job opportunities, income
level. Men and women have significant differences in their career choices, and there are many factors that
contribute to these differences. The following article is the result of a survey on career choice orientation
of Thai Nguyen University students, with a sample size of 600 students currently studying at 4 universities
in Thai Nguyen city including: University of Economics & Business Administration, University of Science;
English School; University of Industrial Technology, thereby drawing gender differences in career choice
orientation of Thai Nguyen University students. Research data were processed using SPSS 16.0 software.
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1. Pit van dé

Moi x3 hoi déu c6 hé théng ciu tric cac nghé
nghlep r1eng, trong do khuon mau gidi, dinh kién glO’l
ve nghé nghiép van con ton tai kha pho bién & nhidu
nén van hoa. Tir nhiing thap nién cudi thé ky XX cho
tGi nay, cac nghién ciru cho thdy c6 su khac biét dang
ké gilta nam va nit trong tim hiéu, lya chon nghé
nghiép hay su Iya chon dya trén co sé gidi (Helen
S.Farmer, 1995). Phu nit ¢6 xu hudng duoc dai dién
qua muc trong cac nghé nghiép nt tinh truyén théng
va ciing ¢6 xu hudng thip hon vé luong va uy tin,
trong khi nam gidi ¢6 xu huong dugc dai dién qua
mirc trong cong viéc truyén théng nam tinh voi mic
luong va uy tin cao hon (L& Thi Kim Lan, 2015;
Callahan & Megan Norene, 2015; Tong cuc thng
ké, 2019). Xu hudng khéc biét trong lwa chon nghé
nghiép c6 thé tiép tuc cung ¢ cac khudén mau gisi,
dinh kién gidi trong linh vuc lao dong viéc lam noi
riéng va trong xa hdi noi chung. Diéu nay co thé gay
lang phi ngu6n nhén Iyc, khong kich thich sy sang
tao Va cdng hién cua hai giéi trong cac linh vuc ciia
doi séng xa hoi. Nghién ctru cta ILO (2015) da chi
ra su khac biét trong tuyén dung lao dong theo gidi:
trong cac thong tin tuyén dung c6 yéu cau vé gidi
tinh, cac cong viéc mang tinh chit k¥ thuat, chuyén
sau hon va doi hoi KN cao hodc cic cong viéc yéu
cau di chuyén nhiéu hon, thuong chi tuyén nam gioi,
nhu kién trac su, 14i xe, ky su, va CNTT. Trong khi
d6, phu nit thuong duge yéu ciu cho cong viéc mang
tinh chét hd tro va van phong nhu 12 tan, thu ky va

trg 1y, ké toan, nhan su va hanh chinh. Niém tin va
nhitng mong doi vé cac pham chit vé gidi trong cong
viéc cho théy ¢6 quan niém khac nhau vé sy phu hop
giita nam va nit trong nghé nghiép. Piéu nay c6 thé
dan t6i khac biét gidi trong lya chon nghé nghiép cua
nhom SV - nguén nhan lyc chinh cho sy phat trién
x4 hoi. Khac biét gi6i trong nghé nghiép da tao ra cac
cong viée dac thi, dién hinh ctia nam giéi hay nit gidi
trong xa hoi.

Trong qué trinh xd hoi héa vé gidi, hiéu trong
khia canh nghé nghiép, khac biét gidi trong dinh
hudng nghé nghiép la sy khac nhau gilta nam va
nit trong qua trinh dinh hudng nghé nghiép cua ban
than. Qua trinh nay khong chi dung lai & bac hoc
THPT theo chuong trinh huéng nghiép pho thong,
ma con thé hién ngay cang rd nét ¢ bac hoc Cb, bH.
Day la qua trinh mang dau mdc quan trong, véi nhiéu
ky vong ctia ban than, gia dinh va x hoi. Binh déng
gidi trong lua chon nghé nghiép dang la vén dé duo’c
xd hoi quan tam, boi n6 khong chi la Van dé cta moi
qudc gia, ma con la van dé cua toan ciu. Hién nay
viéc lwa chon nghé nghiép cua m01 gidi con chiu anh
huong nhiéu boi cac gia tri truyén thong. Dleu do6 co
thé dan t&i nhimg mau thuin gitra gia tri truyén thong
va cac dinh hudng gia tri hién tai, c6 thé khién cac ca
nhan khong c¢6 co hoi dé phat huy tdi da tiém ning
ctia minh, dan téi sy mat can bang nghé nghiép theo
gidi trong thi truong lao dong.

2. N§i dung nghién ciru
2.1. Phwong phap nghién cuu
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Dé khai quat dugc van dé
nghién cuu dat ra, bai viét
chi yéu sir dung céc phuong 3%
phap thu thap thong tin: (1) '
Phan tich tai liéu (Cac cong
trinh nghién ctru vé bat binh o
dang gioi, khac biét gidi, b vl 8
viéc lam cua sinh vién,...);

(2) Trung ciu y kién bing

phiéu Anket (600 sinh vién

tham gia tra 1oi phiéu trung cau). Tac gia st dung
phuong phap chon mau ngiu nhién cac sinh vién
hién dang hoc tap tai cac truong Dai hoc trén dia ban
thanh ph6 Thai Nguyén.

2.2. Két qud nghién civu

*Khac biét gioi trong lua chon nganh hoc

Céc nha tim 1y hoc My cho rang: “Hiong nghiép
la mét qua trinh giip cdc cd nhan tim hiéu nghé va
nhitng pham chdt nhan cach cia minh, trén co sé do
lira chon mét nghé phiv hop . Ly thuyét lya chon hop
Iy tuyén bd ring cac c nhan st dung céc tinh toan
hop 1y dé dua ra cac Iya chon hop 1y va dat dugc két
quéa phut hgp véi muc tiéu ca nhan ctia ho. Nhing két
quéa nay ciing lién quan dén viéc tdi da hoa loi ich
ca nhan. Str dung 1y thuyét lua chon hop 1y dugc ky
vong s& dan dén cac két qua mang lai cho moi nguoi
su hai long va loi ich 16n nhét, v6i su lua chon han
ché ma ho c6 sin. Thuat ngit “lya chon” nhén manh
dén viéc phai can nhic, tinh toan dé quyét dinh sir
dung loai phwong tién hay cach thirc nao trong sb
nhitng diéu kién hién c6 dé dat dugc muc dich tot
nhit trong diéu kién khan hiém nguén lyc. Pham Vi
cua “muc dich” ¢ day khong chi de cap ti cac yéu th
vat chat ma con bao gdm cé yéu to tinh than c4 nhan
va loi ich xa hoi.

Dbi voi mdi SV, viée can nhic, tinh toan lua chon
nganh hoc ciing nhu méi truong GDDT déu duya trén
nhing loi ich ma méi truong d6 mang do. Vi su lya
chon nay sé& gitp cho ho ¢6 duoc viée 1am 6n dinh
trong tuong lai. V&i cau hoi ly do vi sao lya chon
nganh hoc hién tai, da s6 sinh vién cho rfing ho lya
chon vi d6 1a nganh nghé mang lai thu nhap cao trong
twong lai (27%), 1a nganh nghé phu hgp véi nang luc
ctia ban than (34,7%) va ciing mot phan do gia dinh
dinh hudng (24,2%). Cé su khac biét gitra nam sinh
va nit sinh trong viéc lya chon nganh hoc hién tai, thé
hién 16 rang ¢ biéu d6 1. Nam SV chu trong nhiéu téi
viéc chon nghé phu hop véi nang lyc cia ban than dé
¢6 co hoi phat trién tot hon trong twong lai, con nir
SV lai quan tam dén van d& thu nhap.

hu nhip  Phi hopwai kha ning
clia ban thin
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Biéu do 2.1. Ly do lya chon nganh hoc hién tai (Ty
lé: %)

Kinh nghiém va KN ciia cac ca nhan duoc nhéc
dén nhu 1a v6n con ngudi (human capital) duoc xem
1a 6 anh hudng quan trong dén qua trinh tham gia va
kha ning phat trién ctia cdc ca nhan trong thi trudng
lao dong. Yéu t6 quan trong gitip SV co thé co dugc
viéc lam phu hop trong tuong lai ngoai viéc lwa chon
dung nganh nghé phu horp véi nang lyc cua ban than,
con can phai xem xét dén viéc nhan thie vé vi thé cta
linh vire nghé nghiép ma ho lya chon. Khi ¢ nhiing
nhan thirc xac dang, tor d6 ho s€ cé nhiing hanh vi
ding dén, tao dong luc phén d4u, theo dudi muc tiéu
cong viéc cia minh. Khac biét gidi trong hanh vi lya
chon nghé nghiép trong tuong lai ciia SV ¢6 thé chiu
anh huong boi nhitng nhan thirc cia SV vé su phu
hop cua nghé nghiép véi dic tinh gidi tinh, va quan
niém nay c6 lién quan chit ché véi nhiing dinh kién
gidi trong lya chon nghé nghiép. Két qua khao sat
cho thdy khong c6 su khac biét 16n trong viéc nhan
thirc vé nghé nghiép trong tuong lai giita nhom sinh
vién nam va sinh vién nit. Pa sb sinh vién khong
phan biét gidi tinh déu x4c dinh nghé nghiép ma ho
lya chon trong tuong lai 1a cong viéc on dinh. Day
cling chinh 1a 1y do ho Iya chon nganh hoc hién tai.

Viéc lya chon nganh nghé dao tao va lya chon
viéc lam trong tuong lai dugc thyc hién dya trén su
can nhic, tinh toan cta ca nhan, d6 chinh 1a su lua
chon hop 1y, su trao d6i xa hoi co kha ning tao dung
va duy tri trat tu xa hoi. Theo quan diém cua nha xa
hoi hoc M.Weber thi day la hanh dong duy 1y cong
cu, 1a hanh dong duoc chu thé thuc hién véi su can
nhéc, tinh toan, lya chon cong cy, phuong tién phu
hop sao cho hanh dong dat duoc hi¢u qua cao nht.
Loai hanh dong nay cho thdy, chi thé ctia hanh dong
phai tién hanh phén tich cac yéu t6 hoan canh cé thé
xay ra va anh huong dén hanh dong, tir d6 xac dinh
chinh xac cac muc dich hanh dong ctia minh. Dé c6
thé c6 thém kinh nghiém hd trg cho viéc tiép nhan
nghé nghiép trong twong lai, nhiéu sinh vién lya
chon cach di lam thém ngoai gio hoc. Pa s6 SV ¢6
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duogc cong viée 1am thém hién tai 1a do tu tim kiém/
tmg tuyén (chiém 83%), 23% do ban b¢ gi6i thiéu,
19% do nguoi than/ban be gidi thiéu; 14% ty tim viée
qua mang xa hoi.

*Khac biét gioi trong dinh hwdng chon noi lam
viéc sau khi tét nghiép dai hoc

Khi dugc hoi vé du dinh 1am gi sau khi t6t nghiép
dai hoc, da s6 SV déu xac dinh rd muc tiéu s& di lam
ngay sau khi tot nghiép (Chiém 82%), trong d6 32%
s0 SV cho biét s& di lam ngay sau khi t6t nghiép dai
hoc, va mot s& SV ¢6 nhan thirc kha tich cuc khi xac
dinh myc tiéu s€ vura di lam, vira di hoc nang cao trinh
d6 (chiém 50%). Khong c6 nhidu sy khac biét vé lya
chon di lam lu6n ngay sau khi tot nghiép giita nam SV
vanit SV...

Khu vire 1am viéc trong tuong lai ciing 1a diéu ma
SV quan tim, da s6 SV duoc hoi cho biét mong mudn
duoc 1am viée trong cac to chirc tur nhan (trong nude
va nude ngoai), trong d6 mong mudn duge cong tac
thuoc loai hinh t6 chirc tu nhan nudc ngoai chiém
38%, tiép theo d6 1a t chtrc tur nhan trong nudc chiém
33%, chi ¢6 25% SV mong mudn lam viéc trong t6
chirc thugc Nha nude. Theo danh gia, lam viée trong
khu vyc nha nudc c6 tinh 6n dinh, lau dai. Tuy nhién,
thoi gian qua, hoat dong tuyén dung trong khu vyc nay
han ché nén nhiéu SV ra truong du rit mudn nhung
cling kho “chen chan”.

Nam sinh vién

34% 40%
5.

2%

= Thuge Nha mtde  + T nhan mede ngodi = Thugc Nhanwde = Tw nhan nwéc ngoai

Tu nhén trong mrdc Tt nhin trong mrdc

Biéu do 2.2. Khac biét gioi trong mong muon cong
tac trong khu viee kinh té

Mic du du dinh nghé nghiép s& 1am trong tuong
lai méi chi 1a budc dau trong qué trinh phat trién nghé
nghiép ctia mdi ngudi. Song no 1a tién dé quan trong
trong nhan thirc ciia mdi ca nhan vé nghé nghiép.
Theo md hinh 1y thuyét cay nghe nghiép, s¢ thich, kha
ning, c4 tinh va gia tri nghé nghiép la  nhimng yeu t6
co ban, ¢6 anh huong mang tinh quyet dinh dén su
thanh dat trong nghe nghlep cua moi con nguoi. N6
duoc coi 1a “gde ré&” clia “ciy nghé nghiép”. Cac tiéu
chi nhu “thu nhap cao”, “moi trudong lam viéc chuyén
nghiép”, “phtt hop voi nganh nghé dugc dao tao” la
nhitng tiéu chi dugc SV wu tién lya chon, dong thoi
day ciling 1a nhimng tiéu chuan ma SV hudng toi dé
hoan thién va phat trién ban than dap mg nhu cau
nghé nghiép trong twong lai. Ty 1& SV nit lya chon
lam viéc trong linh vyc tu nhan nudc ngoai cao hon ty
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1¢ nay ¢ nam SV. Trong nén kinh té thi truong va lao
dong duoc tu do dich chuyén, thi cac ¢4 nhan c6 xu
hudng can nhic trude khi quyét dinh lya chon noi lam
viéc. Trong m6 hinh vé lao dong di cu, Todaro (1969)
d3 nhan manh hai yéu t6 quan trong thu hit nguoi lao
dong do la: co hoi viée lam va tién luong cao. Yéu to
quan trong tiép theo d6 1a moi truong lam viée, va yéu
to thir ba 1a nang lyc cua nguoi lao dong. Nghién ctru
gin day cua cac tac gia cting cho thiy da s6 SV hién
nay mong mudn dugc lam viéc trong cac loai hinh t6
chtre tu nhén nudce ngoai (67,19%), tiép do 1a loai hinh
t6 chrc tu nhan trong nudce (23,12%) va rat it SV dugc
hoi mong mudn cong tac thude loai hinh t6 chirc nha
nudc.

Céc 1y do dugc SV dua ra khi lya chon 1am viéc
trong khu vuc kinh t& tw nhan nudc ngoai chu yéu la
do phu hop v6i nganh nghé dao tao va c6 thu nhap
cao; d6i voi linh vuc kinh té tu nhan trong nudc thi
1y do 1a vi phu hop véi nghé dao tao va cong viée on
dinh. Tuy nhién ca nam sinh va nir SV déu cho ring
néu mudn ¢é cong viée 6n dinh thi lam viéc trong linh
vuc nha nudce 1a lua chon uu tién.

3. Két luan

Dinh hudng lya chon nghé nghiép 1a qua trinh xac
dinh phuong huéng nghé nghiép quan trong, ¢6 tinh
quyét dinh déi v6i cude doi ctia SV. Nghé nghiép trong
x4 hoi mo von phong phu, da dang, phan anh cau triic
x4 hoi, trong d6 co cdu trauc gidi vé nghé nghiép. Két
qua nghién ctru cho thdy ¢ su khac biét gidi trong
xu huéng lya chon nganh nghé trong tuong lai cua
SV hién nay. Nhing khac biét dién hinh c6 thé tao
ra nhiing khoang cach gidi, khac biét gidi trong qua
trinh phat trién va thu huong ngudn luc trong twong
lai. Mac du trong xa hdi md, nhan thic cua SV va xa
hoi vé viée 1am dd c6 nhimg thay ddi nhat dinh, tuy
nhién viéc nam SV va nitr SV lua chon nganh nghé
hoc va khu vuc lam viéc hién nay van phu thudc nhiéu
vao nhitng khuén miu va dinh kién gidi trong nghé
nghi¢p. SV nam c6 xu huéng lya chon nganh hoc va
nghé nghiép trong twong lai 1a nhimng céng viéc phu
hop v6i nang luc ciia ban than, ¢6 co hdi phat trién
trong tuong lai. SV nit lai c¢6 dinh hudng lya chon
nghé nghiép trong linh vy tu nhan nude ngoai, co thu
nhdp cao va nang dong.
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