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Abstract: A case study is a type of exercise that contains learning or practical situations that cause
cognitive conflicts for students, requiring them to apply knowledge, skills or learn more knowledge new
to solve situations, thereby gaining knowledge and forming skills and abilities. Based on the analysis of
the curriculum and content of the topic Fungi and Bacteria in elementary school science, I have designed
a system of case studies. When using situational exercises, teachers ask students to research and solve
situations, thereby training students’ ability to apply the knowledge and skills they have learned.
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1. Mé dau

Mon Khoa hoc gop phan hinh thanh va phat trién
0 hoc sinh (HS) nang luc (NL) khoa hoc ty nhién
(KHTN), gitip HS c6 nhimng hiéu biét ban dau vé thé
gi6i ty nhién, budc dau c6 ky nang (KN) tim hiéu moi
truong tu nhién xung quanh va kha nang van dung
klen thirc (VDKT) dé giai thich cac sy vat, hién tuong,
mdi quan hé trong ty nhién, giai quyét cac van dé don
gian trong cudc song.

Chuong trinh mén Khoa hoc t6 chirc noi dung gido
duc theo cac chu dé: chat; nang lugng; thuc vat va
dong vat; nam, vi khuén; con nguoi va siic khoé; sinh
vat va moi truong. Nhitng chii dé nay duogc phat trién
tir 16p 4 dén 16p 5.

Vi véy viéc sir dung bai tap tinh hudng (BTTH)
cho HS thong qua day hoc mén Khoa hoc gop phan
phat trién nang luc (PTNL) VDKT va KN d3 hoc
trong mon hoc niy va trong cudc séng.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Bai tdp tinh huéng

BTTH la mdt dang bai tap trong d6 cd chira tinh
huéng hoc tap hodc thuc tién gy mau thuan nhén thic
cho HS, doi hoi HS phai VDKT, KN hodc tim hiéu
thém kién thirc méi nham giai quyét tinh huéng qua
do chiém Iinh kién thire va hinh thanh KN, NL. Khi sir
dung BTTH, gido vién (GV) yéu cau HS nghién ciru
va giai quyet tinh huong qua do6 co thé rén luyén duoc
NL giai quyét van dé cho HS.

2.2. Phwong phdp day hoc bang tinh huong

Phuong phap day hoc bang tinh hudng 1a mot
phuong phap ma GV t6 chirc cho HS xem xét, phan
tich, nghién ctru, thdo luan dé tim ra cac phuong an
giai quyét cho cac tinh hudng, qua d6 ma dat duoc cac
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muc tiéu bai hoc dat ra.
2.3. NL VDKT va ky nang da hoc trong day hoc
Khoa hoc

Theo Chuong trinh Gido duc phd théng 2018, mén
Khoa hoc hinh thanh va phat trién & HS NL KHTN,
bao gébm cac thanh phan: nhan thire KHTN; tim hiéu
mdi truong tu nhién xung quanh; VDKT, KN da hoc.

Nhitng biéu hién ciia NL VDKT, KN da hoc trong
mon Khoa hoc nhiw sau:

- Giai thich duoc mot s6 su vat, hién tuong va mbi
quan hé trong tyr nhién, vé thé gidi sinh vat, bao gdm
con nguoi va cac bién phap giir gin sirc khog.

- Giai quyét duge mot sé van dé thyc tién don gian
trong d6 VDKT khoa hoc va kién thirc KN tir cac mon
hoc khéc ¢6 lién quan.

- Phan tich tinh hudng, tir 46 dua ra duoc cach ing
xtr pht hop trong mét s6 tinh hubng c6 lién quan dén
strc khoé cuia ban than, gia dinh, cong dong va moi
truong ty nhién xung quanh; trao ddi, chia sé, van
dong nhitng ngudi xung quanh cung thuc hién.

- Nhén xét, danh gia duoc phuong an giai quyet va
cach tmg xu trong cdc tinh hudng gin voi doi séng.

Mobn Khoa hoc & tiéu hoc vira c6 nhiém vu gop
phin vao viéc PTNL chung dwoc quy dinh trong
Chuong trinh téng thé, vira c6 nhiém vu hinh thanh va
phat trién cac NL dic thu caa mon hoc, trong d6 c6 NL
VDKT, KN da hoc.

2.4. Quy trinh thiét ké BTTH dé PTNL VDKT va ky
nang da hoc trong day hoc Khoa hoc

1) Xéac dinh cac biéu hién cia NL VDKT, KN da
hoc cua HS.

2) Nghién ciru thyc tién: Nghién ciru nhimng cau
phat biéu tra 16i ctia HS trong cac gid hoc, bai kiém
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tra. Phan tich nhling cau tra 101 dung va ca nhiing
cu tra 101 sai, 1y do tai sao HS c6 thé bj sai 1am. Day
1a ngudén BTTH chinh dé sir dung thiét ké hé thong
BTTH phuc vu giang day.

3) Xay dung hé thong BTTH dé phuc vu giang
day: Xt ly su pham cac BTTH do6, nghia 1a m6 hinh
hoa cac BTTH 4y thanh cac bai tap BTTH. Cac BTTH
nay tré thanh phuong tién, dbi tuong cta qua trinh
day hoc.

4) PTNL VDKT, KN da hoc ciia HS: Pua hé thong
bai tdp BTTH vao qua trinh giang day Khoa hoc &
trudng tiéu hoc. HS cing nhau thao ludn, giai quyét
BTTH.

5) Hinh thanh & HS NL VDKT, KN da hoc: Thong
qua giai quyét cac BTTH ma HS vira dugc cung cb tri
thire, vira dugc PTNL VDKT, KN da hoc cuia HS gitip
HS hiéu sau, mo rong tri thirc dong thoi HS c6 thé van
dung vao doi séng.

2.5. Cdu tritc ngi dung chii d@é Nam, Vi khudn mén
Khoa hoc 6 tiéu hoc

Trong chwong trinh mén Khoa hoc, chu dé Ném,
Vi khudn duge tach thanh 2 phan. Nam dugc day & 16p
4 va Vi khudn dugc day & 16p 5.

Noi dung cu thé va yéu cau can dat ciia chu dé
Ném, Vi khudn mon Khoa hoc & tiéu hoc nhu sau:

Noi dung ‘ Yéu ciu cén dat

Lép 4

Nim Nhan ra dugc ne‘im c6 hinh dang, kich thuéc, mau
sac va noi song rat khac nhau qua quan sat tranh
anh va (hodc) video.

Ném c6 li: | - Néu duo tén va mot s6 ddc diém (hinh dang, mau

- Nam an sac) cua nam dugc dung lam thirc an qua quan sat
tranh anh va (hoac) video.

- C6 y thirc khong an ndm la dé phong tranh ngd
doc.

- V& dugc so dd (hodc sir dung SO dd da cho) va ghi
chu dugce tén cac by phan cuia nam.

- Nam sir - Kham pha dugc ich loi cia mot s6 ndm men trong

dung trong ché bién thyc pham (vi dy: 1am banh mi,...) théng

ché bién qua thi nghi¢m thuc hanh hoac quan sat tranh anh,
thuc pham | video.

N4im cé hai |- Nhan biét duoc tac hai cuia mot s& nAm méc gdy
hong thuc pham thong qua thi nghiém hodc quan
sat tranh anh, video,

- Van dung duoc kién thirc vé nguyen nhan gay
hong thyc pham, néu duoc mot s6 cach bao quan
thyc pham (lam lanh, siy kho, uép muébi,...).

Lép 5

Vi khuan Nhan ra dugc vi khudn ¢6 kich thudce nho, khong
thé nhin thay bang mat thuong; ching song ¢ khap
noi trong dat, nudc, sinh vat khac,... qua quan sat
tranh anh, video.

Vi khuan Trinh bay duoc mot dén hai vi du vé viéc sur dung

c6 loi vi khuan c6 ich trong ché bién thuc pham.

Vi khuan ¢6 | Ké dugc tén mot dén hai bénh & ngudi do vi khuan

hai gdy ra; néu duoc nguyén nhan gay bénh va cach
phong tranh.

2.6. Biéu hién cu thé ciia NL VDKT, KN trong day
hoc chii d@é Nam, Vi khudn mén Khoa hoc é tiéu hoc
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Day hoc chu dé& Ném, Vi khuan trong mon Khoa
hoc & tiéu hoc nhim bude dau hinh thanh va phat trién
& HS NL KHTN cua cac thanh phan NL nhu nhan
thirc KHTN, tim hiéu méi truong tu nhién xung quanh
va VDKT, KN da hoc.

Biéu hién cu thé cia NL VDKT, KN trong day hoc
chii dé Nam nhu sau:

- Van dung duoc kién thirc vé nguyén nhan gay
hong thuc phém, néu dugc mot sd cach bao quan thuc
pham (lam lanh, siy kho, uép mudi, ...)

- C6 y thirc khong an nam la dé phong tranh ngd
doc.

Biéu hién cu thé ciia NL VDKT, KN trong day hoc
chi d& Vi khudn nhu sau:

- Van dung dugc nhitng hiéu biét vé vi khuan co
ich dé sir dung nhimng san pham dugc 1am ra tir ching
mot cach hidu qua trong doi séng hing ngay.

- Van dung dugc nhiing hiéu biét vé vi khuan c6
hai dé bao vé strc khoe, phong tranh cac bénh do vi
khuén gy ra trén co so ting cudng giit vé sinh ca
nhén, vé sinh in udng, vé sinh méi truong.

2.7. BTTH dé PTNL VDKT va ky ning da hoc trong
day hoc chii dé Nam, Vi khuin mén Khoa hoc é tiéu
hoc

Noi dung 1: NAm

BTTH 1: Mot ban HS da thic méc: Vi sao sau mua
mot thoi gian, trong vuron thudng moc 1én nhiéu nAm?
Em hay tra 101 giap ban.

BTTH 2: Ban Ha va ban Nam c6 2 y kién khac
nhau:

Ban Ha: Ndm rom thudng moc chi yéu trén cac
déng rom, ra muc.

Ban Nam: Nam rom thuong moc trén dong co.

Quan diém ctia em vé 2 ¥ kién trén nhu thé nao?
Vi sao?

Noi dung 2: Nam c6 lgi

BTTH 1: Mt ban dang gap kho khan khi xéac dinh
tén goi cac loai nidm an & hinh bén dudi. Em hay dya
vao cdc kién thirc da hoc va cum tir goi y (nAm mJ,
nam dui ga nam rorm) dé glup ban.

/N

a) t:_lb)

BTTH 2: Ban Diing phan van khong biét loai nAm
nao dugc dung trong san xudt bia, rugu. Em haytra 10
giup ban va gidi thich vi sao?

Noi dung 3: Nam c6 hai

BTTH 1: Vao mua mua, sau nha Nam moc lén
nhiéu ndm tring. Thay vdy, anh ctia Nam rii hai anh
em di hai ndm vé an. Néu 1a Nam, em s& ing xtr nhu
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thé nao?

BTTH 2: Ban Lan khuyén cdc ban trong 16p khong
nén st dung loai thyuc pham bi nhiém ndm méc. Bang
nhitng kién thirc ma em da hoc, em dong ¥ vai ¥ kién
cua ban Lan khong? Vi sao?

Néi dung 4: Vi khuin

BTTH 1: Mgt ban noi réng: Vi khuén c6 kich
thudc nho, khong thé nhin thiy bang mit thuong. Em
c6 dong ¥ véi y kién cua ban? Vi sao?

BTTH 2: Ban Ha dang phan véan khong biét nén
chon dap an nao.

a) Vi khuém ¢6 kich thudc tuong di nho, mot sb vi
khuan c6 thé nhin thiy bang mét thudng.

b) Vi khuén c6 kich thudc vira va nho, dé dang
nhin thiy bang mét thudng.

¢) Vi khuan ¢6 kich thude vo cung nho, khong thé
nhin thiy bang mét thudng.

Em hay gitip ban Ha chon dap an dung.

Noi dung 5: Vi khuén c6 loi

BTTH 1: Khi cho vi du vé viéc sir dung vi khuan
¢ ich trong ché bién thuc pham mdt ban da dua ra cac
vi du sau: Vi khudn, cung voi nim men va ndm méc,
dugc dung dé ché bién cac thuc pham Ién men nhu
pho-mai, dua chua, nu6c tuong, dua cai bip gidm,
rugu, va yoghurt.

Theo em cdac vi du trén co chinh xdc khong? Tai
sao?

BTTH 2: Ban Lan khong biét vai tro ciia vi khuan
trong tu nhién va doi séng 1a gi? Cac ban trong nhom
chia s¢ nhu sau:

- Phan giai xac sinh vét va chat thai dong vat.

- Gitp tre ché vi khuan c6 hai, bao vé hé tiéu hoa.

- Str dung trong ché bién thuc pham nhu sita chua,
dua mudi.

- San xuét thudc khang sinh.

Em hay nhan xét y kién cua céc ban.

Noi dung 6: Vi khuin c6 hai

BTTH 1: Ban Lan thic mic: Lam thé nao ma vi
khuan tir phan va chit noén ciia ngudi bénh c6 thé di
vao thire an va ngudn nude cua ching ta? Em hay gitip
Lan v& so dd dudng lay truyén cac vi khuén giy bénh
duong tiéu hoa.

BTTH 2: Pé tim ra diém gidng va khac nhau giita
cac bénh ta, 1i, thwong han. Mot HS da 1ap bang sau,
em hay giup ban hoan thié¢n bang.

Tén bénh Ta|Li

Thuong
han

Tén vi khuan gy bénh

Dic diém cua vi khuan

Vi khuén nay dugc tim thay nhiéu nhit & dau ?

Vi khudn nay duoc lay truyén nhu thé nao ?

DAu hiéu, triéu chimg cua bénh do vi khuin gy
ra.
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2.8. Té chirc day hoc siv dung BTTH dé PTNL
VDKT va ky ning di hoc trong day hoc chii dé Nam,
Vi khuédn mon Khoa hoc 6 tiéu hoc

2.8.1. Quy trinh chung

Buéce 1: GV glm thiéu tinh huong: GV cung cap
thong tin vé tinh hudng cho HS, néu rd nhiém vu can
phai giai quyét.

Bude 2: Té chire cho HS gidi quyét BTTH: GV dan
dat HS giai quyét tinh hubng bang cac cau hoi goi mo,
dinh hudng cach giai quyét van d&, thu hep pham vi
tim kiém cau tra 1oi.

Buoe 3: Cho HS bao cdo, tranh ludn:Cho dai dién
timg nhom phat biéu hodc goi ngiu nhién dé HS néu
ra cach giai quyét tinh huéng. GV nén héi HS vi sao
em chon cach giai quyét d6 dé HS trinh bay quan diém
ctuia minh.

BueGe 4: GV két ludn: Sau khi HS tra 101 xong, GV
nén cho ca 16p nhan xét hodc co thé cho ca 16p thao
luén nham chon ra cach giai quyét t6i wu nhat. Sau
d6 GV nhan xét, chi rd phuong 4n nao nén lam va
phuong 4n nao khong nén lam.

2.8.2. Vidu

Tir quy trinh st dung trén, viée to chirc day hoc
BTTH vdo chi dé Nam, Vi khudn mén Khoa hoc ¢
tiéu hoc duoc t6i thuc hién can cir theo 4 budc ciia
quy trinh su dung.

Buée 1: Gidi thiéu tinh huong. Trong giod hoc GV
cho HS quan sét tranh va néu tinh huéng:

Mot ban HS quan sat hinh bén va néi rang: “Day
1a cay xanh.”. Theo em ¥ kién cuia ban d6 dung khong
? Visao ?

Buwoce 2: HS tw luc lam viéc. Vi tinh huéng nay
¢6 thé t6 chirc cho HS lam viéc theo nhém (2 - 4 HS/
nhom).

Bude 3: Té chire thao lugn ca nhém. Dya vao tinh
hudng cac em phai xac dinh duoc ddy c6 phai 1a cay
xanh khong. GV ¢6 thé goi ¥ thém: Nhdn xét hinh
dang, mau sdc, kich thude nhw thé nao?

Budc 4: GV két ludn.

- GV @ HS tra 10i ty do, khong chinh stra chinh
xéc cau tra 10 ciia HS. Dua vao cau tra 101 thuc té coa
HS, GV nhan xét chung va dan dat vao hoc.

- Hoat dong Van dung mo rong sau tiét hoc. GV
giai d4p tinh huéng Ndm khong phai 1a thuc vét. Cac
loai ndm déu c6 nhiing dic diém riéng khac han so
vo1i thuc vat.

HS van dung nhimng kién thirc, KN dd hoc gidgi
quyet tinh huong ciia GV, dbi chiéu voi huéng giai
quyet tinh huong ctia ban than. Phan tich diém dat,
diém chua dat dé hoan thién.

(Xem tiép trang 207)
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