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Abstract: As Vietnam's economy becomes increasingly integrated into the global economy, proficiency in
English has become essential for success in education, employment, and social mobility. This research
examines innovative strategies for promoting student in learning English in Ha noi university of natural
resources and environment. This study applied a case study approach in English classes at Hunre in the

second semester of the 2022-2023 school year

Keywords: Learning English; Innovation in Reading Strategies, Promote reading in Englishs Student

1. Pit vin bé

Tiéng Anh dé tr¢ thanh cong cu giao tiép phd bién
trén thé giéi. Vi vy, vén d& ning cao chat luorng day
va hoc mon Tleng Anh cang tré nen cap thiét hon
dé dap ung yéu cau hoi nhap qudc té cua nudc ta.
Mubn str dung thanh thao mot ngdén ngit thi nguoi
hoc phai rén luyén bdn ki ning co ban: Nghe, Noi,
Doc, Viét. Trong do, ki nang doc giir vai tro quyét
dinh va khong thé tach roi ddi voi ba ki nang con
lai. Ki nang doc 1a rat can thiét ddi voi qua trinh tiép
thu ngon ngir. Tuy nhién, viéc giang day tiéng Anh &
Truong Pai Hoc Tai Nguyén va Mdoi Truong Ha Noi
van chua déap ing duoc yéu cau vé k¥ niang doc hiéu.
Vi viéc gitp sinh vién doc hiéu t6t hon théng qua
nhitng phuong phap méi, hiéu qua 14 rt can thiét.

2. N§i dung nghién ctru

2.1. Thuc trang viéc day va hoc doc hiéu mén Ti iéng
Anh ¢ Truwong DH Tai nguyén va Moi truwong Ha
Ngi

- Déi véi sinh vién

Trong viéc d6i m&i phwong phép day hoc thi sinh
vién dong vai tro trung tdm cua cac hoat dong day
va hoc. Chét luong gid hoc phu thudc rat nhidu vao
nang lyc, tinh chi dong va tich cyc cua sinh vién.
Trong qué trinh day ki ning doc hiéu cho sinh vién,
toi nhan théy duoc mot sé diém han ché sau:

Sinh vién chua c6 ¥ thirc trong viéc tu boi dudng
rén luyén, khong chu dong, khong tich cuc trong hoc
tap. Sinh vién khong tich cuc vi mét phan gio doc
hiéu khong c6 nhiéu hoat dong giao tiép nhu mén
hoc khac, mat khac do sinh vién han ché vé vén tur
vung nén mat himg tht va anh huéng dén kha ning
phéan doan va ndm bat duoc nodi dung bai doc. Kién
thirc vé ngit phap tiéng Anh ciia sinh vién con yéu.
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Sinh vién hau hét chua ndm dugc ki thuat doc hiéu,
vi du nhu: Poc va c¢d géng dich tung tor mot; chi quan
tam dén tir ma khong di sau tim hiéu noi dung bai
doc; chu y quéa nhiéu dén nhiing chi tiét nho din dén
bo qua cac y chinh quan trong trong bai. Tam 1y ctua
sinh vién ngai doc cac bai doc dai, nhiéu tr méi.

- Doi véi gidng vién: Khong chi sinh vién ma
chinh ban than giang vién ciing gip phai rat nhiéu
kho khin trong qua trinh giang day. Cu thé:

Su chénh 1éch vé nang luc gilra cac sinh vién la
rat 16n, sirc hoc khong dong déu, gy tré ngai rat Ion
cho giang vién trong qua trinh truyén dat kién thirc.
Trong 16p, c6 qua nhiéu sinh vién, vi thé giang vién
rat kho bao quat tit ca cac d6i tuong sinh vién. Nhiéu
bai doc ndi dung qua dai nén gidng vién thuong phai
day lu6t & mot sd phan, khong giup d& dugc sinh
vién trong qué trinh rén luyén ki ndng doc; khong co
nhiéu thoi gian dé st dung nhimng cau hoi goi ma,
khong khai thac dugc nang luc va kha nang tu duy
cua sinh vién.

Giang vién chua chu trong huéng dan va cho
sinh vién luyén tap cac ki thuat doc hiéu. Nguén tai
liéu tham khao cho giang vién con nhiéu han ché.
2.2. Déi méi phwong phdp day doc hiéu cho sinh
vién

Tu nhﬁ.’ng kho khan trong qua trinh giang day,
nham khac phuc tinh trang trén, tac gia da diéu chinh
mot s6 ndi dung cta mot sé bai doc hiéu trong sach
gi4o trinh sao cho phu hop v6i nang lyc va trinh do
cta sinh vién nham khai thac nhitng diém manh va
han ché nhiing mat con yéu kém; dong thoi, trong
qua trinh giang day da van dung cac bién phap sau:

71) Hueéng dan sinh vién tim hiéu vé ki nang doc
hiéu:
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Dé co thé giup sinh vién phat trién ki nang doc c6
hiéu qua, trudc hét giang vién can gitip sinh vién cia
minh phan biét dugc nhiing ki ndng doc co ban dugc
st dung trong viéc day va hoc ngoai ngli. Brown
(2001) da chia cac hoat dong trong 16p hoc doc hiéu
theo so do6 sau:
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doc ma cac em kho c6 thé doan nghia trong qua trinh
doc, dich sang tiéng viét. Goi y, hudng sy chi y vao
nhiing diém chinh cta bai doc: mdi bai doc, nhat 1a
nhimng bai doc dai, thudng c6 rat nhidu ndi dung.
Giang vién can gitp d& cac em tap trung vao nhiing
ndi dung quan trong trong bai doc.
Céc hoat dong trong giai
doan nay c6 thé thay déi tuy

Oral Silleut theo tinh hinh thyc té cua 16p
. [ E ] . hoc va trinh d0 cua sinh vién.
ntensive xteilsne Giang vién c6 thé linh dong

T . | ! ién mot, hai
Linguistic Content Skimming Scanning Global thye hicn mot, hai hay nhicu

Hién nay trong 16p hoc, gidng vién van thuong
yéu cau sinh vién doc to mot doan van trong bai doc
hiéu, hodc doc tham, Tuy nhién ki nang nay thuong
chi gitip sinh vién rén luyén cach phat am va dugc su
dung nhu 13 mot cach dé giup sinh vién tap trung hon
vao mot trich doan nhét dinh trong bai doc. Vi vay
dé viéc doc c6 két qua tdt, tién trinh day mot bai doc
can phai tién hanh qua 3 giai doan d6 1a truéc khi doc
(pre-reading), trong khi doc (while reading) va sau
khi doc (post-reading).

a) Cdac hoat dong truede khi doc (Pre-reading
activities):

Gidi thiéu bai doc cé thé ddt mot sé cau hoi goi
mé lién quan dén ndi dung bai doc sdp t6i nham gay
sw chil ¥, 16i cuon sinh vién tham gia tim hiéu. Giang
vién ciing co thé bat dau bc%ng mot tro choi, tao sy
hirng thu cho cdac em trudce khi vao bai doc. Giang
vién c6 thé tan dung cac loai dd dung truc quan san
¢6 nhur tranh anh, mo hinh don gian dé gitp cac em
dua ra nhitng phan doan chinh xac. Nhitng phan doan
nay c6 thé 1a ciia mot c4 nhan nhung ciing co thé 1a
ctia ting nhom cip, c6 thé dung nhung ciing c6 thé
chua chinh xéc, khong ngoai muc dich dit din cac
em di vao bai hoc. Lién két bai hoc trude véi bai hoe
hién tai nhdm cing c¢d bai cii va gidi thiéu be‘li moi.
Ngoai ra ciing ¢6 thé lién két noi dung bai sip doc
v6i nhiing vi du mmh chimg cu thé trong cudc song,
xa hoi. Tao nhu cau, 1i do, muc dich cua viéc doc:
day 1a didu quan trong nhit ma giang vién khong thé
bo qua. Mdt khi sinh vién hiéu rd muc dich va loi ich
ma bai doc dem lai sau khi doc thi chic chin cac em
s& chu tam hon dén bai hoc va s& khong tir chdi hop
tac voi giang vién trong qua trinh hoc.

Gidi thidu trudc nhimg tir méi can thiét: trude khi
cho sinh vién doc bai, giang vién can luu ¥ nhiing
tir vung kho, anh huong tryc tiép dén noi dung bai

hoat dong trong giai doan nay
tuy vao thoi lugng gid giang va trinh dg sinh vién.

b) Cac hoat dong trong khi doc (While-reading
activities):

Trong giai doan nay giang vién co thé rén luyén
ki ning doc hiéu cua timg sinh vién qua thi thuat goi
y mot s6 hoat dong lién quan dén noi dung bai hoc.
Day 14 16i mo dé dan dat sinh vién vao bai mot cach
tu nhién, khong go bo va co ban gitip cac em nim
bat nodi dung thau dao hon.Vira doc vira thuc hién
bai tap:

Trong khi day doc giang vién co6 thé xen k& mot
s6 cau hoi nhdm hudéng dan sinh vién doc hiéu noi
dung thong tin cua bai dong thoi ciing c6 thé biét
duoc kha nang hoc tap cua sinh vién tir d6 giang vién
cling c6 thé giai thich thém vé cac chi tiét con chua
13. Vi vy ndi dung cic cau hoi can phai hudng su
cha ¥ cua sinh vién dén nhimg y chinh trong bai va
gitip cac em hiéu rd ¥ nghia bai doc. Khong nén dat
cac cau hoi qua dai va qua khé dé danh d6 sinh vién.

Trong giai doan nay, giang vién c6 thé t& chuc
16p thanh nhiéu hoat dong theo nhém tir 2 sinh vién
tré 1én dé thao ludn cau tra 10i. Bang cach nay, tit ca
sinh vién trong 16p déu phai tham gia hoat dong va
¢6 co hoi lam viéc chung, gitp d& 1an nhau. Hinh
thire tra 16 ¢6 thé viét hodc néi.Viée tra 161 noi s& it
mét thoi gian hon va dwoc nhidu giang vién ap dung.
Nhung trong mot 16p dong, giang vién gip nhiéu kho
khan trong viéc kiém soat sinh vién xem liéu tit ca
c6 hiéu bai hay khong, nén hinh thirc viét cau tra 16i
s& gitp sinh vién c6 nhidu thoi gian dé suy nghi; giup
giang vién kiém tra cach dung tir ctia sinh vién co
hiéu qua hay khéng. Tuy nhién, hinh thirc nay mét
rat nhiéu thoi gian nén giang vién nén khuyén khich
sinh vién viét nhitng cau tra 10i ngin, vi muc dich
clia bai tip nay chi nhim kiém tra mirc d6 hiéu bai
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doc. Mot s6 bai tap phd bién: Hoi va tra 1o (Answer
the Questions); Poc va dién vao chd tréng (Gap
filling); Cau Pung/Sai (T/F statements); Chon cau
tra 16i dung (Multiple choice); N6i hai c6t voi nhau
(Matching).

Tuy vao muc dich va mirc d6 kho dé cua bai doc
ma giang vién c6 thé thay ddi cach khai thac vé noi
dung bai doc hodc tr vung c6 trong bai.

Sinh vién c6 thé tu sira bai, nhan xét cho nhau,
hoac tu stra bai cho minh bé“lng cach doc lai nham
phat trién ki nang doc. Piéu quan trong 1a giang vién
phai luon luon dong vién, khich 1€ sinh vién trong
qua trinh hoc tap, cho nhiing 161 khuyén hitu ich, chi
ra nhitng chd cin khéc phuc duya trén tiéu chi gop y
xay dung (constructive feedbacks).

¢) Cdac hoat dong sau khi doc (Post- reading
activities):

Sau khi hoc xong va lam bai tap theo cac yéu cau
va cau hoi doc hiéu, giang vién can kiém tra mirc
d6 doc sau hiéu rong cua sinh vién, giang vién co
thé thiét ké bai giang theo nhiéu phuong phap khac
nhau cho phil hop nhu: Luyén tap cung ¢d vé cdu
triic, ndi dung. Lién h¢ thuc té.Chuyén hoa von kién
thirc, nhan thirc hodc thong tin, dit liéu vira nhan qua
bai doc. Luyén tép: tom tat noi dung bai(summarize),
thuc hién mét cudc phong vén dua vao noi dung bai
(interview), thao ludn ndi dung bai doc (disscuss)....

2) Mt s6 cdch khai théc bai doc dé rén luyén va
phat trién ki nang doc hiéu:

Dé rén luyén ky nang doc hiéu cho sinh vién,
Giang vién phai nhiét tinh hudng din bang moi bién
phap tich lily von tir, ciu trac va van dung von kién
thirc d6 vao thuc té giao tiép hang ngay. Bé c6 dugc
mot bai doc hiéu thanh cong, giang vién phai biét
van dung nhirng k¥ niang thich hop véi moi dbi twong
sinh vién va nhiam khuyén khich sy phan dau nd lyc
cua tro, két hop qua cua viéc hoc tap trén 16p voi
viéc ty hoc cua sinh vién. Bén canh do, giang vién
can phai diéu chinh phuong phap giang day ctia minh
bang cach sir dung thém cac gido cu truc quan nhu
hinh anh, video, trinh chiéu powerpoint... Giang
vién ciing nén diéu chinh cach dan nhap, cach giai
thich va lya chon cac dang bai tép, hoat dong, nhiém
vu... sao cho phu hgp véi trinh dg va tinh hinh thuc
té cua timg 16p hoc. Hon thé nita, mot trong nhiing
ndi dung quan trong nhét trong vi¢c chon tai liéu la
ndi dung bai doc phai dam bao tinh chinh xac va quy
chuén vé ciu trac, tir vung. Ngoai ra, ndi dung bai
doc phai gén lién v6i thye tién, phuc vu dung nhu cu
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hoc tap cuia sinh vién. Giang vién c6 thé diéu chinh
bai doc bang cach bo bét nhimng noi dung qua xa roi
thuc té dia phuong, sap xép lai, thay thé, két hop hoic
thém vao nhitng ndi dung can thiét dé gitp cic em
¢6 cai nhin thdu dao hon vé chu dé dang doc... Tat ca
nhitng diéu chinh cta giang vién déu phai dam bao
tinh vira strc, phit hop véi trinh do, ding chi dé bai
hoc va khong cit xén chuwong trinh. Pa dang hoa cac
dang bai tdp va b sung tai lidu tham khao cho sinh
vién. Giang vién co thé khuyén khich sinh vién doc
thém nhdm mé rong kién thirc biang cach giao thém
bai tip vé nha, bai tap nghién ciru, thuyét trinh... Tuy
nhién dé chuan bi tt cho bai giang ctia minh, nguoi
day phai luén luén tu trau doi, bdi dudng va ning
cao trinh do ban than mot cach thuong xuyén va
lién tuc. Hudng dan cac thu thuat (tips), chién lugc
(strategies) khi lam bai. Mit khac sau mdi gio day
cac giang vién ciing can kiém tra kién thirc va rut
kinh nghiém dé xem sinh vién dat dén muc d¢ ndo va
diéu chinh va khic phuc nhiing bai tiép theo.
3. Két ludn

Sau mdt thoi gian nghién ctru va ap dung, tac gia
thy viéc d6i moi phuong phap day ky ning doc hiéu
da gitp sinh vién tap trung hon, hung tha hon voi
viéc hoc. Bé 1am cho gi0 day thém sinh dong, ngoai
nhitng phuong phép giang day cu thé, giang vién nén
st dung tranh anh minh hoa, cac gido cu tryc quan va
cac bai tap thuc té. Swr dung cac cong cu hd trg day
hoc d6i méi phuwong phép day hoc. P6i méi phuwong
phép huéng dan doc tai liéu qua viéc huéng dan sinh
vién tim kiém tai liéu, tra ctru thong tin trén mang
internet. Tuy nhién, mdi mot phuong phap gidng
day déu c6 nhitng vu va nhuoc diém nhét dinh. Tuy
thudc vao muc tiéu day hoc ma giang vién can linh
hoat két hop hai hoa khéo 1éo giita cac bude 1én véi
v6i lugng kién thirc nhat dinh va sir dung két hop
phuong phap day hoc truyén thong va phuong phép
day hoc tich cuc nhim nang cao su chu dong, tich
cuc hoc tap cua sinh vién.
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