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Abstract: In recent years, teaching and learning English has always received the attention and investment
of families and schools, the enthusiasm of teachers directly teaching, and high determination efforts. from
the students' side. In fact, the quality of English teaching and learning for students has improved a lot,
but is still low. Faced with increasing demands in the current trend of integration and globalization, there
is a need for effective solutions to improve the quality of English teaching and learning for students. The
article focuses on proposing some solutions to improve the quality of English teaching and learning for

Students today.
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1. Pit vin dé

Tiéng Anh 1a mén hoc bit bude ddi véi sinh vién
cac truong dai hoc, cao dang. Trong nhitng nim qua,
viéc day hoc mén tiéng Anh di nhan dugc su quan
tam dAu tu cua nganh Gido dyc, cta sinh vién va toan
xa hoi, nhét 14 su nd lyc, ¢b gang cua giang vién va
sinh vién trong day va hoc tiéng Anh. Thyc té cho
théy, chét luong day va hoc tiéng Anh cua & cac
truong dai hoc, cao dang di c6 nhidu bude chuyén
bién tich cuc do d6i méi phuong phap giang day, hoc
tap theo hudng tich cuc, sy tam huyét cia giang vién,
cung sy nd luc quyét tim cua sinh vién. Tuy nhién,
chit luong day va hoc tiéng Anh van chua dap tng
dugc yéu cau cua thoi hoi nhap hién nay. Van con
nhiéu van d¢ dit ra doi hoi phai tap trung thdo g& nhu
lam sao dé viéc hoc tiéng Anh cua sinh vién ngay
cang tién bo, 1am sao dé ‘nang cao chat luong lam
bai thi cua sinh vién?... Pé gbp phan giai quyét hiéu
qua van dé nay, can co nhung giai phap dong bo, phu
hop, trong d6 tap trung d6i méi phuong phéap day va
phuong phap hoc, ting budc cai thién va nang cao
chat luong day va hoc tiéng Anh cho sinh vién.
2. N§i dung nghién ctru
2.1. Thyc trang giang day va hoc tap tlengAnh

Trong nhirg nim gan déy, viéc day va hoc tiéng
Anh cua hoc sinh, sinh vién nuéc ta da c¢6 nhiing
tién bo rd rét do vai tro va tim quan trong cua tiéng
Anh trong cudc sdng va cong viéc. Nhin chung, chat
luong giang day tiéng Anh cua giang vién co ban dap
mg dugc yéu cau ndi dung, chuong trinh giang day.
Hau hét giang vién tleng Anh déu yéu nghé, nhiét
tinh trong cong tac c¢b ging ddi mdi phuong phap

giang day phti hop véi cac ddi tuong sinh vién. Cac
nha trudng di t& chuc cac dot tap hudn bdi dudng
phuong phép day hoc cho giang vién day tiéng Anh
nén nhiéu giang vién dugc tiép can véi phuong phép
day hoc tich cuc, ciing véi cac thiét bi, dd dung day
hoc hién dai da dugc trang bi, kha nang day hoc ctua
giang vién ngay cang duoc nang 1én vé chat. Pdi voi
sinh vién, tiéng Anh la mot mon hoc khé ddi véi da
phan sinh vién, song do nhan thirc dugc tam quan
trong cua tiéng Anh ddi voi xa hoi, dbi véi ban than,
nhiéu sinh vién co thai dg, dong co hoc tap ding dan.
Viée hoc tiéng Anh ngay cang dugc sy quan tim ung
ho cua gia dinh va xa hoi. Chat lugng hoc tap tiéng
Anh cua da sé sinh vién ngay cang dugc cai thién 1o
rét. Hau hét cac truong déu dam bao thiét bi day hoc
theo danh muc thiét bi day hoc ti thiéu mon tiéng
Anh, xay dung dugc phong hoc bé mdén. Bén canh
cac Trung tdm ctua Nha nudc, ngay cang c6 nhidu co
sO tu nhan tham gia dao tao ngoai nglt cho hoc sinh,
sinh vién.
2.2. Nguyén nhdn cia nhitng han ché trong day va
hoc tiéng Anh

Thuc té hién nay, hiéu qua day hoc tiéng Anh van
con mot sd han ché nhat dinh ca phia nguoi day va
nguoi hoc, ngoai ra con van dé dam bao co so vat
chat cho hoat dong day va hoc tiéng Anh, cu thé:

Boz voi giang vién dgqy tzeng Anh: Giang vién
day tiéng Anh tuy c6 nhiéu cd ging trong viéc van
dung phuong phap giang day theo hudng tich cuc
hoa cac hoat dong cua sinh vién, tuy nhién, giang
vién chi ¢6 thé 4 ap dung duoc dbi véi mot sé bai, mot
s6 tiét va mot sb bod phan sinh vién. Diéu nay do noi
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dung, chuong trinh giang day chwa dugc t6i wu hoa,
sT s6 sinh vién dong trong mot 16p, sirc hoc cua sinh
vién con han ché. Ngoai ra, do mot sé giang vién
chua quan tim dau tu dung mirc vao céac tiét day,
nhét 1a tim toi nhimg phuong phap giang day phu
hop véi timg dbi twong sinh vién nén chit lugng,
hiéu qua day hoc tleng Anh chua that su c6 budc dot
pha. Trong qua trinh hoc tap, nhidu sinh vién con thy
dong, gid hoc kém so6i ndi mac du giang vién c6 quan
tam dén viéc t6 chtrc cac hoat dong hoc tap dé phat
huy tinh tich cuc, sang tao cua sinh vién. Nhiéu hoat
dong day hoc tich cuc chi madi dugce sir dung ¢ tinh
hinh thirc, chua dwoc du tw, chuan bi ding muc va
trién khai dung qui trinh nén chua dat hiéu qua cao.
Mot bo phan giang vién day tiéng Anh phat am tiéng
Anh chua chudn xac, phuong phap giang day thiéu
linh hoat khién viéc tiép thu kién thic va tinh than
hing tht trong hoc tap cua sinh vién bi suy giam.

Poi véi sinh vién: Véi tac dong manh mé cta xu
thé hoi nhap, toan cau hoa hién nay, nhiéu sinh vién
da chu trong hon toi viéc hoc ngoai ngit, trong do
¢6 tiéng Anh. Thyc tién cho thy, bén canh nhiing
sinh vién c6 htng tha hoc ngoai ngir van con khong
it sinh vién cam thay kho khan trong viéc hoc ngoai
ngit. Mic du 1a mon hoc quan trong, nhung rat nhiéu
sinh vién van hoc dbi phé hodc chu quan dan dén mat
cin ban, két qua hoc kém. Pa phan sinh vién & ving
néng thon khong co diéu kién tiép can véi sach tham
khao, cac phan mém hoc tiéng Anh hay Internet tir
nho dé hoc online, mit khac sy quan tam cua gia dinh
con rat han ché. Do do, chit lugng hoc dai tra, dic
biét ¢ cac truong thudc néng thon, ving siu, vung
xa chua cao.

Trang thiét bi, do ding day hoc tiéng Anh: Thiét
bi day hoc can thiét nhu bang, dia may cassette, may
chiéu, loa,... hau hét cac truong déu co trang bi. Tuy
nhién, con nhiéu truong, may cassette hu hong hoic
chit luong str dung khong t6t din dén viée giang vién
phai doc cho sinh vién nghe hodc chit lwong nghe
khong t6t trong gid luyén nghe tiéng Anh. Sach tham
khao, cac loai tir dién va cac sach cong cu khac trong
thu vién chua phong phti. Phong hoc bd mén tiéng
Anh ¢6 duoc trang bi nhung chi méi & mot s truong
va hiéu qua st dung cia cac phong nay chua cao.
Nhin chung trang thiét bi phuc vu giang day tiéng
Anh cho sinh vién & cac trudng dai hoc, cao déing
chua dugc quan tim dau tu ding muc, van thiéu tinh
dong b, gay ra nhimng “rao can” 1én cho hoat dong
day va hoc tiéng Anh ctia giang vién va sinh vién.
2.3. Mpt Y gidi phap ndng cao chit luong day va
hoc tiéng Anh cho sinh vién hi¢n nay
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2.3.1. Tang cwong chi dao hoat dong day - hoc tiéng
Anh cho sinh vién

DPay la giai phap quan trong c6 tac dong bao trum
téi viéc day va hoc tiéng Anh cua sinh vién, gop
phan ning cao chit lugng day - hoc tiéng Anh. Theo
d6, chi dao td chirc tdt noi dung sinh hoat chuyén
moén va cac hoat dong chuyén mon, nhu: Hoi thao,
thao giang rat kinh nghiém day hoc, hi gidng giang
vién gioi. Chu trong t6 chirc cac hinh thirc hoat dong
ngoai khéa cho sinh vién, nhu: Cau lac bo ngoai ngr,
ké chuyén bang tiéng Anh, lam bao tuong bang tleng
Anbh, thi thuyét trinh bang tiéng Anh, ... vira tao diéu
kién, moéi trudong cho sinh vién cé co h(}i giao tiép,
vira gay hung thu hoc ngoai ngii cho sinh vién. Tang
cudng cung cb ngir phap cho sinh vién qua cac gio
hoc trén 16p, hudng dan sinh vién cach tu hoc tiéng
Anh hiéu qua théng qua cac thiét bi dién tir co két
nbi Internet. Cac truong dwa vao huéng dan thuc
hién chuan kién thic, ky nang tiéng Anh dé ra soat
lai tai liéu glang day tiéng Anh noi bo, lam tinh gon
cac ndi dung dé giam qua tai noi dung khong can
thiét, soan lai noi dung giang day thong nhét trong
t6 chuyén mon trude khi dua vao giang day cho sinh
vién. Ngoai ra, giang vién tiéng Anh can ning dong,
tich cuc hon dé thuc hién ngay cang t6t hon nhiém
vu day tiéng Anh cho sinh vién.
2.3.2. Phat huy vai tro cua giang vzen trong quan 1y,
duy tri, hiedng dan sinh vién hoc tiéng Anh

Giang vién hién nay da c6 sy chuyén dbi nhat
dinh vé vai tro trong giang day, néu trude day giang
vién chi tap trung vao truyén thu kién thirc cho sinh
vién, thi hién nay ngoa1 nhiém vu truyén thy kién
thirc, giang vién can tang cuong quan 1y, hd trg va
danh gia sinh vién. Trong gio hoc, gidng vién phai
la nguoi quan ly, phai chiu trach nhi¢m hinh thanh
tinh hudng dé phat huy hoat dong giao tiép. Vi du
khi day tiéng Anh vé chua d& mua ban, giang vién
phai goi ra tinh hudng cy thé nhu hoi gid, binh phim
hang héa rdi t6 chirc thanh cac nhom cho sinh vién
thuc hlen mua ban”, qua do rén luyén ky nang giao
tiép tiéng Anh. Trong khi sinh vién giao tiép, giang
vién lai dong vai tro ¢b van, gitip sinh vién vuot qua
kho khan khi st dung tir, huéng dan cho sinh vién
phéi hop 161 néi va hanh vi giao tiép. Sau mdi tinh
hudng, giang vién lai déng vai tro nguoi danh gia,
khong phai chi tap trung vao viéc phat hién 15i sai
cua sinh vién dé danh gia, nhan xét, ma phat hién
16i sai ctia chinh minh trudc. Giang vién s& nhan ra
nhitng nhugc diém cua minh trong giang day, ké ca
16 hong kién thtrc ciia chinh minh qua muc do thanh
cong hay thét bai trong giao tiép ctia sinh vién. Ngoai
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ra, giang vién nén day bang cach hoi chir khong day
bang cach ké, can néu ra nhing cdu hoi co trinh do
cao hon budc sinh vién phai 1ap luan hodc ra nhling
bai tap doi hoi sinh vién phai c6 tu duy sang tao, phai
giai quyét van dé, dua ra quyét dinh.
2.3.3. Phat huy trach nhiém cua sinh vién trong hoc
tiéng Anh

Day la giai phap suy dén cung co tinh quyét dinh
nhét t6i chat luong day va hoc tiéng Anh cho sinh
vién ¢ cac truong dai hoc, cao déng hién nay. Sinh
vién can phai chiu trach nhiém vé viéc hoc cua ban
than minh, phai luén nd luc quyét tam trong tu hoc,
tu bdi dudng kién thirc, ky nang tiéng Anh. Ban than
ting sinh vién nén thuong xuyén tu danh vé kién
thirc, k¥ nang tiéng Anh ctia minh, cting véi danh gia
ctia giang vién. C6 ¥ kién cho réng, cac bai kiém tra
cua giang vién gop phan khuyen khich sinh vién hoc
vet va hoc vi diém hon 1a thuc su hoc va phét trién
ban than. Sy danh gi4 cua giang vién ciing c6 thé
lam cho sinh vién sg hai va khé c6 thé tién b¢ thuc
sw. Can nghién ctru dé khuyén khich va tién t6i yéu
cau sinh vién ty danh gia bai 1am hodc phan viéc cta
minh, chi dua ra danh gia cua giang vién néu viéc tu
danh gia cua sinh vién chua thoa dang. Pé hoc mot
cach c6 y thic, sinh vién khong nhiing can phai biét
minh s€ phai thyc hién nhiém vu gi va k§ nang dung
dé thyc hién nhi¢m vu d6, ma con ty minh thyc hi¢n
nhing k¥ ning d6 dé ngay cang thanh thao trong viéc
str dung nhimg ky néng hoc tap. Nhimg ky nang sinh
vién can nam viing, gdm: K¥ niang sir dung tir dién;
K¥ nang st dung thu vién; K§ ning st dung nhiing
phuong tién nghe - nhin; Ky nang nghe - noi; Ky
nang doc hiéu; Ky nang viét - ghi chép; Ky nang du
thi. Ngoai ra, dé dat dugc muc dich giang day tiéng
Anh theo hudng giao tiép, nhing gio trén 16p, giang
vién can chu y ting cudng von tir vung hon 1 ting
cuong phan tich ngit phép, cha trong vao ky nang
nghe - néi chtr khong phai doc - viét va dic biét chi
trong viéc phat am. Trong 16p hoc can han ché dén
mirc toi da viée st dung tiéng me dé; ngoai ngon ngir
bang 10, giang vién nén két hop véi sir dung ctr chi,
diéu bo dé tang tinh truc quan gitp sinh vién tiép thu
kién thtre thuan loi hon.
2.3.4. Thuong xuyén t6 chirc héi thao, cdc 16p tdp
hudn, boi dwéng ning cao trinh dé tiéng Anh cho
giang vién

Day la giai phap quan trong gép phan ning cao
chat lwong day va hoc tiéng Anh cho sinh vién cac
truong dai hoc, cao d'fmg. Tao diéu kién thuan lgi
dé giang vién c6 co hoi thyc hanh tiéng trong moi

Equipment with new general education program, Volume 1, Issue 306(February 2024)
ISSN 1859 - 0810

truong ban ngir. Tim phuong hudng ciu tao mot khoa
hoc mang tinh d6i méi, nhung phu hop véi diéu kién
clia timg trudng va phan anh dugc hinh anh cua thé
gidi, tién dén xu hudng kiém tra, danh gia hién dai.
Giang vién ting cuong hoat dong tyu bdi duong nang
cao trinh do chuyén mén dé dap mg yéu cau giang
day tién Anh hién nay, ciing nhu chuin nghé nghlep
giang vién tiéng Anh glang day béc dai hoc, cao dang.
Céc truong chii trong tién hanh khao sat ning luc cua
toan bo giang vién tiéng Anh, trén co so d6 c6 ké
hoach, bién phap boi dudng phu hop, khong ngimg
nang cao nang luc giang day tleng Anh cua glang
vién. Céc truorng can chu trong dau tu mua sim day
du trang bi thiét bi day hoc tdi thiéu mon tleng Anh
phuc vu cho hoat dong day va hoc cua giang vién va
sinh vién. Pau tu xdy dung phong hoc bd moén ngoai
ngtr dép ung yéu cau giang day tleng Anh cho sinh
vién trong xu thé hoi nhdp, toan cau hoa va ddi méi
can ban, toan dién gido duc, dao tao hi¢n nay.
3. Két luan

Cung véi su phat trién vii bdo cua cude “Céach
mang khoa hoc - cong nghé”, chién luoc phat trién
ngoai ngit dd tro thanh bo phén tat yéu cua chién
luge con ngudi cho twong lai & moi qudc gia. Viét
Nam dang ding trude thach thirc to 16n co tinh chat
sdng con trong lich sir, do vay phai tim ra con duong
sang tao dé c6 thé hoi nhap vao khu vuc va thé gioi,
thuc hién thanh cong sy nghiép cong nghiép hoa,
hién dai hoa, xay dung, phat trién dat nude trong thoi
dai bung nd cong nghé thong tin. Vi bdi canh do,
ngoai nglt da cé mat vai tro, vi tri moi vé chit. Muc
tiéu chién luoc ciia ngoai ngit gan chit voi nhimng
muc tiéu 16n cua gido duc va dao tao, dugc xac dinh
trén 3 binh dién: Nang cao dan tri, dao tao nhan lyc,
boi dudng nhan tai. Ngoai ngit ndi chung va tiéng
Anh néi riéng c6 vai tro va vi tri quan trong trong
su nghlep gido duc dao tao va trong su phat trién
cua dat nuée, Do do, dé xuat cac giai phap nang cao
chét luong day va hoc tleng Anbh cho sinh vién & cac
truong dai hoc, cao dang 1a van dé mang tinh cip
thiét./.
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