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Abstract: Currently, Vietnamese is still being used in many foreign language classes in general, and
English classes in particular. At universities, Vietnamese is used very often in classes for non-English
major students. Using the mother tongue for technical instructions or theoretical issues is considered the
easiest way to convey knowledge to students, however overusing the mother tongue will make students
unable to There are many opportunities to practice English, thereby hindering the development of English
skills for many students. Through learning about the theory of English teaching methods, the author offers
some suggestions on using Vietnamese in English lessons for non-majors with the aim of supporting
students to develop their skills. their ability to use English effectively.
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1. Pit vin dé

Tiéng Viét hién tai van dang dugc sir dung trong
nhiéu 16p hoc ngoai ngir ndi chung, va cac 16p hoc
Tiéng Anh ndi riéng. Tai cac truong dai hoc, ngoai
cac 16p hoc chuyén nganh Tiéng Anh hodc 16p danh
cho sinh vién chuyén nganh Tiéng Anh thi ¢6 thé n6i
r?mg tiéng Viét duogc su dung rat thuong xuyén trong
nhitng 16p hoc danh cho sinh vién khong chuyén
tiéng Anh. Viéc sir dung tiéng me dé¢ dé huéng dan
k¥ thuat hodc cac van dé lién quan t6i Iy thuyét duoc
cho 1a cach dé dang nhat dé truyén tai kién thirc cho
sinh vién, tuy nhién viéc lam dung tiéng me dé sé
lam cho sinh vién khong c6 nhiéu co hoi nhiéu dé
thyc hanh Tiéng Anh, tir d6 can tré viéc phat trién k§
nang st dung Tiéng Anh ctia nhiéu sinh vién. Thong
qua viéc tim hiéu vé 1y thuyét phuong phap giang
day Tiéng Anh, tic gia dua ra mot sb dé xudt trong
viéc str dung Tiéng Viét trong cac gid hoc Tiéng Anh
cua sinh vién khong chuyén nhim muc dich hd tro
sinh vién phat trién ky nang sir dung Tiéng Anh cua
ho mot cac hiéu qua.
2. N¢i dung nghién ctru
2.1. Boi cinh giing day Tiéng Anh tai mét so
truwong dai hoc

Tai cac truong dai hoc, sinh vién khong chuyén
tiéng Anh khong c6 chimg chi ngoai ngit theo dung
chuén nang luc dau ra cua Bo Gido duc va dao tao
phai dang ky hoc hoc phin Tiéng Anh. Mot sb sinh
vién trong nhing 16p hoc nay khong c6 nén tang
tiéng Anh qua t6t tir trudc. Chinh vi vdy cac sinh
vién nay gip nhitng kho khin nhit dinh trong qua

trinh hoc tdp mén hoc nay.

Viéc hoc tap ngoai nglt theo duong hudng giao
tiép da tré nén rat phd bién hién nay. Theo phuong
phap nay, giang vién va sinh vién dugc khuyén khich
sir dung ngoén ngir dich (NND - tiéng Anh) nhiéu
nhét ¢6 thé. Tuy nhién thuc té cho thiy, trong gid hoc
Tiéng Anh danh cho hé khong chuyen hién tuong
giang vién va sinh vién si dung tleng me dé (tleng
Vlet) kha thuong Xuyén va co nhiéu ¥ kién trai chleu
vé van dé str dung Tleng Viét trong 16p hoc tiéng
Anh. M6t s6 nguoi cho rang viée dung tleng Viét 1a
bién phap don gian, nhanh gon trong truyén tai kién
thttc va mang lai hi€u qua tich cuc trong hoc tap.
Tuy nhién, mot s6 khac cho réng viéc qua lam dung
s& lam giam thoi gian tiép xtc v6i tiéng Anh, tir d6
lam cham qua trinh phat trién k¥ ning ciia ngudi hoc.

Vén dé “Nén hay khong nén st dung tiéng me
dé trong day hoc ngoai ngii”, hay “Tiéng me dé - tr&
ngai hay hd trg cho viéc day hoc ngoai ngir”, trong
xu hudng nghién ctiu chung cia cac nha tam ly ngén
ngir va giao duc hoc cho dén nay van chua di dén
két luan thong nhat. Hién van c6 song song hai quan
diém ‘Khong thé triét tiéu hoan toan viéc su dung
tiéng Viét trong cac 16p hoc tiéng Anh’ va ‘Cén thiét
thuc hanh va van dung hoan toan tiéng Anh trong gio
hoc ngoai ngit’ khong mau thuan va gy can trd 16n
trong viéc day hoc tiéng Anh, nguwoi day can duoc
linh hoat hon trong chon lya xir [y noi dung bai day.
Khi nguwoi day chii dong dau tw thoi gian, chudn bi
thiét ké néi dung va tién lwong dwoc cdc tinh huong
c6 thé trong 16p hoc, thi nhitng nguyén nhan do han
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ché thoi gian hodc yéu t6 phirc tap ctia van dé tir
vung hay ciu triic ngir phap, ciing nhu su chénh léch
vé kha niang ctia cac sinh vién ... déu co thé giai
quyét baing NND ma khong can sy hd tro cia tiéng
me dé. Phuong phép dich’, ‘chién luoc thoi gian’,
‘bién phap ting cuong quan hé thy-tro’ thong qua
viée str dung tiéng Viét, nham lam cho ngudi hoc thu
dugc nhiéu loi ich hon trong qua trinh thu dic tiéng
Anh, van chira dung bén trong nhiing nguy co lau dai
lam han ché tién bo cua nguoi hoc. Sy tinh tdo nhan
ra nhiing nguy co nay s€ gilp nguodi day va nguoi
hoc tu dong giam cuong do sur dung tiéng Viét trong
qua trinh day va hoc ctia chinh minh. Ngudi day can
¢6 nhitng chién thuét hd tro trong giang day giup cho
sinh vién hiéu duoc van dé.

2.2. Uu diém ciia viéc siv dung tiéng me dé trong
gio hoc

Atkinson (1987, 422) dan ra nguyén nhan chinh
vé viée str dung tiéng me dé trong 16p hoc ngoai ngi
12 do “Xu hwéng wa thich hon”, nguoi hoc dién dich
moi kién thirc méi sang tiéng me dé mot cach tu nhién
cho dii ngudi day khuyén khich hay khong; diéu nay
dac bi¢t dung vdi cac bac hoc so cép (beginner) va
tién trung cap (pre-intermediate).

Tiéng Viét thuong dugce st dung 13 ngon ngir
hudng dan trong gio hoc hd trg ngudi hoc thuc hién
cac nhiém vu nhu lam viéc nhom, lam viéc theo
cap, lam viéc du an mot cach thanh cong va khong
nham lan.

Tuong tu nhu Atkinson (1987), mot s6 nha gido
duc nhu Prabhu (1987) va Willis (1990) cho ring
chién luoc sir dung tiéng me dé 1a chién luoc hiéu
qua, né gitup nguodi day yén tdm hoan thanh ndi dung
giang day ciing nhu nhitng yéu cau di dinh trudc
trong mot thoi gian han ché. Cu thé nhu trong mot
s6 trudng hop, viée giai thich cac danh tir triru twong
bang NND (Tiéng Anh) s& ton nhiéu thoi gian hon so
v6i sir dung tiéng me de.

Bén canh do, Tiéng Viét dugc cho 1a rat hiru ich
khi sir dung dé day ngit phap. Trong khi day ngir
phap, d6i khi, nhitng 16i giai thich ¢6 thé dugc dua ra
mot cach théan trong béng tiéng me dé cua hoc sinh
2.3. Uu diém ciia vigc siv dung tiéng Anh trong gio
hoc

Maic du viée sir dung tiéng Viét dugc cho 16p hoc
ngoai ngit mang lai nhitng wu diém nhét dinh tuy
nhién viéc st dung NND (tiéng Anh) thuong xuyén
da duogc ching minh 1a mang lai hi¢u qua tich cuc
d6i voi nguoi hoc. Bét ky 16p hoc ngoai ngit nao
cling can tao ra co hdi cho sinh vién van dung NND.
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Ngudi hoc can phai tiép can véi NND nhiéu nhat c6
thé dé ho tré nén quen thudc v4i ngdn ngit ma ho
mong muén hoc tap.

L6p hoc sir dung tiéng Anh can thuong xuyén
cung cap co hoi cho sinh vién thyc hanh, trau doi va
tién bo hon. Thay vi viéc tu hoc ¢ nha hoac hoc béng
mot nén tang website ndo d6, ngudi hoc khi tdi 16p
¢6 thé cung ban hoc luyén tap mot sé k¥ ning nhu
k¥ nang nghe, ky ndng noi. Viéc luyén tap nhiing ky
nang nay ciing c6 thé thong qua viéc nghe gido vién
giang bai hay tra 101 cac cau hoi dugc dét ra trén 16p
hoc. Ngoai ra, ho cling c6 thé tham gia vao mot sb
tinh hudng dong vai (role-play) c6 lién quan t&i noi
dung bai hoc.

Nhiéu nghién ctru chimg minh ring nhimng hoc
vién dugc hoa minh vao méi truong 100% ngoai ngir
s& co tién bo nhanh va rd rét hon nhimng sinh vién
khong c¢6 méi trudng tt nhu vay. Viée st dung Tiéng
Anh lién tuc hd trg cho kha ning tiéng Anh cua tat ca
sinh vién tot hon rd rét.

2.4. Anh huwéng sir dung ngon ngit me dé (NNMD)
dén qud trinh thu dic NND

Xét quan h¢ cua viéc st dung NNMD cung véi
NND trong 16p hoc ngoai ngir, theo Duff (1989) ditng
trén binh dién vé sy phat trién ngén ngiv nhw mét
céng cu giao tiép, viéc giao tiép trong 1op hoc nén
dién ra bang NND - tiéng Anh cang nhiéu cang tot.
Bén canh do, Atkinson (1987, 426), du nhin chung
la ing hd viéc st dung tiéng me dé, van canh béao
réng su 1€ thudc mot cach qua do vao NNMD s€ gay
ra mot s6 hau qua nhu sau: nguoi hoc ludn co6 cam
giac ho khong ‘thyc sy’ hiéu bat ky mot don vi tir
ngit nao cho dén khi n6 duoc ‘dich’ra béng tiéng me
dé; nguoi hoc va ca nguoi day da vo tinh don gian
hod mot cach hoan toan khai quat ndi dung va ham
ngodn ciia ngdn ngit dé chdp nhan mot hiéu biét ‘dich’
tho va khong chinh xac; nguoi hoc khong y thirc vé
van d& luyén tap thuc hanh tiéng, ho trao doi dé dai
v4i ban bé va thay gido bang tiéng Viét trong khi ho
hoan toan c6 thé dién dat bang tiéng Anh; ngudi hoc
khong nam bit co hoi dé thé hién nang lyc cta minh
va khong nh¢ rang diéu co ban 1a phai ho sir dung
tiéng Anh nhiéu hon dé dat duoc tién bo & mde cudi
cung (céac 1an kiém tra).

Tir céc co s& ly thuyét trén ciing voi anh huong
ciia NNMD dén NND, rd rang 1a mot khi trong ngudi
hoc va ngudi day van con quan niém xem NNMBD 1a
dbi twong du bi, cho duge thay thé va st dung bat ky
lac nao khi can, trong cac 1op hoc tiéng Anbh, thi viéc
tuyét d6i han ché NNMD 1a rat kho khan.
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2.5. Xdc dinh muc tiéu, phan tich gidai phdp s dung
NNMD trong day hoc NND

Khong thé loai trir hoan toan viée st dung NNMbD
trong day hoc NND, do vdy ngudi day can xac dinh
mot chién luge st dung NNMD véi cac muyc tiéu cu
thé dua trén loi ich ctia ngudi hoc lam nén tang. C6
thé chia cac myc tiéu 4y 1am ba nhom:

1) Sit dung chuyén déi din tir NNMP sang
NNBD dé tao thudn lgi cho giao tiép:

Ngoai yéu t tiét kiém thoi gian nhu Atkinson
(1987) da dé cap, diéu mong doi chinh & nhom nay 1a
su dung NNMD & mtrc d§ phu hop gitp sinh vién thu
nhiéu loi ich déang ké hon. C6 thé ké ra mét vai tinh
hudng giang vién cho rang co thé dung tiéng Viét:

- M6t s6 van dé phire tap khi duoc giai thich bang
NND c6 thé gay khé hiéu, gay nén su sit giam himg
tha hoc tap cua sinh vién, dac biét khi co diém khac
biét hoan toan gitta NNMD va NND. Tuy nhién,
giang vién c6 thé du doan trude cic vin dé va chuin
bi phuong an giai quyét trudc.

- Bién phap dich (tir NND sang NNMB) hd tro
sinh vién hiéu dugc nhiing van ban, bai tap doc hiéu,
... khong thudc chii dé quen thudc dbi véi sinh vién,
hodc sinh vién thiéu kién thtrc nén trong chii dé d6 va
can duoc hd trg méi c6 thé ndm duoc cac ndi dung
quan trong.

- Déi véi viée sinh vién chua hiéu hodc nim bét
van dé chua thau d4o trao ddi v6i nhau bang NNMBD,
viée giang vién cht y dén sinh vién yéu, khong ngin
cdm ho trao d6i baing NNMBD v6 tinh lam cho sinh
vién yéu ngay cang dua vaio NNMD. Vay nén ddi véi
céc sinh vién qua yéu, giang vién co thé cho phép ho
trao doi budc dau bang Tiéng Viét trude khi chuyén
dan sang su dung Tiéng Anh. Gido vién co thé cai
thién tinh hudng nay bang cich yéu cau sinh vién
sau khi trao d6i bang NNMBD, tuong thuat lai bang
NND, sau d6 dan huéng dan ho trao dbi hoan toan
bang NND.

2) Str dung NNMP hé trg cho méi quan hé
thdy-tro: Theo Harbord (1992) day 1a mot muyc tiéu
kha nho va chi rat it giang vién thira nhan str dung
NNMBD cho myc dich nay. Thong thudng gidng vién
trao ddi ngoai 18 bang NNMD trude khi bt diu budi
hoc dé gy himg thi hay giam cing thing & ngudi
hoc. Diéu nay cé thé vo hai, d6i khi duoc hiéu mang
tinh tich cuc tao thoai mai cho sinh vién hoc tap. Tuy
nhién dé dat hiéu qua tich cuc hon trong sir dung va
thuc hanh NND, thay vi dung NNMD, gido vién co
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thé dé dang chuyén hoan toan sang NNB khi mudn
khoi dong 16p hoc thong qua cic cau chuyén ngén
don gian co thé lién quan hozc khong lién quan dén
ndi dung bai giang.

3) Swr dung NNMD dé hé tro cho viée hoc
NND: Muyc tiéu nay thuong duge vién dan tir phia
ngudi hoc. Tuy nhién vé phia nguoi day c6 thé su
dung n6 nhu l1a muc tiéu dédi chirng cho viéc chon
nhitng chién lugc hd trg day NND cua giang vién,
nham lam cho ngudi hoc:

- Nhan ra sy nguy hiém cua phuong phép “dich’
va biét kiém tra mot cach co y thirc vé thoi quen
‘dich’ vo thirc cua ho.

- Day cho ngudi hoc hiéu thong qua “dién dich
chirc ning’, c6 nghia 1a dya trén ngit canh, hiéu noi
dung qua cic cum tir va cac mdi lién hé cta ngdn
ngit. Gitp ho nhén ra “khong hin NNMD ludn giai
thich dugc NND” hodc “nhiing gi cé trong NNMD
khong hin ludn ¢ trong NND” (Duff - 1989) va ké
ca mot s6 kinh nghiém trong str dung NNMD c6 khi
khéng hé hitu ich trong hoc tap NND.

Ngudi day c¢6 thé chudn bi mot sb tai lidu hd
trg mang tinh k¥ thuat, trong d6 néu van dé mang
tinh thyc nghiém véi nhiing di biét, hoac nhiing nét
khong thé thay thé gitta NNMD va NND  dé minh
hoa cho ¥ d6 ctia minh.

3. Két luan

Tir céc phén tich trén ¢ thé noi: Chi nén st dung
tiéng me dé nham khai thac thao luan, udc dinh, lam
10, hodc linh ddng trong suy nghi cua ngudi hoc & cac
giai doan dau. Khi nguoi hoc c6 mot nang luc nhét
dinh, cho du ho chua dat dén mot mat bé“mg chung vé
trinh d6, néu khéo 1éo to chirc cac hoat dong phut hop
nguoi day co thé 16i cudn ho vao viéc st dung hoan
toan NND trong trao ddi va trong ca doc lap tu duy.
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