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Abstract: Intervention teachers for children with autism spectrum disorders are people who work directly
with children and parents of children with autism. Therefore, these are the people who receive a lot of
trust and desire for advice from parents. Consulting activities of intervention teachers take place regularly
throughout the process before, during and after the intervention. From the advice of intervention teachers,

parents of children with autism can identify the problems they encounter and find appropriate solutions.

That is a particularly important basis to determine the success of the intervention process.
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1. Pit van dé

Xa hoi ngdy cang phat trién, chat lugng cudc
séng cua con ngudi ngay cang duoc ning cao. Cac
van dé khé khin cia con ngudi duoc xd hdi quan
tam déc biét, trong do co tré roi loan phé tu ky. Tré
roi loan phd tu ky gip nhiéu kho khan trong cudc
song va luén can su hd tro tir phia bén ngoai dé co
thé khic phuc nhimng khiém khuyét gap phai.

Su hd trg cua gia dinh ddi véi tré rdi loan phé tu
ky 1a vo cung quan trong. Gia dinh 1a moi truong xa
hoi ddu tién cua tré, 13 noi tré (duogc cham soc, yéu
thuorng, dap ung nhirg nhu ciu dé ton tai va phat
trién. Cac tiép can can thiép danh cho tré tu ky déu
nhén manh vai tro cta gia dinh, dac biét 1a cha me
ddi véi viéc ho tro va can thi¢p cho con em minh.

Mot tré tu ky ra doi c6 thé ddn dén nhiéu thay ddi
mang tinh thach thirc d6i voi cac cha me nhu: phai
biét cach diéu chinh hanh vi, giao tiép véi tré, chim
soc dinh dudng, chi phi cho cac dich vu lién quan,...
Cha me¢ c6 nhiing phan ung tam 1y khac nhau khi
d6i mat v6i nhitng thay déi cua tré ty ky nhung nhin
chung sé trai qua nhing giai doan nhét dinh.

Gi4o vién can thiép tré roi loan phd tu ky 1a nhing
ngudi 1am viée truc tiép véi tré va cha me tré tu ky.
Do d¢, day la nhung nguoi nhan dugc nhiéu sy tin
tudng va mong mudn dugc tw van cua cac cha me.
Hoat dong tu van cua gio vién can thiép duge dién
ra thudng xuyén trong sudt qua trinh trude, trong va
sau can thiép. T nhimng tu vin ciia gido vién can
thi€p, cha me tré tu ki nhan dién dugc nhiing van dé
gdp phai va tim ra cach giai quyét phu hop. D6 la co
so didc biét quan trong dé quyét dinh su thanh cong

cua qué trinh can thiép.
2. Mt s6 bién phap ning cao ky niing tw vén ciia
gido vién can thiép cho cha me tré rdi loan pho
tu ky

Dé nang cao kién thirc va k¥ ning cia gido vién
can thiép trong tu van cho cha me tré ty ky, tac gia
dé xuat mot s6 bién phap gitp cai thién nang cao ky
nang tu van cua gido vién cho cha me tré rdi loan
pho tu ky nhu sau:
2.1. Bi¢n phdp dao tao tip huin néng cao kj ning
tw vin ciia gido vién can thiép

Viée thuc hanh, nang cao kién thic k§ ning tu
van clia gido vién 1a rat can thiét trong hoat dong hd
trg can thiép, gido duc tré tu ky noi chung va cha
me tré ndi riéng. No dong mot vai tro rat quan trong
trong qua trinh phat trién cua tré. Vi vay viéc tién
hanh bdi dudng ning cao cac ky ning thanh phan,
k¥ ning tu van cho gido vién can thiép 1a rit can
thiét. Viéc thuc hién dao tao bdi dudng nang cao ky
ning tu van can duoc dong bd nhit quan va cé su
thong nhat giira cic co s¢ thuc hanh tu van cho cha
me tré.

a, Muc tiéu cua bién phap

Bién phap nhim xay dung duogc doi ngi gido
vién duoc trang bi day du kién thirc va ki nang trong
thuc hanh tu van. Gitp trang bi nhiing kién thirc, ky
nang co ban vé tu van, tu vin cha me tré tu ky cho
gi4o vién can thiép. Nang cao tri thirc, ky ning vé tu
van cho cac gido vién can thiép da thuc hanh va c6
kién thirc co ban vé tu van, k¥ nang tu vin. Cap nhat
thuong xuyén kién thirc, bd sung cac ky nang con
thiéu ¢ gido vién can thiép. Tao diéu kién dé gido
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vién can thi€p dugc tiép xuc, thye hanh céc k¥ nang
tu van tir d6 nang cao k¥ ning cia ban than. Gitp
viéc thuc hanh nghé nghiép néi chung va tu van cho
cha me tré tu ky néi riéng duoc t6t hon. Pao tao doi
ngii chuyén gia vé tu van cho cha me tré ty ky, phat
trién mang ludi trg giup gido vién can thiép thuc
hanh t6t cac k¥ nang tu van cho cha me.

b, Noi dung cua bién phap

bé thuc hién tdt cong tac tap huin nang cao ky
ning tu van clia gido vién can thiép can xay dung
ngudn tai liéu, khung chuong trinh dio tao can thiét
phtt hop v6i cac yéu cdu vé trinh d6 chuyén mon,
k¥ ning cua gido vién can thiép, tir co ban dén nang
cao. Bén canh d6 xdy dung chuong trinh dao tao cu
thé cho ting chuyén dé vé tung k¥ ning thanh phan
ctia k¥ nang tu van.

¢, Cdch tién hanh bién phdp

Dé boi dudng nang cao kién thirc, k§ nang tu vin
cho gido vién can thiép tai cac trung tam gido duc
chuyén biét, gido duc hoa nhap can thyuc hién mot s6
cac yéu cau sau:

- Thr nhat, tim hiéu kién thirc k§ nang can thiét
trong hoat dong tu van ctia gido vién can thiép.

- Thtr hai phan loai gido vién theo trinh dg, kha
nang nang lyc thuc hién cac k¥ ning tu van.

- Thir ba lap ké hoach bdi dudng nang cao kién
thtrc, thuc hanh ki nang cho gido vién can thiép.

- Tht tu thuc hién viéc boi dudng nang cao kién
thirc k¥ nang cho gido vién can thiép bang viéc sir
dung cac bién phap sau:

+ Xay dung cac nhém, doi nhom gido vién can
thiép trong hoat dong tu vén.

+ Mo céc 16p dao tao ngdn ngay dé gido vién can
thiép c6 thé nang cao kién thirc va k¥ niang tu van.

+ Mo cac 16p dao tao dai ngay dé gido vién can
thiép c6 thé ning cao ky ning, kién thic chuyén
mon siu vé tu van.

+ Tap huén ndi bo, cac gido vién dugc tham
gia cac khoa hoc vé tu van s& co nhiém vu dao tao,
huéng dan cho cac gido vién con lai tai co s& chua
duoc tiép cén tdi cac chuong trinh dao tao.

+ Thuong xuyén c6 su két ndi, chia sé kién thic
gilia cac co so thyc hanh tu van cho cha me tré tur
d6 cung nhau trao déi nang cao k¥ ning tu van cua
gi4o vién va khic phuc cac han ché hay nhiing kho
khan con ton tai.

- Thir nam danh gia két qua boi dudng kién thirc,
k¥ ndng thyc hanh tu van cua gido vién can thiép.
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d) DPiéu kién thuc hién cdc bién phap

- Pay du cac nguodn lyc vé tai chinh va nhan su.

- C6 ké hoach t6 chire rd rang, c sy déng thuan
cua d6i ngii quan ly va gido vién can thiép.

- Gido vién can thi¢p, nhan thtc rd vé tAm quan
trong ciia viéc bdi dudng nang cao kién thirc ky
ning tu van trong thyc hanh nghé nghiép.

- Quan ly tai cac co so dao tao, gido duc chuyén
biét... tao diéu kién dé giao vién can thi¢p c6 co hoi
tham gia tap hudn, hoc tdp nang cao kién thuc ky
nang tu van trong thyc hanh nghé nghiép.

- Giao vién can thi¢p can nhan thirc ding, du vai
trd cua tu van cho cha me tré trong qua trinh lam
vi¢c cling nhu can thiép gido duc tré tu ky.

- Gido vién can thiép lap ké hoach, vé tai chinh
thoi gian dé co diéu kién tiép can tdi cac khoa hoc,
cac chuong trinh dao tao phu hop voi ban than.

- Noi dung dao tao, bdi dudng can phu hop voi
nhu cau, diéu kién cia giao vién can thiép.

2.2. Bién phap xdy dung mang ludci hé théng gido
vién can thiép trong tw vén cho cha me tré tw ky

a) Muc tiéu cua bién phap

- Tao ra d6i ngil gido vién can thiép c6 day du
kién thurc, ky nang tu vén khi lam viéc v6i cha me
tré.

- Tao tao ra cac hat nhan trong cac co sé can
thiép danh cho tré phat trién, tr d6 mé rong phat
trién mang ludi gido vién can thiép c6 dy du kién
thirc k¥ ning tu van hoat dong & nhiéu moi trudng
khéc nhau.

- Nang cao k¥ nang hién c6 ctua gido vién can
thiép, tir d6 giup ho tu tin trong viée thuc hanh nghé
nghiép néi chung, trong tu van cho cha me tré ndi
riéng.

b) Néi dung bién phap

- Xay dung ké hoach thanh 1ap mang luéi gido
vién can thiép tham gia vao hoat dong tu van cho
cha me tré tu ky.

- M6 rong mang ludi gido vién can thiép dugc
trang bi kién thtrc vé k¥ nang tu van.

- Panh gid nang luc cua cdc nhom gido vién
trong mang ludi.

- Tap huén bdi dudng nang cao kién thirc cho
giao vién can thiép trong mang ludi.

¢) Cdach tién hanh bién phap

- Xay dung d¢ an thanh lap mang ludi voi day du
céc yéu cau vé ndi dung va quy ché hoat dong.

- Két ndi v6i hé thdng mang ludi cac co sé can
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thi€p, tim kiém va két ndi voi cac giao vién can
thiép.

- Té chitc cac hoat dong cua mang ludi, déy
manh hoat dong bdi dudng va ning cao k¥ ning tu
van cho thanh vién mang luéi.

- Tb chirc cac hoat dong hd tro giita cac co s&
cling nhu cac gido vién can thiép.

d) Piéu kién thuc hién cdc bién phap

- C6 day du ngudn nhén lyc va tai chinh.

- C6 sy dong thuan cua gido vién can thiép va cac
co sO noi ho lam viéc

- C6 céc hoat dong ro rang.

- Mang lu6i phai c6 quy ché, noi dung hoat dong.

- Péanh gia dugc hiéu qua hoat dong va diéu
chinh cho phu hgp

2.3. Bi¢én phap dao tao chuyén gia thong qua
dudng nang cao ky ning tu vin cho gido vién can
thiép

a) Muc tiéu cua bién phap

Thuc hién va hi¢u qua cia cac chuong trinh dao
tao, bdi dudng nang cao ky ning tu van cho gido
vién can thi€p. Tao ra nguén nhan su chét luong
duoc dao tao bai ban ddy du kién thic va ky niang
trong thuc hanh cho me tré ri loan phé tu ky

b) Noi dung bién phap

- Xay dung duoc chuong trinh dao tao cu thé cho
c4 nhan voi cac yéu cau cy thé:

- T6 chirc dao tao gido vién can thiép tro thanh
cac chuyén gia tu van cho cha me tré rdi loan phd
tu ky

- Lua chon nhan su ¢ chat lugng tai cac co so
can thi€p cho tré tu ky.

- Panh gia cac bat cap, thiéu sot trong ndi dung
chuong trinh dao tao cling nhu qua trinh thyuc hién,
diéu chinh phu hop.

- Pong vién khen thudng, diao tao bdi dudng
nhitng c4 nhan c6 ning luc thyc hién t6t cac ki ning
tu van. Tao nguf”)n luc cho d6i ngii hd tro nhiing gido
vién can thi€p trong mang ludi.

- Théng nhit noi dung phuong phép chién lugc
thyc hién boi dudng ning cao k¥ ning tu van cho
d6i ngli gido vién can thiép trong cac co sd giao duc
dac biét.

¢) Cdch tién hanh bién phap

-Lap ké hoach dao tao

- Xay dung ndi dung, quy trinh thuc hién cac noi
dung can dao tao, bdi dudng.

- T4 chue dao tao
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- Panh gia két qua, sau khi t6 chirc dao tao boi
dudng nang cao ky ning tu van cho gido vién can
thiép.

d) Piéu kién thue hién cdc bién phdp

- Doi ngii tham gia dao tao bdi dudng phai co day
du nang lyc chuyén mén, c6 t6 chirc bai ban.

- Cén c¢6 cac tiéu chi 16 rang trong viéc dao tao
gido vién can thiép.

- Thudng xuyén t chirc dao tao, bdi dudng dong
thoi giam sat chuyén mon trong qua trinh gido vién
can thi€p thuc hanh tai co sé.

- Khen thudng dong vién cho céc tap thé ca nhan
c6 thanh tich tdt trong bdi dudng nang cao k¥ ning
tu van cho gido vién can thiép
3. Két luan

Céc bién phap dé suét c6 vai trd nhat dinh trong
viéc nang cao k¥ nang tu van cia gido vién can thiép
cho cha me tré. N6 khong ding tach roi1 doc 1ap ma
c6 mdi quan h¢ gén b6 mat thiét, thic déy nhau trong
qua trinh hd trg nang cao k¥ ning cho gido vién can
thiép tai cac co sé gido duc dic biét.

Bién phap dao tao, boi dudng la nén tang tao nén
d6i ngii gido vién can thiép c6 chét luong thi viée
xdy dung mang Iu6i chinh 1a co so, 14 tién dé cho
céc bién phap khac. Néu dao tao cac ca nhan tot thi
s& tao ngudn lyc trong qua trinh bdi dudng nang cao
k¥ niing ctia gido vién can thiép s& duoc tré nén dé
dang hon.

Viéc thuc hién tot cac bién phéap s& gitup thong
nhit dugc chuong trinh dao tao, dong thoi xay dung
dugc khung chuong trinh phi hop véi tit ca gido
vién can thiép. Qua dé ciing c6 thé tim kiém va xay
dung duoc mang ludi gido vién can thiép co chat
luong trong thuc hanh tu vn cho cha me tré tu ky.
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