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1. Đặt vấn đề
Trong bối cảnh toàn cầu hóa, mỗi SV bên cạnh 

việc phải đáp ứng về mặt kiến thức chuyên môn còn 
phải hội tụ những phẩm chất tốt đẹp, không ngừng 
rèn luyện bản thân, học hỏi và trao đổi kinh nghiệm. 
Vì vậy vai trò của giáo dục TKL cho SV thông qua 
hoạt động tự quản là rất quan trọng trong việc định 
hướng, xây dựng mô hình học tập và rèn luyện hiệu 
quả nhằm nâng cao chất lượng GDQP&AN được tốt 
nhất. Nhiều kế hoạch được đưa ra và không ngừng 
cải tiến thay đổi, trong đó giải pháp được cho là tối 
ưu nhất trong giáo dục TKL cho SV tại Trung tâm 
chính là thiết lập mô hình hoạt động tự quản nhằm 
góp nâng cao chất lượng, hiệu quả phong trào học 
tập tốt, rèn luyện tốt tại Trung tâm. Mô hình này 
đang được nhiều nhà trường quan tâm áp dụng với 
SV hiện nay trong tổ chức dạy - học nói chung và 
trong giáo dục TKL nói riêng. Với những đặc thù 
nhất định, hoạt động tự quản đang dần chứng minh 
hiệu quả mà nó mang lại trong giáo dục TKL cho SV 
tại các cơ sở giáo dục.

Có thể nói hoạt động tự quản là một ví dụ cụ thể 
trong việc phát huy quyền làm chủ của công dân. 
SV được quyền quản lý những vấn đề của tập thể, 
của cá nhân trong phạm vi cho phép và thiết lập bởi 
hàng rào kỷ luật, kỷ cương của nhà trường cũng 
như các quy định của Trung tâm. Đây là một yếu 
tố quan trọng, giúp SV hiểu rõ thế nào là tự do - kỷ 
luật, phát huy quyền làm chủ của mỗi SV, giúp SV 
có nhận thức đúng đắn hơn trong việc tự giác chấp 
hành các qui định của Trung tâm. Đồng thời, các cá 
nhân trong một lớp học sẽ nhận thức rõ ràng hơn về 

các mục tiêu của tập thể, của bản thân và quan tâm 
hơn đến những kết quả sẽ đạt được nếu như họ tham 
gia vào việc ban hành các kế hoạch, chương trình 
hành động có liên quan tới các mục tiêu này và tự 
mình thực hiện chúng dưới sự giám sát của tập thể. 
Bằng những hoạt động cụ thể, thiết thực trên, SV 
hiểu được trách nhiệm từ những quyết định của bản 
thân, của tập thể. Từ đó, đặt lợi ích của tập thể lên 
trên cá nhân, chống lại chủ nghĩa cá nhân tiêu cực, 
biết tự mình điều chỉnh hành vi của mình phù hợp 
với những quy tắc chung của tập thể và quy định 
của Trung tâm. SV K59 Trường ĐH Kỹ Thuật Cồng 
nghiệp khi vào  tham gia học tập rèn luyện tại Trung 
tâm trong thờ gian 4 tuần, với lưu lượng SV trên 
1200 SV đa số là SV nam do vậy  việc giáo dục TKL 
cho các em  sẽ có những khó khăn nhất định so với 
SV các trường thành viên khác của ĐH Thái Nguyên 
khi tham gia học tập tại Trung tâm.
2. Các yếu tố ảnh hưởng đến giáo dục tính kỷ luật 
thông qua hoạt động tự quản cho sinh viên K59  
Trường ĐH Kỹ Thuật Công Nghiệp khi tham gia 
học tập tại Trung Tâm.
2.1. Yếu tố chủ quan

- Nhận thức về lối sống của SV hiện nay
Nhận thức về lối sống của SV có tính chất quyết 

định đến hành vi của mỗi cá nhân và bộc lộ rõ lối 
sống của họ. Người có nhận thức đúng về lối sống sẽ 
là tiền đề để có cách ứng xử phù hợp với chuẩn mực 
đạo đức, pháp luật và có ích cho cộng đồng và xã 
hội, xây dựng được mối quan hệ giữa con người với 
con người, con người với môi trường sống. Ngược 
lại người có nhận thức không đúng sẽ có lối sống 

Các yếu tố ảnh hưởng tới giáo dục tính kỷ luật thông qua 
hoạt động tự quản cho sinh viên k59 Trường Đại học Kỹ 
thuật Công nghiệp khi tham gia học tập tại Trung tâm 
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buông thả, ích kỷ, sẽ có cách cư xủ trái với đạo lý, 
gây phiền hà cho cộng đồng và xã hội thậm chí sa 
vào tệ nạn xã hội và phạm pháp.

Nhận thức về lối sống đối với mỗi con người là 
cả một quá trình và phụ thuộc rất nhiều vào sự giáo 
dục lối sống, sự tự rèn luyện của bản thân cũng như 
thực tiễn đang diễn ra trong cuộc sống. Đối với SV 
K59 Trường ĐH Kỹ Thuật Công Nghiệp khi tham 
gia học chương trình GDQP&AN, nhận thức về lối 
sống của các em  ngày càng hoàn thiện hơn vì từ khi 
bước chân vào môi trường giáo dục mang đặc thù 
quân đội sẽ giúp các em trưởng thành rất nhiều nếu 
được giáo dục đầy đủ và toàn diện. Tuy nhiên, nhận 
thức về lối sống ảnh hưởng không nhỏ đến việc quản 
lý SV nội trú.

- Sự tự rèn luyện của SV.
Sự tự rèn luyện của SV là vô cùng quan trọng, 

đặc biệt là trong điều kiện sống của SV khi xa gia 
đình, ít chịu sự quản lý trực tiếp của gia đình, lại 
thường xuyên đối mặt với những cám dỗ của xã hội.

SV có bản lĩnh là những người có sự tự rèn luyện 
để có được lối sống đẹp, không bị ảnh hưởng xấu 
của những tác động bên ngoài, không vướng vào tệ 
nạn xã hội. Họ sẽ nhanh chóng thích nghi với hoàn 
cảnh sống mới, hòa nhập với hoạt động chung trong 
nhà trường và dần trưởng thành. Ngược lại, chỉ cần 
thiếu sự tu dưỡng, rèn luyện mình trong lối sống thì 
SV dễ mắc phải những sai sót làm ảnh hưởng tới quá 
trình học tập, tới sự nghiệp của mình.

-Thói quen: SV Đh Thái Nguyên nói chung cũng 
như SV Đh Kỹ Thuật Công Nghiệp  phần lớn là con 
em các tỉnh thành vùng trung du và miền núi phía 
Bắc, có các hoàn cảnh sống khác hẳn với lối sống và 
hoạt động của các thành phố lớn. Những thói quen 
của mỗi người thường đã được hình thành nếp sống. 
Những thói quen nào phù hợp với điều kiện sống 
mới thì cần duy trì và phát huy (tập thể dục, chơi thể 
thao, làm sạch môi trường sống...); ngược lại, những 
thói quen không phù hợp thì cần phải điều chỉnh, 
hạn chế và sửa đổi (làm việc tùy tiện không giờ giấc, 
thiếu kế hoạch, đi lại tùy hứng không theo luật giao 
thông...). Những thói quen tốt cũng là một điều kiện 
để hình thành lối sống đẹp.

Chính thói quen của SV cũng ảnh hưởng không 
nhỏ đến công tác giáo dục kỷ luật cho SV khi tham 
gia học tập tại Trung tâm. Bởi vì thói quen và hành 
động đã được hình thành không dễ dàng để thay 
đổi được. Nếu SV có thói quen tốt thì việc quản lý, 
giáo dục kỷ luật gặp nhiều thuận lợi. Ngược lại, nếu 

SV có thói quen chưa tốt sẽ ảnh hưởng rất lớn đến 
hiệu quả giáo dục kỷ luật cho SV của Trung tâm 
GDQP&AN Đh Thái Nguyên.

Trình độ của cán bộ làm công tác giáo dục kỷ 
luật: Con người là một trong những yếu tố quyết 
định đến chất lượng giáo dục và đào tạo. Để cho 
việc giáo dục kỷ luật SV đạt hiệu quả thì trước hết 
cán bộ, nhân viên, SV trong Trung tâm phải có nhận 
thức đúng đắn về ý nghĩa và tầm quan trọng của 
công tác giáo dục kỷ luật.

Cán bộ làm công tác giáo dục cần làm tốt việc 
lập kế hoạch, triển khai thực hiện kế hoạch, đánh 
giá việc thực hiện kế hoạch chấp hành kỷ luật của 
SV. Đồng thời cán bộ làm công tác giáo dục kỷ luật 
cần phải không ngừng học tập, nâng cao trình độ 
chuyên môn.

Cán bộ quản lý SV là người trực tiếp giáo dục kỷ 
luật cho SV, do vậy đòi hỏi cán bộ quản lý SV không 
chỉ làm tốt chức năng, nhiệm vụ của mình mà cần 
phải biết phát huy các lực lượng giáo dục khác trong 
Trung tâm như: GV, SV, tổ chức Đoàn, tập thể lớp.
2.2. Yếu tố khách quan

 Đường lối, chủ trương, chính sách của Đảng 
và Nhà nước: Những năm qua cùng với những 
thành tựu vượt bậc của công cuộc đổi mới đất nước, 
công tác quốc phòng, an ninh của nước ta luôn được 
Đảng và Nhà nước, nhân dân chăm lo xây dựng, 
củng cố. Đại hội Đảng toàn quốc lần thứ XI khẳng 
định: “Tăng cường, củng cố GDQP&AN là nhiệm 
vụ trọng yếu, thường xuyên của Đảng, Nhà nước 
và toàn dân” [14]. Tư duy mới của Đảng ta về xây 
dụng nền quốc phòng toàn dân, an ninh nhân dân 
trong giai đoạn hiện nay được thể hiện rõ ở việc tăng 
cường bồi dưỡng kiến thức GDQP&AN, làm cho 
mọi người hiểu rõ những thách thức lớn tác động 
trực tiếp đến nhiệm vụ bảo vệ Tổ quốc trong tình 
hình mới. Công tác quốc phòng và an ninh được 
quan tâm đào tạo và giáo dục cho SV còn thể hiện 
chủ trương đúng đắn của Đảng và Nhà nước ta, góp 
phần nâng cao vị thế chính trị, quân sự của nước ta 
đối với các nước trong khu vực và bạn bè quốc tế.

Hiện nay Luật Giáo dục quốc phòng, an ninh của 
Bộ GD&ĐT đã ban hành quy chế tổ chức hoạt động 
của Trung tâm GDQP&AN và cũng đã ban hành 
Thông tư về chương trình, quy chế đánh giá kết quả 
GDQP&AN đối với SV... Đây là điều kiện thuận lợi 
để Trung tâm GDQP&AN Đh Thái Nguyên thực 
hiện tốt công tác giáo dục kỷ luật cho SV.

-Sự tác động của điều kiện kinh tế - xã hội đối 
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với việc giáo dục kỷ luật: Đất nước ta hiện nay đang 
trong công cuộc đổi mới, đất nước có nhiều thay 
đổi quan trọng: chính trị ổn định, kinh tế có những 
bước tăng trưởng nhất định, văn hóa xã hội có tiến 
bộ trên nhiều mặt, đời sống vật chất và tinh thần của 
nhân dân được nâng cao... Điều kiện kinh tế, xã hội 
thuận lợi tạo điều kiện cho sự phát triển của giáo dục 
và đào tạo. Đầu tư cho giáo dục không ngừng được 
tăng lên, điều kiện sống và học tập của SV không 
ngừng được cải thiện. Tuy nhiên, do mặt trái của 
kinh tế thị trường kéo theo một loạt những tệ nạn 
nảy sinh: nạn cờ bạc, lô đề, rượu chè, ma túy, mại 
dâm... trong xã hội đang hình thành lối sống chạy 
theo đồng tiền khiến mối quan hệ gắn bó giữa những 
người thân trong gia đình, giữa cá nhân với cá nhân, 
giữa cộng đồng với cá nhân ngày càng giảm, các 
cá nhân có xu hướng sống biệt lập, chỉ biết mình... 
Điều đó ảnh hưởng rất lớn đến thế hệ trẻ nói chung 
và SV trong các trường Trung cấp, Cao đẳng, Đại 
học Thái Nguyên nói riêng.

Đất nước mở cửa hội nhập kéo theo những biến 
động về hệ thống các giá trị truyền thống về đạo 
đức, về bản sắc văn hóa với sự du nhập của nhiều 
luồng văn hóa. Thế hệ trẻ khó xác định được đâu là 
những tinh hoa văn hóa cần phải tiếp thu và với sức 
đề kháng còn yếu khiến những luồng văn hóa ngoại 
lai rất dễ xâm nhập.

Toàn bộ điều kiện kinh tế - xã hội với những mặt 
tích cực và tiêu cực của nó đang từng ngày, từng giờ 
ảnh hưởng trực tiếp và gián tiếp đến SV khi tham 
gia học tập tại Trung tâm. Trung tâm GDQP&AN 
là cơ sở GD&ĐT, là một bộ phận của xã hội, do đó 
tất yếu phải chịu sự chi phối tác động nhiều chiều từ 
xã hội... những biểu hiện tiêu cực đó tất yếu sẽ tác 
động, chi phối đến tâm tư, tình cảm, nguyện vọng, 
động cơ học tập, chấp hành kỷ luật của SV.

Quy mô đào tạo của trường Đại học Thái Nguyên: 
Trong những năm gần đây quy mô đào tạo của các 
trường Đại học là thành viên của ĐH Thái Nguyên 
lớn, trong khi các điều kiện để đáp ứng nhu cầu dạy 
và học thì chưa đáp ứng. Điều này ảnh hưởng không 
nhỏ đến công tác giáo dục kỷ luật cho SV tại Trung 
tâm GDQP&AN ĐH Thái Nguyên.

Các phong trào hoạt động chung: Sự hình thành 
và phát huy lối sống tốt đẹp của SV K59  Trường ĐH 
Kỹ Thuật Công Nghiệp  khi tham gia học tập chương 
trình GDQP&AN không thể tách rời các hoạt động 
chung và tập trung, nhất là các phong trào, các cuộc 
vận động mang tính quần chúng, tính xã hội cao 

(phong trào Thanh niên tình nguyện, Hiến máu nhân 
đạo, giữ gìn môi trường xanh, sạch, đẹp...).
3. Kết luận

Kỷ luật nói chung và kỷ luật học tập trong nhà 
trường nói riêng là một trong những yếu tố quan 
trọng để tạo ra sự ổn định, trật tự, sự thống nhất cao 
và vẻ đẹp văn hóa của mỗi nhà trường. Vì vậy giáo 
dục tính kỷ luật cho người học là nhiệm vụ cơ bản 
của các nhà trường nói chung, trong đó có Trung 
tâm GDQP&AN nói riêng. Muốn giáo dục tính kỷ 
luật cho người học, cần xác định rõ ràng, đúng đắn 
mục tiêu, xác định nội dung, lựa chọn phương pháp, 
hình thức giáo dục cho phù hợp, nhất là các yếu tố 
ảnh hưởng đến giáo dục tính kỷ luật thông qua hoạt 
động tự quản cho sinh viên tại Trung tâm để rồi đưa 
ra các biện pháp phù hợp nhất, hiệu quả nhất.

Cần giáo dục tính kỷ luật cho SV, bởi vì,tính  kỷ 
luật là một trong những yếu tố quan trọng để tạo ra 
sự ổn định, trật tự, sự thống nhất cao và vẻ đẹp văn 
hóa của mỗi nhà trường. Việc xây dựng nhà trường 
kỷ cương, tình thương, trách nhiệm được xem là 
một  trong những nhân tố hàng đầu đảm bảo thành 
công cho mọi hoạt động của nhà trường và sự phát 
triển của mỗi nhân cách SV trong nhà trường đó. 
Nếu thiếu đi yếu tố kỷ luật thì chắc chắn nhà trường 
không còn là một môi trường giáo dục đào tạo nên 
những con người, những công dân chân chính của 
xã hội” nhất là môi trưởng Trung Tâm GDQP&AN 
ĐH Thái Nguyên.
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