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Abstract: In this article, we apply the project-based learning method to teaching Physics in high school to
develop a teaching plan that enhances students’ creativity, self-reliance, and active learning. Additionally,
it helps students develop skills in teamwork, problem-solving, presenting issues, and analyzing problems.
Through this, students can assert their roles, actively engage, and exhibit self-discipline and creativity,
contributing to the successful implementation of educational innovation goals in the current period.
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1. Mé déu

Nhing nim qua, dé d6i méi chuong trinh giao duc
phé thong B gido duc va dao tao da dua ra cac giai
phap vé mit gido duc, thay d6i manh mé& cac chinh
sach, ndi dung, phuong phap gido duc. Trong d6, noi
dung gido duc c6 tinh tich hop, yéu cau hoc sinh (HS)
phai c6 kha nang huy dong tong hop kién thir, k}7
nang... thudc nhleu linh vire khac nhau dé giai quyet
¢6 hiéu qua cic van dé trong hoc tap va cudc song.
Trong chuong trinh Vat 1y trung hoc phd thong, co
nhiéu kién thirc bai hoc lién quan v6i nhau co the t6
chuc day hoc theo dy 4n nham gip HS khong chi nam
duoc kién thirc ma con phat trién nang lyc tu duy, sing
tao, k¥ nang g1a1 quyet van dé.

Nhu vy, to chirc ké hoach day hoc theo phwong
phép du hoc du 4n 1am cho ndi dung gido duc khong
bi rép khuén, nham chan, giup cho Ii thuyét gin lién
v6i thyc tién, tao ra moi truong hoc tap trai nghiém
nham hinh thanh, phat trién nang lyc, nhan cach cho
HS vataora nguén nhan lyc c6 kha nang tiép nhan cac
xu thé cong nghé san xuit méi phu hop véi sy phat
trién cua dat nudc.

2. N9¢i dung nghién ciru
2.1. Khdi ni¢m vé day hoc dw dn

Day hoc du an dugc bét dau tir Chau Au vao thé ki
XVI nhung dén tan thé ki XX, cac nha su pham My
méi xay dung co sd ly luan cho phuong phap day hoc
du an. Theo d6, truong hoc chinh 1a mdt xa hoi thu
nhé va nhitng thanh vién trong xi hoi nay can dugc
hoat dong cung nhau qua nhiing cong Vlec hang ngay
dé dam bao sy phat trién toan dién & mdi c4 nhan, cac
du 4n hoc tap thuong 14 nhiing tinh hudng gia dinh,
trong d6 HS duoc giao nhiém vu thiét ké va gia cong
mot san phém hoan thién. Cac nha su pham My da

dura day hoc dy 4n vao cac trudong phd théng va cac co
s0 1y luan cia phuong phap day hoc nay. Ngoai ra, day
hoc du 4n con goi 1a phuong phép day hoc quan trong
dé thuc hién quan diém day hoc léy HS lam trung tam,
khic phuc nhuge diém cua phuong phép day hoc lay
giao vién (GV) lam trung tam.

Day hoc du an co rat nhiéu dang khéc nhau, tuy
thudc vao giao vién, tiy thudc vao cac 16p khac nhau
va cac mon hoc khac nhau; diéu nay din dén nhiéu
tranh luan vé khai nién day hoc du an. Thomas da dua
ra khai niém kha dy da vé day hoc du 4n, 6ng cho
réng: “Day hoc du an la m6 hinh t6 chirc hoc tap dya
trén du an gém cac nhiém vu phuc tap, dua trén nhiing
ciu hoi mang tinh thach thic hodc van d& cho phép
nguoi hoc tham gia vao cong viée giai quyét van dé,
ra quyét dinh hay thuc hién diéu tra d& nguoi hoc co
co hoi lam viée trong ddi chi dong trong khoang thoi
gian nhéat dinh. San phém cua day hoc du an la cac san
pham thuc thé hodc cac bai thuyét trinh”. Theo chung
to1, day hoc du an co thé hiéu nhu sau: “Day hoc du
4n 1a mé hinh day hoc theo quan diém iy ngudi hoc
lam trung tam. Trong day hoc du an, hoc vién s€ lam
viée theo nhom, c6 sy dong vai va chu dong giai quyét
van d& trong khoang mot thoi gian nhét dinh (thong
thuong nguoi hoc s€ duge 1am viée vdi cac chuyén
gia hay nhing thanh vién trong céac t6 chuc, cong ty
dé giai quyét van dé hiéu qua hon). Két qua cua day
hoc du an la nhiing san phém thuc té hodc nhiing
bai thuyét trinh c6 chat lugng, dong thoi hinh thanh
nhitng ki nang mém.

Day hoc dy an nhim t6i dao tao con nguoi phat
trién toan dién, trang bi cho nguoi hoc nhiing nang luc
can thiét dé ho budc vao cudc sdng va nghé nghiép.
Do dé, bén canh viée t6 chuc cho hoc sinh chiém linh
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cac kién thuc, day hoc du an con chu trong phat trién
cac ki nang tu duy bac cao (phan tich, tong hop, danh
gi4 va sang tao) va ki nang séng cua ngudi hoc:

- Tét ca cac ndi dung ciia mdén hoc déu hudng toi
cac van dé cua thuc tién, gén két noi dung hoc véi
cude soéng thue.

- Ren luyén cho ngudi hoc phat trién ki nang phat
hién va giai quyet van dé lién quan dén noi dung hoc
tap va cudc song.

- Rén luyén cho ngudi hoc nhiéu ki ning: t6 chirc
kién thirc, ki nang séng, lam viéc theo nhom.

- Gitp nguoi hoc nang cao ki nang sir dung cong
nghé thong tin vao qué trinh hoc tdp va tao ra san
pham.

Ngay nay, day hoc du an duoc sur dung trong moi
cap gido duc: tir pho thong, trung hoc co s¢ dén cac
cap tiéu hoc, trong hau hét cac moén hoc, trong dao tao
nghe cling nhu trong dao tao cao dang, dai hoc. Bén
canh do, rat nhiéu nha gido duc hoc, tim 1y hoc, triét
hoc nghién ctru vé 1y luan va thuc nghiém cuia day hoc
du 4n da tién hanh khao sat co so 1y ludn va phuong
phép day hoc du an; cong ty Intel ciing da dau tu rt
nhiéu vao phuong phap nay véi hang loat cac nghién
ctru khac nhau trén toan thé gioi. ..

O Viét Nam, cac hinh thtc trong phuong phap
day hoc du an da dugc su dung kha lau trong cac dd
an cac mén hoc ki thuat, kién trac, tiéu luan, khoa
ludn tot nghiép ¢ cdc truong cao dang, dai hoc. O cac
trudng pho thong, day hoc du an ciing bat dau duoc ap
dung thong qua mot s6 dy 4n trong cdy, dy an tuyén
truyén. .. Tuy nhién, day hoc dy 4n van 1a mot phuong
phép day hoc kha mdi mé ¢ Viét Nam. Tt nam 2003,
chuong trinh day hoc dy an cua Intel bat dau dugc
thyc hién & Viét Nam nhdm cung cip nhing bu01 tap
huin cho GV dn tir cac trudng trén toan quoc Sau
mot thoi gian hoat dong, chuong trinh nay da bét dau
gay dugc nhiing hiéu ung tich cuc cho cac GV. Céc
du an bat diu duoc thue hién & cac truong va dugc sy
quan tim rat I6n cua cac nha gido duc Viét Nam. Diéu
nay ching t6 day hoc du an bét dau dugc sy quan tam
hon cua GV va HS
2.2. Quy trinh xdy dung ké hoach day hoc dw dn

Xay dung y tuong cia du an: Xuit phat tir noi
dung bai hoc, GV can xdy dung muc ti€u cu thé, vé
kién thirc, k¥ ning, thai do ciing nhu cac muc tiéu
khac ma day hoc du an hudng téi nhu céc ky nang
hop tac, k§ nang lam viéc nhom, ky nang phat hién va
giai quyét van dé..

Xac dinh muc tleu cta du an: GV nén bét dau
thiét ké du an bang viéc nghi dén cac san pham cudi
cung. GV can xac dinh nhitng gi HS phai biét va c6
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thé 1am dugc khi du 4n két thuc. Cu thé, GV can xéc
dinh muc tiéu du an tor muc tiéu bai hoc va cac ki
nang cua mon hoc.

Xay dung ké hoach thuc hién: GV chia HS thanh
cac nhom. Cac nhém thao luén dé 1ap ké hoach thyc
hién dy an bao gom xac dinh nhiing cong viée can
lam, thoi gian cu thé, phuong tién hd trg, phan cong
cong viée giita cac thanh vién trong nhém, dé ra
phuong phéap tién hanh phu hop, hidu qua.

Trién khai ké hoach: GV thuc hién du 4n theo ké
hoach d3 dé ra. Trong sudt qua trinh thyc hién dy an,
nguoi hoc phai khong nglmg phan hdi, chia sé thong
tin, duya vao cdac tiéu chi danh gia do giang vién dua
ra dé tuw danh gia va danh gia dong déng nhiam ty didu
chinh va ty dinh huéng. GV quan sat, ghi chép dé
tu van, gop v cho cac nhom; danh gia su tién bo cta
nhém, ¢4 nhan. Ngoai ra, GV can xem xét tinh kha thi
clia cAc giai phap ma nhom dé ra dé tham vén kip thoi.

Trinh bay két qua: GV tao diéu kién va gitp d&
cho HS t6 chtic trinh bay san phdm dy an trong pham
vi 16p hoc hodc trong nha truong, ngoai xa hoi tuy
thudc vao quy mé cia dy 4n. San pham duy an rat da
dang tuy thudc vao y tuong va “kich ban” du an, co6
thé 1a bai thuyét trinh, td roi, bao tuong, website, vat
pham cu thé, phong sy, video clip... San pham cua du
an ciing c6 thé 1a nhimg hoat dong phi vét chét, ching
han viéc biéu dién mot v kich, viée t6 chirc mot sinh
hoat nhdm tao ra cac tac dong xa hai...

2.3. Ké hoach day hoc dw dn “Pgng co vinh citu”

a. Muc tiéu

Kién thirc:

+ Néu duoc khai niém ndi nang.

+ Cho biét dugc noi nang cia mot vat phu thude
vao nhiét do va thé tich cua vat do.

+ Tim dugc cac vi du cu thé vé thuc hién cong va
truyén nhiét.

+ Phat biéu duoc nguyén 1i I Nhiét dong luc hoc.
Viét dugce hé thirc ciia nguyén 1i I Nhiét dong luc hoc.
Néu duoc tén, don vi va quy udc vé dau cua cac dai
luong trong hé thirc nay.

+ Phat biéu dugc nguyén 1i I Nhiét dong luc hoc.

+ So sanh nguyén ly hoat dong ctia dong co va
may lanh.

+ Van dung dugc mdi quan hé giita ndi nang véi
nhiét do va thé tich dé giai thich mot s6 hién tugng c6
lién quan.

+ Giai thich dugc sy chuyén hod ning lugng trong
dong co nhi¢t va may lanh.

+ Gidi dugc bai tdp van dung nguyén li I va nguyén
1i IT Nhiét dong luc hoc.

Kindng:
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+ Van dung duogc mbi quan h¢ gilta ndi nang voi
nhiét d6 va thé tich dé giai thich mot s6 hién tugng c6
lién quan.

+ Van dung nguyén 1y I va nguyén ly II dé giai
thich nguyén Iy hoat ddng cua dong co nhiét.

+ Rén luyén dugc céac ki nang thé ki 21.

b. Cac k¥ niing thiét yéu

+ Ki nang lam vi¢c nhom.

+ Ki nang thuyét trinh trudc dam dong.

+ Ki nang lam viéc trén mém soan thao vin ban.

+ Ki nang tim kiém thong tin trén Internet.

¢. Cac buérc tién hanh bai day

Tuan 1: Khéi djng

+ GV chia nhém HS.

+ Thong qua két qua ctia bd cau hoi tim hiéu nhu
cau HS dé danh gia vé kién thirc, k¥ nang va diéu HS
mong mudn théng qua day hoc du an, tir d6 ¢6 dinh
hudéng ding dan.

+ Huéng dan cac nhoém 1én y twong thyc hién du
an: chon loc kién thtc, liét ké cac ¥ tuong c6 thé lam,
phén tich, danh gia,... va théng nht.

+ Xac dich muc dich cta dy an, cac chuan kién
thirc, k§ nang can phai dat dugc sau khi thuc hién dy
an.

+ Khi di c6 dugce y tuong cho du 4n, ding biéu do
K-W-L dé xéac dinh kién thirc s& dat duoc.

+ GV hoach dinh lich trinh danh gia.

+ HS phan héi cho GV.

Tudn 2: Vot chudng ngai vit

+ GV danh gia hd so dy an ciia HS, giup HS nhan
ra uu diém, thiéu sot va cach khic phuc.

+ Lam san pham.

+ Trién khai lich trinh danh gia.

+ HS phan hdi véi GV.

Tudn 3: Tang téc

+ Hoan thanh san pham va hd so bai day.

+ Trién khai lich trinh danh gia.

+ HS phan hdi véi GV.

Tudn 4: Vé dich

+ HS trinh bay san pham ctia nhom.

+ GV va cac nhom khéc dat cdu hoi dé danh gia
kién thire cua thanh vién trong nhoém, nhan xét, danh
gia dya vao Bang danh gia san pham ctia nhom.

+ HS tu danh gia qua trinh 1am viéc cua ban than
va nhom.

+ HS phan héi cudi khoa véi GV.

3. Két luan

Day hoc du 4n di gop phan thay doi tu duy gido
duc tir chd dat nguoi day vao vi tri trung tm sang
léy hoat dong hoc cia nguodi hoc lam trung tdm nhim
huéng t6i sy phat trién ca nhan. Tir d6 lam ndi bat
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dugc ndi dung, phuong phap, hinh thirc t6 chirc day
hoc va danh gia HS trong viéc thuc hién day hoc gén
v6i bdi canh ctia dia phuong, cude séng thuc tidn gop
phﬁn nang cao cac nang luc cho nguoi hoc, thuc hién
muc tiéu gido duc dinh hudéng nghé nghiép cta HS.
[1]

Day hoc du an giup HS phat huy dugc vai tro chu
thé, tinh tich cuc, chu dong, tu giac va sang tao cua
ban than, qua d6 gop phan thyc hién thanh cong muyc
tiéu d6i méi gido duc va dao tao trong giai doan hién
nay.

Tuy nhién, viéc td chie con nhiéu kho khin nhu bi
han ché vé thoi gian t6 chie vi chuong trinh day hoc
hién nay kha kin vé thoi lugng, co so vat chat va thiét
bi day hoc, tai liéu hoc tdp con han ché, chua cung cép
da cho HS va GV. Bén canh d6, day hoc du an con
nhiéu méi mé déi véi GV va HS trong khau xay dung
va td chuc hoat dong.

Vi vay dé day hoc du an dat dugc hiéu qua, nha
truong can phai xay dung cac kién thirc theo cac chu
dé hoc tap, bd tri khung thoi gian hoc tp cua HS mot
cach hop li. Nha truong thuong xuyén mo cac 16p tap
huén, cac budi thao luan va cung cép tai liéu day hoc
cho GV, gitip GV nang cao trinh d§ chuyén mon ciing
nhu ky ning t6 chirc hoat dong.
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