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TÓM TẮT 
Phương pháp giáo dục Montessori, lấy tên theo vị bác sĩ người Ý 
Maria Montessori, đã được sử dụng rộng rãi tại nhiều quốc gia hơn 
một trăm năm nay. Phương pháp được xây dựng dựa trên năng lực 
tự phát triển độc lập, tự chủ của trẻ trong một môi trường được 
thiết kế đáp ứng theo nhu cầu phát triển của trẻ ở từng giai đoạn 
khác nhau. Trong 10 năm trở lại đây, phương pháp Montessori đang 
ngày càng trở nên phổ biến và được ứng dụng trong nhiều trường 
và nhóm mầm non tại các đô thị lớn ở Việt Nam. Dựa trên triết lý 
giáo dục của phương pháp, không gian kiến trúc Montessori cũng có 
những đặc trưng khác biệt so với kiến trúc mầm non truyền thống. 
Tuy nhiên, việc vận dụng chung các nguyên tắc thiết kế mầm non 
truyền thống trong môi trường Montessori như hiện nay dẫn đến 
không thể phát huy tối ưu hiệu quả của phương pháp. Bài báo nêu ra 
8 yêu cầu thiết kế cơ bản đối với với không gian kiến trúc Montessori 
nhằm đảm bảo lại điều kiện học tập và phát triển tốt nhất cho trẻ.  
Từ khóa: Montessori; giáo dục sớm; trường mầm non; kiến trúc 
Montessori. 
 

ABTRACTS 
The Montessori method of education, named after the Italian doctor 
Maria Montessori, has been widely used in many countries for more 
than one hundred years. The Montessori method of education is 
built on the child's self-development, independence and self-control 
capacity in a specially designed environment to meet the needs of 
children at different ages. In the past 10 years, the Montessori 
method has been becoming more and more popular and applied in 
many preschools in big cities in Vietnam. According to the 
educational philosophy of the method, Montessori architecture has 
different characteristics compared to the traditional preschools. 
However, the application of trandional preschool design priciples in 
Montessori environment prevents to maximize the effectiveness of 
this method. This article outlines 8 basic design requirements for 
Montessori architecture to ensure the best learning and developing 
conditions for children. 
Keywords: Montessori; pre-education; preschool; kindergarten; 
Montessori architecture. 

 
1. PHƯƠNG PHÁP MONTESSORI VÀ MÔI TRƯỜNG ĐƯỢC 

CHUẨN BỊ 
Từ những năm đầu thế kỷ 20, Maria Montessori đã tiên phong 

đề xướng một đường lối giáo dục dựa trên những quan sát và 
nghiên cứu kỹ lưỡng về các giai đoạn phát triển của trẻ thơ. Sự hình 
thành các năng lực cơ bản ở trẻ em trong những năm đầu đời cực 
kỳ quan trọng, không đơn thuần là học tập về kiến thức mà còn là 
khả năng tập trung, tính kiên trì, khả năng tự suy nghĩ cũng như khả 
năng tương tác tốt với mọi người. Nếu được hỗ trợ đúng cách trong 
những năm phát triển định hình này, trẻ em sẽ trở thành những 
người lớn tự mình có động lực ham học hỏi, có tư duy linh hoạt và 
sáng tạo. 

Triết lý giáo dục của phương pháp Montessori là một hệ thống 
toàn diện và khoa học, khó có thể tóm tắt đầy đủ trong nội dung 
một bài báo. Tuy nhiên, cốt lõi của phương pháp này là mối quan hệ 
mật thiết của 3 yếu tố: 

• Môi trường được chuẩn bị để đáp ứng các nhu cầu đặc trưng 
trong từng giai đoạn phát triển của trẻ. 

• Người lớn có hiểu biết về các giai đoạn phát triển của trẻ và 
đóng vai trò người hướng dẫn, người kết nối trẻ với môi trường để 
từ đó thôi thúc đứa trẻ tìm ra lộ trình phát triển tự nhiên của chính 
mình. 

• Những đứa trẻ được quyền tự do tham gia vào quá trình phát 
triển của chính mình theo đúng trình tự phát triển theo thời gian 
của riêng bản thân. 

Khái niệm “Môi trường được chuẩn bị” là một khái niệm quan 
trọng của phương pháp học tập lấy trẻ làm trung tâm của 
Montessori. Môi trường ở đây là bao gồm cả không gian kiến trúc 
(nội - ngoại thất) và các học cụ được trưng bày một cách khoa học 
và thu hút để trẻ tự do lựa chọn. Không gian kiến trúc là được coi là 
yếu tố nền tảng cơ bản trong việc hình thành và tổ chức môi trường 
Montessori.  
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2. CÁC YÊU CẦU CHUNG TRONG THIẾT KẾ KIẾN TRÚC MẦM 
NON THEO PHƯƠNG PHÁP MONTESSORI 

Xuất phát từ tính toàn diện của phương pháp, các trường 
Montessori ngày càng phát triển rộng khắp ở nhiều quốc gia trên 
thế giới và khái niệm về “Kiến trúc Montesori” được quan tâm 
nghiên cứu một cách cụ thể hơn. Chính thức vào năm 2017, Quỹ 
Arthur Waser và Hiệp hội Montessori Quốc tế (AMI) đã phối hợp chặt 
chẽ để khảo sát thực tế môi trường của các trường học Montessori 
trên khắp thế giới và đưa ra được bộ tiêu chí thiết kế không gian 
kiến trúc - Montessori Architecture: A Design Instrument for Schools [2] 
. Bài báo tóm tắt bộ tiêu chí thiết kế này thông qua 8 nguyên tắc 
thiết kế cơ bản sau đây: 

Thứ nhất, nguyên tắc bố cục không gian tổng thể cần được kết 
nối với nhau, phù hợp với hoạt động và tâm lý của trẻ. Cốt lõi trong 
cách tiếp cận nguyên tắc này xuất phát từ tâm lý nhạy cảm của trẻ 
với môi trường xung quanh. Để cảm thấy an toàn, trẻ cần được bao 
quanh bởi “không gian có thể biết được”. Do đó, hệ thống không gian 
cần được phân cấp mạch lạc, có tính định hướng, các khớp nối 
không gian được bố trí tạo cảm giác an toàn. Ngoài ra, việc thay đổi 
độ cao các không gian cũng đóng vai trò giúp trẻ phân biệt các 
không gian khác nhau và mang lại trải nghiệm về địa hình. Khảo sát 
nhiều trường học Montessori, các cao độ khác nhau của sàn nhà 
đem lại nhiều trải nghiệm không gian làm việc khác nhau cho trẻ. 
Chiều cao trần nhà thấp hoặc cao, để nén hoặc mở rộng ấn tượng 
về không gian, tạo cảm giác thân mật hoặc rộng rãi (Hình 1). 

 
Hình 1. Giả định mô hình phương án bố cục không gian tổng thể trên tổng mặt bằng 

và mặt cắt 

 
Hình 2. Phân cấp không gian lớp học trong Trường Amsterdamse Montessori (Trường 

Apollo), Amsterdam, Hà Lan 

Sử dụng sàn nhà là nơi làm việc chính là một điểm khác biệt cơ 
bản của phương pháp Montessori so với phương pháp giáo dục 
truyền thống. Khi quan sát hoạt động của trẻ, ta dễ dàng nhận ra trẻ 
lựa chọn thực hiện các hoạt động trên sàn nhà một cách tự nhiên. 
Các bậc thang hoặc các điểm trũng đặc biệt hữu ích khi trở thành 
khu vực làm việc của trẻ. Trẻ cũng có thể dùng thảm trải xuống sàn 
như một quy ước không gian tạm thời cho vị trí làm việc của mình. 
Trong kiến trúc Montessori, thiết kế trường học phải cung cấp 
không gian rộng rãi và các điều kiện thích hợp để làm việc trên sàn 
như vật liệu, độ sạch sẽ và nhiệt độ phù hợp của mặt sàn (Hình 2). 

Thứ hai, nguyên tắc tiếp cận của kiến trúc Montessori cần 
quan tâm đến hướng lối vào, sảnh tiếp cận và hạn chế tối đa các 
rào cản vật lý đối với trẻ.  Hướng của lối vào đón được những tia 
nắng sớm của ngày mới luôn đem lại một nguồn năng lượng tích 
cực (Hình 3). Điều này có thể không phải lúc nào cũng khả thi nên 
đây cũng có thể là cơ hội cho sự sáng tạo để tạo ra những không 
gian đặc biệt hơn. Tòa nhà không nhất thiết phải thẳng hàng với 
ranh giới của khu đất, lối vào tòa nhà cũng không nhất thiết phải 
nằm ngay trên mặt tiền công trình. Một con đường xung quanh tòa 
nhà đôi khi mang đến một loại trải nghiệm ấn tượng và khiến con 
đường vào trường trở nên thú vị hơn.  

 
Hình 3. Hướng lối vào đón nắng mặt trời buổi sáng của Trường Maria Montessori 

Hampstead, Luân Đôn, Vương Quốc Anh 
Không gian sảnh đón đóng vai trò là địa điểm chuyển tiếp tâm 

lý của trẻ giữa không gian bên trong và bên ngoài. Tâm lý thoải mái 
của trẻ được tạo ra đồng thời bởi hình thái không gian và thái độ 
chào đón trẻ của người lớn trong môi trường. Không gian sảnh đón 
liền kề với các chức năng và hạn chế sử dụng hành lang quá dài. 
Thay vì sử dụng cửa - rào cản vật lý - để chuyển tiếp không gian, việc 
sử dụng các thủ pháp vách ngăn chia trong kiến trúc với các mảng 
tường so le, tường ngăn lửng, lỗ tường… sẽ đem lại cảm giác liên 
kết không gian thú vị. Trong trường hợp quy định phải có cửa, ưu 
tiên sử dụng các hình thức cửa trượt ẩn, cửa thấp nhỏ… để khi mở 
ra ít bị chú ý. Việc hạn chế cửa còn có tác dụng đem lại cảm giác mở 
rộng không gian lớp học, những đứa trẻ dễ dàng tản ra cho những 
hoạt động khác nhau và toàn bộ không gian lớp học sẽ trở nên rộng 
ra (Hình 4). 

 
Hình 4. Mô hình bố trí không gian sảnh đón chung, sảnh lớp học và tường ngăn cách 

thay cho cửa 
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Thứ ba, hình thái không gian lớp học là tổ hợp của nhiều các 
hòn đảo tập trung trong tổng thể không gian lớp học. “Đảo tập 
trung” được hiểu là nhiều không gian khác nhau được tạo ra để 
cung cấp không gian sinh hoạt, làm việc cho các cá nhận hoặc các 
nhóm trẻ. Các không gian nhỏ với các đặc tính khác nhau về mặt 
hình thức tường, chiều cao không gian, vật liệu hoàn thiện, đồ dùng 
nội thất… sẽ định hướng trẻ phân biệt và lựa chọn các hoạt động 
riêng phù hợp với từng không gian. Sự đa dạng trong việc cung cấp 
không gian là rất cần thiết. Đôi lúc, các ngóc ngách hoặc các hốc 
tường là nơi thu hút trẻ tập trung nhiều thời gian vào hoạt động của 
riêng mình với sự tập trung cao độ. Tuy nhiên, các không gian nhỏ 
này cần liên kết hài hòa với nhau để tạo ra một không gian tổng thể 
mạch lạc và thống nhất. (Hình 5) (Hình 6) 

 
Hình 5. Mô hình bố trí không gian đảm bảo việc quan sát và hạn chế can thiệp của 

giáo viên trong môi trường Montessori 

   
Hình 6. Không gian đa dạng và đảm bảo khả năng quan sát trong lớp học tại Trường 

Montessori St. Bridget, Cô-lôm-bô, Sri Lan-ka 
 Làm việc tự do là đặc trưng của trường Montessori, giáo viên 

quan sát nhưng không can thiệp trong khi trẻ thực hiện các bài học 
của mình. Điều này đòi hỏi một điều kiện không gian được xử lý tinh 
tế để trẻ vẫn cảm thấy an toàn nhờ sự giám hộ của người lớn, vẫn 
cảm thấy kết nối với bạn bè cùng trang lứa nhưng vẫn có cảm giác 
riêng tư khi cần thiết để tập trung vào hoạt động cá nhân. Mô hình 
“quan sát nhưng không can thiệp” đặc biệt quan trọng khi thiết kế 
nhà vệ sinh cho trẻ nhỏ. Việc sử dụng nhà vệ sinh được hiểu là một 
phần thiết yếu của giáo dục; khả năng tự đi vệ sinh được coi là một 
thuộc tính của tính độc lập của trẻ. 

Thứ tư, khả năng tiếp cận phù hợp cho trẻ ở các độ tuổi khác 
nhau. Như một phần không thể thiếu trong quá trình giáo dục, trẻ 
Montessori tham gia vào các hoạt động “thực hành cuộc sống” như 
chuẩn bị thức ăn cơ bản, cắt trái cây và rau củ, dọn dẹp, rửa tay, rửa 
bát đĩa, giặt giũ hoặc làm vườn... Mục đích cơ bản của các hoạt động 
này là hình thành các thói quen sinh hoạt trong cuộc sống phù hợp 
văn hóa của môi trường xã hội trẻ sinh sống. 

Trong Kiến trúc Montessori, sự tiếp xúc trực tiếp giữa trẻ em và 
bề mặt vật liệu, cũng như việc sử dụng độc lập đồ nội thất và các 
trang thiết bị khác… dẫn đến yêu cầu quan trọng đối với thiết kế, 
vật liệu, màu sắc và công thái học của đồ nội thất và thiết bị. Ngôi 
nhà trẻ thơ Montessori cần đảm bảo nguyên tắc “mọi thứ đều phù 
hợp với trẻ em”, ví dụ như vị trí của tay nắm cửa, tay vịn và cửa sổ đều 
phải đều phải bố trí vừa tầm sử dụng và quan sát của trẻ. Không gian 
bếp dành cho trẻ được bố trí trong môi trường có lẽ là một trong 
những điểm khác biệt của phương pháp Montessori so với phương 
pháp truyền thống. Hoạt động Montessori đòi hỏi không gian để trẻ 
có thể thực hiện quy trình “chuẩn bị và phục vụ bữa ăn - ăn - dọn rửa” 

cho các phần ăn xế nhẹ. Khu vực tủ bếp thường được bố trí gọn về 
các góc tường để không chiếm dụng nhiều không gian chung. Tại 
khu vực bếp này cũng cần bố trí “bàn ăn cộng đồng” để trẻ có linh 
hoạt sử dụng (Hình 7). 

   
Hình 7. Nội thất lớp học phù hợp với trẻ em tại Trường Stichting Casa Pijnacker, 

Rotterdam, Hà Lan 
Thứ năm, bố trí nội thất vừa đảm bảo yêu cầu lưu trữ mở, 

trưng bày các học liệu và linh hoạt không gian hoạt động của 
trẻ. “Chỉ những hoạt động được lựa chọn tự do mới được thực hiện với 
cảm giác thích thú và đam mê”. Ngoài việc bố trí đủ không gian lưu 
trữ học cụ, các học cụ và học liệu cần bố trí để trẻ có thể tiếp cận 
một cách độc lập và không cần sự hỗ trợ của người lớn. Vì đứa trẻ 
được khuyến khích đặt vật liệu trở lại đúng vị trí của nó, nên một trật 
tự không gian dễ hiểu sẽ tạo điều kiện thuận lợi cho nhiệm vụ này 
và tăng cường quyền tự chủ và sự tự tin của đứa trẻ. Sự đơn giản, 
không lộn xộn và chỉ để những gì thiết yếu là những đặc điểm nổi 
bật của thẩm mỹ Montessori bên cạnh các đồ dùng và đồ tạo tác 
phù hợp với văn hóa địa phương (Hình 8). 

Mô hình Montessori được đặc trưng bởi sự độc lập của trẻ em 
trong việc lựa chọn làm việc ở nơi chúng muốn. Điều này chỉ có thể 
thực hiện được nếu đồ đạc và học liệu được sắp xếp sao cho phù 
hợp với tinh thần độc lập của trẻ. Do đó, không có bố cục cố định và 
độ đạc được thiết kế để trẻ có thể tự di chuyển, sắp xếp theo nhu 
cầu làm việc cá nhân hoặc làm việc nhóm. Môi trường phải đủ rộng 
rãi để có thể thay đổi bố cục. Các yếu tố đồ nội thất phải có kích 
thước phù hợp để trẻ có thể tự di chuyển độc lập hoặc trợ giúp nhỏ 
từ người lớn.  

   
Hình 8. Trưng bày học cụ thu hút sự chú ý của trẻ tại Trường Maria Montessori 

Hampstead, Luân Đôn, Vương Quốc Anh 
Thứ sáu, kiến trúc Montessori đặc biệt quan tâm đến điều 

kiện âm thanh và ánh sáng đối với không gian phòng học. Trong 
Kiến trúc Montessori, mục đích không phải là tạo ra một môi trường 
im lặng mà là tạo ra một bầu không khí vui vẻ. Trong các giải pháp, 
kiến trúc sư xem xét dòng âm thanh và thời gian âm vang của vật 
liệu để xác định chất lượng âm thanh của một địa điểm. Tùy tính 
chất các loại âm thanh để người thiết kế đề xuất các giải pháp để 
hạn chế các âm thanh tiêu cực như tiếng ồn của đường phố hoặc 
tạo các khoảng mở ra sân vườn để đón nhận các âm thanh tích cực 
như tiếng chim hót, tiếng nước chảy, tiếng cành lá xào xạc… 

Ánh sáng tự nhiên đặc biệt cần thiết, đặc biệt nguồn sáng ban 
ngày từ trên cao. Tùy thuộc vào hình dạng và chức năng không gian 
để đề xuất giải pháp lấy sáng có mục đích, chẳng hạn vị trí bố trí 
giếng trời thông thường đóng vai trò khớp nối giữa các chức năng. 
Ngoài chiếu sáng chung, kiến trúc Montessori quan tâm sâu hơn 
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việc chiếu sáng có mục đích theo hoạt động cụ thể. Giải pháp chiếu 
sáng nhân tạo cần đề xuất dựa trên đặc điểm không gian và hoạt 
động. Ví dụ, nếu một hoạt động liên quan đến sự tập trung cao độ 
với những học cụ kích thước nhỏ, thì hoạt động đó sẽ phải được 
chiếu sáng tốt mà không có những góc tối bất lợi. 

 
Hình 9. Tổ chức lấy sáng tự nhiên và chiếu sáng nhân tạo trong môi trường Montessori 
Thứ bảy, thiên nhiên tràn ngập trong không gian kiến trúc 

Montessori. Trường học và sân trường như một môi trường sống 
của động thực vật. Thông qua quan sát, chăm sóc cây cối, động vật 
trong môi trường; trẻ học được các bài học về tự nhiên, về quy luật 
của vòng đời và hơn nữa là vun đắp lòng yêu thương, trắc ẩn và 
trách nhiệm. Cây cối quanh sân trường, vườn rau, các chậu cây nhỏ 
trong lớp học, hồ cá nhỏ, chuồng nuôi chim, thỏ, mèo, chuột lang, 
bò sát nhỏ… thường xuyên được bắt gặp trong môi trường 
Montessori. Mối quan hệ giữa không gian bên trong và thiên nhiên 
bên ngoài đóng vai trò quan trọng trong mô hình kiến trúc 
Montessori. Chỗ ngồi bên bệ cửa sổ là không gian hướng ngoại đặc 
biết hấp dẫn, đây là nơi không gian bên ngoài được đưa vào không 
gian tâm lý của đứa trẻ.  Khoảng hiên cho lớp học vừa là không gian 
chuyển tiếp giữa bên trong và bên ngoài cũng là khoảng không 
gian làm việc trong lành mở rộng cho các lớp học và đặc biệt phù 
hợp cho các hoạt động có sử dụng nước hoặc các nội dụng học về 
tự nhiên và sinh học. Một điểm đặc biệt khác nữa là trong trường 
Montessori trẻ được quyền tự do tiếp cận sân vườn, môi trường 
thiên nhiên ngoài nhà bất cứ lúc nào, miễn trong giới hạn an toàn.  
(Hình 10) 

 
Hình 10. Thiên nhiên tràn ngập trong môi trường Montessori tại Trường Stichting Casa 

Pijnacker, Rotterdam, Hà Lan 
Thứ tám, vận động là một khía cạnh không thể thiếu của việc 

học. Yêu cầu đối với kiến trúc Montessori là các không gian vận 
động không bố trí tách biệt mà cần lồng ghép trong các không gian 
để trẻ có thể tiếp cận các hoạt động vận động một cách tự nhiên 
hoặc ngẫu hứng theo ý muốn của trẻ. Đi bộ trên vạch kẻ hình elip 
thon dài như quỹ đạo chuyển động của trái đất và đủ cho tầm 20 trẻ 
đi cùng một lúc là một hoạt động điển hình. Hoạt động đi bộ trên 
vạch kẻ giúp trẻ rèn luyện sự chuyển động cân bằng của cơ thể và 

sự tập trung. Các hoạt động vận động thô cần được được bố trí đa 
dạng cả ở không gian bên trong và bên ngoài (Hình 11). 

   
Hình 11. Không gian vận động trong và ngoài trường tại Trường Stichting Casa 

Pijnacker, Rotterdam, Hà Lan 
 

3. KHẢ NĂNG ỨNG DỤNG CÁC NGUYÊN TẮC THIẾT KẾ KIẾN 
TRÚC MONTESSORI TRONG CÁC TRƯỜNG MẦM NON TẠI CÁC 
ĐÔ THỊ CỦA VIỆT NAM HIỆN NAY 

Bộ 8 nguyên tắc thiết kế kiến trúc mầm non theo phương pháp 
Montessori được xây dựng dựa trên hệ thống lý thuyết được nghiên 
cứu chuyên sâu về đặc điểm phát triển tâm sinh lý và năng lực độc 
lập của trẻ trong từng giai đoạn khác nhau. Do đó, để có thể vận 
dụng được các nguyên tắc thiết kế vào thực tiễn ở các đô thị của 
Việt Nam hiện nay đòi hỏi cả người thiết kế không gian giáo dục, 
người triển khai phương pháp, người có thẩm quyền thẩm duyệt 
cần thật sự hiểu các triết lý nền tảng của phương pháp Montessori. 
Có thể bàn luận mức độ ứng dụng các nguyên tắc thiết kế này sơ bộ 
như sau: 

Các nguyên tắc từ 1 đến 5 là các nguyên tắc không khó để ứng 
dụng nếu nắm vững và tôn trọng các triết lý cốt lõi của phương 
pháp Montessori. Các nguyên tắc thiết kế này hoàn toàn có thể linh 
động điều chỉnh theo hoàn cảnh thực tế khác nhau miễn đáp ứng 
được yêu cầu của phương pháp. Người thiết kế cần đặt nhu cầu sử 
dụng và đặc điểm phát triển tâm sinh lý của trẻ là yếu tố tiên quyết, 
tiếp đến mới đến nhu cầu sử dụng của người lớn trong môi trường 
(Nguyên tắc 01, 02 và 04). Quan điểm của người thiết kế về “giới hạn 
an toàn” và “năng lực độc lập của trẻ” cũng là yếu tố ranh giới để tạo 
ra một không gian mà trẻ “được tin tưởng trao cho quyền làm chủ” 
(Nguyên tắc 02, 03 và 04). Ngoài ra, việc hiểu về tâm lý khám phá và 
đặc thù tổ chức học tập của phương pháp Montessori sẽ giúp người 
thiết kế tạo ra không gian lý tưởng kích thích năng lực học hỏi và sự 
phát triển toàn diện của trẻ (Nguyên tắc 03 và 05). 

Nguyên tắc 06 về điều kiện tiện nghi của môi trường (âm thanh, 
ánh sáng, nhiệt độ) là nguyên tắc vật lý kiến trúc cơ bản mà tất cả các 
thể loại công trình nói chung và thể loại công trình mầm non nói 
riêng đều cần phải đáp ứng. Tuy nhiên, yêu cầu riêng của phương 
pháp Montessori đòi hỏi người thiết kế phải nghiên cứu sâu hơn và 
tâm lý của trẻ và đặc điểm học của phương pháp để có thể đưa ra 
giải pháp thiết kế có chủ ý và tối ưu nhất điều kiện âm thanh, ánh 
sáng đối với không gian học và sinh hoạt của trẻ. 

Nguyên tắc 07 và 08 có lẽ là nguyên tắc đặt ra nhiều thách thức 
đối với người thiết kế trong điều kiện quỹ đất hạn hẹp ở các đô thị 
lớn của Việt Nam hiện nay. Xem xét nguyên tắc 07 về yếu tố thiên 
nhiên trong môi trường, thật khó có thể đòi hỏi một khoảng vườn 
thật rộng với nhiều cây cối và vật nuôi ở các đô thị. Tuy nhiên, hoàn 
toàn có thể hạn chế việc nhận tạo và bê tông hóa hoàn toàn bằng 
việc xen cấy thiên nhiên vào trong từng góc nhỏ trong môi trường. 
Các bồn cây quanh sân trường, các chậu cây nhỏ ở góc lớp, bể cá 
nhỏ hoặc chuồng nuôi thú cưng đảm bảo các yêu cầu vệ sinh… sẽ 
làm không gian cho trẻ trở nên thân thiện và gần gũi. Và ý nghĩa xa 
hơn của việc duy trì thiên nhiên trong môi trường Montessori là việc 
giáo dục và hướng dẫn trẻ cùng tham gia chăm sóc và yêu thiên 
nhiên nhiều hơn. Thiên nhiên sẽ là yếu tố quan trọng cùng đồng 
hành trong quá trình phát triển tâm lý và nhận thức của con trẻ.  
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Cuối cùng, nguyên tắc 08 về không gian vận động (thô) của trẻ 
yêu cầu người thiết kế hiểu về nhu cầu phát triển vận động của trẻ 
ở từng gia đoạn, giới hạn an toàn và tận dụng tối đa diện tích không 
gian. Đối với phương pháp Montessori, không gian vận động không 
chỉ đơn thuần là các sân chơi hoặc phòng chơi tập trung, mà việc tổ 
chức hoạt động và không gian vận động phải dựa vào nhu cầu và 
đặc trưng phát triển vận động của trẻ ở từng độ tuổi. Montessori 
chia ra làm 3 cấp độ lớp học cơ bản: Lớp Nido dành cho bé từ 6 
tháng đến biết đi, lớp Infant dành cho bé biết đi đến tầm 3 tuổi, lớp 
Casa dành cho bé từ 3 đến 6 tuổi. Theo đặc trưng phát triển sinh học 
của trẻ, cấp độ lớp càng nhỏ nhu cầu hoàn thiện các kỹ năng vận 
động càng nhiều nên ngay trong phòng học cũng cần bố trí không 
gian vận động. Đối với lớp Nido, gần 50% không gian phòng học 
dành cho việc phát triển vận động để kích thích trẻ trườn, bò, vịn 
đứng, tập đi, tập đi bậc cấp… Đối với lớp Infant, trong lớp học vẫn 
có một góc vận động nhỏ để trẻ có thể chơi bất cứ lúc nào theo nhu 
cầu riêng của từng trẻ. Đối với lớp Casa thì không bố trí góc riêng 
dành cho vận động trong phòng học, nhưng hoạt động đi trên 
đường kẻ elip bố trí sẵn trong lớp cũng là một hoạt động kích thích 
trẻ tham gia. Ngoài ra, căn cứ vào đặc điểm nhân trắc học và kỹ năng 
vận động thộ của trẻ trong từng giai đoạn để lựa chọn loại hoạt 
động, kích thước và vật liệu của thiết bị vận động để đảm bảo giới 
hạn an toàn cho trẻ. 

Trong thời gian gần đây, có rất nhiều nhóm lớp và trường mầm non 
ở các đô thị lớn như TP.HCM, Hà Nội, Đã Nẵng đã ứng dụng và từng 
bước hoàn thiện không gian theo định hướng của phương pháp 
Montessori. Phương pháp Montessori là phương pháp tiến tiến xuất 
phát từ phương Tây, do đó khi áp dụng tại Việt Nam cần linh hoạt điều 
chỉnh để phù hợp với đặc thù môi trường tự nhiên, xã hội và đặc điểm 
tâm sinh lý phát triển của trẻ em Việt Nam. Trong phần bàn luận ngắn 
này, xin giới thiệu không gian của một ngôi nhà trẻ thơ Chong Chóng 
Tre Montessori Children’s House tại Quận 12, TP.HCM. Tuy không phải 
là một hiện trạng không gian lý tưởng tuyệt đối, nhưng người vận hành 
phương pháp đã cố gắng để tạo ra các không gian chủ đạo phù hợp với 
từng độ tuổi của trẻ, trao quyền sử dụng không gian độc lập cho trẻ và 
kết nối trẻ với thiên nhiên. 

 
Hình 12. Không gian phòng học tại Chong Chóng Tre Montessori Children’s House, 

Quận 12, TP.HCM 

 

 
Hình 13. Không gian sân chơi tại Chong Chóng Tre Montessori Children’s House, Quận 

12, TP.HCM 
 
4. KẾT LUẬN 
Các nguyên tắc trên là các yêu cầu cơ bản trong thiết kế kiến trúc 

mầm non theo triết lý vận hành của phương pháp Montessori. Kiến trúc 
được định hướng đúng đắn trong giai đoạn thiết kế đóng vai trò tiên 
quyết để tạo ra một môi trường được chuẩn bị kỹ lưỡng, thật sự an 
toàn, dễ tiếp cận, thúc đẩy hoạt động tích cực của trẻ trong toàn bộ môi 
trường và hỗ trợ tối đa các đặc điểm phát triển của trẻ ở các nhóm tuổi 
khác nhau.  

Tiêu chuẩn thiết kế trường mầm non (TCVN 3907: 2022) đang áp 
dụng ở Việt Nam hiện nay được xây dựng dựa trên các nguyên tắc cơ 
bản của phương pháp giáo dục truyền thống. Những khác nhau về triết 
lý và nguyên tắc vận hành của phương pháp Montessori và phương 
pháp giáo dục truyền thống dẫn đến những khác nhau về đặc trưng 
không gian kiến trúc. Do đó, nếu chỉ dựa trên hệ thống tiêu chuẩn này, 
việc vận dụng phương pháp Montessori trong giáo dục mầm non ở Việt 
nam sẽ có nhiều điểm bất cập và không phát huy được tối đa thành tựu 
của phương pháp đối với trẻ. Nhu cầu cần thiết đặt ra là cần nhanh 
chóng xây dựng và thông qua hệ thống tiêu chuẩn thiết kế chi tiết và 
hoàn chỉnh để có thể áp dụng cho các trường mầm non Montessori. 
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