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TÓM TẮT 
Các hệ thống thông gió và điều hòa không khí (HVAC) thường chiếm lượng 
tiêu thụ năng lượng lớn nhất trong tổng tiêu thụ năng lượng của tòa nhà. 
Do đó, cải thiện hiệu suất năng lượng của hệ thống HVAC đóng vai trò quan 
trọng trong việc nâng cao hiệu quả sử dụng năng lượng trong các tòa 
nhà. Ứng dụng công nghệ thông gió thu hồi năng lượng (ERV) trong các 
hệ thống HVAC là một trong những giải pháp tiềm năng trong việc giảm 
thiểu tiêu thụ năng lượng của hệ thống HVAC. Mục tiêu chính của nghiên 
cứu này là phân tích, đánh giá các công nghệ thu hồi nhiệt bao gồm (1) 
Thiết bị trao đổi nhiệt quay, (2) Thiết bị trao đổi nhiệt dạng tấm cố định, 
(3) Thiết bị trao đổi nhiệt dạng ống, (4) Thiết bị trao đổi nhiệt dạng chạy 
vòng quanh và ứng dụng của chúng trong các hệ thống HVAC. Các kết quả 
nghiên cứu có thể góp phần cung cấp cơ sở khoa học và thực tiễn trong 
định hướng thúc đẩy ứng dụng công nghệ ERV nhằm nâng cao hiệu quả sử 
dụng năng lượng trong các tòa nhà ở Việt Nam. 
Từ khóa: Hệ thống thông gió và điều hòa không khí (HVAC); hiệu quả năng 
lượng; thiết bị trao đổi nhiệt quay; thiết bị trao đổi nhiệt dạng tấm cố định; 
thiết bị trao đổi nhiệt dạng ống; thiết bị trao đổi nhiệt dạng chạy vòng quanh. 

ABSTRACT 
The heating, ventilation, and air conditioning (HVAC) systems often 
account for the largest amount of energy consumption in buildings' 
total energy consumption. Ther efore, improving the energy 
efficiency of HVAC systems plays an important role in enhancing 
energy efficiency in buildings. Applying energy recovery ventilation 
(ERV) technology in HVAC systems is one of the potential solutions 
in reducing energy consumption of HVAC systems. The main 
objective of this study is to analyze and evaluate heat recovery 
technologies including (1) Rotary heat exchanger, (2) Fixed plate 
heat exchanger, (3) Heat pipe, and (4) Run around and their 
applications in HVAC systems. The research results can contribute 
in providing the scientific and practical basis in promoting the 
application of ERV technology to improve energy efficiency in 
buildings in Vietnam. 
Key words: Heating; ventilation; and air conditioning (HVAC); 
energy efficiency; rotary heat exchanger; fixed plate heat 
exchanger; heat pipe; run around. 

 
1. GIỚI THIỆU 
Lĩnh vực tòa nhà là đối tượng sử dụng năng lượng lớn nhất trong 

ngành Xây dựng ở các nước trên thế giới và Việt Nam. Theo số liệu 
thống kê, các toà nhà hiện tiêu thụ khoảng trên dưới 40% tổng nhu 
cầu năng lượng trên toàn thế giới. Hệ thống thông gió và điều hòa 
không khí (HVAC) thường chiếm tới 40-60% tổng tiêu thụ năng 
lượng của tòa nhà tùy theo điều kiện khí hậu thời tiết. Mặt khác, việc 
phát triển các tòa nhà tiêu thụ năng lượng rất thấp, tòa nhà cân 
bằng năng lượng và tòa nhà phát thải ròng bằng không với việc sử 
dụng giải pháp cách nhiệt tốt hơn và kết cấu bao che kín hơn ngày 
càng được thúc đẩy ở nhiều quốc gia nhằm nâng cao hiệu quả sử 
dụng năng lượng trong các tòa nhà. Tuy nhiên, những giải pháp như 
vậy cũng dẫn đến giảm sự trao đổi không khí giữa bên trong và bên 
ngoài nhà, cung cấp không đủ lượng không khí tươi cần thiết và làm 

suy giảm chất lượng không khí trong nhà. Điều này có tác động tiêu 
cực đến năng suất làm việc và sức khỏe của con người sống và làm 
việc bên trong công trình. Để tăng cường khả năng thông gió và cải 
thiện chất lượng không khí bên trong công trình, hệ thống thông 
gió cơ khí thường được sử dụng. Song, một lượng nhiệt lớn bị thất 
thoát theo không khí thải khi sử dụng hệ thống thông gió cơ khí 
trong các tòa nhà (Zender–Swiercz, 2021). Điều đó dẫn đến yêu cầu 
tiêu thụ một lượng điện rất lớn để xử lý không khí tươi cấp vào bên 
trong tòa nhà (Tian và cộng sự, 2022). Và như vậy sẽ dẫn đến việc 
cần sử dụng nhiều năng lượng hơn để tạo ra một môi trường có chất 
lượng tốt và điều kiện tiện nghi thoải mái cho con người sống và 
làm việc bên trong công trình. Vì vậy, để giảm mức tiêu thụ năng 
lượng của hệ thống thông gió, cần thu hồi năng lượng hàm chứa 
trong luồng không khí thải từ bên trong ra bên ngoài nhà. Hiện nay, 
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các thiết bị thu hồi năng lượng từ không khí có thể được phân thành 
04 loại chính bao gồm (1) Thiết bị trao đổi nhiệt quay, (2) Thiết bị 
trao đổi nhiệt dạng tấm cố định, (3) Thiết bị trao đổi nhiệt dạng ống 
và (4) Thiết bị trao đổi nhiệt dạng chạy vòng quanh. Mục tiêu chính 
của nghiên cứu này là phân tích, đánh giá các công nghệ thu hồi 
năng lượng và ứng dụng của chúng trong các hệ thống HVAC nhằm 
nâng cao hiệu quả sử dụng năng lượng trong các tòa nhà. 

 
2. CÁC CÔNG NGHỆ THU HỒI NĂNG LƯỢNG  
2.1. Thiết bị trao đổi nhiệt quay 
Nguyên lý hoạt động của thiết bị trao đổi nhiệt quay (hay bánh 

xe nhiệt - Hình 1) dựa trên sự tích tụ nhiệt định kỳ trong khối lưu trữ 
quay (Xu và cộng sự, 2019). Thiết bị gồm một bánh xe làm bằng vật 
liệu xốp quay truyền nhiệt từ luồng không khí này sang luồng 
không khí khác. Điểm hạn chế của loại thiết bị trao đổi nhiệt này là 
khả năng xảy ra ô nhiễm chéo cũng như tổn thất áp suất cao. Để 
khắc phục tổn thất áp suất, có thể sử dụng thêm máy quạt để duy 
trì lưu lượng của dòng không khí (Zender-Swiercz, 2021). 

Hiệu suất thu hồi nhiệt trong thiết bị trao đổi nhiệt quay được 
đo chủ yếu bằng hiệu suất nhiệt của thiết bị trao đổi và tổng tổn 
thất áp suất trên lõi quay, yếu tố này quyết định công suất cần thiết 
của máy quạt (Zender-Swiercz, 2021). Đối với thiết bị trao đổi nhiệt 
quay, dựa trên đặc tính của vật liệu phủ bề mặt, lượng nhiệt hiện 
hoặc nhiệt ẩn có thể được thu hồi bằng bánh xe năng lượng và tổng 
hiệu suất thường nằm trong khoảng từ 65% đến 80% (Bai và cộng 
sự, 2022) hoặc thậm chí cao hơn 80% (Mardiana-Idayu và Riffat, 
2012). Hiệu suất tổng thể của thiết bị trao đổi nhiệt quay nhìn chung 
cao hơn nhiều so với các hệ thống thu hồi nhiệt khác do tính chất 
của bánh xe nhiệt, cho phép nhiệt truyền từ dòng không khí thải 
sang dòng không khí cấp vào bên trong nhà mà không cần phải 
truyền trực tiếp thông qua môi trường trao đổi nhiệt. Bên cạnh đó, 
thiết bị trao đổi nhiệt quay cũng đã được chứng minh là một trong 
những giải pháp hiệu quả nhất để xử lý hơi ẩm trong không khí tươi 
cấp vào bên trong nhà qua hệ thống thông gió (Xu và cộng sự, 
2019). Thiết bị trao đổi nhiệt quay có thể thu hồi cả nhiệt hiện và 
nhiệt ẩn, do đó nó có thể đóng vai trò là bánh xe hút ẩm để khử ẩm 
và thu hồi entanpy trong không khí. 

 
Hình 1. Thiết bị trao đổi nhiệt quay 
2.2. Thiết bị trao đổi nhiệt dạng tấm cố định 
Thiết bị trao đổi nhiệt dạng tấm cố định (Xu và cộng sự, 2019) 

bao gồm một số tấm mỏng (tấm nhẵn hoặc dạng sóng) làm bằng 
vật liệu kim loại, nhựa hoặc xốp, được xếp chồng lên nhau để tạo 
kênh dòng chảy cho luồng không khí (Hình 2). Có ba kiểu sắp xếp 
luồng không khí, bao gồm kiểu luồng ngược, luồng chéo và luồng 
song song. Khi các tấm được làm bằng vật liệu có tính dẫn nhiệt và 
hút ẩm, chúng đóng vai trò là một bộ trao đổi nhiệt entanpy. Sử 
dụng các tấm màng xốp thay vì các tấm kim loại thông thường có 
thể thu hồi cả nhiệt hiện và nhiệt ẩn. Hiệu suất thu hồi nhiệt của loại 

thiết bị này vào khoảng 75% đối với nhiệt hiện và 60% đối với nhiệt 
ẩn (Mardiana-Idayu và Riffat, 2012). 

Khi các tấm (bao gồm cả tấm kim loại và tấm nhựa, v.v.) không 
thể hấp thụ hơi ẩm, thì độ dẫn nhiệt của vật liệu và hình dạng tấm 
có vai trò quan trọng trong việc thu hồi nhiệt hiện. Các yếu tố có thể 
ảnh hưởng đến hiệu suất truyền nhiệt của thiết bị thu hồi nhiệt 
dạng tấm cố định bao gồm: kiểu tấm và kết cấu tấm (cách sắp xếp 
và hướng khác nhau của các tấm) (Khan và cộng sự, 2010; Abu-
Khader, 2012); vật liệu trao đổi nhiệt (Lu và cộng sự, 2010; Nasif và 
cộng sự, 2010); kiểu dòng chảy (Gherasim và cộng sự, 2011). Điểm 
hạn chế của các thiết bị trao đổi nhiệt dạng tấm cố định là nguy cơ 
tích tụ nước ngưng trong các tấm, có thể làm giảm đáng kể hiệu 
suất của thiết bị trao đổi nhiệt (Fernandez-Seara, 2011). Ngoài ra, 
việc lắp đặt thiết bị ở những khu vực có nhiệt độ không khí bên 
ngoài thấp sẽ dẫn đến hiện tượng đóng băng chất ngưng tụ gây cản 
trở luồng không khí, dẫn đến giảm hiệu suất thu hồi nhiệt và gia 
tăng chênh lệch áp suất trong phòng (Nasr và cộng sự, 2014). 

 
Hình 2. Thiết bị trao đổi nhiệt dạng tấm cố định. 
2.3. Thiết bị trao đổi nhiệt dạng ống 
Hệ thống thu hồi nhiệt sử dụng thiết bị trao đổi nhiệt dạng 

ống để truyền nhiệt kết hợp nguyên lý dẫn nhiệt và thay đổi pha 
để truyền nhiệt một cách hiệu quả giữa hai bề mặt rắn. Thiết bị 
trao đổi nhiệt dạng ống điển hình bao gồm hai ống kín chứa đầy 
chất lỏng công tác (Yau và Ahmadzadehtalatapeh, 2010). Chất 
lỏng trong ống trải qua các quá trình thay đổi pha liên tục trong 
bộ phận bay hơi và bộ phận ngưng tụ để thực hiện truyền nhiệt. 
Thiết bị trao đổi nhiệt dạng ống truyền năng lượng nhiệt từ bên 
này sang bên kia với chênh lệch nhiệt độ nhỏ (Kreith và cộng sự, 
2012). Trong quá trình vận hành, chất lỏng ngưng tụ di chuyển 
đến bộ phận bay hơi do cấu trúc bấc của ống gây tác dụng lực 
mao dẫn hoặc lực hấp dẫn. 

 
Hình 3. Thiết bị trao đổi nhiệt dạng ống. 
Thiết bị trao đổi nhiệt dạng ống thông thường có thể đạt được 

hiệu suất nhiệt khoảng 45-55% (Chaudhry và cộng sự, 2012; Maurer 
và cộng sự, 2017). Các thí nghiệm đã chứng minh rằng hiệu suất của 
hệ thống thu hồi nhiệt sử dụng thiết bị trao đổi nhiệt dạng ống 
trong công trình sử dụng thông gió tự nhiên có thể đạt 50% với tổn 
thất áp suất dưới 1 Pa (Shao và cộng sự, 1997). Khi tăng tốc độ dòng 
không khí thì hiệu suất sẽ giảm và xảy ra nguy cơ sự tiếp xúc nhiệt 
giữa các tấm và ống nhiệt có thể không đạt tiêu chuẩn (Gan và Riffat, 
1997). Các yếu tố chính có thể ảnh hưởng đến hiệu quả của thiết bị 
trao đổi nhiệt dạng ống bao gồm chất lỏng công tác, sự sắp xếp của 
các ống, vận tốc dòng không khí và nhiệt độ đầu vào của bộ phận 
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bay hơi (Srimuang và Amatachaya, 2012; Ersöz và Yildiz, 2016). Thiết 
bị trao đổi nhiệt dạng ống đạt hiệu suất tối ưu khi nhiệt độ không 
khí tươi bên ngoài nhà gần với nhiệt độ làm việc của chất lỏng bên 
trong ống dẫn nhiệt (Abd El-Baky và Mohamed, 2007). Trong điều 
kiện mùa đông và mùa hè, khi chênh lệch nhiệt độ giữa không khí 
bên trong và bên ngoài công trình lớn hơn thì hiệu suất thu hồi 
nhiệt của thiết bị cao hơn (Diao và cộng sự, 2017).  

2.4. Thiết bị trao đổi nhiệt dạng chạy vòng quanh 
Thiết bị trao đổi nhiệt dạng chạy vòng quanh (Zender-Swiercz, 

2021) bao gồm hai bộ trao đổi nhiệt được kết nối trong một hệ 
thống tuần hoàn kín chứa chất lỏng (có thể là nước hoặc chất hút 
ẩm dạng lỏng đóng vai trò là môi trường truyền nhiệt trung gian) 
được bơm liên tục giữa hai bộ trao đổi nhiệt (Hình 4). Nhiệt được 
truyền từ phía không khí thải từ bên trong nhà sang phía không khí 
tươi được cấp vào bên trong nhà thông qua môi trường truyền 
nhiệt. Hệ thống này cần cung cấp năng lượng để vận hành máy bơm 
nhưng ít tốn năng lượng hơn so với năng lượng cần sử dụng cho 
máy quạt để tuần hoàn không khí trong các thiết bị trao đổi nhiệt 
khác. 

 
Hình 4. Thiết bị trao đổi nhiệt dạng chạy vòng quanh 
Thiết bị trao đổi nhiệt dạng chạy vòng quanh có thể tránh được 

ô nhiễm chéo do sự tách biệt của hai bộ trao đổi nhiệt (Vali và cộng 
sự, 2009). Tốc độ trao đổi nhiệt của thiết bị có thể dao động từ 45% 
đến 65% trong điều kiện hoạt động bình thường (Mardiana-Idayu 
và Riffat, 2012). Sử dụng thiết bị trao đổi nhiệt dạng chạy vòng 
quanh trong tòa nhà có thể giúp tăng tốc độ luồng không khí của 
hệ thống thông gió mà không làm tăng mức tiêu thụ năng lượng 
(Xu và cộng sự, 2019). Đối với hiệu suất nhiệt của thiết bị trao đổi 
nhiệt dạng chạy vòng quanh, kết quả thử nghiệm cho thấy rằng đối 
với tổng diện tích bề mặt xác định của các bộ trao đổi nhiệt, hiệu 
suất thu hồi nhiệt hiện cao nhất đạt được khi không có nhiều sự 
chênh lệch về diện tích bề mặt của các bộ trao đổi nhiệt (Vali và 
cộng sự, 2009). Ngoài ra, hiệu suất của thiết bị trao đổi nhiệt dạng 
chạy vòng quanh cũng phụ thuộc đáng kể vào điều kiện môi trường 
không khí bên ngoài nhà (Xu và cộng sự, 2019). 

 
3. ỨNG DỤNG CỦA THIẾT BỊ THU HỒI NĂNG LƯỢNG TRONG 

HỆ THỐNG THÔNG GIÓ, ĐIỀU HÒA KHÔNG KHÍ  
Ứng dụng công nghệ thông gió thu hồi năng lượng (ERV) đang 

ngày càng trở nên phổ biến như một giải pháp để giảm mức tiêu 
thụ năng lượng trong các tòa nhà. Nguyên tắc cơ bản của các hệ 
thống ERV là thu hồi năng lượng trong luồng không khí được thải ra 
từ bên trong tòa nhà mà lẽ ra sẽ bị thất thoát khi thực hiện thông 
gió cho tòa nhà và tận dụng tối đa năng lượng được thu hồi đó để 
xử lý nhiệt/ẩm đối với không khí tươi được cấp vào bên trong tòa 
nhà. Điều này giúp duy trì chất lượng môi trường và điều kiện tiện 
nghi nhiệt bên trong tòa nhà, đồng thời giảm lượng năng lượng cần 
thiết để sưởi và/hoặc làm mát tòa nhà. Nghiên cứu của nhóm tác giả 
Manz và Huber (2000) cho thấy sử dụng hệ thống thông gió cơ khí 
yêu cầu tiêu thụ nhiều năng lượng điện và có thể làm tăng mức tiêu 

thụ điện của hộ gia đình lên tới 50%. Nghiên cứu của nhóm tác giả 
Tommerup và Svendsen (2006) đã cho thấy với việc ứng dụng công 
nghệ thu hồi nhiệt, có thể thu hồi tới 90% lượng nhiệt thất thoát do 
thông gió (khoảng 30-35 kWh/m2 mỗi năm) tùy thuộc vào độ kín và 
khả năng cách nhiệt của tòa nhà. Nghiên cứu của Liu và cộng sự 
(2024) cho thấy khoảng 60%-95% năng lượng thất thoát do hệ 
thống thông gió có thể được thu hồi và tái sử dụng thông qua việc 
sử dụng các thiết bị ERV. Ngoài ra, việc sử dụng các thiết bị ERV cũng 
có thể giảm chi phí đầu tư và chi phí năng lượng cho vận hành các 
hệ thống, máy điều hòa không khí trong công trình.  

So với hệ thống thông gió trung tâm, tổn thất áp suất trong hệ 
thống thông gió cục bộ có thể được giảm đáng kể do sử dụng 
đường ống dẫn không khí ngắn hơn. Một số nghiên cứu đã thử 
nghiệm hiệu suất của các thiết bị thu hồi nhiệt ứng dụng trong hệ 
thống thông gió cục bộ tương ứng với các điều kiện ngoài trời khác 
nhau. Nghiên cứu của Baldini và cộng sự (2014) cho thấy với điều 
kiện nhiệt độ môi trường khoảng 30oC và độ ẩm 20 g/kg, việc áp 
dụng thiết bị thông gió thu hồi nhiệt có thể giúp tiết kiệm khoảng 
4-5% nhu cầu năng lượng làm mát cho công trình. Nghiên cứu của 
Smith và cộng sự (2015) sử dụng thiết bị trao đổi nhiệt quay với 
bánh xe nhiệt được làm bằng vật liệu nhựa và được lắp đặt ở vị trí lỗ 
thông gió trên tường ngoài của phòng được thông gió, do đó không 
yêu cầu nhiều không gian lắp đặt. Kết quả thử nghiệm cho thấy hệ 
thống có thể thu hồi khoảng 84% lượng nhiệt hiện với lưu lượng 
thông gió là 7,8 L/s]. Nhóm tác giả Coydon và cộng sự (2015) đã 
đánh giá hiệu quả ứng dụng của bộ trao đổi nhiệt dạng tấm kiểu 
luồng ngược tích hợp trong hệ thống thông gió. Kết quả cho thấy 
hệ thống có thể đạt được mức thu hồi nhiệt từ 64,6% đến 70,0%. 

Thu hồi nhiệt là một thành phần quan trọng của hệ thống khử 
ẩm trong không khí (Jani và cộng sự, 2016). Một số nghiên cứu đã 
được thực hiện để đánh giá hiệu suất khử ẩm trong không khí với 
việc áp dụng các công nghệ thu hồi nhiệt khác nhau. Kết quả của 
các nghiên cứu cho thấy thiết bị trao đổi nhiệt quay tích hợp vật liệu 
hút ẩm luôn là lựa chọn tốt để xử lý và kiểm soát độ ẩm tương đối 
của luồng không khí (O’Connor và cộng sự, 2016). Hệ thống này có 
thể đạt được tốc độ khử ẩm là 1,7 g/kg ~ 7 g/kg (Chen và cộng sự, 
2016; Tsujiguchi và cộng sự, 2017). Bánh xe hút ẩm quay được áp 
dụng rộng rãi trong nhiều điều kiện khí hậu khác nhau, chủ yếu là ở 
vùng khí hậu ẩm và nóng. Tuy nhiên, các kết quả cũng cho thấy cần 
có thêm các nghiên cứu tối ưu đối với bánh xe có diện tích mặt cắt 
ngang rộng (Zhou và cộng sự, 2018), kiểm soát luồng không khí và 
tốc độ quay của bánh xe (Tu và cộng sự, 2014), các giải pháp kiểm 
soát tổn thất áp suất (O’Connor và cộng sự, 2016). Đối với các bộ 
trao đổi nhiệt dạng tấm cố định, việc sử dụng thiết bị thu hồi nhiệt 
entanpy có thể cải thiện đáng kể khả năng chống đóng băng so với 
sử dụng thiết bị thu hồi nhiệt hiện (Liu và cộng sự, 2016). Vấn đề 
quan trọng nhất trong nghiên cứu, phát triển và ứng dụng các thiết 
bị ERV hiện nay ở các nước trên thế giới là việc xử lý hiệu quả lượng 
nhiệt ẩn (latent heat), bên cạnh yêu cầu xử lý lượng nhiệt hiện 
(sensible heat), của không khí tươi bên ngoài nhà và đồng thời đáp 
ứng được các yêu cầu về chất lượng không khí và điều kiện tiện nghi 
mong muốn bên trong tòa nhà. Việc xử lý riêng nhiệt ẩn của không 
khí tươi là một công nghệ mới xuất hiện gần đây và vẫn đang được 
tiếp tục nghiên cứu hoàn thiện thành một hệ thống tích hợp giúp 
cắt giảm hiệu quả cả lượng nhiệt ẩn và lượng nhiệt hiện.  

 
4. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ 
Việt Nam hiện là một trong những nền kinh tế tăng trưởng 

nhanh nhất ASEAN và cũng là quốc gia sử dụng nhiều năng lượng. 
Tương tự như các quốc gia khác trên thế giới, Việt Nam phải đối mặt 
với sự gia tăng tiêu thụ năng lượng và phát thải khí nhà kính từ các 
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ngành, lĩnh vực, trong đó có ngành Xây dựng. Mức tiêu thụ năng 
lượng trong ngành Xây dựng, bao gồm cả lĩnh vực tòa nhà, hiện 
chiếm khoảng 37-40% tổng mức tiêu thụ năng lượng quốc gia. Tốc 
độ tăng trưởng bình quân hàng năm của ngành Xây dựng gần đây 
là khoảng từ 7% đến 9% và tỷ lệ đô thị hóa đạt khoảng 42,7% vào 
cuối năm 2023. Điều này đã dẫn đến áp lực lớn về gia tăng nhu cầu 
năng lượng đối với ngành Xây dựng, đặc biệt là lĩnh vực tòa nhà tại 
Việt Nam. Đối với lĩnh vực tòa nhà tại Việt Nam, các hệ thống HVAC 
hiện là đối tượng tiêu thụ năng lượng lớn nhất trong các tòa nhà, 
chiếm khoảng 45-60% tổng năng lượng tiêu thụ của các tòa nhà. Vì 
vậy, các giải pháp nâng cao hiệu quả sử dụng và tiết kiệm năng 
lượng trong lĩnh vực tòa nhà cần phải tập trung vào cải thiện, nâng 
cao hiệu suất năng lượng của các hệ thống HVAC và một trong 
những giải pháp đó là ứng dụng các thiết bị ERV tích hợp trong các 
hệ thống HVAC. Đặc biệt, việc phát triển và ứng dụng các thiết bị 
ERV trong điều kiện khí hậu nóng và ẩm đặc thù ở Việt Nam không 
chỉ cần chú ý đến việc xử lý hiệu quả lượng nhiệt ẩn và tải ẩm trong 
không khí mà còn phải cung cấp và duy trì điều kiện tiện nghi bên 
trong công trình về nhiệt độ và chất lượng không khí. Trong thời 
gian tới, cần có thêm các nghiên cứu thử nghiệm và đánh giá hiệu 
quả thực tế của việc ứng dụng các thiết bị ERV đối với một số loại 
hình tòa nhà (văn phòng, chung cư...) trong điều kiện khí hậu nóng 
và ẩm ở Việt Nam với các điều kiện khí hậu thời tiết khác nhau theo 
vùng miền và theo mùa. 
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