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TOm tait

Xu huréng sir dung cAc san pham c6 thanh phan tir thién nhién dang dan tré nén phé bién trong
nhitng nam gan day. Trong do, son dwong moi la mot san phdam dwoc nhiéu doi twong quan tam va
st dung. San pham son duong duwoc diéu ché véi cac thanh phan cé tac dung dwong am nhu: sap
ong, dau jojoba, ddu dira, dau qud bo;, vitamin E,... dong thoi ¢d s phoi hop véi chdt tao mau cho
son tir dich chiét ci dén, véi muc dich tao ra san phcfm son dwéng mdi c6 thanh phan hoan toan tir
thién nhién dam bdo an toan vé sirc khoe, than thién véi méi trwong, dap vng thi hiéu nguwoi tiéu
ding. Son duwge diéu ché bang phirong phdp dun chay d@é khudn théng qua viéc khdo sat cac ty 1é sir
dung td duwoc pha sép, ty Ié pha ddu va ty 1é chat mau tir dich chiét cu dén. Cac cong thizc hoan chinh
sau dé duroc chon lia bang viéc danh gia cam quan, do on dinh, dé dong nhat, pH, kha ndng gite am
trén da thg, tinh kich ing da, gisi han nhiém khudn va gigi han kim logi ngng theo tiéu chudn kiém
nghiém my pham hién hanh. Nghién cizu da xay dieng thanh cong cong thizc son ¢6 kha nang giiz am
chiza dich chiét ci dén ddp ing céc tinh chat cia my pham, cé kha nang phdt trién thanh céc sdn
phdam thwong mai va c6 trién vong cho c&c nghién cizu tiép theo.

Tar khoa: ci dén, son dirong méi, td duoc

Abstract

FORMULATION OF LIP BALM FROM BEETROOT EXTRACT

The trend of using products with natural ingredients is gradually becoming popular in recent
years. of natural origin. In particular, lip balm is a product that many people are interested and use.
The lip balm product is prepared with moisturizing ingredients such as: beeswax, jojoba oil, coconut
oil, avocado oil, vitamin E,... and creates lip blam color from beetroot extract. The purpose is to create
a lip balm product with completely natural ingredients that ensures health safety, is environmentally
friendly, meets the tastes of consumers and is suitable for the characteristics of Vietnamese users. The
lip blam formula was built through a survey to evaluate the moisturizing ability of excipients including:
excipients mixed with wax, excipients mixed with oil and colorant ratio. After that the complete
formulations will be evaluated for sensory, pH, moisturizing ability, skin irritation, , infection limits
and heavy metal limits. The topic has successfully researched and developed a moisturizing lipstick
formula containing beetroot extract that meets the properties of cosmetics, has the potential to be
developed into commercial products and is promising for further research.

1. it van dé

Nganh my pham dang phat trién khdng ngirng cling voi xu huéng sir dung céc san pham lam
dep chiét xuat thi€n nhién ngay cang dugc lya chon, cac san pham son mdi ngay cang phong phu da
dang va dep mat. Tuy nhién tai Viét Nam nguoi tiéu ding van con e ngai vé chat lwong son san xuat
trong nuéc do c6 chira thanh phan kim loai nang dac biét 1a chira ham luong chi cao gay anh huéng
dén strc khoe nguoi tiéu dang (Nguyén Thi Huong va nnk., 2022). Bén canh d6, viéc st dung cac loai
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son mdi kém chat luong chinh 1a nguyén nhan 1am cho d6i méi bi khé, tham, thiéu sic séng va tham
chi c6 thé gay nhidm doc. Vi vay, viéc lua chon son dudng mdi véi cac thanh phan chinh hoan toan
tir thién nhién 1a mot lya chon cung cap cac dudng chét can thiét cho moi, gitp dudng am sau, bao
vé mdi, 1am mém, gitr am, giam kho chong nirt né moi va mau son ty nhién tir cac loai dugc liéu than
thién moi truong.

Cu dén do (Beta vulgaris L. Chenopodiaceace) mot trong nhiéu loai Beta vulgaris, 1a mét loai
rau giau chat dinh dudng, thanh phan c6 dic tinh sinh hoc va chira sic t hoa tan trong nudc 1a
betacyanin (Navnidhi va nnk., 2019). Betacyanin 1 nhom sic té betalain c6 mau tir 6 dén do tim c6
dic tinh chéng oxy héa va khang viém manh mé. Betacyanin thudng duoc sir dung dé tao mau trong
thuc pham, dugc phdm va my pham. Nguyén Thi Huong va nnk. (2022) d nghién ctru thanh cong
son dudng moi thao dwgc chira chat mau betacyanin chiét xuat tir vo qua thanh long véi lugng chat
mau sir dung 12 0,2g trong cong thirc tao san pham son dudng khéng chi c6 mau sic ty nhién. Nguyén
Thic Boi Huyén va nnk. (2016) da nghién ciru son dudng mai xanh tir bot trai thanh long véi két qua
cho thy son lam tir bot thanh long bang phuong phap siy phun cho mau sic dé tuoi va bén hon so
vé6i son lam tir dich chiét thanh long. Vi Ngoc Mai va nnk. (2021) d bao ché son dudng méi thao
dugc tinh chat tra xanh voi két qua nhdm nghién ciru da khao sat dua ra ty 1& cac nguyén liéu va céc
diéu kién thich hop dé chon ra cong thtrc son dudng c6 tinh 6n dinh cao, san pham khéng chi chua
tinh chat tra xanh chéng oxy hoa.

Viéc str dung chat mau tir dich chiét ca dén an toan, than thién véi méi truong van dam bao téi
wu hiéu qua cham soc va dudng am cho méi, dong thoi san pham co thé giup doi moi hong hao mém
min. Trén co s ké thira nghién cau diéu ché son dudng méi thao duoc chira chat mau betacyanin
chiét xuat tir vo qua thanh long cia Nguyén Thi Huong va cong su, nghién ctru nay da phéi hop céc
loai t4 dugc khac nhau dé tao nén thanh phan cong thirc son 6n dinh hon, sir dung chat mau tir dich
chiét tir ca dén cho mau son d6 hong bén hon, dong thoi day cling nguon nguyén liu tir thién nhién
than thién véi méi truong.

2. Nguyén liéu va phwong phap nghién ctru

2.1. Nguyén liéu

Cu dén duoc thu mua tai che thudc thanh phd Tra Vinh, chon ci cing, vo mau do dam. Cu dén
duoc bao quan & diéu kién tu nhién trudc khi su dung.

Nguyén li¢u: Sap ong, sap candelilla, sip nhil hoa, bo shea, giéu qua bo, dau jojoba, dau dira,
lanolin, vitamin E, chat bao quan, huong liéu dat tiéu chuan san xuat my pham.

~ Thiét b sir dung: Can phan tich (Sartorius — CPA 2245 — Duc), bép cach thiy (Wisd — Han
Quoc), may do pH (Edge Hi2002 — Han Quac), ...

2.2. Phwong phap nghién ciru

Bao ché cao dac tir cui dén:

Cu dén duoc got Vo, rira sach, dé rao, cét,nhé dang hat lyu va dem sdy ¢ 40°C trong khoang
thoi gian 1 gio. Ngam cu dén so che vei nude cat theo ty I€ 1:2 trong khoang 4 gio. Hon hop sau do
loc bo ba va ly tam & 5000rpm trong 15 phat. Sau d6 c6 cach thuy ¢ nhiét do khoang 50°C dé thu
duoc cao dac cu dén (Nguyen Thi Huong va nnk., 2022).

Piéu ché son dwéng moi:

Quy trinh bao ché cong thirc (CT) son dudng méi: can va dun chay céc thanh phan pha sép (sap
ong, sap candelilla, sap nhil hoa va bo shea) ¢ nhiét do 70- 75°C. Sau d@6 thém tir tir cac thanh phan
pha dqu (dau qua bo, dqu jojoba, dau dira va lanolin) vao dé dqng nha}t hog hdn hop. Dé ngudi hdn
hop dén 50°C, vira khudy vira thém tur tur vitamin E va cao chict cu den dé tao mau cho son. Thém
huong liéu va chat bao quan, sau d6 do hon hop vao cac kl}uén son da chuan bi san, dé€ cho hon hop
dong dic ¢ nhiét do 5-10°C, kiém tra va hoan thién san pham (Vi Ngoc Mai va nnk., 2021).
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Khdo séat t7 1¢ pha sap — pha ddu — chdt mau tir cao cu dén:

Diéu ché hdn hop gom pha sap, pha dau va cao ci dén véi nhiéu ty 1¢ khac nhau (Nguyén Thi
Huong va nnk., 2022), trong do:

— Giit nguyén ti 1&: vitamin E (0,5%), chat tao mui (0,1%), chat bao quan (0,1%) va nudc ct
(vtra du 100%).

— Khao sét ty 1& pha s&p & cac ndng do: X (34%, 44%, 54%), trong d6 ti 18 sap nhii hoa duoc
gitr nguyén la 10%.

— Khao sét ty I¢ pha dau ¢ céc nong do: y (45%, 55%, 65%) trong do ty 1é cia dau dira va
lanolin lan luot 1a 10% va 1% dugc gitr nguyén ¢ cac lan khao sat.

— Khao sét ty 1& cao chiét ci dén & cac nong do: z (0,1%, 0,2%, 0,3%).

Pdnh gid cdc cong thirc son chiza dich chiét tir cii dén véi cac chi tiéu sau:

Cam quan: Son c6 mau dé nhat, dong nhét, khong bi chay md hoi, son muét khong bi gay
ngang, khi boi 1én da khéng c6 hién tugng kich (rng hay kho chiu trén da (Nguyéen Thac Boi Huyén
va nnk., 2016).

Danh gid pH ciia ché pham: Dung son boi 1én gidy quy tim va doi chiéu vai bang so mau pH,
ghi nhan két qua va so sanh vaéi thang danh gia d6 pH. pH cuaa ché pham dat khi phu hop véi pH da
nguoi tir 5-7 (Claudineia va nnk., 2020).

Kha nang giit am: So sanh phan tram nuéc mat di & mau da bdi son va mau da khong béi son,
sau d6 tinh phan tram luong nudc mat di & mau da tho sau khi cho vao binh hat am (ISO 10993-
10:2021; 2021).

Tinh kich #ng trén da the: thu kich Gng da thyc hién dua trén Quyét dinh s6 3113/1999/QD-
BYT ngay 11 thang 10 nam 1999 ctua Bo truong B Y t€ (Bo Y t€, 1999).

Gioi han kim logi nang: Mau son dugc kiém nghiém gigi han ba kim loai nang trong my pham
bao gdom: chi (Pb) < (20 ppm), arsen (As) < (5 ppm) va thuy ngan (Hg) < (1 ppm) theo tai liéu huéng
dan cua Bo Y té vé Quan ly my pham ban hanh ngay 16 thang 03 nim 2021 (Bo Y té, 2021).

Gidi han nhiém khgan. Mau son duoc kiém nghiém theo tiéu chuan gigi han vi sinh vat trong
my pham bao gom: Tong so vi sinh vat dém dugc <1000cfu/g, Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococcus aureus va Candida albicans khong dwrgc 6 mat trong my pham theo tai li¢u hudéng
dan cua Bo Y té vé quan ly my pham ban hanh ngay 16 thang 03 nam 2021 (B Y t¢, 2021).

3. Két qua nghién ciru
3.1. Piéu ché son dwong moi

Két qua khao sét ty & pha sép, ty 1¢ pha dau va ty 1& cao chiét cu dén trong cong thic son dugc
trinh bay trong bang 1, bang 2 va bang 3.

Bdang 1. Két qua khdo sét ty Ié pha sap ¢ cac cong thirc
NONG PQ % (KL/KL)

Thanh phan CTL _ CT2 CT3 CT4 _ CT5 CT6 CT7 CT8 __ CT9
Sap ong 8 6 12 11 11 12 15 15 14
S&p candelilla 8 12 6 11 12 11 15 14 15
Bo shea 8 6 6 12 11 11 14 15 15
Sap nhii hoa 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Dau dira 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Lanolin 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Vitamin E 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Huong lidu 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Chét bao quan 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Nudc cat vira du 100
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Nhan xét: Qua khao sat chi c6 CT2 son dat do cung tbt, d& tach khudn, khong nang mui sap,
khong d6 mo hoi va chay mém, son di muét khdng bi dut ngang khi sir dung. Cac CT con lai son
cing, hang mui sap, son bi khé kho st dung. Vi vay, nghién ciu chon CT2 cho cac khao sat tiép theo.

Bdng 2. Két qua khdo sat ty 1é pha ddu ¢ cac cong thirc

NONG PO % (KL/KL)

Thanh phan CTI0 CTil CT12 CTI3 CTi4 CT15 CTie CT17 CT18
Séap ong 6 6 6 6 6 6 6 6 6
Sap candelilla 12 12 12 12 12 12 12 12 12
Bo shea 6 6 6 6 6 6 6 6 6
Sép nhil héa 10 10 10 10 10 10 10 10 10
DAu qui bo 17 24 10 22 30 14 27 36 18
DAu jojoba 17 10 24 22 14 30 27 18 36
Diu dira 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Lanolin 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Vitamin E 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 05 0,5 05
Hong li¢u 0.1 0.1 0,1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
Chét bao quan 01 0.1 0,1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
Nudc ct vira da 100

Nhan xét: Qua khao sat cac CT14 va CT17 son van gitr duge do cing tdt, c6 d6 bam dinh va
phan tan, khong d6 mo hoi, chay mém va cé kha nang gitt am tot. Vi thé nghién ciu chon CT14 va
CT17 de khdo sat ty I¢ cao chict tur cu dén de tao mau cho san pham. Ty I¢ khdo sat cao chiet tr cu
dén dé tao mau cho san pham dugc trinh bay trong bang 3.

Bdng 3. Két qua khdo sét ty Ié cao chiét cui dén
NONG PO % (KL/KL)

Thanh phan CT19 CT20 cT21 CT22 cT23 CT24
Pha sap 34% 34% 34% 34% 34% 34%
Dau qua bo 30 30 30 18 18 18
Dau jojoba 14 14 14 36 36 36
DAau dura 10 10 10 10 10 10
Lanolin 1 1 1 1 1 1
Vitamin E 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Huong liéu 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Chéat bao quan 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Cao chiét ca dén 0,1 0,2 0,3 0,1 0,2 0,3
Nudgc cat vira da 100

1L

Nhan xét: Vi ty 1& cao chiét cu dén tir 0,1% dén 0,2% mau trén son rat nhat, bi mat mau nhanh
khi dé ngoai khong khi. Ty 18 cao chiét cu dén 0,3% cho mau son dep, 6n dinh, khdng mat mau sau
khi dé ngoai khong khi.

Qua khao sat ty 1& pha dau, pha sép va cao chiét ca dén, CT 24 cho son c6 d6 cung vira phai,
khdng chay mém, son di muét dé lai 16p dudng mém mai, tao mau dep va 6n dinh. Vi vay, nghién
ctu chon CT 24 dé danh gia cac tiéu chuan caa my pham.
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3.2. Quy trinh diéu ché son dwéng mdi chiza dich chiét cii dén hoan chinh

_ Cong thirc bao ché son dudng méi chira cao chiét cu dén hoan chinh duoc diéu ché Iap lai ba
lan véi quy trinh dugc thé hién qua hinh 1.

Séap ong, sap candelilla, sap Dun chay
nhii héa va bo shea 70-75°C
: P Déu qua bo, dau jojoba,
bonghoa | dau dura va lanolin

Ha nhiét 50°C

L Cao chiét ca dén, vitamin E,
bong héa hurong liéu, bao quan

bong dac
5-10°C

A4

Hoan thién san
pham

Hinh 1. So dé so bé quy trinh bao ché son dwéng mi chiza dich chiét ci dén
3.3. Pdnh gid mét so chi tiéu chdt lweng ciia son dwéng chira dich chiét ci dén

Cam quan va do pH: Bang 4 cho thdy cic mau son sau khi d6 khudn tao san pham dat cam
quan veé trang thai, mui huong, mau sac va do pH.

Bdng 4. Chi tiéu vé cam quan cza son thanh pham

STT Chi tiéu Mikc yéu cau Két qua
Trang thai Son ddng nhat khong chay md hdi, khéng qué cimg Dat
Mui MUi hwong nhe dé chiu Pat
Mau Mau do nhat Pat
4 dopH Phi hop véi pH da ngudi Vi pH tir 5-7 Dat
(PH=5)

Kha nang giit am: Mau son duoc bao ché khi boi 1én da tho cho kha nang giir am tot hon so véi
mau da thoé khong boi son (1ISO 10993-10:2021; 2021). Két qua duoc trinh bay ¢ bang 5

Bdng 5. Két qua kha ndng gii am cua son thanh pham

Méiu da Da khdng bdi son Da bdi son
% Mat nu6e 34,4% 22,69%

Viing da c6 bdi son dudng am chtra cao chiét ca dén co lwong phan traim mét nudc thip hon ¢
vung da khéng son 22,69% < 34,4%.
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Tinh kich g trén da the (Bo Y té, 1999): két qua khdng cho thiy son thanh pham gay kich
ung trén da tho, quan sé; khong ghi nhan sy xuat hién ban do trén da tho tir 12 gio sau khi boi son
dudng am chira dich chiét ca dén. Son dudng am chira dich chiét ca dén an toan véi da.

Panh gid giéi han kim logi nang va gidi hagn nhiém khudn (Bo Y té, 2021): Mau son dudng am
chta dich chiét ca dén hoan thién duoc gui mau dén Trung tdm Phan tich va kiém nghiém Truong
Dai hoc Tra Vinh dé kiém nghiém céc tiéu chuan danh cho my pham dugc B9 Y t€ quy dinh theo vin
ban hop nhét s6 07/VBHN-BYT ngay 16 thang 03 nam 2021, Két qua cho thay mau son thanh pham
dat cAc tiéu chuan quy dinh cua Bo Y té vé& ham luong cac kim loai nang, tong sé vi sinh vat dém
duoc. Két qua duoc trinh bay & bang 6.

Bdng 6. Két qua kiém nghiém san pham CT 16

STT Chi tiéu Pon vi Mikc tiéu chuan Két qua
1 Thuy ngan uglg < 1,0ng/g Pat (0,05p0/9)
Pat
2 Asen / < 5,0ug/ :
Hg/g Hg/g (0,03ug/g)
N Pat
< :
3 Chi ug/g < 20,0ug/g (0,00005g/g)
4 Téng s6 vi sinh vat hiéu khi CFU/g < 1000CFU/g Pat (1,1 x 10?)
5 Pseudomonas aeruginosa CFU/g Khéng dugc ¢ Am tinh
6 Staphylococus aureus CFU/g Khéng dugc ¢ Am tinh
7 Candida albican CFU/g Khong dugc co Am tinh

Viéc lya chon ta duoc dé diéu ché son dudng mdi can luu y nhirng loai ta duoc ¢ kha ning tao
d6 ciing cho son tét, ddng thoi ta dwoc phai c6 kha nang giir am va bam dinh tét, vu tién nhing ta
dugc ¢6 nguon gdc tir thién nhién, thdng dung, ré tién va dé tim kiém. Cac nguyén liéu duoc st dung
diéu ché son dudng thudc pha sap bao gom sap ong, sap candelilla va bo shea 1a cac ta dugc dong vai
tro tao hinh, tao d6 ctng cho son va gitip son bam dinh vao moi. Qua khao sat vei ty 1€ pha sap chiém
34% san pham son vaty I¢ phol hop gitra sap ong : sap candelilla : bo shea la 1:2:1 tao san pham son
c6 d6 cing tét, son min va déng nhat so voi cac ty 1& khao sat khac. Bén canh d6, qua nghién ciu
khao st pha dau (dau qua bo va dau jojoba) chiém 64% san pham son gitp son c¢6 kha ning giit am
cao, tao do tron bong cho son. Ngoai ra véi muc dich diéu ché son dudng c6 nguon goc tir thién nhién
than thién vai méi truong, an toan cho sic khoe ngudi tiéu ding nén nghién ciru da st dung chat mau
tir ct dén Vi ti 16 0,3% trong san pham son dé tao mau tir d6 hong cho dén hong cho san pham. Két
qua caa nghién ctu co ty & pha sap st dung trong cong thirc thap hon dong thoi co ty ¢ pha dau cao
hon so vai két qua nghién ctu caa Vi Ngoc Mai (2021). Ty 1€ pha sép: pha dau twong ng 40%-55%
(Vi Ngoc Mai va nnk., 2021), ty 18 str dung chat mau trong cong thirc nghién ctu (0,3%) thap hon so
véi két qua ciia Nguyén Thi Huong (2022); chat mau betacyanin chiét xuat tir v qua thanh long sir
dung 1én dén 0,6%, tuy nhién san pham caa nghién cttu van on dinh, son c6 do cing tot, ting ty 18
dau dé do giir am va do bong cua son duoc tét hon. Van dam bao gitr dwgc mau khi bao quan san
pham & nhiét d6 phong.

Nghién ctru da dénh gia cong thac son dudng chira dich chiét tir cu dén vai cac chi tieu gom
cam quan, kha nang giir am trén da tho, tinh kich ung trén tho, gigi han kim loai nang va gi¢i han
nhiém khuan trong qué trinh xay dyung cong thirc vi day 1a cac chi tiéu can c6 cia my pham theo tiéu
chuan danh cho my pham do Bo Y té ban hanh nham dam bao san pham dat yéu cau vé chat lugng,
bén vitng trong qua trinh bao quan va sir dung.

Cam quan 1a yéu t6 quan trong, tic dong dén su lya chon cua nguoi tiéu ding. Vi vay yéu td
cam quan yéu cau son phai ddng nhat khong chay md héi, cé mau do nhat va mui nhe dé chiu. B pH
la mot yéu td ciing khong kém phan quan trong can phai kiém soat trong qua trinh diéu ché, théng
thudng d6 pH sinh ly cua da vao khoang 4-7, vi vay néu san pham c6 do pH nam trong giéi han nay
thi duoc coi 1a phu hop. Mic khéac, @6 pH con lién quan dén tinh 6n dinh caa ché pham trong qua
trinh bao quan. Do do, chi tiéu d6 pH dit ra dé gidp kiém soat duoc su an toan, tranh gay kich tng
khi str dung va giir cho san pham 6n dinh. Vi két qua khi bbi son dudng am 18n da tho ¢ lugng phan
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trim mat nudc thap hon & ving da tho khdng boi son (22,69% < 34,4%), diéu nay cho thiy son c6
kha ning giit 4m tot trén da. Tinh kich tng trén da tho cho thiy son thanh pham khéng gay kich ung
trén da tho khi quan sét da tho tir 12 gid sau khi boi son dudng am chira dich chiét ca dén khéng ghi
nhan sy xut hién ban do. Ngoai ra, cac két qua gigi han vé kim loai nang va gigi han nhidm khuan
déu nam dudi muc tiéu chuan cho phép va am tinh. Tir cac két qua trén cho thay son dudng méi chira
dich chiét cu dén 1a an toan khdng gay anh huéng dén ngudi s dung, dat tiéu chuan danh cho my
pham do B¢ Y té ban hanh.

4. Két luan

Qua qué trinh khao sat, nghién ciru da diéu ché thanh cong son dudng mdi chtra dich chiét tir
cu dén, dua ra ty 1& cac nguyén liéu dé tao ra cong thic co tinh 6n dinh cao, kha ning dudng am tbt
véi thanh phan: Sap ong 1,2g, Sap candelilla 2,4g, bo shea 1,2g, sap nhii hda 2g, dau qua bo 7.2g,
dau jojoba 3,89, dau dira 2g, lanolin 0,2g, chat mau dich chiét ca dén 0,06g, vitamin E 0,1g, huong
licu 0,029, chat bao quan 0,02g. Bong thoi, son dudng mdi chtra dich chiét tir cu dén dat céc tiéu
chuan danh cho my pham dugc Bo Y té quy dinh theo Vin ban hop nhat s6 07/VBHN-BYT ngay 16
thang 03 nam 2021 vé cé4c chi tiéu: Ham lugng chi, ham luong asen, ham lugng thay ngan, tong s6
vi sinh vat dém duoc, P. aeruginosa, S. aureus, C. albicans va cac tiéu chi cam quan vé trang thai,
mau sic va mui vi. Cac két qua nghién ctru nay la rat quan trong va 1a co s& cho viéc xay dung quy
trinh san xuat son dudng & quy mo 16n hon.
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