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KI NANG ’I:HUYIET’TRiNH - MOT NOI DUNG GIAO DUC
CAN THIET CHO SINH VIEN PAI HQOC

Nguyén Thi Tuian Anh
Truong Pai hoc Thi Dau Mot

TOM TAT
Thuyét trinh la mot trong nhiing phuong phdp day hoc chi. dong, mang lai nhiéu loi
ich cho nguoi hoc. Hién nay, phuong phdp thuyét trinh duoc dp dung phé bién & nhiéu
nganh hoc, nhiéu doi tuong khdc nhau. Bai bdo nay trinh bay loi ich cia phuong phdap
thuyét trinh va cdc bude thuc hiéen mot bai thuyét trinh hiéu qud. Cudi bai bdo la mot so
bien phap ren luyén va nang cao ki ndng thuyét trinh cho sinh vién.
Tw khoa: thuyét trinh, ki ndng

1. Su can thiét cua viéc gido duc ki
ning thuyé&t trinh cho sinh vién

Thuyét trinh 14 mot cong cu giao tiép
hitu hiéu dugc dé cap dau tién trén gidy
c6i cua Ai Cap cach day khodang 4500
nidm. P#c biét, vao thé ki thd 3 TCN,
thuyét trinh da dugc Aristotle (384-322)
md ta chi tiét vé cach néi va thuyét phuc
c6 hiéu qua trong quyén sach “Thuat
hung bién”. Tiu day, Aristotle cho riang
thuyét trinh 14 mot nghé thuat. Theo ong,
c6 3 yéu t6 ma nha thuyét trinh c6 thé st
ethos
(truyén cam, cé stc lay dong) va logos
(hgp li). Theo dong phat trién kinh té&
van héa xa hoi, nhilng nhan dinh cta

dung: (su chudn x4c), pathos

Aristotle vAn trudng ton vé6i thoi gian.
Thuyét trinh thuyét phuc da dem dén
thanh cong cho rat nhiéu chinh tri gia,
trong d6 phdi ké dén Phidel Castro,
Hitler, Luther King va gan day B.Obama.
Khong dimg lai d6, thuyét trinh con thé
hién stic manh, hiéu qua cha né ti trong

&
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cudc song binh di, dén truong hoc, dén
moi trudng canh tranh khoc liét nhu kinh
doanh. Nhin chung, du ¢ méi truong nao
thi thuyét trinh van 1a cong cu giao tiép
hiéu qua gitp mdi ngudi truyén tii thong
diép va tao dung su tin tudng & ngudi
khéc. O day, toi xin gi6i thidu dinh nghia
vé thuyét trinh cta PGS.TS Duong Thi
Liéu (Truong Pai hoc Kinh t& Qudc dan):
thuyét trinh la trinh bay bang 15i trudc
nhiéu ngudi vé mot van dé nao dé6 nhim
cung cdp thong tin hoidc thuyét phuc, gay
anh huéng dén nguoi kh4c.

C6 mot so nguoi nham tuéng rang kha
nang noéi chuyén hap dan, 16i cuén trude
nhiéu nguoi 1a thién bam, khong ai tap
dugc nén ho khong c¢o thit siic minh. Trir
mot s6 it ngudi c6 kha nang troi pha trong
dién thuyét du nhu Martin Luther King,
phan 16n con lai déu nd luc hoc tap, trau
ddi mé6i c6 thanh cong trong thuyét trinh.
Nhu vay, bat ki ai ciing c6 thé tré nén &n
néi luu loat, tu tin néu duge gido duc va ren
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luyén. Vi thé, gido duc ki ning thuyét trinh

cho sinh vién 1a diéu lam dugc va can lam.

Phan 16n sinh vién khi thuyét trinh
déu hoc thudc long va doc lai, chua dién dat
troi chay, tu nhién, chua quan li dugc ngon
ngl, phi ngdn ngit cia ban than, dic biét
chua diéu khién dugc cdm xdc nén khong
quan sat, theo doi dugc nguoi nghe. Do vay,
bubi thuyét trinh tré nén nham chén,
khong sdi néi. Néu duge hoc thuyét trinh
bai ban, sinh vién s& c6 modt cong cu giao
tiép dic luc trong viéc trinh bay nhiing ¥
tuéng, cam xdc cia minh cing nhu ndi dung
vé mot van dé nao dé rdo rang, mach lac va
thuyét phuc.

Ngay nay, cac nha tuyén dung, caAc nha
quan 1li ludn tim ki€m céc tng vién khong
chi gidi vé chuyén modén ma con c6 ki nang
giao tiép, ki nang thuyét trinh tot. Thuyét
trinh luu lo4t, tu tin 1a co hoi dé sinh vién
thé hién, khang dinh gi4 tri, nang luc ban
than va c6 nhiéu co hoi dé thang tién trong
nghé nghiép. C6 kha ning thuyét trinh
chuyén nghiép la chia khoéa giap sinh vién
tu tin, ban linh d6i dién véi nhiéu linh vuc,
tu tin giao ti€p v6i nhiéu nguoi khac nhau
trong cong viéc va trong cudc song.

2. Cac buéc chuin bi bai thuyét trinh
hiéu qua

Viéc chuén bi chu dao, ti mi bai thuyét
trinh 14 yéu t6 hang dau gidp sinh vién
thuyét trinh tu tin, doc lap. Lincoln ting
phat biéu: “T6i tin rang toi sé khong bao gio
da tudi dé néi truéc dam dong ma khong hé
xau hd trong khi t6i ching c6 gi dé noi”.

2.1. Chon chu dé

Viéc chon chi @& c6 dnh huéng nhiéu
nhat dén su thanh cong cha bai thuyét
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trinh. Khong nén dé ciap qua nhiéu van dé
trong trong mot bai thuyét trinh, day la
mot sai lam thudng gip cha ngudi néi.
Ching ta nén tap trung di sau vao van dé
trong y&u. Cé nhiéu y&u t6 chi phdi trong
viéc lua chon chii dé thuyét trinh.

Ching ta sé tré nén tu tin, trinh bay
luu loat, thoai mai, 16i cuon khi ching ta
biét minh dang néi diéu gi, néu khong sé
roi vao tinh huong nguoi mu lai dan dudng
cho nguoi mu, loay hoay méi trong chinh
cht dé da chon. Do vay, truéc hét ching ta
can lam 1a luong gi4 von hiéu biét, chuyén
mon, kinh nghiém, cuong vi,.. cia minh c¢6
dam nhan hiéu qua van dé thuyét trinh hay
khong. Uu tién ké tiép la chiang ta c6 hiing
thd, quan tam dén diéu sé noéi hay khong.
Long nhiét tinh, su say mé sé 12 mot chat
men gitp nguvi noéi truyén tai nodi dung day
cam hing va c6 sic tac dong manh mé dén
ngudi nghe. Poi v6i sinh vién néi riéng,
viéc tim hiéu thém vé mot van dé méi mé
nao do6 con 1a mot 1i do khién ho quyét dinh
chon van dé thuyét trinh. Du bat ct diéu gi
thoi thac, ching ta ciing khong thé quén
rang gia tri cao nhat sau khi thuyét trinh &
chd nguoi nghe con dong lai nhimng gi, c6
mong mudn lam gi hay thay d6i gi ¢ ban
than, cho nhiing nguoi xung quanh ciing
nhu mdi trudng song clia ching ta.

2.2. Xdc dinh muc dich

Thuyét trinh ma khong xac dinh muc
dich giong nhu con nguvi dang di khong
dinh huéng, khong biét minh dang ¢ dau,
di dau va bao gio di dén dich. Muc dich bai
thuyét trinh s& nhic nhé ngudi néi khong
di chéch hay di qua xa cht dé. Muc dich s&
chi phoi viéc xay dung ndi dung bai thuyét
trinh, cach thic truyén tai van dé. Thong
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thuong c6 2 loai muc dich thuyét trinh:
thuyét trinh dua thong tin va thuyét trinh
dé thuyét phuc.

Muc dich thuyét trinh 14 dua thong tin,
doi hoi nguvi noéi c6 161 dién dat va trinh
bay mot cach rd rang, chinh xic. C4u tric
bai thuyét trinh phéi logic, nhit quan. Van
dé néu ra kem theo nhiing lap luan, s6 liéu
dang tin cay va co stc thuyét phuc, dac biét
phai khoi day duoc su td mo, tu duy sdang
tao cta nguoi nghe.

Muc dich thuyét trinh 1a thuyét phuc,
doi héi ching ta can c6é nhiéu thong tin, s6
ligu tin cay va kha nang néi, 1ap luan logic.

2.3. Tim hiéu nguoi nghe

Thu thap va danh gia thong tin vé
ngudi nghe 1a viéc lam khong thé thiéu khi
thuyét trinh. Ching ta nén tim hiéu vé do
tudi, giéi tinh, nghé nghiép, ton gido, nén
tang van hoa, mong mudn cia ngudi nghe
vé bai thuyét trinh, dong co nao thac day
ngudi nghe dén day, so lugng ngudi nghe...
O day, xin phan tich dién hinh mét vai
thong tin thudc vé ngudi nghe nhu sau:

- S6 lugng ngudi nghe tham du chi phoi
cach bd tri khong gian ngoi, viéc st dung
c4c phuong tién may moc thiét bi, viéc lua
chon c4c hoat dong trong budi thuyét trinh...

X9

Diéu nay dé dan dén su “nhidu” trong qua
trinh truyén tin cing bau khong khi tam 1i
clia budi thuyét trinh. Qui md ngudi nghe it
nhat 1a duéi 15 nguoi. S6 lugng nay sé
thuan lgi hon cho nguoi méi thuyét trinh
lan dau. Véi qui md nay ching ta d& dang
tao dugc su gan gihii, than mat véi ngudi
nghe thong qua viéc giao tiép bang mat véi
ting ngudi. Pong thoi, nguoi néi dé dang
hon trong viéc diéu khién va theo doi
nhitng phan hdi tir phia ngudi nghe. Nguvi
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noéi c¢6 nhiéu thoi gian hon dé trao déi, chia
sé va lang nghe ¥ kién, suy nghi clia ngudi
nghe. Nguoc lai, s6 lugng ngudi nghe nhiéu
hon 15 ngudi, ching ta can luu ¥ viéc sap
x8p khong gian sao cho khong bi lodng,
khong tao ra khoang cach v6i nguti nghe.
Khi trinh bay truée s6 lugng nhu vay ching
ta nén trinh bay cham, mach lac, co dong,
nhian manh va nhic lai nhiéu 1an vé nhiing
¥ chinh. Chung ta khong thé quan sat day
da ngudi nghe, do vay nén trinh bay van dé
khai quat va chi di sau vao chi tiét néu
dugc yéu cau.

- Gi6i tinh 13 mot vAn d& kha nhay cam.
Vai nam gan day, van dé binh dang giéi
dang dugc x& hodi quan tam va cd gang thuc
hién. Do vay, nhiing suy nghi ciing nhic,
hep hoi, cht quan cta ngudi néi ¢b lién quan
dén giéi co6 thé giap phai su phan hoi gay
gat, manh mé tir phia nguoi nghe. Vay nén,
khi dua ra nhiing gid dinh hay k&t luan
trong thuyét trinh c6 lién quan dén gi6i
chiing ta nén than trong, can nhic.

- Ngudn cung cdp thong tin vé ngudvi
nghe 14y tir dau? Ngudn cht yéu ma ching
ta c6 dugc tir nhitng nguvi t6 chic thuyét
trinh. Ching ta c6 thé dé nghi ho cho mot
ban danh sich chi tiét vé ngudi nghe. Doi
v6i sinh vién, hau hét cac ban chua quan
tam dén nhu ciu, nguyén vong hay nhiing
dac diém co ban vé cdc ban cung 16p nén
thuyét trinh thudng mang chi quan, déi
phé va trinh bay theo diéu minh c6 hon la
diéu nguoi khéc can nghe.

Tim hiéu nguoi nghe 14 mdt qua trinh
dién ra lién tuc trudc, trong va sau khi
thuyét trinh. Nguoi néi khong chi tim hiéu
ngudi nghe tir mot bang danh sach cing
nhic, ma ching ta c6 thé dén sém trong
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budi thuyét trinh dé giao luu véi ho, khong
dimng lai d6 ngudi néi van tiép tuc tim hiéu
nguoi nghe ngay trong lac thuyét trinh dé co
su diéu chinh kip thoi, phti hgp. Sau thuyét
trinh ching ta c6 thé dat ra cac cau hoi dé
bi&t nguvi nghe hai long vé diéu gi va chua
hai long diéu gi trong budi thuy&t trinh.

2.4. Thu thap thong tin

Két qua bai thuyét trinh phu thudc kha
nhiéu vao cong viéc tim kiém va siap xép
thong tin. Ngudén thong tin chinh 14 phan
“da thit” 1am cho bd khung cau trac thuyét
trinh tré nén day dan va hoan thién. Trong
thoi dai khoa hoc cong nghé nhu hién nay,
viéc tim kiém thong tin tré nén dé dang va
nhanh chéng. Thu vién la noi ching ta
nghi dau tién khi thu thap dir lieu. Cac
ngudn sach, bao, tap chi, luan van, luan an,
bang video,... § c4c linh vuc rat phong phq,
da dang, dac biét c6 tinh khoa hoc cao.
Chuang ta khong chi dua vao tai liéu cii, nén
tan dung cac ngudn thong tin luéon dugc cap
nhat ti mang thong tin khong 16 nhu
Internet d& bai thuyét trinh c6 duoc thong
tin mé6i. Mot vai diéu luu § trong viéc thu
thap thong tin:

- B4t dau tim kiém tai liéu thuyét trinh
bang cdch chon va xem modt quyén sach
dién hinh c6 lién quan dén cha dé bai
thuyét trinh va tra phan phu luc tham khao
tai liéu. Néu cha dé

mot linh vue nao d6

thuyé&t trinh thudc vé
ma c6 tap chi chuyén
nganh thi ching ta ra soat lai cac bai da
dang trong timg thang.

- Khi thu thap thong tin ching ta nén
danh gia tinh chinh xéc, tin ciay vé ngudn
ma minh du dinh st dung, ching han nhu
cac tai litu ti mang Internet rat nhiéu
nhung khé dé kiém dinh tinh khoa hoc, d6
tin cay.
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- Thong tin thu dugc nén luu trit trén
may vi tinh hodc viét ra gidy dé dam bao
ching ta sé khong quén dia chi hay tén tai
lidu.. béi 18 mot mau bat chi hon mot tri
nhé tot.

- Trong qua trinh thu thap, ching ta
nén sip xép mic do can thiét, quan trong
clia tling tai lidu v6i chi dé thuyét trinh
mot cach hé thong. Tham chi, ching ta nén
ghi nhé nhiing ndi dung chinh, quan trong
trong tiing tai liéu ma né c6 thé phuc vu
cho cac § trong bd khung bai thuyét trinh
da phéac thao. Diéu d6 gitp ching ta khong
lam tai liéu tré nén 1on xOn va b6t thoi
gian sap xép.

2.5. Luyén tap

Theo tién si Robinson trong cudén “The
Mind in the Marking” thi: “N8i s¢ hai bét
ngudn tir su thi€u hiéu biét va su khong
chic chin”. Né6i khac di, su sg hai 1a két
qua clia su thiéu tu tin. Ngay ca nhiing nha
dién thuyét xuit sic trong ngay dau khéi
nghiép ciing rat s¢ hai, cang thang nhu
Mark Twain chia sé: Lan dau ding thuyét
trinh, ong cdm thiy c6 day bong trong
miéng, con tim thi dap nhu dang chay
trong cudc dua gianh ngbdi quan quan vay.
Su tap luyén sé gitp ching ta x6a di su lo
ling, ting thém niém tin va long diing
cadm. Nhung luyén tap thé& nao dé mang lai
hiéu qua?

- Ching ta nén bt dau bang cach doc
lai toan bd bai thuyét trinh cho dén khi
thay hai long vé né. Sau d6, ching ta
chuyén sang luyén tap trudc guong hoic thu
hinh lai bai thuyét trinh clia minh roi tu
dac rat kinh nghiém. Ngoai ra, chang ta cé
thé thuyét trinh trudc ban cung nhém. Pay
12 co hoi cling ¢6 su tu tin clla ngudi néi,
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dong thoi déon nhan su khich 1& ciing nhu
cac y kién dong goép vé cau tric bai, giong
n6i, &nh mat, tu thé,... khi thuyét trinh.

- Khong nén luyén tap qua nhiéu vi sé
gi&m cAm hiing, séng tao véi bai thuyét trinh,

- Luyén tap khong don thuan nham
giam su 1& thudc vao tai liéu, phu hop véi
thoi lugng ma su luyén tap c6 ¥ thic, c6 muc
dich s& gitp ching ta c6 thé thuyét trinh tu
nhién nhat, c6 thé phan doan cac cau hdi
ma nguoi nghe dat ra, phat hién uu diém dé
phat huy va han ché& b6t nhugc diém.

4. Mot vai bién phap ren luyén va
nang cao ki ning thuyét trinh cho
sinh vién

Tru6c hét, nha truong, gido vién phai
khoi day va lam bung né mong mudn
thay d6i kha ning thuyét trinh & sinh
vién. Mudn vay, cdc gido vién giang day
ki nang song néi chung, ki nang thuyét
trinh néi riéng phdi c6 su nhiét huyét, c6
“llta” say mé va tin tudng vao gid tri tiém
4n cta ngudi hoc, cho sinh vién biét ring
hoc bat ci diéu gi méi, ching ta khong
bao gid tién bd déu cd. C6 thé bat dau
viec hoc bing su hing thd, nhiét tinh
manh mé, su thay déi nhanh chéng roéi
sau d6 chdm lai, thAm chi thut lui. Do
vay, su c6 ging, tin tuéng va tinh kién
nhan la hanh trang cidn c6 & sinh vién
khi hoc cac ki ning séng.

D& sinh vién c6 diéu kién thuc hanh ki
nang thuyét trinh, trong hoat dong day
gigo vién can thoat khéi phuong phap day
hoc truyén thong - thay doc va tro chép mot
cach thu dong, té nhat, khong phat huy
nang luc ngudi hoc. Gido vién nén thiét ké
cac nhiém vu, cdc hoat dong hoc doi héi
ngudi hoc phai trao déi nhém, budc phai
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thé hién y tuéng, suy nghi clla minh, cla
nhom thong qua cac budi thuyét trinh trude
16p. Pay 1a phuong phap hoc hiéu qua dé
sinh vién vira c6 thé dao sau vé kién thiic
via ren diia, tradi nghiém kha nang truyén
dat, tra 10i cac cau héi, khd nang quan li
thoi gian, kiém soat cac cam xtc.. Tu d6
hinh thanh ki niang thuyét trinh.

Viéc dua cac mon hoc ki nang song vao
trudng hoc thiét nghi 1a diéu can thiét va
phai lam. Nha truong nén td chic thudng
xuyén céc budi hoi thao, chuyén dé vé ki
nang song dé cac chuyén gia, cac gido vién,
hoc sinh, sinh vién dugc giao luu, chia sé
nhitng hiéu biét, kinh nghiém.

Poan Thanh nién, Hoi Sinh vién la
nhiing luc lugng chu chdt dong vai tro ho
trg to 16n cho nha trudng trong viéc t6 chic
cic hoat dong reén luyén ki nang thuyét
trinh cho sinh vién théng qua cudc thi nhu
thi thuy&t trinh, thi hung bién, thi nét dep
sinh vién, thi nguoi dan chuong trinh,...

MBbi chi Poan khoa c6 thé thanh lap cau
lac bo “Nhiing nguvi thuyét trinh tai gi6i”.
Pay vira 1a san choi giai tri lanh manh, tao
su giao luu gén két giita sinh vién véi nhau
vira 12 moi truong dé cac em hoc hoéi, thuc
hanh kha nang thuyét trinh cia minh.

Sach béo, tap chi, &n phdm,.. 12 ngudn
cung cap cho ngudi hoc cac kién thic, kinh
nghiém, ki thuat thuyé&t trinh ma cac chinh
tri gia, cdc nha dién thuyét, cdc MC noi
tiéng va thanh dat da van dung. Do d6 sinh
vién can hinh thanh nhu ciu va théi quen
doc & ban than.

Ngay nay, cong nghé truyén hinh phat
trién rat phong phia vé nji dung cac chuong
trinh. Thong qua cac chuong trinh truyén
hinh chidng han nhu cudc thi Ngudi dan
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chuong trinh 12 noi sinh vién vita ¢6 thé quan nay - c6 doi ngli lao dong chat lugng cao.
sat, hoc hoi vita ¢ thé thif stic va trai nghiém  Toan bd ndi dung chuong trinh, cic phuong
kh4 nang thuyét trinh ctia minh & do. phap day hoc va cac hoat dong khac & nha

Sinh vién tich cuc, chti dong tham gia  trudng can cha trong theo huéng tinh gian,
cdc hoat dong do Poan, Hoi sinh vien 0 dong li thuyét, tang cuong hoc hop tac,
truong t8 chic va cdc hoat dong xa hoi  trai nghiém va thyc hanh. Ren luyén va
ngoai nha truong dé cé dip tuong téc, trau  trao doi ki ning thuyét trinh s& giap sinh
ddi kha nang truyén dat, x@ i cic tinh  Vién c6 thém niém vui, su tu tin, manh dan
huéng va tdng cudng sy manh dan, khéo  trong hoc tap, trong cdc mdi quan hg va c6
160 trong giao ti&p. nhiéu co hdi trong tuong lai dé khang dinh,
thé hién minh. P& thanh cong trong cong

Nhu vay, gido duc ki nang song trong

d6 ¢6 ki nang thuyét trinh 1a didu tat you  toC 8140 duc ki nang song rat can 6 su

N s 1. R A A 22 as chung stc, hop tac va c6 ging cia xa hoi
ma moi nha truong can thuc hién de dap g » P gang o

. A SR S e ToAs LA nha truon id0 vién va ngudi hoc.
ting nhu cau phat trién kinh té xa ho6i hién & & sut ;

&

PRESENTATION SKILL - ESSENTIAL EDUCATION FOR STUDENTS
Nguyen Thi Tuan Anh
Thu Dau Mot University
ABSTRACT

Presentation skill is one of the active learning method, bringing many benefits to
learners. Nowadays, presentation method is popularly utilized in many study fields, for
various learners. This article presents the benefits of presentation method and steps to make
an effective presentation. The last part of the article presents some methods for practice and

presentation skill improvement for students.
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