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TOÙM TAÉT 

Sinh vieân toát nghieäp ñaïi hoïc seõ laøm vieäc ôû ñaâu, coù theå ñaûm nhaän nhöõng vò trí gì, khaû 

naêng thích öùng vôùi moâi tröôøng laøm vieäc naêng ñoäng nhö theá naøo… laø nhöõng caâu hoûi maø caùc 

tröôøng ñaïi hoïc phaûi xaùc ñònh, cam keát vôùi ngöôøi hoïc vaø xaõ hoäi veà tính khoa hoïc vaø thöïc tieãn 

cuûa chöông trình ñaøo taïo. Coù raát nhieàu yeáu toá laøm neân uy tín, khaúng ñònh chaát löôïng ñaøo taïo 

cuûa caùc tröôøng ñaïi hoïc, trong ñoù, khoâng theå khoâng ñeà caäp ñeán phöông phaùp giaûng daïy. Qua 

kinh nghieäm giaûng daïy cuûa Vieän Giaùo duïc Quoác gia Singapore (NIE), baøi vieát cuûa chuùng toâi 

chia seû moät soá kinh nghieäm nhaèm naâng cao hieäu quaû ñoåi môùi phöông phaùp giaûng daïy theo 

höôùng phaùt huy tính tích cöïc, saùng taïo cuûa sinh vieân Vieät Nam trong boái caûnh hoäi nhaäp quoác 

teá hieän nay. 

Töø khoùa: ñoåi môùi, giaûng daïy, laáy ngöôøi hoïc laøm trung taâm 

* 

1. Phöông phaùp giaûng daïy “laáy ngöôøi 

hoïc laøm trung taâm” vaø caùch laøm cuûa 

Vieän Giaùo duïc Quoác gia Singapore 

Nhaèm giuùp Vieät Nam cuõng nhö caùc nöôùc 

keát naïp sau trong khoái ASEAN coù ñieàu kieän 

hoäi nhaäp tích cöïc vaøo khu vöïc höôùng ñeán 

muïc tieâu xaây döïng coäng ñoàng ASEAN 2015, 

Boä Ngoaïi giao Singapore ñaõ phoái hôïp vôùi Boä 

Giaùo duïc caùc nöôùc Vieät Nam, Laøo, 

Campuchia toå chöùc caùc khoùa taäp huaán ngaén 

haïn cho caùc giaûng vieân giuùp naâng cao naêng 

löïc giaûng daïy, goùp phaàn ñaøo taïo nguoàn nhaân 

löïc cuõng nhö löïc löôïng lao ñoäng coù ñuû phaåm 

chaát vaø naêng löïc ñaùp öùng yeâu caàu cuûa xaõ hoäi 

trong giai ñoaïn môùi. 

Qua khoùa taäp huaán 10 ngaøy (16 ‟ 

26/9/2003) ôû Vieän Giaùo duïc Quoác gia 

Singapore (NIE) ‟ Tröôøng Ñaïi hoïc Kó thuaät 

Nanyang ‟ Nanyang Technology University 

(NTU) vôùi nhöõng noäi dung coâ ñoïng vaø phong 

phuù. Chuùng toâi ñaõ coù moät soá buoåi cuøng trao 

ñoåi vôùi caùc giaùo sö Singapore veà phöông 

phaùp daïy hoïc “Laáy ngöôøi hoïc laøm trung taâm” 

(Student - centered learning), theá naøo laø giaùo 

trình ñieän töû, thö vieän ñieän töû… coøn laïi laø döï 

caùc giôø giaûng (tuøy theo lónh vöïc chuyeân moân) 

cuûa caùc giaûng vieân NIE. 

Veà maët lí thuyeát vaø nhaän thöùc: phöông 

phaùp laáy ngöôøi hoïc laøm trung taâm chính laø 

caùch thöùc giaûng daïy cuûa giaûng vieân: sinh 

vieân laø chuû theå hoaït ñoäng, giaùo vieân laø ngöôøi 

thieát keá, toå chöùc, höôùng daãn, taïo neân söï 

töông taùc tích cöïc giöõa ngöôøi daïy vaø ngöôøi 

hoïc, taïo ñieàu kieän toát ñeå khuyeán khích söï 

tham gia chuû ñoäng, saùng taïo vaø ngaøy caøng 

ñoäc laäp cuûa sinh vieân vaøo quaù trình hoïc taäp. 

Phöông phaùp daïy hoïc “laáy ngöôøi hoïc laøm 

trung taâm” theo ñoù coøn ñöôïc goïi laø “phöông 
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phaùp daïy hoïc tích cöïc”. Tính tích cöïc laø moät 

phaåm chaát voán coù cuûa con ngöôøi. Con ngöôøi 

saûn xuaát ra cuûa caûi vaät chaát caàn thieát cho söï 

toàn taïi, phaùt trieån cuûa xaõ hoäi, con ngöôøi laø 

chuû theå saùng taïo ra neàn vaên hoaù moãi thôøi 

ñaïi. Tính tích cöïc trong hoïc taäp theå hieän ôû 

ñoäng cô hoïc taäp. Ñoäng cô ñuùng taïo ra höùng 

thuù, töø ñoù kích thöùc söï khaùm phaù, tìm toøi, 

saùng taïo cuûa ngöôøi hoïc.  

Qua thöïc teá giaûng daïy cuûa caùc giaûng 

vieân taïi NIE, caûm nhaän ñaàu tieân cuûa chuùng 

toâi laø:  

- Cô sôû vaät chaát phuïc vuï giaûng daïy thaät 

toát. Ñöôøng truyeàn internet coù toác ñoä cao, 

giuùp truy caäp nhanh caùc thoâng tin phuïc vuï 

daïy ‟ hoïc. Caùc phoøng hoïc (trung bình töø 25 

‟ 30 sinh vieân) ñöôïc thieát keá trong moät 

khoâng gian hoïc taäp sinh ñoäng gaén vôùi teân 

cuûa moân hoïc. ÔÛ moân Lòch söû coå ñaïi Ñoâng 

Nam AÙ, vôùi khoaûng 30 sinh vieân, chuùng toâi 

ñaõ ñöôïc boá trí hoïc taäp taïi moät phoøng hoïc vôùi 

caùc baøn ñöôïc saép xeáp theo hình chöõ U, xung 

quanh ñöôïc baøy trí bôûi nhöõng hieän vaät khaûo 

coå, baûn ñoà caùc nöôùc Ñoâng Nam AÙ… ÔÛ moân 

tieáng Anh (khoaûng 20 sinh vieân), phoøng hoïc 

ñöôïc trang bò nhöõng boä baøn gheá coù theå laép 

raùp linh ñoäng (thuaän lôïi cho sinh vieân laøm 

vieäc nhoùm, thaûo luaän nhoùm), maøu saéc cuûa 

baøn, gheá laø nhöõng gam maøu noùng nhö ñoû, 

cam, xanh laù caây coù taùc duïng taïo khoâng khí 

höùng khôûi, khoâng buoàn nguû cho caùc moân hoïc 

caàn thöïc haønh, ñoùng vai. Ñoái vôùi moân Taâm lí 

giaùo duïc (treân 100 sinh vieân), chuùng toâi ñöôïc 

quan saùt tham döï ôû moät phoøng hoïc lôùn coù 

maøn chieáu 300 inches, aâm thanh roõ neùt, caùc 

gheá ngoài coù nhieàu maøu saéc, coù theå di dôøi, laáp 

raùp linh ñoäng.  

- Thôøi gian moãi tieát hoïc khoaûng 45 phuùt. 

Thôøi gian chuyeån ñoåi giöõa caùc moân hoïc 10 

phuùt. Sinh vieân seõ hoïc theo thôøi khoùa bieåu 

ñaõ ñaêng kyù theo hoïc cheá tín chæ. Heát tieát cuûa 

moân hoïc naøy seõ di chuyeån ñeán phoøng khaùc 

ñeå hoïc moân hoïc tieáp theo.  

- Veà phöông phaùp giaûng, giaûng vieân söû 

duïng trieät ñeå coâng ngheä thoâng tin trong 

thieát keá baøi giaûng, caùc slides trình chieáu ñeïp, 

theå hieän roõ raøng noäi dung baøi hoïc, yeâu caàu 

caàn thöïc hieän ñoái vôùi sinh vieân, söû duïng 

nhieàu phöông phaùp tích cöïc khuyeán khích söï 

tham gia cuûa sinh vieân: neâu vaán ñeà, caùc 

nhoùm thaûo luaän; tranh luaän vaán ñeà; moân 

taâm lí (cho xem phim vaø ñaët caâu hoûi cho caùc 

nhoùm thaûo luaän veà caùc tình huoáng trong 

phim). Vôùi lôùp hoïc treân 100 sinh vieân, ñeàu 

coù trôï giaûng hoã trôï giaûng vieân chính coù theå 

quaùn xuyeán, bao quaùt caùc hoaït ñoäng nhoùm. 

- Söï tham gia cuûa sinh vieân: ña soá sinh 

vieân tham gia tích cöïc vaøo quaù trình daïy ‟ 

hoïc trong tieát giaûng cuûa giaûng vieân. Sinh 

vieân phaûi ñoïc baøi ôû nhaø ñeå coù yù nieäm tröôùc 

veà noäi dung moân hoïc, tham gia chuû ñoäng, 

tích cöïc vaøo quaù trình töông taùc giöõa giaûng 

vieân ‟ sinh vieân; noäp baøi online cho giaûng 

vieân ñaùnh giaù quaù trình töï hoïc theo yeâu caàu 

cuûa ñaøo taïo tín chæ. 

2. Moät soá yù kieán chia seû veà ñoåi môùi 

phöông phaùp giaûng daïy theo höôùng 

phaùt huy tính tích cöïc, saùng taïo cuûa 

ngöôøi hoïc töø kinh nghieäm cuûa Vieän 

Giaùo duïc Quoác gia Singapore  

Daïy vaø hoïc tích cöïc hay phöông phaùp 

“laáy ngöôøi hoïc laøm trung taâm” ñaõ ñöôïc aùp 

duïng töø laâu ôû nhieàu nöôùc treân theá giôùi ñeå chæ 

nhöõng phöông phaùp giaûng daïy theo höôùng 

phaùt huy tính tích cöïc, chuû ñoäng, saùng taïo 

cuûa ngöôøi hoïc. Theo toâi, daïy vaø hoïc tích cöïc 

phaûi laø söï keát hôïp linh hoaït nhieàu phöông 

phaùp giaûng daïy phuø hôïp vôùi noäi dung moân 



Tạp chí Đại học Thủ Dầu Một, số 2(9) - 2013 

 

 

79 

hoïc, trình ñoä nhaän thöùc cuûa sinh vieân vaø 

ñieàu kieän thöïc teá veà cô sôû vaät chaát ñeå ñaït 

ñöôïc muïc tieâu cuûa baøi hoïc. Trong ñoù coù 

nhöõng phöông phaùp quen thuoäc nhö: thuyeát 

giaûng, tröïc quan, minh hoaï, vaán ñaùp, thaûo 

luaän nhoùm, daïy hoïc neâu vaø giaûi quyeát vaán 

ñeà, troø chôi, ñoäng naõo thöïc haønh, thí nghieäm 

vaø moät soá phöông phaùp coù teân goïi môùi hieän 

taïi ñang ñöôïc söû duïng ôû nhieàu nöôùc treân theá 

giôùi nhö: hoïc theo döï aùn, moâ phoûng… 

Moãi phöông phaùp giaûng daïy ñeàu coù 

nhöõng öu ñieåm vaø haïn cheá nhaát ñònh, seõ 

khoâng khaùch quan neáu cho raèng phöông 

phaùp naøy môùi laø khoa hoïc, tieân tieán, phöông 

phaùp kia ñaõ trôû neân laïc haäu, loãi thôøi. Hôn ai 

heát, giaûng vieân phaûi laø ngöôøi quyeát ñònh 

choïn löïa caùc phöông phaùp giaûng daïy toái öu 

cho rieâng mình. 

Vôùi nhöõng quan saùt vaø ghi nhaän taïi caùc 

lôùp hoïc ôû NIE, treân neàn taûng trieát lí cuûa 

UNESCO veà giaùo duïc trong theá kyû 21, trong 

ñieàu kieän thöïc teá ôû caùc tröôøng ñaïi hoïc ôû Vieät 

Nam, toâi ñaõ xaây döïng baøi giaûng theo höôùng 

giaûng daïy tích cöïc: ñöa coâng ngheä thoâng tin 

vaøo thieát keá baøi giaûng nhaèm taïo söï sinh 

ñoäng, höùng thuù cho sinh vieân tham gia quaù 

trình daïy ‟ hoïc; vaän duïng saùng taïo caùc 

phöông phaùp: thuyeát giaûng, tröïc quan (xem 

phim), minh hoïa baèng hình aûnh, thaûo luaän 

nhoùm, troø chôi (giaûi oâ chöõ; huøng bieän), giaûi 

quyeát tình huoáng… Sau moãi buoåi hoïc, toâi luoân 

taïo ñieàu kieän cho sinh vieân nhaän xeùt noäi 

dung baøi giaûng, coù theå phaùt bieåu tröïc tieáp 

hoaëc ghi laïi treân “theû buøn” (mud cards) 

nhöõng ñieàu caàn giaûng vieân laøm roõ [3]. Ngoaøi 

ra, toâi coøn giao baøi cho sinh vieân thöïc hieän ôû 

nhaø nhö yeâu caàu cuûa moät coät ñieåm ñaùnh giaù 

quaù trình ‟ vieäc laøm naøy coøn höôùng ñeán muïc 

tieâu khuyeán kích tinh thaàn töï hoïc, töï nghieân 

cöùu cuûa sinh vieân.  

Roõ raøng raèng, choïn löïa thieát keá baøi 

giaûng theo höôùng tieáp caän cuûa khoa hoïc tích 

hôïp, phöông phaùp daïy vaø hoïc tích cöïc, töùc laø 

ñaûm baûo:  

- Daïy vaø hoïc thoâng qua toå chöùc caùc hoaït 

ñoäng hoïc taäp cuûa hoïc sinh: trong daïy vaø hoïc 

tích cöïc, sinh vieân ñöôïc cuoán huùt tham gia 

vaøo caùc hoaït ñoäng hoïc taäp do giaûng vieân toå 

chöùc vaø höôùng daãn, thoâng qua ñoù, reøn luyeän 

naêng löïc töï khaùm phaù, tìm toøi kieán thöùc, 

khoâng thuï ñoäng troâng chôø vaøo vieäc truyeàn 

thuï cuûa giaûng vieân. Sinh vieân ñöôïc hoaït 

ñoäng, ñöôïc tröïc tieáp quan saùt, thaûo luaän, laøm 

thí nghieäm, giaûi quyeát vaán ñeà, vaän duïng 

kieán thöùc vaøo thöïc teá cuoäc soáng theo khaû 

naêng nhaän thöùc, khaû naêng saùng taïo cuûa moãi 

caù nhaân. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Daïy vaø hoïc chuù troïng reøn luyeän phöông 

phaùp töï hoïc: Daïy vaø hoïc tích cöïc xem vieäc 

reøn luyeän phöông phaùp hoïc taäp cho sinh 

vieân khoâng chæ laø moät bieän phaùp naâng cao 

hieäu quaû hoïc taäp maø coøn laø moät muïc tieâu daïy 

hoïc. Trong xaõ hoäi hieän ñaïi vôùi söï buøng noå 

thoâng tin, söï phaùt trieån cuûa khoa hoïc, kó 

thuaät, coâng ngheä, thôøi gian treân lôùp hoïc 

khoâng ñuû ñeå trang bò cho sinh vieân moïi tri 

thöùc. Vì vaäy caàn phaûi höôùng sinh vieân ñeán 

phöông phaùp töï hoïc, töï nghieân cöùu - giuùp 

sinh vieân bieát caùch khai thaùc, löïa choïn tìm 
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kieám thoâng tin… Khi sinh vieân coù phöông 

phaùp, thoùi quen, yù chí töï hoïc thì seõ ham hoïc, 

thích hoïc, ñoù laø ñieàu kieän toát ñeå khôi daäy noäi 

löïc, khaû naêng voán coù cuûa moãi caù nhaân, qua ñoù, 

keát quaû hoïc taäp seõ naâng cao, muïc tieâu ñaøo taïo 

seõ ñöôïc thöïc hieän.  

- Taêng cöôøng hoïc taäp caù theå, phoái hôïp 

vôùi hoïc taäp hôïp taùc: Giaûng vieân caàn taêng 

cöôøng caù theå hoaù hoaït ñoäng hoïc taäp theo nhu 

caàu vaø khaû naêng cuûa moãi sinh vieân. Hay noùi 

caùch khaùc, giaûng vieân caàn xaây döïng caùc baøi 

hoïc thaønh moät chuoãi nhieäm vuï phuø hôïp vôùi 

khaû naêng nhaän thöùc cuûa töøng sinh vieân. Nhö 

vaäy hoïc taäp caù theå ñaùp öùng ñöôïc trình ñoä cuûa 

sinh vieân, phuø hôïp vôùi phong caùch hoïc cuûa 

moãi caù nhaân. Qua ñoù sinh vieân coù cô hoäi reøn 

luyeän yù thöùc töï löïc, yù thöùc traùch nhieäm vôùi 

keát quaû hoïc taäp cuûa mình. 

Tuy vaäy, lôùp hoïc laø moâi tröôøng giao tieáp 

giöõa giaûng vieân ‟ sinh vieân, sinh vieân ‟ sinh 

vieân, taïo neân moái quan heä hôïp taùc giöõa caùc 

caù nhaân trong quaù trình chieám lónh kieán 

thöùc. Thoâng qua thaûo luaän, tranh luaän trong 

nhoùm, yù kieán moãi caù nhaân ñöôïc boäc loä vaø 

ñöôïc chia seû, sinh vieân coù ñieàu kieän hoïc taäp 

laãn nhau. Kieán thöùc maø ngöôøi hoïc thu ñöôïc 

laø söï ñoùng goùp cuûa nhieàu ngöôøi. Ñoàng thôøi 

qua hoïc taäp hôïp taùc, caùc kó naêng giao tieáp, kó 

naêng thuyeát phuïc, kó naêng laéng nghe tích 

cöïc, yù thöùc toå chöùc, tinh thaàn töông trôï ñöôïc 

reøn luyeän vaø phaùt trieån. 

Daïy hoïc thoâng qua hôïp taùc nhoùm taïo 

neân moái quan heä töông taùc giöõa sinh vieân 

vôùi sinh vieân, giöõa giaûng vieân vôùi sinh vieân, 

taïo neân söï bình ñaúng trong quan heä giöõa caùc 

thaønh vieân vaø taïo neân moâi tröôøng hoïc taäp 

an toaøn. Trong moâi tröôøng ñoù moãi caù nhaân 

ñöôïc pheùp theå hieän toái ña khaû naêng nhaän 

thöùc vaø kinh nghieäm cuûa mình moät caùch töï 

tin vaø thoaûi maùi bôûi caûm giaùc an toaøn. Hoïc 

taäp hôïp taùc theo nhoùm coøn giuùp sinh vieân 

phaùt trieån kó naêng toå chöùc, kó naêng ñieàu 

khieån vaø laõnh ñaïo. Thoâng qua ñoù hình 

thaønh ôû sinh vieân nhöõng phaåm chaát cuûa 

ngöôøi lao ñoäng môùi, goùp phaàn xaây döïng vaø 

chuaån bò nguoàn nhaân löïc cho Vieät Nam 

höôùng ñeán Coäng ñoàng ASEAN 2015.  

- Keát hôïp ñaùnh giaù cuûa giaûng vieân vôùi töï 

ñaùnh giaù cuûa sinh vieân: Trong daïy ‟ hoïc, 

vieäc ñaùnh giaù sinh vieân khoâng chæ nhaèm 

muïc ñích nhaän ñònh keát quaû hoïc taäp, ñeå ñieàu 

chænh hoaït ñoäng hoïc cuûa sinh vieân maø coøn 

ñoàng thôøi nhaän ñònh keát quaû, ñeå ñieàu chænh 

hoaït ñoäng daïy cuûa giaûng vieân. 

Trong daïy vaø hoïc tích cöïc, sinh vieân ñöôïc 

taïo ñieàu kieän phaùt trieån kó naêng töï ñaùnh giaù 

vaø ñaùnh giaù laãn nhau ñeå ñieàu chænh caùch hoïc. 

Töï ñaùnh giaù vaø töï ñieàu chænh haønh vi, hoaït 

ñoäng kòp thôøi laø naêng löïc raát caàn cho söï 

thaønh ñaït trong cuoäc soáng maø caùc tröôøng ñaïi 

hoïc caàn phaûi trang bò cho sinh vieân. 

Ñeå ñaøo taïo nhöõng con ngöôøi naêng ñoäng, 

sôùm thích nghi vôùi ñôøi soáng xaõ hoäi, thì vieäc 

kieåm tra, ñaùnh giaù khoâng theå döøng laïi ôû yeâu 

caàu taùi hieän caùc kieán thöùc, laëp laïi caùc kó 

naêng ñaõ hoïc maø caàn khuyeán khích phaùt 

trieån trí thoâng minh, oùc saùng taïo trong vieäc 

giaûi quyeát nhöõng tình huoáng thöïc teá. Thoâng 

qua vieäc ñaùnh giaù, sinh vieân khoâng chæ ñöôïc 

reøn luyeän kó naêng xem xeùt, phaân tích vaán ñeà 

maø treân cô sôû ñoù töï ñieàu chænh caùch hoïc, 

ñieàu chænh haønh vi phuø hôïp. 

3. Keát luaän 

Phöông phaùp giaûng daïy “laáy ngöôøi hoïc 

laøm trung taâm” laø phöông phaùp giaùo duïc, 

daïy hoïc theo höôùng phaùt huy tính tích cöïc, 

chuû ñoäng, saùng taïo cuûa ngöôøi hoïc.  

Qua kinh nghieäm giaûng daïy theo 

phöông phaùp “laáy ngöôøi hoïc laøm trung taâm” 

cuûa NIE ñaõ chia seû vôùi caùc giaûng vieân caùc 
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tröôøng ñaïi hoïc Vieät Nam, Laøo, Campuchia, 

chuùng toâi cho raèng ñeå coù theå baét kòp vôùi xu 

höôùng phaùt trieån cuûa thôøi ñaïi trong boái caûnh 

hoäi nhaäp khu vöïc höôùng ñeán muïc tieâu xaây 

döïng “coäng ñoàng ASEAN trong moät coäng 

ñoàng caùc quoác gia toaøn caàu” (chuû ñeà ASEAN 

2011, Indonesia laøm Chuû tòch luaân phieân), 

caùc tröôøng ñaïi hoïc, caùc nhaø quaûn lí giaùo duïc 

caàn phaûi xaây döïng loä trình, ñeà ra nhöõng 

bieän phaùp khaû thi nhaèm thöïc hieän ñoåi môùi 

toaøn dieän giaùo duïc nhö moät nhieäm vuï caùch 

maïng quan troïng trong giai ñoaïn hieän nay. 

Theo ñoù khoâng chæ taäp trung ñoåi môùi chöông 

trình, noäi dung moân hoïc, chuaån bò - xaây 

döïng ñoäi nguõ, caûi tieán phöông phaùp daïy ‟ 

hoïc maø coøn caàn phaûi ñaàu tö, trang bò cô sôû 

vaät chaát (keå caû thö vieän, giaùo trình, giaùo 

trình ñieän töû, trang thieát bò giaûng daïy ‟ hoïc 

taäp…) ñaùp öùng yeâu caàu cuûa daïy - hoïc tích cöïc. 

Nguyeân Thuû töôùng Malaysia ñaõ töøng tuyeân 

boá: “Khoâng theå tieán leân theá giôùi thöù nhaát 

baèng cô sôû vaät chaát cuûa theá giôùi thöù 3”. 
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University of Social Sciences and Humanities 

Vietnam National University of Ho Chi Minh City 

ABSTRACT 

Questions such as "Where will graduate students find jobs?"What positions they can 

manage?", and "How they adapt to an active working environment?" are the questions that 

universities must handle to guarantee learners and society of the scientific norms and validity 

of their training programs. There are a lot of factors that enable quality training in 

universities and which correspondingly build their prestige; one of the most important of 

which is the teaching approach. Through the teaching experience of the National Institute of 

Education (NIE), Singapore, this article shares some experience to enhance the effectiveness of 

the innovation of the teaching approach in the direction of bringing the students’ positivity 

and creativity into play, in today’s setting of international integration . 
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