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Tom tit

Muc dich ciia bai viét nay la khao sat cac quan diém dao dirc hoc hién sinh qua hai
triét gia tiéu biéu la Friedrich Nietzsche va Jean-Paul Sartre va khang dinh rang hai triét
gia dy dd cung cdp cho chiing ta mot cdi nhin sdu sdc vé cdc van dé co ban ciia than phén
con nguoi nhu tu do, trach nhiém va tinh dich thuc. Trén co so do, chung toi xem xét
nhitng ham y gido duc ciia nhitng tw tuéng dao dire dy, cung cdp mot co so triét hoc hiru
ich dé cdac nha gido duc ¢6 thé di dén nhitng thirc nhdn nao dé dé vun ddp nhitng gid tri
nhén ban va dao luyén tinh than khai phdng trong méi trwong gido duc.

Tir khéa: khang dinh doi séng, sang tao gid tri, tinh dich thiee, trach nhiém, tw do
Abstract

EXISTENTIALIST ETHICS AND IT'S EDUCATIONAL IMPLICATIONS

The purpose of this article is to examine the existential ethical views of two
prominent philosophers, Friedrich Nietzsche and Jean-Paul Sartre, and affirm that these
two philosophers have provided us with an insight on fundamental issues of the human
condition such as freedom, responsibility and authenticity. On that basis, we examine the
educational implications of these ethical thoughts in order to provide a useful
philosophical basis for educators so that they can cultivate humanist values and educate
the liberal spirit in the educational environment.

1. Gi6i thiéu

Chu nghia hién sinh 1a mot phong trio triét hoc nay sinh & thé ky XIX va sau d6 tré
nén c6 suc anh hudng manh mé tir nhitng nam 1930 dén giita thé ky XX ¢ chau Au.
Nhitng dic diém ta c6 thé d& dang nhan thiy & chu nghia hién sinh 13 n6 dit ra nhimg cau
hoi phé phan vé sy hién hiru, ty do va trach nhiém cua con nguoi, va nhitng cau hoi nay
van con tiép tuc dugc thao ludn trong dién ngdn triét hoc hién nay. Quan diém triét hoc
hién sinh cho rang y nghia cudc sdng cua ta khong phai 1a cai gi da dinh sin va duogc ap
dat 1én ching ta tir bén ngoai, trai lai, n6 la mot san phém kién tao cua moi dién giai va
hanh dong cua chinh ta. Quan diém nay mo ra mot vién tuong doc déo vé dao dtre hoc,
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tir cic nguyén tic dao dirc phd quat trong triét hoc truyén théng né da chuyén sang tinh
chui thé cua sy trai nghiém hién sinh cua c4 nhan.

Muc dich ctia ching tdi trong bai viét nay 1a ¢b ging tham nhap vao linh vuc dao dirc
hoc hién sinh qua vi¢c khdo sat cac quan niém triét hoc ctia hai nha tu tudng hi¢n sinh quan
trong 1a Friedrich Nietzsche va Jean-Paul Sartre. Qua nhiing 161 tiép can va dién giai doc
d4o cta minh, cdc triét gia nay di gop phan dinh hinh nén vién twong hién sinh luin vé dao
durc, giai quyét cac cau hoi nén tang vé su tu do, tinh dich thuc, trach nhiém va than phan
con ngudi trong mot vii tru day dimg dung va xa la. Trén co s& cta sy khao sat ndy, ching
t6i cling mudn rat ra nhitng ham ¥ gido duc ctia nhitng tu twdng dao duc iy, cung cip mot
co s& triét hoc hitu ich dé cac nha gi4o duc cé thé di dén nhiing thirc nhén nao do dé vun
dap nhimng gi4 tri nhan ban va dao luyén tinh than khai phong trong méi truong giao duc.

CAu trac bai viét nay sé md dau voi phan tong quan ngin gon vé dao dirc hoc hién
sinh, tiép dola phén khéo sat 1an luot cac quan niém triét hoc cua Nietzsche va Sartre; va
trude khi dua ra nhitng nhan dinh mang tinh két luan, chung t6i s€ thao luin nhiing ham
y cua dao dtrc hoc hién sinh ddi voi gido duc.

2. Quan niém ciia Nietzsche vé dao dirc

Friedrich Nietzsche (1844-1900) la nha ngit vin hoc ¢ dién va triét gia lirng danh
v6i nhitng cong trinh phé phan vé ton gido, dao dirc, van hoa, triét hoc va khoa hoc. Sinh
& Récken, nude Pho, 6ng bat dau sy nghiép tu cach 1a mot nha ngit van cb dién trude khi
chuyén sang triét hoc. O tudi 24, 6ng giit chirc Chu tich Khoa Triét hoc C6 dién tai Pai
hoc Basel. Cac tac pham ciia 6ng anh hudng sau sic dén lich st tu tuong phuong Tay.
Céc y niém chinh cua ong 1a "Thuong dé da chét", "y chi quyén luc", "su quy hdi vinh
ctru" va "con nguoi siéu nhan". Ong phé phan cac gi tri dao dirc thinh hanh cua thoi dai
minh, dic biét 1a dao duc Kitd gido, 1a d& pht nhan doi séng va dan dén chii nghia hu vo.
Nhiing tu tuong triét hoc ciia 6ng dugc dién dat theo phong cach cach ngon, cach tiép can
phi tuyén tinh, v6i giong van manh liét, thong thiét va day khiéu khich. Céc tac pham triét
hoc ctia 6ng cho dén nay van 1a ngudn di san tinh than vo gid cia nhén loai, sirc anh hudng
cua no trong nhiéu linh vuc, tir triét hoc va tim 1y hoc dén van hoc va nghé thuat van chua
c6 dau hiéu giam st.

Tu tudng dao dtc hoc cua Nietzsche duogc trinh bay tap trung va c6 hé thdng qua
nhém céc van d& then chdt sau day: phé phan cic nén dao dic truyén théng, dé cao gia
tri ctia y chi quyén luc va xay dung hinh tugng con nguoi siéu nhan.

Co s& dé Nietzsche phé phan cac gia tri ciia nén dao duc cd truyén 1a cac gia tri hién
sinh, vbn duoc coi 12 "gi4 tri duy nhat lam nén tang cho céc gia tri khac" (Tran Thai Pinh
2005: 134), cu thé hon, d6 1a nhitng gia tri gitp cho cac c4 nhan hién thuc hoa day du
nhirng tiém ning con ngudi ctia minh. Khi truy nguyén ngudn gbc cua dao dirc, Nietzsche
nhan dinh c6 hai loai hinh dao dic dbi 1ap nhau: "dao dtrc chu nhan" ("master morality™)
va "dao dirc n6 1€" ("slave morality").
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Theo Nietzsche, loai hinh dao dirc cht nhan 1 hinh thirc dao dirc nguyén thuay, bat
ngudn tir ting 16p quy tdc hay chién binh, nhitng nguoi tu coi minh 13 ké sang tao ra gia
trj va lay chinh ban thdn minh lam co s& dé dinh nghia "tot" va "xau". Trong loai hinh
dao dirc nay, con ngudi tu khing dinh chinh minh va khiang dinh doi séng, va dwa trén
nhitng gi anh ta cho 14 ¢6 1oi cho chinh minh ma anh ta tao nén céc gia tri. Nietzsche viét:
"Loai ngudi quy toc cam thdy minh 13 ngudi quyét dinh gia tri, anh ta khong can ai d6 tan
thanh, anh ta xét théy réng 'cai gi co hai cho t6i thi ty than no 1a céi c6 hai', anh ta nhan
thdy minh 13 ngudi dau tién 1am cho moi sy tré nén danh gia, anh ta sdng tao nén cdc gia
tri." (Nietzsche, 2002). Pao dirc chu nhan dé cao cac thudc tinh nhu sitc manh, quyén luc,
niém kiéu hinh va sy cao thuong nhu 1a nhitng gia tri hang dau, chung thudc pham tru
"tot". Trudng hop nao thiéu ving nhitng thudc tinh nay s& dugc coi 1a "xau". Hon nita,
dbi v6i Nietzsche, "xau" 1a bat ctr thir gi duge cho 1a bac nhuoc, yéu dudi, thap hén va
tham hai, dung dé chi loai nguoi co tinh nhé nhen, hén nhat, chi quan tam dén nhirng loi
ich nho nhoi, tam thuong, thiéu y chi hoai bdo nhitng dai nghiép 16n lao.

Pao dirc nd 18 bat ngudn tir vién tuong cua ting 16p nhitng ngudi khoéng quyén luc
hay yéu thé trong xa hoi, duoc goi 1a "nd 18". N6 ndy sinh nhu 1a mét sy phan khang cua
nhitng ngudi nd 16 chong lai sy thong tri va 4p birc clia nhitng 6ng chii cia ho. Nhung do
dia vi xa hoi thép kém va khong c6 quyén luc, su bat man cua ho khong thé dugc thé hién
cong khai bang hanh dong, ho di hudng ndi phin han cia minh vao bén trong, va nd tré
thanh co sé& cho hé théng dao dtrc cua ho. Nietzsche viét: "Su phan khang ctia nguoi nod 1€
trong dao dirc bit dau khi ban than ndi phan han tré nén c6 tinh sang tao va khai sinh ra cac
gid tri: ndi phan han ctia nhitng sinh vat ma phan g thuc su, ttrc phan tmg ctia hanh dong,
bi cAm doén, va tu dén bu cho minh béng su bao thu tudng tuong. Trong khi moi dao duc
cao thuong déu phat trién tir su khang dinh dic thang ban than minh, thi dao dtrc n6 1é ngay
tir ddu da n6i Khong v6i nhimg gi "o bén ngoai", nhimg gi "khac biét", nhitng gi "khong
phai minh"; va tiéng Khong nay 1 hanh dong sang tao cua n6" (Nietzche, 1989).

Khi ndi rang "ban than ndi phan han trd nén c6 tinh sdng tao va khai sinh ra cac gia
tri", Nietzsche mudn noi t6i cach thirc nguoi nod 1€ ddo nguoc hé théng dao duc ctia nguoi
chu. Ho coi tit ca nhiing gi ddc trung cho ngudi chi, nhu quyén luc va su thong tri, 12
"4c", va nhirng gi dic trung cho chinh ho, nhu hién lanh va khiém cung, 1a "t6t" hay
"thién". D4y chinh 1a "cudc bdo thu tudng tugng" cua ho ddi vai nhitng ké ap burc ho, méot
nd lyc ha thap gid tri quyén lyc ciia ngudi chu trén binh dién dao dirc va dé cao vi thé cua
chinh ho. Ban chét cta "hanh dong sang tao" cua loai hinh dao dtrc nd 1€ chinh 1a sy chdi
b6 nhitng gi ho cho 13 thudc vé ké khac, cu thé & day 1a cac gi tri va 16i séng ctia ngudi
chu. Nhu viy, ta c6 thé théy, loai hinh dao dic n6 1€ khong phai 1a mot hé théng cac gia
trj ¢6 tinh doc 1ap, do d6 no khong thé tu ton va dung ving.

Péi vi Nietzsche, mot hé théng gia tri dao duc dugc xay dyng trén mot tdm thé
phan hin nhu vay sé& phu dinh doi sdng, n6 khong nhirg khong c6 gia tri gi cho su phét
trién c4 nhan boi trong loai hinh dao dirc d6 moi tiém nang ctia con ngudi khong c6 diéu
kién cling nhu co hoi dé tr& thanh hién thuc. Trén thuc té, n6 1a mot cong cu hiru hiéu dé
nd 1& hoa tinh than.
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Chi ra nhirng dic diém cta hai loai hinh dao dirc 4y, Nietzsche khong c6 ¥ dinh dé
cao loai dao durc ngudi chi. Cong viée phé phan 13 vach ra ngudn gde cua cac gia trj va
danh gia lai ching, va trén co sé d6 vuot b chung. Nietzsche nhan thiy dao dirc chu
nhan ciing c6 nhirmg han ché nguy hiém ctia ching. Pao dirc ay tén vinh ca nhan sang tao
nhung c4 nhan nay bj tach khoi cac gia tri cong dong, vi thé ma trd nén yéu thé khi ddi
dau véi yéu to béy dan cua dao drc n6 1€. Thir hai, cac gia tri cia dao durc chti nhan 6 xu
huéng 1am cho ta tr& nén kiéu cing, ngao man, khinh miét va di dén hiép dap ngudi
ngheo, yéu thé trong xa hoi, diéu d6 khong phu hop voi 16i sdng cua con ngudi hién dai
trong mot xa hoi dan chi. Nietzsche thiy mdi ngudi can phai vuot qua cac hé thdng dao
dirc ndy dé tao ra nhing gia tri riéng cuia minh, vuot ra khoi ranh gidi cua tam thé phin
hén hodc thai d6 coi khinh nguoi khac. Ly tudng nay duoc 6ng thé hién trong hinh tuong
Siéu nhan ("Ubermensch"), ké da vuot ra khoi gidi han cia ca hai nén dao duc dy dé tao
lap cac gia tri ctia riéng minh va khang dinh doi song.

Trong Zarathustra da noi nhuw thé, Nietzsche chinh thuc dua khai niém "Siéu nhan"
vao triét hoc ciia minh. Ong ndi: "Ta rao giang véi cac nguoi vé Siéu nhan. Con ngudi 1a
cai gi can phai duge vugt qua" (Nietzsche, 2014), "Siéu nhén 1a chiéu hudng, 12 y nghia
clia trai d4t." (Nietzsche, 2014). Ong cho rang hinh tugng Siéu nhan 1a mét tim nhin cho
tuong lai cua nhan loai, mdt loai nguoi hién than cho viéc da vuot qua sy phan doi gitra
dao dirc chu nhan va dao dic nd 18 va diéu hudng cudc séng bang cac gia tri do chinh
minh tao ra. Qua nhiing gi Nietzsche trinh bay, ta c6 thé nhan dién Siéu nhan qua cac dic
diém co ban sau day. Trudce hét, Siéu nhan hién than cho viéc con nguoi lam chu dugce
chinh minh. Siéu nhan khéng bi cac chuan myc x4 hoi hodc ky vong ctia nguoi khac chi
phéi. Siéu nhan 1a loai nguoi hiéu biét 1& vé ban than, khong mudn trd thanh san pham
ctia nén dao dirc "bﬁy dan hoa" cua xa hoi. Thir hai, su sang tao ra cac gia tri la dac diém
noi bat nhét va cé tinh cich mang nhat ta c6 thé nhan thay ¢ loai nguoi nay. Gid tri sang
tao ndy ndy sinh tur tinh than tu do ciia ho va tir mot dong luc co ban ma Nietzsche nhan
thdy c¢6 hitu trong moi hinh thirc sy séng 13 y chi quyén Iyc. Y chi quyén luc cua Siéu
nhan khong phai 1a thong tri nguoi khac, ma 13 1am chii dugc chinh minh, vugt qua nhiing
gidi han cua chinh minh, va thiét dinh hién thuc cua chinh minh. Chinh nho sttc manh
nay, Siéu nhan giai phong minh ra khoi cac chuan muc dao dirc hién ton va mé ra con
duong dao dirc méi, tir 46 bac bo viée ap dit cac chuan muc bén ngoai va khang dinh su
tu tri cua minh trong vi¢c xac dinh diéu gila co gia tri.

Cubi cung, Siéu nhan 14 biéu twong cho mdt qua trinh vuon 1én khong ngimg, lién
tuc tu hoan thién ban than, khao khat vuot qua chinh minh trude day va tao ra nhiing gia
tri méi. Qua trinh nay dugc Nietzsche mo ta qua in du vé ba cudc hoda than, tuong trung
cho ba giai doan phat trién cua tinh than: con lac da, con su tir va dira tré. Con lac da hién
than cho tinh than qua cam, sin sing mang vac ganh nang cac gia tri va chuan muc truyén
théng; tiép dén, hinh tugng con su tu, hién than cho tinh than phu nhan céc gia tri ap dat
nay; va cudi cung 1a dira tré tho, quén di nhimg ganh ning quéa khir, vui choi, tao dung
thé gidi va gia trj riéng ctia minh (Nietzsche, 2014). Siéu nhan chinh 1a dra tré tho Ay,
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hién than cho sy khéi diu méi mé va niém vui sang tao, ké luon khing dinh doi sdng va
chiu trach nhiém vé cac gia tri va hanh dong cia minh.

Tom lai, qua khai niém "Siéu nhan" Nietzsche mubn cung cép cho ta mdt hé hinh
dao drc méi, thach thuc 18 16i tu duy gan nhan "tdt/xau", "thién/ac" cua cac loai hinh dao
dtrc chti nhan va nd 18. Siéu nhéan biéu hién cho 1y tudng vuot qua chinh minh, khang dinh
doi séng va sang tao cac gia tri, tao ra mgt budc ngodt quan trong, chuyén dao duc duogc
thuc hién theo ménh 1€nh tir bén ngoai sang dao duc do minh quyét dinh.

3. Quan niém ciia Jean-Paul Sartre vé dao dirc

Jean-Paul Sartre 12 mot triét gia Phap, nha hoat dong chinh tri canh td, nha bién soan
kich va viét tiéu thuyét. Ong ndi danh 1d mét trong nhiing nha tri thirc va tu twuéng hang
dau cia thé ky XX. Chiu dnh hudng cia Edmund Husserl, Martin Heidegger, 6ng da trd
thanh nha 1y luan chi chét ciia cht nghia hién sinh. Ton tai va Hw vé (1943) duoc coi la
tap dai thanh cac hoc thuyét hién sinh cta 6ng, trong d6 6ng khang dinh rang ban tinh cta
con ngudi khong phai 13 céi co san nao d6 dugc mang lai cho ta, ma dugc hinh thanh tir
chinh su lua chon cua c4 nhan. Triét hoc hién sinh cua ong tap trung vao su tu do va trach
nhiém dao dtrc ctia c4 nhan, v6i ludn diém noi bat tat ca chiing ta déu "bi két an 13 tu do".
Nhitng tu tudng triét hoc hién sinh c6 anh huéng su dam tdi triét hoc, van hoc va chinh
tri hoc thé ky XX.

Su phén chia hitu thé hoc vé ton tai cia Sartre giit vai tro 1a co s& cho nhiing suy tu
ctia ong vé dao dirc. Theo Sartre c6 hai phuong thirc ciia ton tai: ton-tai-ti-minh ("étre-
en-soi") va ton-tai-cho-minh (“"étre-pour-soi”). Ton-tai-tu-minh 13 pham tri dung dé chi
thé gidi cac su vat khach quan, dang hién hitu trong trang thai ¢ dinh. Céc sy vat nay chi
don thuan 13 "dang 13", khong c6 ¥ thirc, khong c6 kha thé tré thanh mot cai gi d6 khac.
Chung c6 mot "ban chat" (essence) c¢b dinh, dong nhit véi chinh minh, khong c6 ning
luc phan tur vé chinh minh hay ty quy dinh chinh minh. Ton-tai-cho-minh 1 pham tri
ding dé chi cac thuc thé c6 y thirc. Pay 1a phuong thirc t6n tai ¢6 y thirc vé chinh minh,
biét vé sy hién hitu cta chinh minh, va do d6, n6 vira "khéng phai 1a cai n6 dang 13" vira
"la c4i n6 khong phai 13" (Sartre, 1943). Diéu nay cho thay con ngudi khong phai 1a nhimng
thue thé da duoc ¢d dinh boi mot ban chat c6 sin nao d6, ma 1a nhimng thuc thé co thé du
phong minh vao twong lai, hinh dung ra cac kha thé va nd lyc thay doi hién trang ciia
minh. Ban chit ctia con nguoi tiiy thudce vao cach con ngudi di lya chon va hanh dong
thé nao trong cudc sbéng.

Tuy nhién, con ngudi hién hiru khong chi don thudn chi 13 mét tdn-tai-cho-minh,
ma con ¢6 ca phuong dién tdn-tai-ty-minh nira. O phuong dién ton-tai-tw minh, con ngudi
hién hitu véi tu cach 1a mdt sy vat nhu moi sy vat khac, chiu su quy dinh cua nhitng tinh
canh ma n6 khong thé kiém soat duoc: qué khtr, noi sinh, hoan canh kinh té- x4 hoi, cai
chét... ciia minh. T4t ca nhitng diéu nay Sartre goi 1a "kién tinh" ("facticité") cua than
phan con nguoi. O phuong dién tdn-tai-cho-minh, con ngudi ¢ ning lyc vuot 1én trén
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hoan canh hién tai ciia minh va phong chiéu ban than minh vao nhiing tuong lai gia dinh
va kién tao nén ban chit cia minh mot cach tir do qua nhirng hanh dong cta chinh minh;
va ddy chinh 1a diéu ma Sartre goi 14 "tinh siéu viét" ("transcendence"). Con nguoi 13 sy
thong nhat giira kién tinh va tinh siéu viét, do d6 bat cir viéc bién minh cho gia tri nao do
ctia con nguoi chi can cir mit ndy ma bo qua mit kia déu 1a nguy tin.

Theo quan ni€m cua Sartre, lya chon 1a phuong cach tdn tai ctia con nguoi. Ong
viét: "d6i voi thuc tai-nguoi, tdn tai 13 ty minh lua chon" (Sartre, 1943). Diéu nay co
nghia mot thuc thé khong bao gid lwa chon it s& khong bao gid 1a con ngudi dung nghia,
"chlng ta chi 1 con ngudi khi ching ta lwa chon hay su lira chon 13 diéu duy nhat khién
ching ta la nguoi" (MacGill, 1949). Ddi véi Sartre, vi ton tai 1a lua chon, va lua chon la
tir do, nén ton tai 14 ty do. Chinh vi thé ma tt ca chung ta déu "bi két an 1a tu do" (Sartre,
2015), va trong Ton tai va Hw vé, 6ng néi rd thém: "Toi bi két an phai hién hitu dé ludn
vuot ra khoi ban chit cia minh, vuot ra khoi nhitng dong co va nhiing 1y do cho hanh vi
ctia minh. Téi bi két an 14 tu do. Piéu nay c6 nghia 1a ngoai ban than sy ty do cua toi ra
khdng c6 gii han nio ca, hodc c6 thé néi theo cach khac, chiing ta khong ¢ tu do dé thoi
la ty do" (Sartre, 1943).

Qua cach dién dat ddy tinh nghich 1y ndy vé ¥ niém ty do, Sartre mudn néi rang ty do
khong phai 1a mot gia tri bén ngoai nao d6 ta can tim va cd gang s dic, né chinh 1a ban
tinh thuc sy cua chung ta, mot hﬁng ) trong cAu tric ban thé hoc cua than phan con nguoi.
Con ngudi 13 tir do boi 18 ngay tir dau con ngudi 1a hu vo, trude hét anh ta phai hién hiru
trong cdi doi roi sau d6 mai xac dinh ban chat ciia minh qua hanh dong. Viéc thiéu ving
ban chét c6 hitu nay c6 nghia I con ngudi khong bi quy dinh boi mét ban tinh ¢6 tinh ban
chét hay ké hoach than linh nao. Con nguoi tu do dinh doat léy s6 phén cia minh va xac
dinh minh 1a ai. Nhung tu do khong phai 1a mdt dac quyén, theo 101 Sartre, n6 la mot loai
"ban két an" boi 18 di cung véi no 1a trach nhiém nang né d6i voi nhiing h¢ qua ma sy lya
chon ctia ta dAn dén. Sartre noi: "[con ngudi] "4 tyr do" boi vi mot khi bi ném vao thé gidi,
con nguoi chiu trach nhiém veé tat ca nhimg gi minh di lam" (Satre, 2015).

Sartre tin rang tu do ciia chiing ta 1a tuyét d6i, va trach nhiém gan lién véi n6 ciing
1a tuyét ddi, vi thé moi toan tinh né tranh su that nay déu 1a 4o tudng, Sartre goi nhiing
hanh vi nhu thé 1a "nguy tin" ("mauvaise foi"). Nguy tin 1a mot chién lugc tu minh Lia
ddi chinh minh nhdm phi bé tw do ctia minh va né tranh trach nhiém khi con ngudi doi
mit v&i nhitng hau do viéc 1am ctia minh gay ra bang cach d6 16i cho hoan canh. Tai sao
con nguodi chon 16i séng nguy tin? Theo Sartre, viéc nghi vé su tu do va trach nhiém tuyét
d6i nay khién chung ta khong tranh khoi cam giac "lo &u™ (angoisse). Lo 4u dan ta dén
ndi sg hii, vi thé n6 khién ta tim moi cach dé tranh né va nguy tin 1a phuong cach hanh
dong tron tranh ndi so hai d6. Bang 16i sdng nguy tin, con ngudi ta phit nhan sy ty do cia
minh, gia v& nhu thé minh khong c6 ning luc tu quyét, bi x6 ddy boi hoan canh, bi rang
budc boi vai tro hay nhirng ky vong xa hoi cua minh. Ho thoai thac trach nhi€ém ddi voi
hanh dong va lya chon cua ho bé“mg cach tu thuyét phuc minh réng ho khong thé nao hanh
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dong khac di dugc. Ciing gidng nhu 161 séng tudn tha cic gia tri dao dic nd 16 ma
Nietzsche phé phan, 16i song nguy tin Sartre phan tich & ddy ciing "phu dinh doi song",
phu dinh céc tiém ning kién tao gia tri mé&i cho doi séng & mdi c4 nhan. Mot 16i sdng
khong dich thuc. Tuy nhién, Sartre ciing luu ¥ véi ta rang chinh trong lo 4u ma ta méi
thiy hét duoc cai "trach nhiém toan dién va sdu xa ctia minh" (Sartre, 2015). Chinh vi
thé, khi d6i mat vé6i ndi lo au, thay vi tron minh trong nguy tin, nguoi hién sinh dich thuc
chon céach dén than, thé hién trach nhiém cia minh véi toan thé xa hdi.

Mot trong nhimg vi du tuyét voi nhit Sartre dung dé phan tich vé tu do va trach
nhiém, va qua do nhan manh tinh dich thuc, tirc cach séng khong nguy tin, nhu mot gia
tri dao dtre cdt 15i trong than phan lam ngudi cua chung ta la chién tranh, vi chién tranh
1a hién thuc tan khdc nhét, hau qua khing khiép nhét va do d6 boc 16 rd nhit cac van dé
trén. Néu ta 1am vao canh chién tranh, va néu ta 12 nan nhan cua no, thi ta co tranh duoc
trach nhiém d6i v&i nd hay khong, du ta khong phai 13 ké gay ra cudc chién nay? Muon
10i ctia Jules Romains, Sartre khang dinh: "trong chién tranh, khong c6 ai 1a vo toi"
(Sartre, 1943). DPbi véi ong, chién tranh 13 san pham cta hanh dong cia con nguoi, va do
d6 bét cir ai lién quan dén n6 déu phai chiu trach nhiém cho nhiing hau qua ma né gay ra.
Tham chi, ong con cho rang ngay ca nhitng nguoi khong truc tiép cam sung ciing chiu
trach nhiém cho cudc chién tranh, béi 1& ho 1a b phan cua chinh cai xa hoi da dé cho
cudc chién tranh iy xay ra. La san pham cia hanh dong, diéu do6 ciing c6 nghia chién
tranh 1a san pham cta su lya chon ciia con nguoi, chinh vi thé khong ai ¢6 thé dugc coi
12 minh v6 can v6i chién tranh, hay la nan nhan vo6 tdi cua no. TAt ca moi nguoi déu chiu
trach nhi€ém cho nhiing h¢ qua cua sy lya chon ctia minh. Sartre noi: "séng trong cudc
chién nay, déy chinh 1a viéc t61 lya chon chinh t61 qua viéc to1 lya chon n6 va téi lya chon
n6 qua viéce toi lya chon chinh t6i." (Sartre, 1943). Nhin nhén 13 ty do tuyét ddi va trach
nhiém tuyét d6i nay noi minh khong cho phép ta dimg dung hay tré nén vo can véi cac
bién cd cua x3 hoi ma ta 1a thanh vién, doi hoi ta phai dén than vao cac cong cudc tao
dung céc gia tri cho xa hdi. Pay chinh 1a yéu sach cdt 16 cua dao duc hoc hién sinh.

4, Nhirng ham y giao duc cia dao dirc hoc hién sinh ctia Nietzsche va Sartre

Khai niém "gido duc" trong cac ngdn ngir phuong tiy, "education”, xét vé mat tir
nguyén, bat ngudn tir chit educatio trong tiéng Latinh, c6 nghia 1a nudi day con cai, vé
sau mo rong ra bao 1am lay nghia cic qua trinh day va hoc (Oxford Latin Dictionary,
1968). Mot ngudn khac cho rang c6 hai tir goc tir Latinh khac nhau cta chit education:
educare, nghia la huén luyén, udn nén, va educere, nghia 1a dan dat, goi mo (Bass va
nnk., 2004). Co sé tir nguyén nay dan dén hai duong hudng khac nhau vé gio duc: bén
nay truyén thu kién thirc, nhao nin ngudi hoc theo hinh anh cta cha me, va bén kia chuan
bi cho thé hé méi thich Gmg voi nhitng thay doi sip dién ra (Bass va nnk., 2004). Trong
bdi canh hién nay, su tdc dong sau rong cua cong nghé ki thuat s6 dén moi mat doi séng
véi tée d6 ngay cang nhanh, nén gido duc ciing budc phai thay déi mot cach cin ban,
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duong hudng educere trong gido duc ngay cang tré nén 1a mot xu hudng tit yéu. Theo
Rudolf Steiner, "moi hoat dong gido duc va giang day phai xuat phat tir ngudn hiéu biét
chan thyuc vé con nguoi (Steiner, 1997).

Tu tudng hién sinh cho rang viéc hiéu biét vé than phan con nguoi va nhiing lua
chon c4 nhan cua ta 1a quan trong nhit va muyc dich quan trong nhat cua giao duc khoi
day y thirc cta con ngudi vé tu do lwa chon va tao ra y nghia cho chinh minh, gop phan
tao nén tinh dich thyuc cta ching ta (Ornstein va nnk., 2008). Trudc hét, cac triét gia hién
sinh dé cao tinh doc sang cua cac ca nhan, sy hién hitu ctia ho gén lién véi qua trinh kién
tao cac gia tri dé dinh hinh ban chét con nguodi cua minh; hon nira, theo ho, bat cr hinh
thirc gido duc ndo tim cach phat trién ca nhan vi loi ich ctia nguoi khac déu 1a hinh thirc
n6 dich ¢4 nhan. Chinh vi vay, diéu quan trong ddi véi gido duc 1a né nén tip trung vao
timg c4 nhan ngudi hoc, vao nhitng sy trai nghiém va phat trién c4 nhan cta ngudi hoc,
thay vi dat ra mot chuong trinh chung, c6 tinh chat cao bang, ap dit cho tat ca dé nhao
nin tat ca c4 nhan thanh mot mau dong dang vo ban sic.

Quan niém cuia Nietzsche vé Siéu nhan véi ¥ nghia ngudi da vuot 1én chinh minh,
chuyén héa tdm thirc ctia chinh minh qua hanh dong vuot ra khoi cac gia tri luan 1y c6
tinh "bay dan", bi chi phdi boi tAm thirc phin hén, thach thirc nhitng chuan muc hién ton,
dé sang tao nén cac gia tri ciia chinh minh. Diéu nay goi y rang diéu quan trong ctia giao
duc 14 khuyén khich ca nhan phai vuot qua nhimng gi6i han ciia minh dé tao nén ban sic
va gia tri ctia chinh minh. Quan niém nay vé co ban d thach thirc cach gido duc truyén
théng vbn chu yéu rén day cac c4 nhan tuan tha chét ché mdt tap hop cac chuén muec, gia
tri va nhitng nguyén tic dao dirc da dinh. San pham ctia nén gido duc nay 1a cac cong dan
phuc ting chir khéng phai 1a nhimg con ngudi ¢ tu duy tu do. Pdi véi Nietzsche, loai
gido duc nay bop nghet tinh sang tao, tinh ca nhan va y chi quyén luc, von 1a nhitng pham
tinh cdt 151 1am nén su xuét sic ciia mot con ngudi. T vién tuong triét hoc cua ong, myc
dich ciia gido duc nén nhiam vao viéc phat trién "Cac tinh than ty do" (“freie Geister").
Day la nhiing c4 nhan c6 nang lyc danh gié lai moi gia tri, thach thuc céc chuén muc x4
hoi va da can dam mé 16i di riéng cho chinh minh.

D6i v6i Nietzsche, tinh than ty do 13 nhitng c4 nhan khang dinh cudc song trong tat
cd moi su phuc tap, moi vé dep, ké ca su nghiét nga ctuia nd. Nietzsche goi cdch don nhan
nay ddi véi cudc song 1a "long yéu sé phan" ("amor fati"). Ca nhan séng véi long yéu sd
phan chap nhan va yéu cudc séng nhu n6 vbn o, véi tat ca nhitng kho khan va thach thirc
ctia né. Chinh vi thé, gido duc can phai khuyén khich nguoi hoc khong nén coi thach thie
va that bai 1 nhiing tré ngai, chung déu it nhiéu tat yéu xay ra trong qua trinh cudc song;
thay vi tranh né chiing, ho nén coi chung nhu 1a nhitng co hoi dé phat trién ban than. Rén
luyén tinh kién cudng cho mdi ca nhan ngudi hoc dé ddi mit véi nhitng nghich canh trong
cudc séng 1a diéu gido duc nén cha trong.

Hoc thuyét cua Sartre vé tu do va trach nhiém nhin manh y thure vé& mot chu thé tu
do, vé ban than tur do nhu 13 ngudn sudi ciia moi gia tri (Sartre, 1943) mubn nhic nho ta
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rang ngudi thdy nén tranh quan diém coi gido duc chu yéu 1a van dé nhé mot cach thy dong
nhiing y tuong cua nguoi khac, ma 1a gitp nguoi hoc dat dugce sw hiéu biét chan thuc, tic
14 khuyén khich nguoi hoc phan tmg mot cach sang tao va trong tinh than phan bién dbi véi
cac ¥ tuong cua ngudi khac va cudi ciing 13 phat trién cac ¥ tudng cua chinh ho (Detmer,
2005). Bén canh do6, hoc thuyét nay cling nhén manh sy tu do cia ta khong thé tach khoi
trach nhiém; ta luon ty do chon ra nhiing quyét dinh ctia minh va vi thé phai c6 trach nhiém
dbi voi nhimg quyét dinh 4y. Nhung dé dua ra mot quyét dinh ding dan, ta can ¢ nhiing
ki ning nhén biét vin dé, phén tich va danh gi4 tinh chinh dang va nhiing co s& hop 1y cua
chiing. Gitip ngudi hoc 1am dwoc didu d6 1a chirc ning cta tu duy phan bién. Theo Richard
Paul, tu duy phan bién 1 "nang luc va tim thé danh gia mot cach c6 phé phan céc niém tin,
cac gia dinh 1am co s¢ cho chiing va nhiing thé giGi quan gan véi ching" (Brantlinger va
nnk., 2022). Véi tu cach Ay, tu duy phan bién phai duoc coi 1a mot trong nhitng mén hoc
cbt 15i trong chuong trinh gido duc cac cap. Trong cac chuong trinh ddo tao gido duc &
nudc ta, ti€u chi tu duy phan bién da trd thanh mot trong nhiing ti€u chi quan trong trong
kiém dinh chét luong gido duc cua Bo Gido duc, thé nhung, vai tu cach 1a mot mon hoc no
van con thiéu vang trong cac chuong trinh dio tao & nhiéu truong hoc.

Tuy nhién, Sartre lwu ¥ voi chiing ta rang ty do 1a mot ganh nang nén trach nhiém
ciing rat 16n lao, va ddy chinh 1a mot trong nhitng Iy do khién chung ta thuong trén minh
trong sy nguy tin, chbi bo than phan ty do vbn ¢6 ctia minh dé lang tranh trach nhiém.
Séng nguy tin 1a "sin sang chdp nhan mé hinh cudc sdng dugc dit ra tir trude, va ta khong
thé kiém soat duoc, va vi thé khong phai chiu trach nhiém" (Flynn, 2018). O phuong dién
nay, cudc sdng cia ta dugc goi 1a "khong dich thuc", khong thyc sy 1a cua chinh ching
ta (Guignon, 2005). Dé tro nén dich thyc, cac c4 nhan phai hiéu rd su hién hiru cta chinh
ho trong cac hoan canh khac nhau cta cudc séng. Khuyén khich va tao diéu kién cho
nguoi hoc phét huy tinh dich thyc phai 1a "mdi quan tdm chinh cta gido duc vi méi quan
hé ndi tai ciia nd voi ¥ nghia cd nhan trong hoc tap, gido duc dao duc, sy thong hiéu 1an
nhau, ... N6 ciing 1a phan khong thé thiéu dé trd thanh mot con ngudi toan dién - cau thanh
hau hét ¥ nghia cia tinh chinh tryc va pham gia con ngudi (Bonnett va nnk., 2022).

5. Két luan

Dao duc hoc hién sinh cua Nietzsche va Sartre cung cép cho ta mot c4i nhin siu sic
cac khia canh co ban cua than phén con nguoi 1a tu do, trach nhié€m, tinh dich thuc va cac
gia tri dao dtrc chiing ta mang, 1am ndi bat 1én phwong cach sdng cta chung ta véi tu cach
1a nhimg c4 nhéan cu thé dang séng ¢ doi. Nhimg tu tuéng ndy cta ho chira nhimg ham y
quan trong d6i véi gido duc: phat huy tinh chi thé ctia ca nhan, xay dung nhimg ning luc
kién tao gia tri, sy can thiét ciia viéc trang bi ki ning tu duy phan bién, thai do sdng tich
cuc, yéu tu do va c6 trach nhiém véi chinh minh va xa hoi. Day 1a nhiing gia tri dang chu
y cua triét hoc hién sinh.
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