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Tóm t t: Trên c  s  lí lu n và th c ti n,  tài ti n hành tìm hi u và ánh giá 
th c tr ng công tác xã h i hóa (XHH) các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS 
trên a bàn Thành ph  ông Hà. Sau khi xác nh c nh ng y u t  nh h ng n 
công tác XHH các gi i thi u th  thao cho h c sinh,  tài ti n hành nghiên c u l a 
ch n các bi n pháp phù h p v i th c ti n c a a ph ng nh m nâng cao hi u qu  
công tác xã h i hóa các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS  Thành ph  ông 
Hà t nh Qu ng Tr .

T  khóa: Bi n pháp, Xã h i hóa, Nâng cao, Hi u qu , Gi i thi u th  thao, H c 
sinh.    

Abstract: On the basis of theory and practice, this paper investigates and evaluates 
the current situation of socialization of sports competitions for junior high school 
students in Dong Ha city.  After identify�ng the factors a ecting the socialization of 
sports tournaments for students, the paper continues with research to select measures 
suitable to local practice to improve the e ciency in socializing sports competitions 
for secondary school students in Dong Ha City, Quang Tri province.

 Keywords: Measures, Socialization, Enhancement, E ciency, Sports 
competition, Students.

T V N 
Thành ph  ông Hà, t nh Qu ng Tr  là 

m t trong nh ng a ph ng phát tri n kinh 
t , xã h i, giáo d c, y t , TDTT còn ch m so 
v i các Thành ph  khác. Bên c nh ó công tác 
xã h i hóa tr ng h c nói chung, các gi i thi 

u th  thao cho h c sinh THCS nói riêng v n 
còn không ít nh ng khó kh n, v ng m c, b t 
c p và t  phát, ch a t ng x ng v i ti m n ng 
c a a ph ng và v n  này ch a c quan 
tâm nhi u. Vì v y, vi c  ra các bi n pháp, 

c bi t là l a ch n các bi n pháp t t nh t, phù 
h p nh t s  là i u ki n c n cho vi c nâng cao 
hi u qu  công tác XHH các gi i thi u cho 
h c sinh THCS Thành ph  ông Hà. 

- Ch  th  nghiên c u: Bi n pháp nâng 
cao hi u qu  công tác xã h i hóa các gi i thi 

u th  thao cho h c sinh THCS Thành ph  
ông Hà, t nh Qu ng Tr .

- Khách th  nghiên c u: H c sinh THCS, 
các a i m, công trình TDTT và nh ng gi i 
thi u th  thao cho h c sinh THCS trên a 
bàn Thành ph  ông Hà, t nh Qu ng Tr .

Trong quá trình nghiên c u  tài s  d ng 
các ph ng pháp nghiên c u sau: Ph ng 
pháp phân tích t ng h p tài li u, Ph ng pháp 
ph ng v n, Ph ng pháp quan sát s  ph m, 
Ph ng pháp i u tra xã h i h c, Ph ng 
pháp phân tích SWOT, Ph ng pháp toán h c 
th ng kê, Ph ng pháp th c nghi m.
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K T QU  NGHIÊN C U

1. Th c tr ng v  vi c XHH các gi i thi 
u th  thao cho h c sinh THCS trên a 

bàn Thành ph  ông Hà t nh Qu ng Tr

Sau khi i u tra th c tr ng s  l ng h c 
sinh THCS tham gia t p luy n và s  d ng c  
s  v t ch t trong ho t ng TDTT  Thành 
ph  ông Hà n m 2021  tài ti n hành t ng 
k t s  li u và th  hi n  b ng 1.

B ng 1. Th c tr ng s  l ng h c sinh THCS tham gia t p luy n và s  d ng c  s  v t ch t 
trong ho t ng TDTT  Thành ph  ông Hà n m 2021 (1200 h c sinh THCS)

TT          N i dung

S  l ng a i m tham gia

n %
Công l p

(nhà n c)
Ngoài công l p 
(XHH TDTT)

n % n %
1 S  h c sinh tham gia t p luy n b i l i 280 23% 200 71% 80 29%
2 S  h c sinh tham gia t p luy n bóng á 250 21% 180 72% 70 28%
3 S  h c sinh tham gia t p luy n bóng chuy n 220 18% 135 61% 85 39%
4 S  h c sinh tham gia t p luy n c u lông 120 10% 80 67% 40 33%
5 S  h c sinh tham gia CLB th  hình 150 13% 95 63% 55 37%

6 S  h c sinh tham gia CLB võ thu t 
(kararedo, c  truy n) 180 15% 150 83% 30 17%

Qua s  li u th ng kê trên cho th y s  
l ng h c sinh tham gia tham gia t p luy n 
và s  d ng c  s  v t ch t trong ho t ng 
TDTT là ông, tuy nhiên s  h c sinh tham 

gia ho t ng TDTT  các c  s  công l p 
chi m t  l  cao. Vì v y, vi c XHH trong l nh 
v c này còn kém.

B ng 2. Th ng kê các gi i u th  thao h c sinh THCS Thành ph  ông Hà n m 2021

TT Tên gi i

n v  t  ch c tài tr
Ngân sách 
nhà n c Xã h i hóa

1 Gi i bóng á nam U13 cúp QRTV l n th  VII n m 2021. S  GD& T

2
Gi i bóng á 5 ng i h c sinh THCS Thành ph  ông 
Hà.

Công ty 
Coca Cola

3 H i kh e Phù ng c p Thành ph . S  GD& T

4 Gi i c u lông h c sinh THCS Thành ph  ông Hà

Công ty s a 
TH True 

Milk
5 H i kh e Phù ng c p t nh l n th  VI n m 2021. S  GD& T

6
H i thao chào m ng ngày thành l p oàn thanh niên 
C ng S n H  Chí Minh.

Phòng 
GD& T
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T  b ng 2 cho th y s  l ng các gi i u th  thao cho h c sinh THCS trên a bàn Thành 
ph  ông Hà trong n m qua còn ít.

B ng 3. Kinh phí tài tr  các gi i thi u th  thao h c sinh THCS Thành ph  ông Hà n m 2021

TT N i dung
Kinh phí

Tri u ng %

1 Các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS c 
XHH. 80 35%

2 Các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS s  
d ng ngân sách c a nhà n c. 150 65%

T ng 230 100%
Qua b ng 3 có th  th y r ng ch  y u các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS trên 

a bàn Thành ph  ông Hà n m 2021 là s  d ng ngân sách c a nhà n c, s  l ng kinh phí 
c xã h i hóa còn r t ít (chi m 35% kinh phí tài tr ).

B ng 4. T ng s  kinh phí XHH u t  cho l nh v c th  d c th  thao n m 2021

TT N i dung n v Kinh phí

1 Ngu n kinh phí c a xã h i tài tr  t  ch c các gi i thi u 
th  thao cho h c sinh THCS c p tr ng, Thành ph Tri u ng 90

2 Ngu n kinh phí c a xã h i u t  cho TDTT Tri u ng 300

  Qua b ng th ng kê 4 có th  th y r ng s  kinh phí u t  cho TDTT c a xã h i là quá ít, 
ch a áp ng c nhu c u v  s  l ng và ch t l ng.

B ng 5. K t qu  ph ng v n nh ng nguyên nhân nh h ng n XHH các gi i thi u th  
thao cho h c sinh THCS trên a bàn Thành ph  ông Hà t nh Qu ng Tr  (n = 40)

TT Nguyên nhân t n t i, h n ch ng ý (%) Không 
ng ý (%)

1

Khách 
quan

Kh  n ng ngân sách Thành ph  không 
áp ng cho nhu c u v  TDTT; m t 

b ng thu nh p c a các t ng l p dân c  
c a Thành ph  ông Hà còn th p.

31 77.5 9 22.5

2
Các chính sách khuy n khích xã h i 
hóa ch a c  th  rõ ràng  thu hút các 
doanh nghi p, t  ch c, cá nhân u t .

36 90 4 10

3
 H  th ng v n b n pháp lu t, ch  , 
chính sách v  xã h i hoá còn ch a 

ng b , th ng nh t.
29 72.5 11 27.5
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4

Ch  quan

Công tác tuyên truy n v  ch  tr ng, 
chính sách c a Nhà n c v  xã h i hoá 
các gi i thi u th  thao cho h c sinh 
THCS ch a c ti n hành th ng 
xuyên.

36 90 4 10

5

Nh n th c c a m t b  ph n cán b  
các c p, các ngành v  xã h i hóa ch a 
th t s  y , ch a th y rõ t m quan 
tr ng c a công tác xã h i hóa các gi i 
thi u th  thao cho h c sinh THCS 

i v i s  phát tri n c a Thành ph .

29 72.5 11 27.5

6

Công tác ch  o, t  ch c th c hi n, 
ki m tra, giám sát vi c tri n khai th c 
hi n xã h i hóa các gi i thi u th  
thao cho h c sinh THCS còn ch a 

c quan tâm úng m c.

32 80 8 20

7
Các c  ch , chính sách khuy n khích 
xã h i hóa các gi i thi u cho h c 
sinh THCS ch m c c  th  hóa.

35 87.5 5 12.5

Qua k t qu  ph ng v n  b ng 5 cho 
th y các nguyên nhân chính nh h ng n 
vi c xã h i hóa các gi i thi u th  thao cho 
h c sinh THCS trên a bàn Thành ph  ông 
Hà v i s  phi u ng ý t  70% tr  lên.

2. L a ch n m t s  bi n pháp phát 
tri n công tác xã h i hóa các gi i thi u 
th  thao cho h c sinh THCS  Thành ph  

ông Hà t nh Qu ng Tr
C n c  vào th c tr ng v  vi c XHH các 

gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS trên 
a bàn Thành ph  ông Hà và các nguyên 

t c khi l a ch n bi n pháp  tài ã t ng h p 
c 9 bi n pháp.
Thông qua phân tích ma tr n SWOT,  

tài ã xác nh 6 bi n pháp nâng cao hi u qu  
công tác xã h i hóa các gi i thi u th  thao 
cho h c sinh THCS t i Thành ph  ông Hà, 
k t qu  phân tích xác nh bi n pháp c 
trình bày  b ng 6.

B ng 6. Ma tr n SWOT xác nh bi n pháp nâng cao hi u qu

Bi n pháp SO Bi n pháp WO

S1
S2

S3
O

3O
4

T o i u ki n, khuy n khích h i 
ph  huynh h c sinh ng ra kêu 
g i, t  ch c các gi i thi u th  
thao cho h c sinh THCS.

W
1W

2W
3O

1O
2

Công tác tuyên truy n, nâng cao nh n 
th c v  xã h i hóa các gi i thi u th  
thao cho h c sinh THCS ph i ti n hành 
th ng xuyên.



ŕŜŘQUẢNLÝ TÂMLÝ YHỌC TDTT

TẠP CHÍ KHOA HỌC VÀĐÀO TẠOTHỂ THAO SỐ

S1
S2

S3
O

1O
4

T ng s  l ng t  ch c các gi i thi 
u th  thao trong n m cho h c 

sinh THCS.

W
2W

4O
2O

4

T  ch c tham gia giám sát, ki m tra 
ánh giá k t qu  th c hi n k  ho ch 

xã h i hóa các gi i thi u th  thao cho 
h c sinh THCS.

Bi n pháp ST Bi n pháp WT

S1
S2
S3
T1
T2
T3 S  d ng ng i có uy tín trong 

c ng ng v  công tác TDTT  
kêu g i u t  trang thi t b  t p 
luy n ph c v  cho các gi i thi 

u th  thao h c sinh THCS. W
1W

3T
1T
2T
3 Liên k t, ti p c n v i t  ch c; cá 

nhân; doanh nghi p  kêu g i u 
t , huy ng ngu n l c tài chính, v n 

ng tham gia vào công tác xã h i 
hóa các gi i thi u th  thao cho h c 
sinh THCS.

Sau khi ã t ng h p c 06 bi n pháp 
trên qua phân tích ma tr n SWOT,  có c  
s  khoa h c, khách quan, chúng tôi ti p t c 

ph ng v n 60 chuyên gia  l a ch n ra các 
bi n pháp t t nh t K t qu  thu c  tài th  
hi n  b ng 7.

B ng 7. K t qu  ph ng v n các bi n pháp nâng cao hi u qu  công tác xã h i hóa các gi i 
thi u th  thao cho h c sinh THCS trên a bàn Thành ph  ông Hà (n=60)

TT Bi n pháp
K t qu  l a ch n

ng  
ý (%) Không 

ng ý (%)

1
T o i u ki n, khuy n khích h i ph  huynh h c sinh 

ng ra kêu g i, t  ch c các gi i thi u th  thao cho 
h c sinh THCS.

50 83.3 10 16.7

2 T ng s  l ng t  ch c các gi i thi u th  thao trong 
n m cho h c sinh THCS.

53 88.3 7 11.7

3
Hình thành mô hình t  ch c và qu n lý ho t ng 
GDTC, các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS 
theo h ng xã h i hóa TDTT.

34 56.7 26 43.3

4
T ng c ng s  u t  cho GDTC, các gi i thi u, các 
ho t ng TDTT thông qua s  tài tr , óng góp c a các 
cá nhân, t  ch c xã h i.

33 55 27 45

5 Phát tri n s  l ng, ch t l ng CLB t p luy n TDTT 
trong tr ng h c. 35 58.3 25 41.7

6
Công tác tuyên truy n, nâng cao nh n th c v  xã h i 
hóa các gi i thi u th  thao h c sinh THCS ph i ti n 
hành th ng xuyên.

49 81.7 11 18.3
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7
S  d ng ng i có uy tín trong c ng ng v  công tác 
TDTT  kêu g i u t  trang thi t b  t p luy n ph c 
v  cho các gi i thi u th  thao h c sinh THCS.

52 86.7 8 13.3

8

Liên k t, ti p c n v i t  ch c; cá nhân; doanh nghi p 
 kêu g i u t , huy ng ngu n l c tài chính, v n 
ng tham gia vào công tác xã h i hóa các gi i thi u 

th  thao cho h c sinh THCS.

51 85 9 15

9
T  ch c tham gia giám sát, ki m tra ánh giá k t qu  
th c hi n k  ho ch xã h i hóa các gi i thi u th  
thao cho h c sinh THCS.

48 80 12 20

Qua k t qu  ph ng v n  b ng 7 cho 
th y:  nâng cao h n n a vi c xã h i hóa 
các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS 
trên a bàn Thành ph  ông Hà có r t nhi u 
bi n pháp khác nhau, nh ng hi n nay i v i 
Thành ph  ông Hà ch n 6 bi n pháp có t  l  
ý ki n tán thành cao t  80% tr  lên  nâng 
cao hi u qu  công tác xã h i hóa các gi i thi 

u th  thao cho h c sinh THCS trên a bàn 
Thành ph  trong th i gian t i là:

- Bi n pháp 1: T o i u ki n, khuy n 
khích h i ph  huynh h c sinh ng ra kêu 
g i, t  ch c các gi i thi u th  thao cho h c 
sinh THCS.

- Bi n pháp 2: T ng s  l ng t  ch c 
các gi i thi u th  thao trong n m cho h c 
sinh THCS.

 - Bi n pháp 3: Công tác tuyên truy n, 
nâng cao nh n th c v  xã h i hóa các gi i thi 

u th  thao h c sinh THCS ph i ti n hành 
th ng xuyên.

- Bi n pháp 4: S  d ng ng i có uy tín 
trong c ng ng v  công tác TDTT  kêu 
g i u t  trang thi t b  t p luy n ph c v  
cho các gi i thi u th  thao h c sinh THCS.

- Bi n pháp 5: Liên k t, ti p c n v i t  
ch c; cá nhân; doanh nghi p  kêu g i u 
t , huy ng ngu n l c tài chính, v n ng 
tham gia vào công tác xã h i hóa các gi i thi 

u th  thao cho h c sinh THCS.
- Bi n pháp 6: T  ch c tham gia giám 

sát, ki m tra ánh giá k t qu  th c hi n k  
ho ch xã h i hóa các gi i thi u th  thao cho 
h c sinh THCS.

 kh ng nh m c  c n thi t và tính 
kh  thi c a các bi n pháp trên, chúng tôi ã 
ph ng v n 40 chuyên gia. K t qu  kh o sát 
th  hi n qua b ng 8

B ng 8. K t qu  kh o sát c a chuyên gia v  m c  c n thi t và tính kh  thi các bi n pháp 
nâng cao hi u qu  công tác XHH các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS (n=40)

TT Tên bi n pháp

M c  c n thi t Tính kh  thi

C n thi t Ch a CT Kh  thi Ch a KT

n % n % n % n %

1

T o i u ki n, khuy n khích h i ph  
huynh h c sinh ng ra kêu g i, t  
ch c các gi i thi u th  thao cho h c 
sinh THCS.

40 100 0 0 36 90 4 10

2
T ng s  l ng t  ch c các gi i thi u 
th  thao trong n m cho h c sinh THCS. 35 87.5 5 12.5 33 82.5 7 17.5
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3

Công tác tuyên truy n, nâng cao nh n 
th c v  xã h i hóa các gi i thi u th  
thao cho h c sinh THCS ph i ti n hành 
th ng xuyên.

40 100 0 0 38 95 2 5

4

S  d ng ng i có uy tín trong c ng 
ng v  công tác TDTT  kêu g i u 

t  trang thi t b  t p luy n ph c v  cho 
các gi i thi u th  thao h c sinh THCS.

40 100 0 0 40 100 0 0

5

Liên k t, ti p c n v i t  ch c; cá nhân; 
doanh nghi p  kêu g i u t , huy 

ng ngu n l c tài chính, v n ng 
tham gia vào công tác xã h i hóa các 
gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS.

40 100 0 0 40 100 0 0

6

T  ch c tham gia giám sát, ki m tra 
ánh giá k t qu  th c hi n k  ho ch 

xã h i hóa các gi i thi u th  thao cho 
h c sinh THCS.

34 85 6 15 32 80 8 20

K t qu  kh o sát m c  c n thi t và tính 
kh  thi c a các bi n pháp c các các chuyên 
gia có kinh nghi m thu c l nh v c xã h i hóa 
TDTT l a ch n có t  l  r t cao g n 100%.

 ánh giá hi u qu  các bi n pháp ã 
c l a ch n và xây d ng, chúng tôi ã 

 xu t ý ki n v i ban lãnh o Thành ph  
cho áp d ng các bi n pháp ó vào th c ti n. 
Vì i u ki n th i gian nghiên c u c a  
tài không cho phép nên trong các bi n pháp 

c l a ch n  áp d ng, chúng tôi c bi t 
u tiên n 3 bi n pháp có i u ki n th c 

hi n tr c, ó là các bi n pháp: 1, 3,5
 vi c áp d ng các bi n pháp nhanh 

chóng thu c k t qu ,  tài ti n hành t  
ch c ng lo t và sau th i gian 6 tháng áp 
d ng các bi n pháp vào th c ti n (t  tháng 
10/2021 n tháng 3/2022) k t qu  thu c 
trình bày  b ng 9, 10.

B ng 9. K t qu  th ng kê các gi i u th  thao cho h c sinh THCS c xã h i hóa  
trên a bàn Thành ph  ông Hà tr c và sau th c nghi m

TT N i dung S  gi i 
tr c TN

S  gi i 
sau TN

T  l  t ng 
tr ng %

1 Các gi i thi u th  thao c xã h i hóa. 2 4 100%

Qua b ng 9 cho th y: Sau 6 tháng áp 
d ng các bi n pháp s  l ng các gi i thi u 

c xã h i hóa t ng lên rõ r t c  th : tr c 
khi áp d ng bi n pháp s  l ng các gi i thi 

u c XHH trong n m là 2 gi i sau khi 
áp d ng bi n pháp s  gi i u t ng là 4 gi i 

(t ng 100%), các gi i u có ch t l ng cao 
và quy mô h n tr c khi áp d ng các bi n 
pháp mà  tài ã l a ch n, t o à thu n l i 
cho vi c nâng cao hi u qu  công tác xã h i 
hóa các gi i thi u th  thao cho h c sinh 
THCS trên a bàn Thành ph  ông Hà.



ŕŜś QUẢNLÝ TÂMLÝ YHỌC TDTT

TẠP CHÍ KHOA HỌC VÀĐÀO TẠOTHỂ THAO SỐ

B ng 10. K t qu  th ng kê kinh phí tài tr  các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS 
c XHH trên a bàn Thành ph  ông Hà tr c và sau th c nghi m

TT N i dung Kinh phí 
tr c TN

Kinh phí sau 
TN

T  l  t ng 
tr ng %

1
Kinh phí tài tr  các gi i thi 

u th  thao cho h c sinh 
THCS Thành ph  ông Hà.

80 tri u ng 150 tri u ng 87.5%

Qua b ng 10 cho th y: Tr c khi áp d ng 
các bi n pháp s  kinh phí c xã h i hóa là 
80 tri u ng, sau khi áp d ng các bi n pháp 
thì s  kinh phí c tài tr  t ng lên 150 tri u 

ng (t ng 87.5%).

K T LU N

- Th c tr ng vi c XHH các gi i thi u 
th  thao cho h c sinh THCS trên a bàn TP 

ông Hà có phát tri n tuy nhiên t c  còn 
r t ch m, s  l ng các gi i thi u th  thao 
còn r t ít, t  l  h c sinh tham gia t p luy n 
thi u TDTT còn r t th p, ch  y u các gi i 
thi u th  thao là do c  quan nhà n c t  
ch c, s  gi i u c tài tr  là quá ít, s  t  
ch c cá nhân tài tr  không a d ng.

- Thông qua ph ng pháp ph ng v n và 
phân tích SWOT  tài ã l a ch n c 06 
bi n pháp nâng cao hi u qu  công tác XHH 
các gi i thi u th  thao cho h c sinh THCS 
và c các chuyên gia ánh giá m c  
c n thi t và tính kh  thi r t cao v i t  l  
t  80 – 100%. Và sau 6 tháng th c nghi m 
03 bi n pháp c  b n trong th c ti n ã em 
l i hi u qu  rõ r t; s  gi i u c XHH 
t ng tr ng 100%, s  kinh phí t ng 87,5%.  

i u ó cho th y các bi n pháp mà  tài ã 
l a ch n phù h p v i i u ki n t  nhiên và 
con ng i c a a ph ng góp ph n nâng 
cao hi u qu  công tác XHH các gi i thi u 
th  thao cho h c sinh THCS trên a bàn TP 

ông Hà, Qu ng Tr .
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