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Quyén tir chéi diéu tri cila nguoi nguoi bénh trong cdc co sé khdm bénh, chiia
bénh la mot trong nhitng quyén co ban ciia con nguoi trong linh vuc xd hi. Quyén
nay duoc quy dinh trong hé thong phdp ludt 6 mot s6 quoc gia trén thé gici nhu
Mjj, Anh, An Dg, Malaysia. O Vi¢t Nam, quyén tir choi diéu tri ciia nguoi bénh
dugc quy dinh trong Ludt Khdam bénh, chita bénh nam 2009. Trén co s¢ d6, bai viét
tdp trung phdn tich thuc trang thuc hién quyén tir chéi diéu tri ciia nguoi bénh
trong cdc co s6 khdm bénh, chita bénh va dua ra mot s6 kién nghi.
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Right to refusal of medical treatment from medical examination and
treatment establishments is one of foundamental human rights in society
sector regulated in the legal systems of America, England, India, Malaysia.
In Vietnam, this right is prescribed in Law on medical examination and
treatment in 2009. Based on these regulations, the article analyses current
situation of implementing this right and proposes some recommendations.
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tr chdi diéu tri la mot quyén co ban
I cua nguoi bénh. Quyén nay duoc
ghi nhan trong Diéu 12 Ludt kham
bénh, chita bénh nam 2009 [2], theo d¢,
trong cac co so kham bénh, chita bénh,
nguoi bénh cd thé tir choi diéu tri o bat ky
giai doan nao cua hoat dong diéu tri. Tuy
nhién ¢ nhitng treong hop nguoi bénh
khong du nang lyc hanh vi dan sy, nguoi
dai dién ctia nguoi bénh sé quyét dinh viéc
diéu tri. Lac nay xuat hién xung dot gitta
quyén ctia nguoi dai dién va quyén duoc
song ctia nguoi bénh. Trong thuc tién,
chwa c6 nhitng quy dinh phap luat huwdéng
dan giai quyét vé sy xung dot nay va
nhing nguoi Thay thudce cd nhitng xt tri
khac nhau ¢ nhiing co sO y té' khac nhau.
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1. Quyén ctia nguoi bénh, quyén tix
chéi diéu tri cia ngudi bénh

O phuong dién phd thong, theo Pai tir
dién Tiéng Viét, quyén 1a thé, sttc manh,
loi 1oc dugc huong do phap luat cong
nhéan hodc do dia vi dem lai. Quyén loi:
Quyeén duoc huong nhitng loi ich vé€ mat
vat chat, tinh than, chinh tri, xa hoi.[5]

O phuong dién khoa hoc, quyén con
nguoila nhiing gia tri tee nhién, von c6 ctia
con ngudi, dugc bao dam bang phéap luat.
Cénhiéu quan diém, dinh nghia khacnhau
V€ quyén con nguoi, song quan diém phd
biéh cho rang quyén con nguoi 1a nhiing

* Thac si, NCS. Khoa Luat, Hoc vién Khoa hoc
xd hoi
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dac quyén bam sinh, von c6 ctia moi ca
nhan: Nhan quyén la nhing nang luc va
nhu cau von c6 va chi ¢6 ¢ con nguoi, voi
tw cach la thanh vién cong dong nhan loai,
dugc thé ché'héa bang phap luat qudc gia
va cac thoa thuan phép ly quoc té.

Mot dinh nghia khac cua Van phong
Cao uy caa Lién hop quoc vé quyén con
nguodi cling thuong dugc trich dan boi
cac nha nghién ctu, trong dé cho rang:
“Quyén con nguoi la nhing dam bao
phap ly toan cau cé tac dung bao vé cac ca
nhan va cac nhom chdng lai nhitng hanh
dong hodac su bdé mdc ma lam ton hai dén
nhan pham, nhitng s duoc phép va tu do
co ban cta con ngroi”[10].

Quyén con nguoi co ban da duwgc
quoc t€ thtra nhan gom quyén bao vé vé
s0 hitu, bao vé chd & hop phép, bao vé cac
quyen dan su, chinh tri va quyén kinh t€,
van hoa, xa hoi khac.

Trong tac phdm “Nhitng ham y vé
dao dtc, phdp ly va xa hoi caa Y hoc
Genomic”, Tap chi Y hoc New England
(2003), quyén nguoi bénh duoc chinh thiic
hoa vao nam 1948, Tuyén ngon thé gidi vé
quyén con nguoi cong nhan “pham gia
von cd” va “quyén binh dang va khong thé
nhuong bo cta tat ca cac thanh vién trong
gia dinh nhan loai”. Va dyaa trén khai niém
v€ con nguodi, va phdm gia cin ban va su
binh déng ctia tat ca con nguoi, khai niém
vé quyén ctia bénh nhan da duoc phat trién
[7]. Quyén tir chdi diéu tri la mot trong
nhitng quyén co ban ctia nguoi bénh.

Vé doi tuwong tir choi diéu tri: Nguoi
bénh véi day du ndng luc hanh vi dan sy,
thé hién y chi trong giao dich dan su. Day
la nguyén tac trr do giao két hop dong.

Vé chu thé thuc hién quyén tir chdi
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diéu tri: Nguoi hanh nghé, nha cung cap
dich vu c6 trach nhiém thuc hién quyén
nay khi c6 su yéu cau ctia doi tuong tu
chéi diéu tri.

Vé khach thé cta quyén tuir choi diéu
tri: Hudng dén su tw do lya chon trong
cac giao dich dan sy nham hudéng dén
mong mudn c6 két qua diéu tri tot nhat.

2. Quyén cua nguoi bénh, quyén ti
choi diéu tri  mot s6 quoc gia trén thé gidi

Nha nudc ban hanh nhitng quy dinh
nham bao dam quyén tir chéi diéu tri dwoc
thuiee hién trong thuc tién. Trén thé gidi,
quyén tir choi diéu tri dwgc quy dinh c6
su khac nhau ¢ cac quoc gia. O My, nguoi
bénh duoc chon lya nha cung cap dich vu.
Nguoi bénh dugc tham gia vao cac quyét
dinh diéu tri [1]. O Anh, nguoi bénh c6
quyén quyét dinh chon lwa, Quyén quyét
dinh y dtc, nguoi bénh ¢b quyén quyét
dinh rat cao [9]. O An d6, trong cac quyén
cua nguoi bénh c6 khong bao gom quyén
ttr choi diéu tri. Néu nguoi bénh nghi ngo
vé viéc diéu tri dugc quy dinh va ddc biét
la mot hoat dong dé xuat, ho cd quyén
duoc y kién thit hai tir bat ky chuyén gia
nao [8]. O Malaysia, nguoi bénh cd cac
nhom quyén: Quyén duoc diéu tri; Quyén
chon cham soc; Quyén dugc cung cap
thong tin; Quyén khiéu nai, bdi thuong;
Quyen tham gia va dai dién; Quyén vé
moi truong y t& Quyén An toan; Quyén
dwoc gido duc sttc khoe [6]. Nguoi bénh
duoc quyén tham gia trong diéu tri, quyén
tte choi diéu tri khong thay ghi nhan.

3. Thuc trang thuc hién quyén tir chéi
diéu tri ctia ngwoi bénh

O Viét Nam, theo Ludt kham bénh,
chita bénh nam 2009, ngwoi bénh cé cac
quyén: Quyén dwgc kham bénh, chita
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bénh c6 chat lwong phu hop véi diéu kién
thuc t&; Quyén dugc ton trong bi mat riéng
tu; Quyén duoc ton trong danh dw, bao vé
sttc khoe trong khdm bénh, chita bénh;
Quyeén duoc lua chon trong kham bénh,
chita bénh; Quyén dugc cung cap thong
tin vé ho so bénh an va chi phi kham bénh,
chtta bénh. Quyén duoc lwa chon trong
kham bénh, chita bénh dwgc hiéu la quyén
ttr choi diéu tri cua ngwoi bénh [1], [2].

Hién nay chua c6 mot tong két vé cac
truong hop tir chdi diéu tri cta nguoi
bénh. Khi nguwoi bénh xin vé, ¢ truong
hop nguoi bénh c6 du nang luc hanh vi
dan suw, nguwoi bénh lam to cam két xin
ve. Truong hop nguoi bénh khong du
nang luwc hanh vi dan sy, nguoi dai dién
hop phap cua nguoi bénh tién hanh lam
gidy cam két xin vé. Trong thuc tién cd cac
treong hop nhu sau:

1) Bénh nhan sinh hiéu 6n dinh, khong
c6 nguy co tirvong

DPay la truong hop thuong gap & khoa
kham bénh va cac khoa diéu tri ndi tra &
cac co s6 kham bénh, chira bénh. Tai khoa
kham bénh, khi c6 chi dinh nhap vién,
nhung nguoi bénh khong muoén nhap
vién va nguoi bénh lam to cam két xin
khong nhap vién. Tai cdc khoa noi try,
nguoi bénh xin vé khi dang diéu tri. Trong
cac treong hop nay, nguoi bénh tinh tdo,
c6 du nang lwc hanh vi dan su. Tt choi
diéu tri la sy thé hién y chi ctia minh, theo
Khoan 2, Diéu 12 Luat kham bénh, chira
bénh nam 2009: “Puoc ra khoi co so kham
bénh, chita bénh khi chwa két thtc diéu tri
nhung phai cam két tu chiu trdch nhiém
bang van ban vé viéc ra khéi co so kham
bénh, chita bénh trai vdi quy dinh cua
nguoi hanh nghé”.
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2) Bénh nhidn c6 sinh hiéu khong on
dinh, b¢nh nhan cé thé tir vong

Trong truong hop nay, dya vao tinh
trang ctia nguoi bénh va thuc tién kha
nang diéu tri cta bénh vién, ¢ hai kha
nang xay ra: Bénh nhan khong c6 kha
nang ctru song va bénh nhan cé kha nang
ctru song.

- Bénh nhin khong co tién lirong song.

Day la treong hop nguoi bénh bi bénh
nang, khong da nang lwec hanh vi dan sy.
Nguoi dai dién hop phap cho nguoi bénh
quyét dinh viéc diéu tri, theo Khoan 1,
biéu 13: Truong hop nguoi bénh bi mat
nang luc hanh vi dan su, khong c6 nang
luc hanh vi dan su, han ché' nang lic hanh
vi dan su hoac ngwoi chua thanh nién tir
da 6 tudi dén chwa du 18 tudi thi nguoi
dai dién hop phap ctia nguoi bénh quyét
dinh viéc kham bénh, chtra bénh. Khi kha
nang ctru song cua nguoi bénh khong con
thi viéc xin cham dut diéu tri ctia nguroi
dai dién ctia ngroi bénh khong trai voi
dao dirc xa hoi.

- Bénh nhdn cé hy vong ctru song.

Day la trrong hop thuong xay ra dkhoa
cap ctru, khoa hdi stee tich cuc. Nguoi bénh
¢ tinh trang bénh ndng, sinh hiéu khong 6n
dinh. Nguoi bénh khong con y thitc, khong
dt nang lic hanh vi dan sy nhung con kha
nang ctru song. Trreong hop nay khi nguoi
dai dién ctia nguoi bénh tir chdi diéu tri thi
nguoi bénh sé tit vong. Thuc tién tai cac co
sO y t€ c6 nhiéu truong hop Thay thudc
cho vé theo yéu cau ctia nguoi dai dién khi
kha nang ctru sdng ngudi bénh van con.
Céac bénh vién lam theo nhiéu hudng khac
nhau, chua c6 sy thong nhat. Tham chi cd
nhitng bénh nhi bi di tat duoc cho vé khi
kha nang ctru song con rat cao.
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Theo Diéu 177 va Diéu 122 B luat dan
sw nam 2015 quy dinh vé giao dich dan
sit vO hiéu khi vi pham mét trong cac quy
dinh sau [4]:

a) Chu th€ c6 nang luc phap luat dan
si, nang lic hanh vi dan su phtt hop voi
giao dich dan sy duwoc xac lap;

b) Chu thé tham gia giao dich dan sy
hoan toan ty nguyén;

¢) Muc dich va ndi dung cua giao dich
dan sy khong vi pham di€u cam cua luét,
khong trai dao dirc xa hoi.

Trong treong hop ngwoi bénh con ¢
kha nang cttu song ma nguoi dai dién tw
chéi diéu tri sé dan dén tinh trang nguy
hiém tinh mang nguoi bénh, tham chi dan
dén t& vong. Giao dich gitta nguoi dai
dién va nguoi thay thudc la vo hiéu vi co
ndi dung trai véi dao dire xa hoi (Biém ¢
Dbiéu 177 B0 luat dan sy nam 2015)

Nguoi Thay thudc thue hién theo yéu
cau cta nguoi dai dién thi sé vi pham
quyen duoc song ctia nguoi bénh da duoc
hién dinh tai Biéu 19 Hién phap nam 2013
“Moi nguoi ¢d quyén sdng. Tinh mang
con nguoi duoc phap luat bao ho. Khong
ai bi tudc doat tinh mang trai luat” va tai
Diéu 33 BO luat dan s nam 2015 “C4 nhan
c6 quyen song, quyen bat kha xam pham
vé tinh mang, than thé, quyén duoc phap
luat bao ho vé stic khoe. Khong ai bi twdce
doat tinh mang trai luat” [3].

4. Kién nghi

Tt nhitng ly luan va thuc tién thuc
hién quyén tir choi diéu tri cha nguoi
bénh tai cac co s& kham bénh, chira bénh,
xin kién nghi mot sd van dé nhu sau:

Mot la, trong treong hop ngwoi bénh
bi bénh nang khong on dinh cac dau hiéu
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sinh ton, khi c6 su ttr choi diéu tri cua
nguroi dai dién, co s& kham bénh, chita
bénh can lap mot hoi dong chuyén mon
danh gia tinh trang nguwoi bénh va kha
nang ctru song nguoi bénh.

Hai la, thanh phan hoi dong chuyén
mon trong truong hop bénh ndng can ¢6
it nhat hai bac sy ding chuyén nganh va
cO Luat sw hodc Luat gia.

Ba la, treong hop nguoi bénh con kha
nang ctru song theo kha nang y hoc hién
tai thi nguoi Thay thudc khong cho nguoi
bénh vé, cd gang giai thich cho nguoi dai
dién hiéu rang tlr ch6i diéu trj khi con kha
nang ciru song nguoi bénh la trai voi dao
dtec xa hoi. Truong hop nay nguoi ding
dau co so y t& (hodc nguoi duoc nguoi
ding dau uy quyén) quyét dinh tiép tuc
diéu tri cho nguoi bénh./.
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