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TOM TAT

L& Vu Lan 1a mot I8 hoi cua Phat gido, hing nam duoc t6 chirc vao ngay ram thang bay két hop
V6i 1€ Xa téi vong nhdn cia dan gian tao nén mot nét dep trong doi song tAm linh cta nguoi Viét
v6i nhitng nghi thirc dc ddo va mang y nghia sau sac. Noi dung chinh cua 1 Vu Lan la tu tudng
Pao hiéu cua Phat gido. N6 c6 y nghia tdm linh v0 cung séu sac, 1a sy ket hop gitra yeu t6 dao duc
va y nghia xa hoi, do 1a su biét on sau sic dén cac bac sinh thanh, 16 ro tam long hiéu thao cua con
cai d6i v6i cha me minh. Dé lam sang t6 ndi dung van dé nghién ciru, bai bao sir dung phuong
phap logic — lich str, phan tich tong hop. Két qua nghién cuu cua bai bao mang gia tri ly ludn va
thuc tién, gitp ngudi doc hiéu hon vé y nghia cua I& hoi Vu Lan ddi véi doi song dao dirc cia
nguoi Viét Nam.
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ABSTRACT

Vu Lan ceremony, which is a Buddhist festival, annually held on the full moon in the seventh
month of the lunar calendar. Vu Lan ceremony combined with the folk sins of the dead to create a
beauty in the spiritual life of the Vietnamese people with unique rituals and profound. The main
content of Vu Lan ceremony is the Buddhist ideology of filial piety. The ceremony consists of
ethical factors and social meaning, having a very deep spiritual significance. It is a deep gratitude
to the births, showing the filial heart of children towards their parents. To clarify the content of the
research problem, the article uses logical - historical methods and synthetic analysis. The research
results provides several theoretical and practical values, and thus could help the readers to better
understand the meaning of VVu Lan ceremony for the moral life of Viethamese people.
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1. Pit vén dé

Cac 1& hoi Phat gido néi chung va 1& Vu Lan
noi riéng déu mang nhiing gia tri tinh than vo
cung to 16n, n6 thuc su da di vao cudc song
ciia dan toc Viét véi rat nhiéu hanh dong
mang tinh nhan van, nhan dao. Néu nhu Phat
gido gan bo thity chung va 1a chd dya tinh than
vitng chic cho nhan dan ta trong mot chidu dai
lich sir dung nudc va gilt nudc, thi 1€ Vu Lan
bao doi nay da két hop véi truyén thdng bao
hiéu cta dan toc tré thanh Dai I& bao hiéu dién
ra vao thang bay am lich va dwoc phé bién &
nhiéu noi trén khip dat nuéc ta.

L& Vu Lan ciing 1a mot trong nhiing 1 hoi
Phat gido mang y nghia giao duc xa hdi sau
sic. “L& Vu Lan duoc ctr hanh theo thuyét
kinh Vu Lan Bon rdi luu truyén khip An Do,
Trung Quéc, Viét Nam va cac nudc theo Bic
phuong Phat gidao. Cac nuoc phuong Dong
theo Phat gido dd sin c6 truyén thong hiéu
hanh nén Vu Lan da nhanh chéng di vao long
ngudi va rat co ich cho su phat huy hanh hiéu
thao caa 10ng nguoi tro thanh mua bao hiéu,
b4o an” [1, tr.43].

2. Ngi dung

2.1. Khdi qudt vé |é hji va |1é hji Phat gido
L& hoi 1a mot sy kién vin hoa mang tinh hoat
dong cong ddng. N6 phan anh nhu cau ca vé
vat chat va tinh than cta nhan dan trong xi
hoi. C6 nhiéu cach hiéu khéc nhau vé Ié hgi.
Trong dan gian |é hgi thuong dwoc goi la
“dam”. “Pam” duogc dung dé chi sy tap hop
s6 nhiéu, dam doéng... va thuc thi mot loat
hoat dong nao d6 nhu “dam cudi”...

Lé hgi thuong gom hai phan “18” va “hoi”.
Mot s6 nha nghién ciru cho rang: Lé trong 1
hgi 1a mot hé théng cac hanh vi, dong tac
nham biéu hién long t6n kinh ciia dan lang
ddi voi cac than linh, lyc lugng siéu nhién noi
chung, véi than thanh hoang néi riéng. Bong
thoi, 1€ ciing phan anh nhiing nguyén vong,
udc mo chinh dang cua con nguoi trudc cugc
séng day kho khin ma ban than ho chua cé
kha ning cai tao. Con hgi 1a mot hé thong tro

choi, trd dién phong phu va da dang duoc té
chure di lién véi 16,

Céc nha nghién ciru v& vin hoa ciing da dua
ra rat nhiéu khai niém vé 1é hgi, theo chung
t6i 6 the hiéu: Lé hgi la hinh thuc sinh hogt
vin héa cong dong, dwoc té chirc theo nhiing
khuén mau nhar dinh hogc theo mét chu ky
nhdt dinh (mia, ndm) nham théa man nhu
cau tinh than ciia con nguoi.

Phat gido ra doi cudi thé ki VI (TCN), trong
lan séng dau tranh chéng lai dao Balamén,
phan ddi viéc phan biét dang cap, doi binh
dang xa hoi. Nguoi sang 1ap ra Phat gido 1a
Siddharta (T4t Pat Da 563 — 483 TCN), duoc
nguoi doi ton la Sakyamuni (Thich ca Mau
ni). Trong cac hoat dong cia Phat gido, 1¢ héi
cling 1a mot hinh thirc duoc to chirc thuong
xuyén voi y nghia la mét sinh hoat van hoa
mang tinh cong ddng cao, dién ra trong mot
khong gian, thoi gian nhat dinh, 13 cudc hanh
trinh vé dat Phat, 1a noi cau nguyén cho doi
séng thuc té, 1a hinh thic téng hoa vin héa
nghé thuat...

L& hoi Phat gido ludn gian véi cac ngdi chua,
hodac nhitng noi tho tw Bac Phat, boi do
khong chi 1a noi nhan dan lui téi chiém
ngudng, 18 bai ma con 1a noi dé din ra cac
hoat dong vui choi truyén théng mang lai
khong khi tuoi vui cho nguoi dén du. Do 1a
nhitng khoang thoi gian dién ra dong vui, tap
nap c6 mat cua nhiéu ngudi tham gia khong
chi thyc hién cac hoat dong tdm linh long
thanh hudng Phat ma con huéng t6i cac ddi
tugng linh thiéng nhu cic vi anh hing chéng
giic ngoai xam, ngudi cd cong 1on trong dau
tranh bao vé T6 qudc, hay 1a cac vi cao ting,
hodc nhirng nguoi sang 1ap, xay dung 1én cac
ngoi chua...

Phat giao sir dung lich &m nén ngay ram va
ngdy cudi thang 1a thoi gian danh cho nhing
sinh hoat I& hoi. Dong dao cu si phat tir vé
chua tung kinh, cau nguyén va lam cac cong
dac qua viéc cang duong. Co nguoi tho tri
Bét quai trai gidi ca ngay. Ngay ram va ngiy
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cudi thang ciing danh déu ngay ting ni sam
héi va b tat d¢ dugc thanh tinh. Theo tinh
than cua gido 1y Phat gido, Pao Phat 1a dao
ctia sy giai thoat. Thyc hanh nhitng diéu trong
gido 1y d& cap chinh 1a dem lai niém vui cho
moi ngudi va gitip moi ngudi hét khd. Chinh
vi véy, trong Phat giao bao gdm nhiéu nghi I8,
nhung hai nghi 1& quan trong nhat chinh 1a
nghi 1& ciu an va cau siéu.

Co thé ké dén mot sb 1& hoi tiéu biéu nhu 18
cing ram thang giéng, con goi I8 Thuong
nguyén, 18 Phat Pan, 18 An cu kiét ha, 1& Vu
Lan... Pay 1a nhiing 18 hoi duoc t6 chic trong
céc ngdi chua theo Phét gidao Bic tong. Con
nhitng chua theo Nam tong, ngoai 1& Phat dan
con ¢6 18 An cu kiét ha, 18 Dang y Kathina.

L& Vu Lan ciing 1a mot trong nhiing 1 hoi
Phat giao mang y nghia giao duc xa hdi sau
sic. O nudc ta, cac 18 hoi cua Phat gido dugc
to6 chic long trong tai cac chua va thu hut
duoc dong dao nhan dan tham gia. Nhiing nét
van hoa cia Phat gido da hoa quyén vao van
hoa cua dan toc Viét 1am nén nét ddc dao cua
cac 1€ hoi Viét Nam ngay nay, trong d6 c6 18
Vu Lan.

2.2. Nguén géc ciia 1 Vu Lan

L& Vu Lan con 1a mot trong nhitng 1& hoi
quan trong cua Phat gido, n6 thé hién mot
trong “Tr dai trong an” cua nha Phat (1. An
cha me; 2. An Tam Bao Su truong; 3. An
Quéc gia xa hoi; 4. An chung sinh van loai).
Theo 15i Phat day, An cha me 1a diéu thién
I6n nhat, vi: “Cung tot diéu thién khong gi
hon hiéu, tot didu 4c khong gi hon bét hiéu”.
Theo nhitng nguoi phat tir Viét Nam, cha, me
chinh 1a Phat tai gia.

Vu Lan doc theo chir Uilambana (tiéng Pali),
c6 nghia 1a cru vot nhimg ngudi dau khd,
Xuit phat tir sy tich vé Bd tat Muc Kién Lién
dai hiéu da cau me minh ra khoi kiép nga
quy. Theo Kinh Vu Lan Bén, Muc Kién Lién
(goi tit 12 Muc Lién) vn 1a mot tu si khac
dao, sau nay ong quy y, dat dugc sau phép
thin thong, 14 mot trong mudi dé tir tiéu biéu

cua Buc Phat. Sau khi dat ching qua A La
Han, Muc Lién ngdm ngui nhé dén miu thén,
bén dung hué nhin nhin xudng cac ¢di kho thi
thiy me d doa vao kiép nga quy noi dia nguc
v6i than hinh tiéu tyy, da boc xuong, bung
ong dau to, cd nhu cong co. Me Muc Lién doi
khong dugc in, khat khong duoc udng.

Qua thuong x6t me, Muc Lién van dung phép
than thong, dén ngay chd me. Tay bung bat
com ding me ma nuwdc Mat lung trong. Me
Muc Lién vi do6i khat lau ngay nén giat voi bat
com ma in. Tay trai bung bat, tay phai bdc
com nhung chua vao dén miéng, com da hoa
thanh lra. Muyc Lién dau don vo cung, khoc
than tham thiét roi tro vé bach chuyén véi
Puc Phat dé xin duoc chi day cach ctru me [2,
tr.25]. Phat cho Muc Lién biét vi nghiép
chuéng cua cac kiép trudc ma me ong moi
phai sinh vao noi ac dao lam loai nga quy.
Phat day: Vao ngiy ram thang bay la ngay
Chu Ting Ty to hiy dem do in thic udng
ngon quy, hoa qua cung dang Phat va Chu
Tang trong muoi phuong thi me 6ng thoat
khoi khéd nan.

Pung vao ngay ram thang bay, Muc Lién lap
trai dan dé cau nguyén, thiét trai dién dé moi
chu tiang tho thuc dang nhu 161 Buc Phat
day. Qua nhién, vong mau cua 6ng duogc
thoat khoi kiép nga quy ma sinh vé canh gioi
lanh. Tir d6 vé& sau, mdi nam cir dén ngay
ram thang bay cac phat tir chi hiéu déu thiét
€ trai ting [3, tr.47].

Ngay 1& Vu Lan con gin lién véi kinh “Béo
dap phu mau an” tich truyén Puc Phat lay
dbng xwong kho ¢ chan nai Thiru Linh. Dtc
Phat khong chi 1a thdy day dao phép, chi
duong giai thoat ma con 1a nha gido duc, day
chung dé tir biét long nhan, hiéu.

Ké tir khi Phat gido c6 mit tai Viét Nam dén
nay, ram thang bay khong chi duoc goi la
ngdy Xd téi vong nhdn ma con duogc biét dén
12 ngay 1& Vu Lan — mot trong nhitng ngay 1&
guan trong trong nam cua Phat gidao. Khong
nhitng thé, nd di tré thanh ngay 18 Trung
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nguyén, ngay 18 thé hién dao dac hiéu hanh
clia da sd nguoi dan Viét, tir nguoi gia cho
dén nguoi tré, tir nam cho dén nit...

Nhiéu nam qua, tiép ndi truyén théng tét dep
nay, 18 Vu Lan di duoc cir hanh, thu hat hang
ngan nguoi tham gia vao hoi 18 véi mot s6 18
thirc nham giai toi cho ngudi chét, cau phac
dte, binh an cho nguoi séng. Ngoai cac muc
doc tung kinh Vu Lan Bon, kinh Bdo 4n cha
me, Cau siéu do vong, con c6 cac nghi 18 Pai
Phat tuyén duong, Mong Son thi thuc. Budi
chiéu hoac ti, mot sb chua con dién tich Muc
Lién ciru mau hozc tro Pha nguyc...

O nhiéu ngdi chua tai Ha Noi, thanh phé Ho
Chi Minh, Hué, Quang Ninh va trén khip ca
nude da dién ra nhiéu I hoi 16n, nho khac
nhau dé t6 1ong bao hiéu nhu: L& Bong hong
cai 4o, 1& cau siéu cac vong hon hoic lap dan
cing chan té ¢6 hon nham giai trir oan khién
cho cac vong hon chét vi thién tai, bénh dich,
tai nan... hét siu khd, dugc an vui, no am,
duogc tai sinh vao canh gidi an lanh. Pac biét,
Pai 18 cau siéu cho cic vong linh anh hing
liét si trong hai cudc khang chién chdng Phap
va chdng My ciru nude... da duge Gido hoi
Phat giao Viét Nam t6 chirc tai nghia trang
Truong Son, nghia trang Dién Bién... vao
ngdy ram thang bay am lich nhiing nim gan
day, co su hién dién cta hang van tang ni,
phat tir tham gia, diéu d6 cang minh ching
cho tinh than “Udng nudc nhé ngudn”, tinh
than “tri 4n” cua dan toc ngay cang duogc giir
gin, phat huy trong thoi dai mai.

Viéc chuan bi va tién hanh 18 Vu Lan thuong
dugc cac phat tir va nhidu ngudi khong phai
1a tin dd cua Phat gido thuc hién mét cach chu
dao ngay tir nhitng ngay dau thang bay am
lich dé twong nhé t6i 6ng ba, cha me, 6 tién,
nhitng ngudi than quen da khuit bong mot
cach dac biét hon nhitng ngay binh thuong.
Theo tap quéan, cac gia dinh sira soan 18 dé
dang cang, 18 Phat cdu nguyén cho cac vong
linh dugc siéu thoat, nhidu nguoi an chay,
niém Phat, lam viéc thién, dén chua nghe

thuyét phap, chuan bi do cing duong Chu
tang ni vao ngay 1&. O nhiéu gia dinh, ban tho
Phat, ban tho t6 tién trong nira dau thang bay
am lich ciing duoc thip nhang dén, bay hoa
qua dé cling.

Bén canh viéc tuong nha, to long hiéu thao
dén nguoi da khuat, 18 Vu Lan con 1a dip dé
con cai bao hiéu cha me hién tién. Vao 1& Vu
Lan, con gai d di 1dy chong thuong mang ga
hay vit vé biéu b me d¢, phong tuc nay phd
bién & cac lang van chai ven séng va tro thanh
mét viéc hiéu hing nam cua con cai dbi véi
cha me ¢ nhiéu dia phuong trong ca nudc ta.
2.2. Y nghia cia |é Vu Lan déi véi nguwoi
ddn Vigt Nam

Mua Vu Lan — Mua hiéu hanh, day la dip dé
moi ngudi cAu nguyén cho cha me di mét
duoc ving sinh vé Tay phuong cuc lac, con
nhitng nguodi van con cha con me thi cau
nguyén cho cha me dugc manh khoe, an lac,
duoc séng hanh phuc dai 1au bén con céi.

L& Vu Lan ludn 1a mot nét dep van hoa cua
dan tdc, khong chi riéng cta nhiing nguoi
theo Phat gido. Ctr dén ngay ram thang bay,
khong ai bao ai moi nguoi cir lan luot theo
nhau dén chua, hoic & nha lam 1& cing véi
tam niém nhd dén ong ba, to tién, cha me.
Khong biét tir bao gid, bao hiéu di trd thanh
trach nhiém va bon phan cua mdi con ngudi,
mot nét dep trong van hoa wng xir, gop phan
dé cung cb dao 1y cua gia dinh, dong ho, dan
toc va con chinh 1a tiéu chuan quan trong dé
danh gia dao duc cua con nguoi.

Vu Lan la mot trong sb cac 18 hoi Phat giao
mang nhiéu gia tri nhan van, gido duc con
ngudi nhimg diéu hay, I& phai luén huéng vé
coi nguon caa minh, bao dap cong sinh thanh
dudng duc. Déi vai & Vu Lan, chit Hiéu ludn
duoc dit 1én hang dau. Chinh vi y nghia gido
duc ndy ma ngiy cang c6 nhiéu ngudi Viét
Nam tham gia vao 1& Vu Lan, coi d6 nhu mot
ngay 1€ ctia dan toc ta.

Bai dao Hiéu 1a cai khoi thay, cai ban du can
thiét cua dao lam nguoi, la nén tang dao duc
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ctia xa hoi. Nguoi Viét khi noi dén dao Hiéu,
lién nghi ngay dén viéc “tho cha, kinh me”.
Trong cac mdi quan hé nha — lang — nude thi
gia dinh 13 cai nén tang cua tat ca cac quan hé
x4 hoi. Kinh dién va cac 1& hoi ciia nha Phat
luén hudéng con nguoi dén viée tuan thu cac
quy tic, chuan myc dao duc cia gia dinh, gia
toc, tuan theo né nép gia phong “Kinh trén
nhuong dudi”, biét bao dén cong sinh thanh
dudng duc cua cha me s€ duge coi la cb
hiéu. Nhirng nghi thic cua 18 Vu Lan luén
doi hoi hanh dong, suy nghi, viéc lam cua
con ngudi phai xuit phat tir thuc tim, hoan
toan ty nguyén thi sy bao dap dy mai that sy
coO y nghia.

Ngay nay, c6 nhidu ngudi dén chua mua Vu
Lan dang cang rat nhiéu I& vat nhung ban
than lai séng thiéu trach nhiém véi gia dinh,
khong 1am tron chir hiéu voi cha me, tham chi
ddi xt té bac v&i cha me minh. Hodc co rat
nhiéu nguoi quan niém phai sim sira 18 vat
sao cho nhiéu, cho du dé dang 1én Puc Phat
vao mua VU Lan thi méi 1a thanh tm véi cha
me, Mai 1a bao hiéu vai cha me. Theo thuong
toa Thich Buc Thién, Pho Chi tich, Tong thu
ki Hoi dong tri sy Giao hoi Phat Gido Viét
Nam hién nay: “Thanh kinh ¢t ¢ cai tam. Vat
pham nhiéu khong noi 1én y nghia cua & Vu
Lan. Trong loi day cta Bac Phat, day chung
ta nhirng 18 vat mang dén chua, 13 mang dén
cai tam thanh tinh, 1ong thanh kinh. Chiing ta
c6 mam cao ¢ day, co hoa qua, trai ciy, dd
m4... ma tdm khong thanh thi moi 18 vat déu
khong c6 ¥ nghia, khong c6 gia tri. L& vat 1a
mot hinh thic cai tdm chung ta phat ra, long
thanh chung ta giri gim vao do, cht khong
phai nhiéu hay it. D6 1a quan niém cia chiing
ta véi suy nghi tran tuc ctia minh chua thuc su
dang. Con trong loi day cia Buc Phat trao
truyén cho cac dé tir, van nhan manh lam sao
gitt duoc cai tim thanh tinh, lam viéc thién,
tranh viéc 4c. Py chinh 1a long thanh kinh
nhét, 1a tim huong dang 1én Puc Phat, chu vi
B Tat thanh chung, ciing nhu td tién, 6ng ba,
cha me cta minh”. Vi thé, con cai hiéu kinh

véi cha me, ong ba phai tu tam minh ma ra.
Mua Vu Lan 1a dip gitip ching ta bay to tam
1ong minh dén véi cha me, 6ng ba qua nhing
hanh dong thiét thyc nhat chir khong phai 1a
nhitng 1& nghi sdo rong, hinh thirc.

Cho du x3 hoi c6 phat trién c6 van minh dén
dau di nira, du & thoi dai nao thi nét dep nay
Vvan ctr mai truong ton va ludn duge dé cao.
Vu Lan dugc nguoi Viét Nam xem nhu mot
I& hoi cua dan toc, viéc tham gia vao cac nghi
I& ciia Phat gido di giup con nguoi vuon téi
nhitng gia tri dao dirc mang y nghia cao dep,
c6 tac dung vO cung quan trong trong doi
séng x4 hoi, van hoa, tinh than ciia nguoi dan
Viét Nam.

L& Vu Lan con 1a sy khang dinh vé dao hiéu
clia con ngudi trong xa hoi. Co thé thay dugc
y nghia cua I& Vu Lan qua cau chuyén Muc
Kién Lién ddi véi me minh mot long bao
hiéu. Ban chat van hoa cua I& Vu Lan khong
chi ding lai & viéc cing té thong thuong ma
con gitp 1am cho cudc séng clia con ngudi tro
nén t6t dep hon bang viéc ban than mdi nguoi
truc tiép 1am cac diéu thién dé nham bao an.
Théng qua 18 Vu Lan, con cai hiéu duoc bdn
phan ma minh phai lam dé dén dap cong on
clia hai dng sinh thanh. Con cai khong chi
hiéu thuan véi cha me mot ngay, hai ngay 1a
du ma sudt ca cudc doi nay ta cling khong thé
bao dap hét cong on sinh thanh va dudng duc
cuia cha me. “Béo hiéu cha me theo Phat gido
khong chi don thudn bao hiéu cha me doi
sbéng vat chat, tién bac, sy cung phung ving
161, ma con hudng dén doi séng dao dirc va tri
tué cua cha me, giap cha me an lac va hanh
phuc trong chinh phap ctia Buc Phat” [4,
tr.101]. Theo y nghia d6, trach nhiém cua
nhitng ngudi con 1a phai bao hiéu véi cha me
minh, bay t6 long biét on cia minh v6i ngudi
da mang nang dé dau va cho chung ta dugc
sinh ra trén cudc doi nay. Do 1a didu hét stc
tran quy ma mdi ngudi con déu can phai ghi
tac. Boi vy cho nén, bang nhitng hanh dong
cu thé, khong chi vao miia Vu Lan ma hang
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ngay con chau phai thuong xuyén tham nom,
chiam soc, co nhitng mon qua y nghia giri dén
cha me, ong ba do la nhirng yéu thuong tu
chinh trai tim ciia minh.

L& Vu Lan trong Phat gido ngdy cang phat
trién, c6 nhitng nghi I& méi an sau vao tiém
thirc nguoi dan, anh hudong rong dén x3 hoi
dac biét 1a gidi tré, hoc sinh, sinh vién. Hién
nay ¢ Viét Nam va cong dong phat tir nguoi
Viét & nudc ngoai, hinh thiac nghi 1& “Cai
béng hong” trén 4o di trd nén quen thudc.
Nghi I& nay c6 stc anh huéng rong 16n dén
nhiéu nguoi dan, trong d6 co rat nhidu nguoi
khong phai la d¢é tir cua Buc Phat.

Nghi thirc “Bong hong cai 40” trong 18 Vu
Lan da duoc Thién su Thich Nhit Hanh 1y tir
Ngay Ié cia me trong vin héa Nhat Ban.
Bong hoa mau hong cho ngudi con c6 me,
bong hoa mau tring cho nguoi da mat me.
Néu nhu Nhat Ban c6 ngdy cua me, ngay cua
cha thi nghi 18 “Béng hong cai 40” ciia nguoi
Viét Nam, khic truyén théng cua Nhat la
ching ta khong nhitng vinh danh nguoi me,
ma con vinh danh, twong nhé ngudi cha. Moi
ngudi S€ dugc cai hai bong hoa danh cho cha
va me¢. Bong hoa danh cho cha dugc cai Ién
cao hon mot chut dé d& phan biét voi bong hoa
danh cho me. Bong hoa dugc cai bén trai vi
gan hon véi trai tim. No thé hién tinh yéu
thuong long biét on ctia con cai ddi véi cha me
cua minh.

Vao ngiy ram thang bay, nguoi phat tir con
cha va me cai hoa mau do, nguoi méat cha hoic
me cai hoa hdng mau phai, ngudi mét ca song
than thi cai bong hoa mau trang. Nghi 1 nay
khong nhitng dugc thuc hién trong chuia ma
cac ban tré con dua nghi 18 néy vao doi séng
xa hoi véi phong trao “Bong hong xudng phd”,
cai hoa hong ngay 1& Vu Lan cho nguoi lao
dong lam viéc khong co dip toi chua.

Trong nghi 1 nay khong chi dé con cai tuéng
nhé cong on cha me, cam thay hanh phiic khi
con song than; tiéc nhg, dau khd khi mit di
cha, me ma day con la dip con cai lam phuc

thién dé hoi huéng cho cha me, tiép ndi nhiing
16i song hanh dong tot dep cua cha me; tu
dudng ban than minh ciling 1a mét cach bao an.
X4 hoi ngdy cang phat trién, c6 rat nhiéu
nhitng hinh anh, cau chuyén mat hét nhan tinh
ma con ngudi gay ra nhu con giét cha, chau
giét ba... chi nghe thoi ciing thuc sy rat dang
budn. Phai chiang nhimg truong hop do6 vi qua
thiéu tinh thuong, thiéu di sy quan tim chim
soc ctia ong ba cha me. Trong xu thé hoi nhap
cua thé gisi hién nay, trach nhiém cua 6ng ba,
cha me ngay cang c6 vi tri quan trong, qua &
Vu Lan cta Phat gido phan nao giup cho
chung ta biét &én minh can phai tho cing to
tién, cham lo bao dap céng on cua cha me,
biét tran trong nhé on tdi nhig nguoi co
cong dung nudc, nhitng nguoi da anh diing hy
sinh cho nén doc 1ap nude nha, vi sy binh yén
cho nhan dan.

Ngay nay, cac nghi thuc cia Phat gido ngay
cang dugc té chuc rong rdi hon nham phuc vu
va giup cho con nguoi di diang con duong cua
minh. Phat gido day ta cach cai thién nhirng
duyén nghiép, nghiép chuéng, nhitng sai lam
ma ta mac phai trong cugc séng bang tim
long cua chung ta, dac biét do la long chan
thanh, ton trong I& phai, séng co6 trach nhiém,
yéu thuong VGi tt ca moi nguoi bang tim
niém bao dung, ttr bi hy xa.

Ngay 1& Vu Lan nhu mét ngay hoi 1on ddi véi
con ngudi Viét Nam, day 1a dip dé cac phat tir
danh mot ngdy an lac, vé voi gia dinh cha me
chuan bi mot mam com dang 1én gia tién,
thanh kinh ctra Phat. Vao mua Vu Lan hau hét
phat tir thuong an chay dé biéu hién long tir
bi, yéu thuong van vat. An chay vao mua Vu
Lan s& gitp cho con ngudi cam thay duoc
binh an, 1a dip d&& nhé on bao hiéu va cau
mong cha me hién tién s& séng vui vé, manh
khoe bén con cai.

Viéc t6 chire cac nghi thirc cua I& Vu Lan néi
riéng va 1& hoi Phat gido noi chung 1a co so dé
chuing ta bao vé nhirng gia tri tdt dep, tich cuc
cuia Phat gido. Tir d6 bién 18 Vu Lan cua Phat
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gido tré thanh mot ngay hoi cua tinh thuong
trong xa hoi, n6 mé rong ra ngoai xa hoi khong
chi & pham vi gia dinh. Vao dip I1& Vu Lan,
phat tir thuong ting cuong nhiéu hon cac hoat
dong tir thién, dén tham va tang qua cac trai tré
mo cbi, nguoi gia khong noi nuong tua...,
Nhirng viéc 1am thiét thyc cua phat tir trong
mua 1& Vu Lan di thé hién tinh than, y thic
song vi cong dong xa hoi; viéc gitip d nhiing
nguoi c6 hoan canh kho khan s€ gitip cho xa
hoi cta chiing ta ngay cang phat trién hon.
Céch t6 chuc sang tao, doi méi cua Phat gido
Viét Nam ddi voi cac 18 hoi Phat giao trong
d6 ¢6 18 Vu Lan, khong chi thé hién & viéc in
4n kinh sach, ma & ca cac hoat dong nghi 18
rat cu thé, dé& di vao long nguoi, truyén dat
bang nhiéu hinh thirc nhu giang phap, mia
hat, dién kich... Nhitng hoat dong cau siéu
tuong nhé cac anh hung ligt si tir d6 da gay
dung niém tin vao Buc Phat trong 1ong nhiéu
nguoi dan Viét Nam. Dic biét, viéc t6 chirc
céc hoat dong ngoai khoa di dua gidi tré dén
véi Phat giao, tao dung trong tu duy, suy nghi
cua gigi tré long nhan 4i, bao dung biét yéu
thwong, quy trong cha me va biét on nhing
ngudi co cong véi T quéc.

Ngay 1& Vu Lan ¢ Viét Nam hién nay, thuc su
da di vao doi séng xa hoi, anh huong khong
nho dén vian hoa cua nguoi Viét. L& hoi da
gitip cho ngudi dan biét séng sao cho “Tét
doi dep dao”, séng sao cho tdm hon duoc
thoai mai va dac biét biét khang dinh nhiing
gia tri dao duc ma minh phai lam d6 1a bao
hiéu v6i cha me, ong ba... L& Vu Lan la noi
nguoi dan khong chi thé hién chir Hiéu cua
nguoi con dbi véi dang sinh thanh, nudi
dudng minh, ma con 1a noi dé ho thé hién
long biét on ddi voi cac anh hung liét si da hi
sinh than minh dem lai hoa binh ty do cho
dan toc, doc lap cho nudc nha. Bén canh 18
cau siéu, chung ta cling can lam viéc thién c6
ich cho xd hoi nhu tham gia phong trao dén
on dap nghia, gitp d¢ gia dinh liét si, gia dinh

¢ cong voi T qude, nguoi gia neo don, tré
em co nhd... Pay ciing chinh la cach ching ta
to chac 18 Vu Lan mot cach hitu hiéu nhat
theo dung tinh than gido 1y cia Phat gio.

3. Két luan

L& Vu Lan 1a mot trong nhitng 18 hoi 1on cua
Phat giao duoc to chiic vao thang bay am lich
hang nim, no cd ¥ nghia quan trong khong
chi vé6i phat tir ma con vé6i nhiéu ngudi con
trén dat nuéc Viét Nam vé bon phan, trach
nhiém cia con cai d6i véi cha me qua cau
chuyén Muc Kiéu Lién ctru me da thé hién rat
13 tAm long hiéu thao cua con cai ddi véi cha
me minh. Cac 1& hoi Phat gido néi chung va I&
Vu Lan néi riéng déu day cho con ngudi biét
in & hién lanh, chan thanh séng yéu thuong
dong loai, thay rd 1& phai, bo ac 1am lanh. Vi
ban chat tr bi, hy x4, khoan dung cung Vi
mot hé thong gia tri dao dirc phong phu, 18 Vu
Lan cua Phat gido thuc su da chi phdi manh
mé dén dao duc, 16i sdng, van hoa ung xir caa
mot bo phan I6n nguoi dan nudc ta. Khong
chi mang y nghia vé ton gido, van hoéa, 18 Vu
Lan con c6 ¥ nghia gido duc thiét thuc vé dao
Hiéu, vé& truyén thdng “Ubng nudc nhs
nguon” cua dan tdc, gop phan xiy dung va
phat trién nhiing gia tri dao dirc lanh manh
trong xa hoi hién nay.
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