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investigation of the effectiveness of using padlet for practising English 

pronunciation for students in Bac Kan College. The author has applied 
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practice. The increasing scores of students’ post-tests of experimental 
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HIỆU QUẢ VIỆC SỬ DỤNG PADLET ĐỂ HỖ TRỢ SINH VIÊN  
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THÔNG TIN BÀI BÁO TÓM TẮT 

Ngày nhận bài:  17/12/2021 Ngày này, công nghệ đã trở thành một phương tiện quan trọng cho 

người dạy và người học trong học ngoại ngữ nói chung và rèn luyện 

phát âm Tiếng Anh nói riêng. Mục tiêu của nghiên cứu này là tìm hiểu 

về hiệu quả của việc sử dụng padlet đối với việc rèn luyện phát âm tiếng 

Anh với sinh viên của trường Cao đẳng Bắc Kạn. Tác giả sử dụng 

phương pháp thực nghiệm với nhóm đối chứng và nhóm thực nghiệm. 

Hai công cụ nghiên cứu là bài kiểm tra trước và sau thực nghiệm và 

phiếu điều tra. Kết quả cho thấy điểm kiểm tra sau thực nghiệm của sinh 

viên nhóm đối chứng không thay đổi nhiều so với điểm kiểm tra trước 

thực nghiệm. Trái lại, điểm kiểm tra sau thực nghiệm của sinh viên 

nhóm thực nghiệm cao hơn so với điểm kiểm tra trước thực nghiệm. 

Ngoài ra, tác giả còn thu thập số liệu từ phiếu điều tra sau thực nghiệm 

lấy ý kiến của sinh viên việc sử dụng ứng dụng Padlet đối với rèn luyện 

phát âm Tiếng Anh. Điểm số của sinh viên trong bài kiểm tra sau thực 

nghiệm tăng lên đáng kể và số liệu từ phiếu điều tra cho thấy việc sử 

dụng ứng dụng padlet có hiệu quả cao đối với rèn luyện phát âm cho 

sinh viên. Kết quả nghiên cứu có ý nghĩa thực tiễn đối với việc áp dụng 

các phương pháp giảng dạy phát âm tiếng Anh mới cho sinh viên trường 

Cao đẳng Bắc Kạn. 
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1. Giới thiệu 

Sự phát triển của công nghệ thông tin đã đem đến nhiều thay đổi về phương pháp giảng dạy 

tiếng Anh. Công nghệ đã đem lại nhiều phương thức học tập phong phú và hiện đại. Ở Việt Nam, 

ứng dụng công nghệ thông tin vào dạy học ngoại ngữ đã được thực hiện rộng rãi trong nhiều năm 

gần đây. Nguyễn Văn Long khẳng định việc ứng dụng công nghệ thông tin vào quá trình giảng 

dạy giúp cho sinh viên nâng cao tính tự chủ và xây dựng động cơ học tập cũng như mở rộng khả 

năng tương tác của người học [1]. Trần Thị Thu Ba nhấn mạnh thêm ứng dụng công nghệ thông tin 

vào học tập còn giúp cho sinh viên phát triển kỹ năng thông tin cần thiết, biết cách tìm kiếm, truy 

cập và đánh giá thông tin, giúp phát triển năng lực tư duy độc lập và sáng tạo cho người học [2].  

Trong các thành tố của phát triển ngôn ngữ thì phát âm là một trong những thành tố quan 

trọng nhất. Vai trò của phát âm và dạy phát âm với ngôn ngữ thứ hai hoặc ngoại ngữ đã được 

công nhận bởi nhiều nhà nghiên cứu. Theo Morley  và Celce- Murcia, hạn chế trong phát âm dẫn 

tới thiếu tự tin cho người học và làm giảm tương tác xã hội cũng như ảnh hưởng đến khả năng và 

độ đáng tin [3], [4]. Goodwin khẳng định rằng dạy phát âm là rất cần thiết đối với người học [5]. 

Mặc dù các phương pháp giảng dạy hiện đại đã đem lại nhiều thay đổi với trọng tâm hướng 

tới rèn luyện kỹ năng giao tiếp, nâng cao phát âm cho người học nhưng những vấn đề về phát âm 

đối với người học ở Việt Nam vẫn chưa thực sự được cải thiện. Ngày này, cùng với sự phát triển 

của công nghệ thông tin và Internet, nhiều công cụ hỗ trợ học tập đã góp phần thúc đẩy quá trình 

tự học và rèn phát âm cũng như kỹ năng nói cho người học. JonasFouz- Gonzalez đã nhấn mạnh 

khả năng của các ứng dụng tệp phát âm tiếng Anh để giúp học sinh nâng cao nhận thức và khả năng 

sử dụng các yếu tố ngôn ngữ trong ngôn ngữ mà học sinh rèn luyện [6]. D. Kaiser, M. G. O’Brien, 

đã chứng minh hiệu quả của các phương pháp rèn luyện phát âm Tiếng Anh thông qua các công cụ 

học tập số thông minh qua các nghiên cứu được thực hiện [7], [8].  

Mục tiêu của nghiên cứu này là kiểm chứng về hiệu quả của việc sử dụng công cụ học tập trực 

tuyến “padlet” để giúp học sinh rèn luyện phát âm tiếng Anh. Tác giả đã tiến hành thực nghiệm 

với các sinh viên năm thứ nhất của trường Cao đẳng Bắc Kạn. Các kết quả của nghiên cứu này 

nhằm mục đích đề xuất việc sử dụng “padlet” để hỗ trợ sinh viên trong quá trình tự học và rèn 

phát âm tiếng Anh cho sinh viên. Các kết quả của nghiên cứu này đồng thời đưa đến các đề xuất 

về phương pháp giảng dạy trực tuyến thích hợp trong rèn luyện phát âm cho người học.  

2. Phương pháp nghiên cứu 

Trong quá trình nghiên cứu, tác giả đã sử dụng các phương pháp nghiên cứu sau đây: 

2.1. Phương pháp thực nghiệm sư phạm 

Đối tượng của nghiên cứu gồm 70 sinh viên không chuyên ngữ của trường Cao đẳng Bắc Kạn 

được chia làm hai nhóm gồm 35 sinh viên thuộc nhóm đối chứng và  35 sinh viên thuộc nhóm 

thực nghiệm. Nhóm đối chứng không thực hiện các hoạt động học tập rèn luyện phát âm sử dụng 

padlet trong khi nhóm thực nghiệm thực hiện các hoạt động học tập rèn phát âm sử dụng padlet 

trong thời gian 08 tuần. Các em sinh viên thuộc các dân tộc thiểu số khác nhau: Tày, Dao, Mông, 

và Kinh. Phần lớn các em đều nói được ngôn ngữ thứ hai của dân tộc mình. Trình độ tiếng Anh 

của các em sinh viên ở trình độ sơ cấp.  

J. Leppink cho rằng thiết kế của thực nghiệm, phương pháp đo lường và tiến trình thực hiện 

có vai trò quan trọng trong thực hành [9]. Tác giả đã xây dựng quy trình thực nghiệm tiến hành 

trong 08 tuần học với đối tượng thực nghiệm là 32 sinh viên nói trên và sử dụng kết quả kiểm tra 

trước thực nghiệm và sau thực nghiệm (Pre-test and post-test) để kiểm chứng.  

Trong quá trình thực nhiệm, sinh viên đã thực hiện 16 nhiệm vụ học tập trong đó mỗi tuần sẽ 

thực hiện 02 nhiệm vụ trên ứng dụng “padlet”. Mỗi nhiệm vụ học tập được thiết kế gồm 02 phần 

trong đó phần thứ nhất là bài tập luyện trọng âm từ và câu; phần thứ hai là bài tập luyện ngữ điệu 

qua hình thức thực hiện các video luyện tập theo video mẫu do giáo viên thực hiện và đăng tải 

trên padlet. Sinh viên đăng tải video của mình lên padlet đúng thời hạn.  
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Theo E. Wilson, dữ liệu được thông qua bài kiểm tra được thu thập dễ dàng và loại trừ được 

tính chủ quan của người nghiên cứu [10]. Tác giả đã sử dụng bài kiểm tra trước thực nghiệm và 

sau thực nghiệm để so sánh mức độ tiến bộ của sinh viên đối với một số yếu tố phát âm gồm: (1) 

Đánh dấu trọng âm vào hai mươi từ ngẫu nhiên; (2) Đánh dấu trọng âm của câu; (3) Phân biệt 

hai loại ngữ điệu trong câu tiếng Anh. Bài kiểm tra đầu vào được thiết kế để xác định được khả 

năng của sinh viên trong kỹ năng phát âm trước thực nghiệm. Bài kiểm tra đầu ra được thiết kế 

với các từ và câu đã được luyện tập theo chương trình học của sinh viên sau 08 tuần để kiểm 

chứng mức độ tiến bộ của sinh viên sau thực nghiệm. Trong bài kiểm tra, mỗi câu trả lời đúng 

được tính là 1 điểm.  

2.2. Phương pháp điều tra  

J. Bell gợi ý bảng hỏi với các câu hỏi để thu thập thông tin là một công cụ để thu thập dữ liệu 

cần thiết cho nghiên cứu. Bản câu hỏi có thể gồm: câu hỏi mở và câu hỏi đóng [11]. Theo đó, tác 

giả sử dụng các đối tượng thực nghiệm trong đó các câu trả lời cho các câu hỏi điều tra sẽ là dữ 

liệu để nghiên cứu về thái độ của sinh viên đối với việc sử dụng “padlet” trong rèn luyện phát âm 

tiếng Anh.   

Sau khi thực hiện 16 nhiệm vụ học tập, các học sinh sẽ trả lời bảng phiếu điều tra bao gồm các 

câu hỏi có liên quan đến thái độ của sinh viên đối với việc sử dụng ứng dụng “padlet” trong rèn 

luyện phát âm cũng như nhận thức của sinh viên đối với tác dụng của phương pháp này đối với 

việc nâng cao phát âm cho sinh viên. Phiếu điều tra gồm có 02 nội dung chính: (a) Thái độ của 

sinh viên đối với phát âm tiếng Anh, (b) Thái độ của sinh viên đối với việc sử dụng ứng dụng 

“padlet” trong rèn luyện phát âm. 

3. Kết quả và bàn luận 

3.1. Đánh giá hiệu quả sử dụng “padlet” để nâng cao kỹ năng phát âm tiếng Anh qua so sánh 

kết quả bài kiểm tra trước thực nghiệm và sau thực nghiệm của nhóm đối chứng và nhóm 

thực nghiệm 

3.1.1. Kết quả bài kiểm tra trước thực nghiệm và sau thực nghiệm của nhóm đối chứng  

Bảng 1. So sánh kết quả bài kiểm tra trước thực nghiệm  

và sau thực nghiệm của sinh viên nhóm đối chứng 

Điểm Kiểm tra trước thực nghiệm  Kiểm tra sau thực nghiệm P 

  n = 35 Tỉ lệ n = 35 Tỉ lệ 

P = 0,001 

( > 8) 0 0,0% 1 2,9% 

( 7<  <8) 3 8,6% 4 11,4% 

( 5< <7) 13 37,1% 14 40,0% 

3< <5) 10 28,6% 9 25,7% 

( < 3) 9 25,7% 7 20,0% 

Tổng 35 100% 35 100,0%   

Tối đa 7 9   

Tối thiểu 2 3   

Kết quả từ bảng số 1 cho thấy có 1 học sinh có số điểm cao hơn 8 (2,9%). Số học sinh có điểm 

từ 7 ≤ đến ≤ 8 tăng không đáng kể (Từ 11,4 % so với 8,6%). Số học sinh có điểm từ 5≤ đến ≤ 7 

tăng nhẹ 40% so với 37,1%). Số học sinh có điểm hơn 5 chỉ giảm nhẹ từ 28,6% đến 25,7%. Số 

học sinh có điểm dưới 3 giảm từ 25,7% xuống còn 20,0%. Kết quả của bảng 1 cho thấy có sự 

thay đổi đáng kể về điểm số của bài kiểm tra đánh giá về phát âm của học sinh nhóm đối chứng 

trước và bài kiểm tra đánh giá sau thực nghiệm chỉ có sự khác biệt không lớn. Điều này chứng 

minh rằng mức độ tiến bộ của nhóm đối chứng là không nhiều khi sinh viên rèn luyện phát âm.  

3.1.2. Kết quả bài kiểm tra trước thực nghiệm và sau thực nghiệm của nhóm thực nghiệm 
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Bảng 2. So sánh kết quả bài kiểm tra trước thực nghiệm  

và sau thực nghiệm của sinh viên nhóm thực nghiệm 

Điểm Kiểm tra trước thực nghiệm  Kiểm tra sau thực nghiệm P 

  n = 35 Tỉ lệ n = 35 Tỉ lệ 

P = 0,001 

( > 8) 0 0,0% 5 14,3% 

( 7<   <8) 4 11,4% 9 25,7% 

( 5<  <7) 14 40,0% 15 42,9% 

3<  <5) 9 25,7% 5 14,3% 

( < 3) 8 22,9% 1 2,86% 

Tổng 35 100% 35 100,0%   

Tối đa 7 9   

Tối thiểu 2 3   

Kết quả từ bảng số 2 cho thấy điểm số đã thay đổi rõ rệt từ bài kiểm tra trước thực nghiệm và 

sau thực nghiệm. Có 5 học sinh có số điểm cao hơn 8 (14,3%). Số học sinh có điểm từ 7 ≤ đến ≤ 

8 đã tăng rõ rệt (25,7% so với 11,4 %). Số học sinh có điểm hơn 5 đã tăng nhẹ (42,9% so với 

40%); với số điểm từ 3 ≤ đến ≤5 giảm từ 25,7% xuống còn 14,3%. Tỉ lệ giảm xuống còn 2,86% 

so với 22,9% với số điểm thấp hơn 3 điểm). Số học sinh có điểm từ 5≤ đến ≤ 7 giảm nhẹ (43,8% 

so với 40,6%). Điều này có thể là do số học sinh có điểm thấp hơn 5 đã có điểm số tăng lên. Kết 

quả của bảng 2 cho thấy rằng có sự thay đổi đáng kể về điểm số của bài kiểm tra đánh giá về phát 

âm của học sinh trước và bài kiểm tra đánh giá sau thực nghiệm.  

3.2. Kết quả đánh giá thái độ học tập của học sinh đối với việc sử dụng “padlet” để nâng cao 

kỹ năng phát âm tiếng Anh 

(a) Thái độ của sinh viên đối với rèn luyện phát âm tiếng Anh 

Các sinh viên đã được hỏi 03 câu hỏi có liên quan đến nhận thức đối với việc rèn luyện phát 

âm. Trong câu hỏi thứ nhất, sinh viên đã được hỏi về mức độ cần thiết của việc rèn luyện phát âm 

tiếng Anh. Phần lớn sinh viên trả lời việc rèn luyện phát âm tiếng Anh là quan trọng so với số ít 

cho rằng rèn luyện phát âm tiếng Anh ít quan trọng hơn (71,82% so với 28,12%) 

Câu hỏi thứ hai tìm hiểu về các hoạt động rèn luyện phát âm trong lớp học. Phần lớn các em 

trả lời rằng các hoạt động rèn luyện phát âm trong lớp học chưa đủ cho việc rèn luyện phát âm 

(56,25%). Số lượng sinh viên cho rằng các hoạt động này đủ chỉ chiếm 31,35%, trong đó có 

12,5% sinh viên không đưa ra ý kiến. 

Câu hỏi thứ ba được sử dụng để tìm hiểu về tính hữu dụng của rèn luyện trọng âm và ngữ âm. 

Kết quả cho thấy gần 2/3 sinh viên (62,5%) cho rằng việc rèn luyện trọng âm và ngữ âm là hữu ích. 

Số lượng sinh viên có thái độ tiêu cực đối với việc rèn luyện trọng âm và ngữ âm khá thấp (12,5%). 

(b) Thái độ của sinh viên về việc sử dụng công cụ “padlet” để rèn luyện phát âm tiếng Anh 

Phần lớn sinh viên trả lời rằng các em thích việc sử dụng công cụ “padlet” (71,9%) trong khi 

chỉ có số lượng nhỏ các em trả lời không thích (6,25%) và một số sinh viên khác (18,75%) không 

thể hiện ý kiến. 

Phần câu hỏi mở của câu hỏi này tập trung vào việc thu thập ý kiến của học sinh về những lí 

do mà các sinh viên thích hay là không thích việc sử dụng công cụ “padlet” để rèn luyện phát âm 

tiếng Anh. Một số lí do được các em đề cập đến có thể được tóm tắt như sau: 

(1) Giao diện padlet thân thiện và dễ sử dụng. 

(2) Giáo viên giao bài video đọc mẫu kèm hướng dẫn giúp học sinh có thể chủ động thời 

gian học tập và nghe lại nhiều lần ở nhà. 

(3) Video luyện đọc và phát âm hàng ngày được tải lên thuận lợi trong quá trình học tập. 

(4) Sinh viên có thể xem video thành viên khác trong nhóm, góp ý và luyện tập cùng nhau 

nhờ đó tạo hứng thú học tập cho các em. 

(5) Padlet cho phép đăng nhiều video không hạn chế số lượng nên các em có thể thực hiện 

nhiều lần video từ đó rèn luyện phát âm mỗi ngày. 
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(6) Sinh viên được tiếp cận với công cụ học tập hiện đại. 

(7) Sinh viên nhận được hướng dẫn, phản hồi, góp ý của giáo viên thường xuyên và kịp thời. 

(8) Không khí lớp học thay đổi theo hướng tích cực góp phần tạo hứng thú học tập cho sinh viên. 

4. Kết luận 

Kết quả so sánh điểm số của bài kiểm tra trước và sau thực nghiệm của sinh viên nhóm đối 

chứng và nhóm thực nghiệm cho thấy có sự thay đổi về điểm bài kiểm tra của sinh viên. Đối với 

nhóm thực nghiệm, điểm kiểm tra sau thực nghiệm cao hơn điểm kiểm tra trước thực nghiệm 

trong khi điểm kiểm tra của sinh viên nhóm đối chứng không có thay đổi nhiều. Điều này đã 

chứng minh thực nghiệm có ảnh hưởng một phần tới kỹ năng phát âm của sinh viên.  

Về nhận thức của sinh viên đối với tầm quan trọng của rèn luyện trọng âm và ngữ điệu trong 

tiếng Anh, phần lớn học sinh có thái độ tích cực đối với việc sử dụng padlet để rèn luyện phát âm 

cho sinh viên và các em đánh giá hiệu quả và tác dụng của phương pháp học tập này. Số liệu thu 

thập được từ nghiên cứu đã cho thấy sinh viên có thay đổi về nhận thức về trọng âm và ngữ điệu 

cũng như ý thức về việc rèn luyện phát âm hằng ngày.  
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