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This study aims to develop the formulation of Moc miet tu capsules.
Moc miet tu was extracted by the Soxhlet method with 70% ethanol in
the following conditions: herbal/solvent 1/10 (w/v), extraction time in
16 hours. Capsules were prepared by granulation method with the
presence of Avicel PH101 and lactose diluents, PVP K30 10% mixed
with 5% ethanol 50%, magnesium stearate and talc lubricants,
capsules zero. The quality assessment process was in accordance with
the standards of Vietnamese Pharmacopoeia V, disintegration
between 4.4 minutes and 7.8 minutes, mass uniformity within + 10%
compared to the average weight, saponin content from 5.2% to 5.4%.
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Nghién ctu nham muc dich xay dung cong thirc bao ché vién nang
Moc miét tir. Moc miét tir dugc chiét voi dung mai ethanol 70% theo
phuong phap Soxhlet, ty 18 dugc liéu - dung méi 1-10, thoi gian chiét
16 gio. Vién nang duoc bao ché qua cac giai doan: cao dugc lidu
duoc tao hat v6i ta duge don Avicel PH101 va lactose, thém ta duoc
dinh 1a dung dich PVP K30 7,5% trong ethanol 50%, sdy hat dén do
am khoang 5%. Hat duoc danh gia cac chi tiéu chat lugng bao gom:
d6 4m, khéi lwong riéng biéu kién, phan bé kich thudc hat, d6 ra. Hat
c6 chét lugng dat yéu cau duogc tron véi ta duge tron magnesi stearat
va talc, dong vao nang s6 0. Vién nang bao ché dat yéu ciu chat
luong theo tiéu chuan Dugc dién Viét Nam V (DBVN V) vé hinh
thirc, do ra tir 4,4 dén 7,8 phit, d6 dong déu khéi lugng trong khoang
+ 10% so véi khéi luong trung binh, ham lugng saponin tir 5,2% -
5,4%.
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1. Giéi thiéu

Viém loét da day 1a bénh pho bién trén thé gigi. O Viét Nam, viém loét da day 1a mét trong
cac bénh ¢ ty Ié mac nhiéu nhat (0,34%) [1]. Nguyén nhan hang dau gay bénh viém loét da day,
ta trang 1a do vi khuan Helicobacter pylori [2]. Cac phuong phap diéu tri dya trén y hoc hién dai
mac du ¢ hiéu qua tot nhung con gap nhiéu bét lgi nhu: hién tugng khang khang sinh, nhiéu tac
dung phu gap phai khi diéu tri kéo dai [3]. Do vay, viéc tiép tuc tim kiém cac thubc c6 ngudn géc
tir thao dugc ¢6 hidu qua, an toan ludn can thiét va day ciing 1a huéng nghién ciru dang duoc cac
nha khoa hoc rét quan tam.

Moc miét tir (Momordica cochinchinensis (Lour) Spreng, ho bau bi Cucurbitaceae) tir 1au da
duoc biét dén voi tac dung chdng viém, giam nhot, giam dau thap khép va bénh tri [4], [5]. Gan
day, nhiéu nghién ctru da chirng minh Mac miét tir c6 tac dung chdng viém loét da day trén dong
vat va bao vé niém mac da day tuong tu véi tAc dung caa rebamipid trong bénh viém da day cap
tinh do ethanol va diclofenac gay ra. Ngoai ra, Moc miét tir ¢a dugc chiing minh tac dung diéu tri
viém da day man tinh cé vi khuan Helicobacter pylori [6]-[9]. Xuat phat tir thuc tién do, ching
t6i tién hanh nghién ctu “Xay dung cong thic bao ché vién nang chira Moc miét tir” voi myc tiéu
bao ché dugc san pham c6 ngudn gbc thién nhién, an toan va hudng téi tng dung trong diéu tri
viém loét da day.

2. Nguyén li¢u va phwong phap nghién ciru
2.1. Nguyén vat ligu va thiét bi

Moc miét tir dat tiéu chuan DDVN V (Hinh 1). Chat chuan Gypenoside XVII (98,9%:; Trung
Qudc). Cac hoa chat gdom: vanilin, acid acetic, acid percloric, ethanol 1a loai héa chat tinh khiét
héa hoc. T4 dugc PVP K30 va lactose dat tiéu chuan BP 2009; cac ta dugc Avicel PH101,
magnesi stearat, talc dat tiéu chuan USP 30-NF34.

Hinh 1. Duoc liéu Mgc miét tir
Thiét bi sir dung trong nghién ciru gom: can phan tich Sartorius TE 2148 (d chinh xac 0,0001
g), can x4c dinh do am Sartorius MA 45, may quang ph6 HALO RP10, tu say ETROLAB, bg ray
(kich thuéc 0,18 — 0,8 mm), may siéu am Banson, ta say tinh Memmert (Puc), may c¢d quay chan
khong va cac dung cu thuay tinh.

2.2. Phwong phdp nghién ciru
2.2.1. Phwong phap bao ché vién nang chiza Mgc miét tir

Trong nghién ctu caa chdng toi, vién nang chira Mac miét tir duoc bao ché theo so db trong
Hinh 2.
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Duoc liéu moc miét tir
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Dich chiét moc miét tu
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Ta dugc tron >

boéng nang

Hinh 2. So' @6 quy trinh vién nang mgc miét tir

Giai doan 1: Chiét xudt va diéu ché cao dac méc miét tir

Moc miét tir duge nghién nho, ray lay bot co kich thudc tiéu phan tir 0,18 - 0,35 mm, sau d6
say khd. Can 30 gam bot Moc miét tir (da loai dau béo bing cach: Ngam bot duoc liéu véi 90 ml
ether ethylic trong 6 gid, sau do loai bo I6p ether, ding gidy thdm dau dé kiém tra viéc loai bo
dau béo, tiép tuc qua trinh thém khoang 2-3 1an nita cho dén khi hét dau béo) cho vao tdi vai, goi
k§ dé tranh bung bét, réi cho vao dng chiét Soxhlet, thém 300 ml dung méi ethanol 70% vao binh
cau, lap hé thdng chiét, tién hanh chiét xuat trong thoi gian 16 gio, nhiét do chiét 80°C. Thu lay
dich chiét, dem c6 dic bang thiét bi c6 quay dudi ap suat giam & nhiét ¢6 khéng qua 60°C tai khi
tao thanh khéi dic sanh, ham luong dung méi sir dung con lai trong cao khdng qua 20%.

Giai doan 2: Tao hat

Tron déu cao dac Moc miét tir voi ta dugc don tao cao khd, &p dung ky thuat tron dong lugng
dé dam bao duoc chat duoc phan phdi ddng déu trong vién. Thém dung dich ta dugc dinh PVP
K30 7,5% trong EtOH 50% vao cao khd. Nhao tron cho dén luc ta dugc tham déu vao khéi bot.
Khéi 4m duoc dé on dinh rdi xéat hat qua rdy co kich thudc 0,6 mm. Hat sau khi xat, dan thanh
I6p mong va sdy o nhiét 6 55°C dén d6 am < 5%.

Giai dogn 3: Dong nang

Céc hat cém Moc miét tir sau khi sy khd tron déu voi ta duge tron va dong vao nang sb 0
bang dung cu déng nang.

2.2.2. Phuong phdp dénh gid chdt heong

- Hinh thizc: Panh gia bang cam quan. Yéu cu vién nang con nguyén ven, bot thudc trong
nang mau vang, vi dang.

- B¢ dong déu khoi heong: Tién hanh thir theo phuong phap ciia DDVN V - phy luc 11.3. Yéu cau
khéng duoc qua hai nang vurot gioi han + 10,0% so véi khi lugng trung binh bét thude trong nang.

- Xdc dinh dg am: Do am cua khdi bot thude duoc xac dinh nhanh bing can xac dinh d6 am
Sartorius. L4y chinh x4c khoang 1 g bot (hat), dat nhiét do siy 105°C, téc do do am toi han:
0,01%/phut. Poc két qua do 4m trén thiét bi.

- Bdnh gid phan bé kich thudéc hat bang phirong phdp rdy [10]:

Tién hanh theo phuong phép trinh bay trong DDVN V- phu luc 3.5. Can 10 g hat cho 1én cac
rdy co6 kich thudc khac nhau. Tién hanh rung lic dé hat qua cac 16p ray. Can khdi lugng hat con
lai trén cac mat ray dé danh gia phan b kich thudc hat.

- Bdnh gid khoi lrong riéng biéu kién bang phuong phdp gé dén thé tich khéng doi [11]:
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Khéi lugng riéng biéu kién duoc danh gia bing phuong phap g& dén thé tich khong doi. Thé
tich biéu kién cua hat duoc do trén may do ty trong. Khdi luong riéng thé d; va khéi lugng riéng
biéu kién du dugc tinh theo cong thirc:

d. = m
4o =
, bk = Vi
Chi s6 Carr (C) duoc tinh theo c6ng thuc:
dp —d
C = M x 100
dpk

Chi sb Carr biéu thi kha ning tron chay cuia bot va hat. Gia tri C cang Ion, do tron chay cua
bot (hat) cang kém:

C<1s5 Tron chay tbt

C trong khoang tir 16-20 Tron chay twong ddi tot
C trong khoang tir 21-25 C6 thé tron chay
C>26 Tron chay kém

- D¢ ra: thir theo DDVN V, phu lyc 11.6. Yéu cau thoi gian ra caa vién khong qua 30 phut.

- Binh tinh: Phan {ng tao bot, thir theo DDVN V chuyén luan “Gac (Hat)”.

L4y khdi luong bot thude tuong duong voi 1 g bot dugc lidu thd, thém 10 ml ethanol 70% dun
trén cach thuy 30 phut, loc. Lay 2 ml dich loc dem ¢6 trén cach thuy toi cin sét. Thém vao can 20
ml nuéc nong, khuay déu dé nguai, loc. Lay 10 ml dich loc cho vao ng nghiém, lic manh theo
chiéu doc caa 6ng nghiém 1 phat. Bé yén 15 phut thy co cot bot bén 5 phuit.

- Pinh lwong: St dung phuong phap quang phd UV-Vis [12].

Chuan bi thudc thr vanilin trong acid acetic biang 5%: Can 0,5 g vanilin pha trong acid acetic
bang vira du 10 ml.

Dung dich thir: Can 20 vién nang, tinh khéi lwong trung binh cua bot thudc trong nang, nghién
thanh bot min. Can luong bot thude twong ung véi 1 g duogc liéu, hoa tan trong 100 ml EtOH
70%, loc thu lay dich loc. Lay 1 ml dich loc cho vao binh dinh mtc 10 ml, thém EtOH vira di.
HUt chinh xac 2 ml dung dich dem c¢6 dén can, thém 0,4 ml dung dich vanilin 5% trong acid
acetic bang va 2,4 ml acid pecloric 72%, dun cach thuy & 80°C trong vong 20 phut. Lam lanh
trong nudc d4. Chuyén dung dich vao binh dinh mirc 10 ml, thém ethyl acetat vira du, lic déu.

Dung dich chuan: Pha chuin Gypenoside XVII trong ethanol dé thu duoc dung dich c6 ndng
d6 0,1 mg/ml. Hut chinh xac 2 ml dung dich trén, c6 dén cin, thém 0,4 ml dung dich vanilin 5%
trong acid acetic bang va 2,4 ml acid percloric 72%, dun cach thuy & 80°C trong vong 20 phat.
Lam lanh trong nuéc da. Chuyén dung dich vao binh dinh mac 10 ml, thém ethyl acetat vira du,
lac deu.

Mau trang: C6 cach thuy 2 ml ethanol téi cin, thém 0,4 ml dung dich vanilin 5% trong acid
acetic bang va 2,4 ml acid percloric 72%, dun cach thuy ¢ 80°C trong vong 20 phat. Lam lanh
trong nudc d4. Chuyén dung dich vao binh dinh mic 10 ml, thém ethyl acetat vira du, lac déu. Po
d6 hap thu tai budc séng hap thu cuc dai 555 nm.

Ham luong saponin téng trong cao duge xac dinh theo cng thirc sau [12]:

Trong do: 3 i
Ac: do h@p thu mgu chuan.
At do hap thy mau thur.
Ay X mg X C% X V, X F, e krllii*l'ulqng e ng ar(] (m)g)'
t c Y t t Mcan: KNO1 luong cao dac (mQg).
P= A, XMy XV XF 100(%) Ve thé tich dung dich thir (m%).
Ve: thé tich dung dich chuan (ml)
Fe hé 50 pha lodng mau thur (ml).
Fe: hé s6 pha loang mau chuan.
C%: Nong do chat chuan trén nhan (98,9%).
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3. Két qua nghién ciu
3.1. Lwa chon td dwoc dén
Khéi’ luong cao dic dugc an din’h trong khao sat nay la 1 g, khdi lugng nay duoc xac d}nh dua
theo khoi lugng dugc ligu Moc miet tr dung trong ngay tur 0,9 - 1,29 [10]. T4 duge don can chon
loai thich hgp dé thu dugc cao kho c6 do am dudi 5%. Nghién cuu tién hanh khao sat ba loai t&
duoc Avicel PH101, lactose, glucose vdéi ti 1é 1/4 nhu dugc trinh bay Bang 1.
Bang 1. Thanh phan cong thirc cac logi td dicge don khac nhau

. A Céng thirc

Thanh phan CT1 CT? CT3
Cao dic 1lg 1lg lg
Glucose 49
Lactose 49

Avicel PH101 49

Tién hanh nhao tron khoi bot, sdy ¢ 55°C trong khoang 1 gio. Xac dinh d 4m cua cao va
danh gia muc d6 thuan tién trong thao tac. Két qua thu dugc nhu trinh bay trong Bang 2.
Bang 2. Két qua khao sat anh hirong cua logi ta dwoc don

Cbng thic CT1 CT2 CT3
Do am (%); (n=3;
7 TBiSD) (%,45 +0,45 o ? 2,5’4 + 0,37‘ 7 4,5’9 + 0,37‘
Thé chat cta cao va Cao hat am nhanh; thé chat Thé ghﬁt cao mem, Thé ghét cao mem,
mue do thuan tién cao mém va udt r]én khé tron; déo, dé tron; thoi gian - déo, de tron; thoi gian
trong thao tac thoi gian say dai. say ngan. say ngan.

Nhén xét: Tir két qua cho thdy, mau CT1 (glucose) c6 d6 am Ién hon 5%, qué trinh thuwc
nghiém can kiém soat do am moi truong vi cao dé hat am, cao khé siy khd. Cong thic CT2
(lactose) va CT3 (Avicel PH101) déu c6 do 4m nho hon 5%, cao kho nhanh va thoi gian sdy
ngan. Do vay, nghién ctu lva chon loai ta duge don Avicel PH101 va lactose cho cac khao sét
tiép theo.

3.2. Lua chon ty 1 cao dac va ta dwoc don

Dé khao sat ty & cao dac va ta duge don, nghién ctiu tién hanh tron déu cao dac voi hai ta
duogc don lactose va avicel PH101 vai cac ti 1é 1/2 ; 1/3; 1/4 (Bang 3). Tién hanh nhao tron khoi
bot, sdy & 55°C trong 2 gio. Xac dinh d6 4m cua cao va danh gia mirc do thuan tién trong thao
tac. Két qua duoc trinh bay trong Bang 4.

Bang 3. Thanh phan cac mau c6 ty 1é cao déc va té dwge dén khéc nhau

N A Mau
Thanh phan CT4 CTS CT6 CT7 CT8 CT9
Cao dac 39 39 39 39 39 39
Lactose 69 9¢g 12 g - - -
Avicel PH101 - - - 69 9¢g 12g
Bang 4. Két qua khao sat dg am cac mau c6 ty Ié cao dic va ta dirge don khéc nhau
Mau Po am (%) (n=3; TB +SD)
CT4 6,52 +0,19
CT5 1,59 + 0,57
CT6 0,79+0,3
CT7 5,54 + 0,37
CTs8 3,39+0,31
CT9 4,00 0,36

~ Nhan xét: Khi thay doi ty 1& cao dc va ta dugc don, the chat cao tao thanh c6 nhiéu khac biét.
O cac mau cé ti 1€ 1/2 (CT4, CT7), cao thu dugc khd am va d6 am sau say déu lén hon 5%. O cac
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mau ¢6 ti 1¢ 1/3 (CT5, CT8) va 1/4 (CT6, CT9), cao thu duoc c6 the chat mém, deo. Khi sy cac
Mau cao trong cung dieu kién nhi¢t do va thoi gian, tao thanh cao kho c6 do am < 5%. Tuy nhién,
tiéu chi lya chon ty 1€ cao dac va ta dugc don nho nhat dam bao d6 am sau say < 5% nén nghién
ctu lya chon ty 1€ cao dac va ta duge don phu hop la 1/3.
3.3. Lua chon ty 1¢ td dwoc dinh va ta dwoc don

Trong nghién ctru nay, ching t6i da tién hanh khao sat so b ndng do dung dich ta dugc dinh
PVP K30 7,5% pha trong dung mai ethanol 50% v¢i nong do tir 5% dén 15%. Ket qua qua trinh
tao hat cho thay, khoi bot am c6 kha nang két dinh kém, khong xat dugc thanh hat. Do vay,
ching téi lua chon khoang nong d6 ta dugc dinh tir 20-40% dé danh gia anh hudng ta dugc dinh.
3.3.1. Lya chon ty I¢ cdc td duoc don

Sau khi chon loai ta dugc don Ia Avicel PH101 va lactose; ty 1€ cao déc va ta dugc don 1a 1/3.
Cong thirc vién nang dugc thiét ké vai 2 loai ta dugc don Avicel PH101 va lactose co ty 18 2:1,
1:1, 1:2; dong thoi khao sat ham lugng ta dugc dinh ¢ cac ham lugng 40%, 30%, 20%. Két qua
duoc trinh bay trong Bang 5.

Bang 5. Thanh phan cong thic ¢6 ty 1 td duoe dinh va td dwoc don thay doi

Maiu Cao diac (%)  Lactose (%) Avicel PH101 (%) Dung dich PVP K30 (%)
CT10 22,5 22,5

CT11 15,0 15,0 30,0 40,0

CT12 30,0 15,0

CT13 26,5 26,5

CT14 17,0 18,0 35,0 30,0

CT15 35,0 18,0

CT16 30,0 30,0

CT17 20,0 20,0 40,0 20,0

CT18 40,0 20,0

'Cac mau duoc tién hanh tao hat. Két qua cho thay, cac mau CT12, CT14, CT16, CT17 déu ¢6
thé chat qua am, déo hoac qua khd nén khong thé xat hat.
3.3.2. Pdnh gid cdc chi tiéu chdt lwong hat
Céc chi tiéu dugc danh gia bao gdm hinh thirc, do am, khoi luong riéng biéu kién va chi s6
Carr. Két qua cho thay, céc hat c6 kich thudc dong déu, mau vang, c6 mui dac trung cua nhan hat
gac. Két qua vé do am va dac tinh caa hat duoc trinh bay trong Bang 6 va Bang 7.
Bang 6. Két qua khdo sdt dg am cia cac mau cb ty 1é td duwoe dinh va té duwoe don thay doi

STT CT10 CTl1 CT13 CT15 CT18
1 2,59 4,69 2,28 2,46 3,28
2 2,47 2,50 2,55 2,52 1,99
3 2,18 2,31 2,09 2,07 1,53
TB +SD 2,41+ 0,21 3,17+ 1,32 2,31+0,23 2,35+0,24 2,27+0,90
Bang 7. Khai lirong riéng biéu kién cua cac mau co ty 1é td duwoc dinh va té dwoe don thay doi
Théng s6 CT10 CT11 CT13 CT15 CT18
Vi (ml) 23,3 24,4 27,8 30,3 28,8
Vik (ml) 21,3 22,2 25,0 26,7 24,4
d; (g/ml) 0,4 0,4 0,4 0,3 0,4
dok (g/ml) 0,5 0,5 0,4 0,4 0,4
Chi sb Carr 8,5 8,9 7,7 13,2 12,5

'Nhdn xét: Tur két qua khao sat @6 am cho thay, cac mau CT10 ,CT11, CT13, CT15, CT18 c6
thé xat hat, @6 am hat sau khi say déu nho hon 5% véi d6 1éch chuan thap. Céc cong thure déu céd
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khi lwong riéng biéu kién tir 0,38 - 0,47 va chi s6 Carr < 15, do vay hat tron chay tdt. Trong cac
mau thuc nghiém, mau CT13 c6 chi sb Carr thap nhit, didu nay cd thé so bo khang dinh mau
CT13 c6 db tron chay tét nhét trong cac mau nghién ctu. Tuy nhién, dé khang dinh can tién hanh
danh gia d6 tron chay cua hat.

- Vé phan bé kich thuéc hat: Két qua phan tich duoc trinh bay trong Hinh 3.

563 61,4
52.8 51,9 94,2
473 481 gmm oo
41,7
38.6
m<05
m0,5-0,8mm

CT10 CT11 CT13 CT15 CT18

70

60

5

o

4

o

3

o

2

o

1

o

Hinh 3. Biéu dé phan bé kich thuéc hat cia mau khi thay doi ty 1é td duwoc dinh va td diege don
Nhdn xét: Tir do thi co thé thay, trong cac mau thuc nghiém, mau CT13 ¢6 ti 1¢ hat < 0,5 mm
1a thap nhat. Diéu nay chimng té mau CT13 c¢6 hat twong ddi chic, it v& vyn trong qua trinh xat hat
va dao hat.
- B¢ ra: Két qua danh gia do ra dwoc trinh bay trong Bang 8:
Béng 8. D¢ ra cac mau o ty |é td dicge dinh va té dwoc don thay doi

Mau CT10 CT11 CT13 CT15 CT18

Thoi gian rd (phat) 6,0 55 4,5 7,0 8,5

_ Nhan xét: Tir két qua cho thdy, cac mu thyc nghiém déu c6 thoi gian ra < 30 phut, dat yéu
cau ve do ra cua vién nang theo DDVN V. Trong d6 cong thuc CT13 c6 thoi gian ra ngan nhat.
Nhu vy, tr két qua khao sat vé hinh thie, do am, dac tinh hat, phéan pé kich thudc hat va do
rd. Mau CT13 (Bang 9) duoc lua chon cho cac nghién ctru tiép theo, cu thé nhu sau:
Bang 9. Ty Ié cac thanh phan cong thic com Méc miét tir

Thanh phan Ty 18 (%)
Cao dic Moc miét tu 17,0
Avicel PH101 26,5
Lactose 26,5
PVP K30 30,0

3.4. Dong nang

Dua theo liéu dung duoc liéu Moc miét tir trong khoang 0,9 - 1,2 g/ngay, khdi lwong cao khd
dugc xac dinh véi liéu dung khoang 0,9 g/ngay. Nhu vay, khdi lwgng cao trong vién nang la 44,5
mg. Tién hanh xét hat véi ty 18 ta dugc di lwa chon ¢ trén, két qua thu dugc tong khdi luong hat
cdm 1a 265 mg. Tién hanh do khéi lwong riéng biéu kién cua hat, két qua duw = 0,4 (g/ml).

Ap dung cong thirc: Dung tich nang = m/dsk, dung tich nang dugc xac dinh 12 0,662 ml [13].
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Do d6, lya chon kich thuéc nang sé 0 (dung tich= 0,67 ml), dung tich nay pha hop dé dong
khdi lugng hat Mac miét tir. Vo nang sé 0 con thé tich réng 0,008 ml, can b sung ta dugc dé
dam bao khdi lwong nang, diéu hoa su chay va chdng dinh. Trong nghién ctu nay, lya chon ta
duoc 1a talc va magnesi stearat ty 1¢ 1/1. Thanh phan cong thtc vién nang chira cao Moc miét tir
duoc trinh bay trong Bang 10.

Bang 10. Thanh phan céng thite déng nang chira cao Méc miét tir

Thanh phin déng nang dok (g/ml) V (ml) Khai lwgng (mg)
Hat com Moc miét tir 0,40 0,662 265,0
Talc- magnesi stearat (1:1) 0,89 0,008 7,1

Nhu vay, qua két qua khao sat, lya chon thanh phan cong thic vién nang chira cao Moc miét
tor nhu trinh bay trong Bang 11.
Bang 11. Thanh phan cong thizc vién nang chiza cao Mgc miét tir

STT Thanh phén Khdi lwgng (mg)

1 Cao dac Moc miét tir 45,0

2 Avicel PH101 67,5

3 Lactose 67,5

4 PVP K30 85,0

5 Talc 3,6

6 Magnesi stearat 3,6 A

7 V6 nang gelatin s6 0 Hinh 4. Hinh dnh san phdm vién nang

Vién nang thanh pham (Hinh 4) dugc danh gi4 céc chi tiéu chat luong theo tiéu chuan DBVN
V, két qua duogc trinh bay nhu trong Bang 12.
Bang 12. Pdnh gid chat lwong vién nang thanh pham theo tiéu chudn DPVN V

Céc chi tiéu Két qua phan tich Két qua

Vién nang ciing, hat trong nang c6 mau vang, kho toi, mui dac

Hinh thac PSR A Pat
. ] trung Moc miet tur . )
Do dong déu 20 vién c6 khéi lwgng nam trong khoang < 10,0% so véi khoi A A
z. N Pat yéu cau
khoi luong lugng trung binh ) ]
bora 18 mau phan tich co thoi gian ra tir 4,4 dén 7,8 phat Pat yéu cau
binh tinh Cac mau thir déu cho diing phan ung dinh tinh saponin (Hinh 5) bung

Ham luong saponin tit ca cac mau phan tich nam trong khoang tir

5,2% - 5,4% bat yéu cau

Pinh lugng

Reus- = .
Hinh 5. Két qua dinh tinh saponin trong ché pham

4. Két luan
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Nghién ctru da xdy dung dugc cong thirc bao ché vién nang chira Moc miét tir dat céc chi tiéu
chat lugng theo tiéu chuan DDVN V. )
Cong thurc cho mot vién nang chira Moc miét tir nhur sau:

Cao dac Moc miét tir 45,0 mg
T4 duoc Avicel PH101 67,7 mg
Ta duoc Lactose 67,5mg
Povidon K30 7,5% 85,0 mg
Talc 3,7 mg

Magnesi tearat 3,7mg

’ V6 nang gelatin s6 0 ,, o )
i Cac chi ti(au chat lugng cua ché pham nhu hinh thire, d6 am, d¢ ra, d6 dong déu khoi lugng
déu dat yéu cau theo tiéu chuan DDVN V.
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