TNU Journal of Science and Technology 227(05): 240 - 245

CHARACTERISTICS PERIPHERAL BLOOD CELLS OF
BREAST CANCER PATIENTS AT THAI NGUYEN CENTRAL HOSPITAL
Tran Bao Ngoc”, Le Thi Huong Lan, Nguyen Kieu Giang, Cao Thi Minh Phuong

ITNU - University of Medicine and Pharmacy,
2Thai Nguyen National Hospital

ARTICLE INFO ABSTRACT

Received: 21/02/2022 The research aims to describe the characteristics of peripheral blood
cells’ composition in newly diagnosed breast cancer patients. The

Revised: 27/4/2022 study was conducted on 80 newly diagnosed breast cancer patients at

Published: 28/4/2022 Thai Nguyen Oncology Center from January 2020 to October 2021
(disease group), 80 healthy people having regular check-ups (control

KEYWORDS group). Research method was cross-sectional descriptive. The
research target is the results of peripheral blood cell tests by medical

Blood cells software. The results obtained were statistically significant (compared
Peripheral to the control group): Increase in monocyte count and decrease in

lymphocyte count; Decrease in the number of red blood cells; Slight
Breast cancer . ! - .

. increase in mean platelet volume. From our study, there is a change in
Composition the characteristics of peripheral blood cells’ composition in newly
Thai Nguyen diagnosed breast cancer patients (especially red blood cells).

PAC PIEM THANH PHAN TE BAO MAU NGOAI VI G BENH NHAN
UNG THU VU TAI BENH VIEN TRUNG UONG THAI NGUYEN
Tran Bao Ngoc'*, Lé Thi Hwong Lan?, Nguyén Kiéu Giang!, Cao Thi Minh Phuong?

Truong Dai hoc Y Duoc - DH Thai Nguyén
2B¢nh vién Trung wong Thai Nguyén

THONG TIN BAI BAO TOM TAT

Ngay nhan bai: 21/02/2022 Nghién ciru dugc thuc hign nham mé ta dac diem thanh phan té bao
mau ngoai vi ¢ bénh nhan ung thu vii mdi chan doan. Nghién cuu

Ngay hoan thi¢n: 27/4/2022 tién hanh trén 80 bénh nhén ung thu vt méi chan doan tai Trung tam

Ngay ding: 28/4/2022 Ung budu Théi Nguyén tir thang 01/2020 dén thang 10/2021 (nhém

bénh), 80 ngudi khée manh khdm stic khoe dinh ky (nhém ching).

TU KHOA Phuong phép nghién ctru: md ta cat ngang. Chi tiéu nghién ctu 12 két
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1. Pat van dé

Ung thu vii 1a mét trong nhiing ung thu phd bién nhat trén thé gisi, 1a nguyén nhan gay ti
vong hang dau trong ung thu ¢ it gidi. Tai Viét Nam, udc tinh m6i nam c6 khoang hon 15.230
phu nit mGi mac va hon 6.100 nguoi tir vong do ung thu vu. Pa s6 cac truong hop ung thu va
Xuat phat tir te bao biéu mo tuyén vi véi cac yéu té tién luong quan trong nhu kich thuéc u
nguyén phat, s6 luong hach di can, thé mé bénh hoc, d6 mo hoc, tinh trang thu thé noi tiét, tinh
trang thu thé HER2, d6 tudi mac bénh [1], [2].

Xét nghiém tong phan tich té bao mau ngoai vi (trude day thuong goi 1a xét nghiém cong thirc
méu) 1a xét nghiém co ban, thuc hién don gian, thoi gian xét nghiém nhanh chéng, cung cap cac
thong sd rat hitu ich cho viée danh gid mot céch tong thé tinh trang sirc khoe. Dy 1a mot chi dinh
khong thé thiéu trong bo xét nghiém kiém tra y té thong thuong ciing nhu trong kham chira bénh.
Xét nghiém tong phan tich té bao mau ngoai vi s& cung cap cho chung ta cac thong s6 vé ba loai
té bao mau d6 1a: hong cau, tiéu cau va bach cau [3].

Thanh phan ty 1¢ cac té bao trong mau ngoai vi, dac biét 1a cac dong té bao bach cau va hong
ciu c6 lién quan dén su phat sinh va tién trién cua nhiéu loai ung thu khac nhau. Cac thong sb vé
cong thirc mau day du cé thé duoc thu thap mot cach dé dang va dung 1am diu 4n sinh hoc tién
luong hiéu qua vé chi phi diéu tri ¢ bénh nhan ung thu via [4]. Ty 18 té bao bach cau da nhan/té
bao lympho va ty 18 té bao tiéu cau/té bao lympho cao c6 lién quan séng thém toan bo kém ciing
nhu nguy co tai phat cao dbi v6i bénh nhan ung thu vii. Cac phan tich dudi nhoém ciing di xéac
nhan hiéu qua tién luong cua hai ty 1¢ té b4o méau ndy ¢ bénh nhan ung thu vii duong tinh véi
HER2. Nhu vay, cac chi s6 té bao mau ngoai vi ciing nhu phén tich ty 1¢ giita chlng 1a cac dau an
sinh hoc httu ich trong viéc quan 1y cac truong hop ung thu va [5].

MGi lién quan gitra dic diém thanh phan té bao méau ngoai vi ¢ bénh nhan ung thu néi chung
va ung thu va nhu thé nao? Dé tra loi cau hoi nay, ching toi tién hanh nghién ciu nay véi muc
tiéu: M6 ta dic diém thanh phan té bao mau ngoai vi & bénh nhin ung thu va méi chan doan.

2. P6i twong, phwong phap nghién ciru
2.1. Déi twong nghién cizu

80 bénh nhan ung thu vt méi dugc chan doan va 80 nguoi khoe manh kham sirc khoe dinh ky
dugc ldy mau xét nghiém tdng phan tich méau ngoai vi tai Bénh vién Trung wong Thai Nguyén tir
thang 01/2021 dén thang 10/2021.

* Tjéu chuan chon:

Bénh nhan trén 18 tudi, Xac chan ung thu v theo tiéu chuan cua Bo Y té (kham 1am sang,
chup Xquang va, xét nghiém té bao) [6].

MGi vao diéu tri tai Trung tim Ung buéu Thai Nguyén lan dau.

Tu nguyén ldy méu xét nghiém.

* Tjéu chuan loai tri;

Khéng dong y tham gia nghién ciu.

2.2. Phwong phdp nghién ciru

MO ta, thiét ké cit ngang. 7
C& mau: Lua chon chu dich toan b bénh nhan du tiéu chuan trong thoi gian nghién ciru.

2.3. Quy trinh ldy mau xét nghigm

2 ml mau toan phan chéng déng bang EDTA vao budi sang khi bénh nhan chua an sang va
thuc hién cac xét nghiém téng phan tich té bao méu trong vong 4h sau lay mau.

Ky thuat phan tich Ia lazer toan phan trén hé théng mau ty dong 18 chi s6 Celtax F-Nihon
Koden-Japan. Dua trén sy tan xa anh sang khi cho chum tia sang chiéu qua té bao méau. Géc tan
Xa & thay doi va ty 1é nghich vai kich thudc cua té bao mau. Mat cam nhan quang sé do goc tan
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xa va dua ra kich ¢& caa xung phi hop. S6 luong xung tuong (ng véi sé té bao mau da di qua.
Chiéu chum tia Laser vao dong chay tap trung cua mau pham, do dé &nh séng tan xa & cac goc
00, 100, 900, 900D tir d6 xac dinh s6 lwong ciing nhu kich thudc cia cac té bao mau.

00: Po s6 luong va kich thudc cua cac té bao mau.

100, 900 D: Téch cac té bao bach cau trung tinh va bach ciu ai toan.

00, 100: Téch céac té bao lympho, bach cau mono va bach cau &i kiém.

Sau d6 can ctr bang két qua gia tri binh thuong cac chi sb trong tong phan tich té bao mau
ngoai Vi hién dang ap dung tai Bénh vién Trung uong Thai Nguyén dé tra loi két qua qua phan
mém may dém té bao [3].

Phuong phép thu thap s liéu: Theo nghién cau soan san.

2.4. Xir ly sé liéu

Nhap sb liéu tir bénh an nghién ciru. Xt ly bang cac thuat toan caa phan mém théng ké y hoc
SPSS 20.0.

2.5. Dgo dirc nghién ciru
Pugc Hoi dong Y dirc Bénh vién Trung wong Thai Nguyén thong qua.

3. Két qua nghién ciru

~ 42,5% trong s6 80 bénh nhan & do tudi dudi 50 tuoi, tiép dén 1a do tusi tir 50-59 (25%), tir 60
den 69 (23,8%), ty I¢ bénh nhan trén 70 tudi chi chiem (8,8%). 67,5% cac truong hop ung thu vii
trong nhom nghién ctu la dan toc Kinh va 32,5% la cac dan toc thieu so. 63,8% truong hop ung
thu vu 1a néng dan. O nhém d6i chang, 90% céac truong hop ¢ do tudi dusi 50, con lai la nhom
tudi tir 50-59. 75% truong hop cua nhom doi ching la dan toc Kinh va 25% la dan toc thiéu so.

Bang 1. Pdc diém té bao dong bach cau giita nhém ung thie vii va nhém doi chig

Nhom nghién ciu Ung thw vi Nhom chitrng
TB dong bach cau SL (Ty 18 %) SL (Ty I¢ %) b
S6 lugng tong s6 bach cau (WBC) cao 17 (21,25) 9 (11,25) 0,085
Bach cau da nhan trung tinh (NEUT) cao 8 (10,0) 2 (2,5) 0,050
Bach cau mono (MONO) cao 11 (13,75) 2(2,5) 0,0092
Bach cau lympho (LYM) thap 7 (8,75) 0 0,0068
Bach cau wa acid (EOS) cao 7 (8,75) 3(3,75) 0,1914
Bach ciu wa bazo (BASO) cao 1(1,25) 1(1,25) 1

Nhan xét: C6 su thay ddi cac té bao dong bach cau & nhém bénh nhan ung thu vii so v6i nhom
dbi chimg. Pac biét ty 1& s lwong bach ciu mono cao va s6 luong té bao lympho thap c6 su khac
biét ¥ nghia thong ké & nhém bénh. Ty 1& bach cau da nhan trung tinh cao ¢6 xu huéng gap o
nhom bénh nhan ung thu va.

Bang 2. Pdc diém té bao dong hong cau gitta nhém ung thie vii va nhém déi chimg

Nhém nghiénciu  Ung thwva  Nhom ching

TB dong hang ciu SL(Ty 18 %) SL (Ty lé %) P
S6 lugng tong s6 hong cau (RBC) thap 4 (5,0) 0 0,0428
Hemoglobin (Hb) thap 9(11,25) 1(1,25) 0,009
Hematocrit (Hct) thip 9 (11,25) 2 (2,5) 0,02
Thé tich trung binh hong cau (MCV) thip 16 (20,0) 0 0,1985
Luong huyét sic t6 trung binh hdng ciu (MCH) thap 24 (30,0) 25(31,25)  0,8638
Ndng do huyét sic tb trung binh trong mét thé tich méu (MCHC) thip 17 (21,25) 6 (7,5) 0,013
Do phén bd hong ciu (RDW) cao 3 (3,75) 2(2,5) 0,649
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Nhan xét: C6 sy giam sUt cac té bao dong hong cau & nhém bénh nhan ung thu va. Dic biét
mét s6 thanh phan c6 sy sut giam c6 y nghia thong ké so voi nhém ching: tong sé luong hong
cau, Hb, Het va MCHC.

Bang 3. Ddc diém té bao dong tiéu cau giita nhém ung thie vii va nhém doi ching

- - Nhém nghién cau Ung thw va Nhém chirng
TB dong hong ciu SL (Ty 1é %) SL (Ty 1é %) P
S6 luong tiéu cau (PLT) cao 10 (12,5) 6 (7,5) 0,2918

Theé tich trung binh tiéu cau (MPV) cao 13 (16,25) 4 (5,0) 0,0447
Do phén bo tiéu cau (PDW) - - -

(-): khdng c6 sé liéu
Nhan xét: V& dong tiéu cau thay sy khéac biét c6 ¥ nghia véi thé tich trung binh tiéu cau
(MPV) cao hon & nhom bénh nhan ung thu vi.

4. Ban luan

Két qua thdng ké trong nghién ciru nay di cho thiy (Bang 1), thanh phan cua té bao bach cau
trong mau toan phan cé su thay doi, khac nhau giira nhém bénh nhén ung thu vi va nhém ddi
chung. Trong d6, s6 lugng té bao bach cau lympho giam xudng va bach cau mono ting 1én. Céc
loai té bao bach cau khac nhu: bach cau trung tinh, bach cau wa acid, bach ciu ua bazo va bach
ciu toan phan khong c6 sy thay ddi rd rét. Su thay doi cua céac loai té bao bach cau lympho va
mono c6 thé 1a mot tac dong gay ra boi tinh trang ung thu vii & bénh nhéan. Trong co thé, cac té
bao bach cau lympho gom hai loai T va B, ¢6 vai tro quan trong trong hé théng mién dich. Trong
tinh trang bénh 1y ung thu, cac té bao lympho c6 hoat tinh chéng khéi u bang céch gay chét te
bao, gay doc té bao va wc ché su ting sinh cua khdi u [7]. Su suy giam cua sb Jluong bach cau
lympho & cac bénh nhan ung thu v duoc xac dinh trong nghién ciru nay cé thé 1a yéu té quan
trong lam suy giam kha ning mién dich ciing nhu kha ning rc ché sy phat sinh va phét trién cua
khdi u dan dén tinh trang tién trién cua cac khdi u ung thu va & bénh nhan. Nhu da trinh bay &
trén, bach cau mono s& phét trién thanh cac dai thuc bao. Cac dai thuc bao nay s& thuc bao (in)
cac phan tur c6 kich thuge 16n, cac mo hoai tir, do d6 c6 tac dung don sach cac vung mo ton
thuong. Bén canh do, bach cau mono con dong vai trd quan trong trong khoi dong qua trinh san
xuét khang thé [8]. Trong nghién cau nay, sy tang lén cua s6 luong céc té bao bach cau mono cé
thé 1a phan ung cua co thé trudc tinh trang viém nhiém toan than trong ung thu va. Tuy nhién,
hién nay chwa c6 nhidu nghién ctu vé su thay dbi thanh phan bach cau trong tinh trang ung thu,
cling vai do, cac co ché tac dong lam thay d6i thanh phan méu cua céc té bao ung thu ciing chua
dugc 1am rd. Do d6, cac két qua trong nghién ctru ndy cd thé dung dé déi sanh véi cac nghién cau
tiép theo.

Vi dong hong cau (Bang 2), & cAc bénh nhan ung thu vi ¢ su suy giam sb luong té bao
hdng cau trong cung mot don vi thé tich mau (RBC) s0 v6i nhom dbi chung, tir do dan dén su
suy giam vé cac chi s6 khac nhu luong huyét sic té (HBG), thé tich khol hong cau (HCT) va
nong do huyét sic té trung binh hong cau (MCHC). Tuy nhién, cac chi s6 nhu MCV, MHC va
RDW khdng c6 su thay dbi dang ké cho thay cac té bao hong cau & bénh nhan ung thu v khong
c6 sy khéc biét vé kich thude, hinh thai va lwgng sic to so véi hong cau cua nhém ddi chang.
Trong méu, hong cu la thanh phan chinh va chiém s6 lugng lon cac té bao mau vai chie nang
chinh la van chuyen oxy tu phOI I&n cac md va van chuyén CO; tr cac mo 1én dao thai ¢ phdi. Vi
vy, hong cau dong vai tro rat quan trong ddi véi hoat dong séng cua co thé. Tinh trang tang
hong cau trong méau ngoai vi thuong it gap, chi Xuét hién trong mot so tinh trang bénh 1y nhat
dinh. Tinh trang suy giam hong cau thudng gap phé bién hon. Tinh trang suy giam s6 lugng hdng
cau thuong duoc goi chung la tinh trang thiéu méau c6 thé xay ra trong nhiéu tinh trang bénh ly
khéc nhau. Nhiéu loai ung thu khac nhau c6 lién quan dén tinh trang tan huyét da duoc ghi nhan.
Céc ung thu di cin hodc u mau nguyén phét c6 thé dan dén tan mau phan manh do chin thuong
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thuc thé d6i véi hong cau. Tuy nhién, cac tinh trang ung thu ciing c6 thé hiém khi lién quan dén
hién twong thuc bao va phéa hity hong cau, hoic hoi chung thuc bao mau. Hoi chimng té bao mau
c6 lién quan dén u lympho té bao T, bénh bach cau té bao NK, sarcoma té bao bach ciu va cac
bénh ly huyét hoc khac nhau. Tinh trang nhiém trung trong ung thu ciing c6 thé 1a nguyén nhan
dan t6i viéc suy giam sd luong té bao hong cau trong mau ngoai vi cua bénh nhan, cung vai do,
tinh trang suy giam chuyén héa sit dan dén suy giam hong ciu ciing c6 lién quan dén bénh ly ung
thu. Hau hét cac bénh 1y ung thu c6 su bién doi hong cau duoc ghi nhan cho dén nay déu la tinh
trang suy giam hong cau. Tinh trang tang hong cau trong méu ngoai vi kha hiém gap. Hon nira,
su suy giam hong cau trong mau ciing dan dén hiéu qua diéu tri va tién lwong xau hon ¢ bénh
nhan ung thu [9].

Vi dong té bao méu con lai (tieu cau), két qua nghién ctiu ¢ Bang 3 cho thay khong c6 su
thay doi vé sb lugng tiéu cau trong mau ngoai vi cua cac bénh nhan ung thu va so véi nhém doi
chtng. Tuy nhién, thé tich trung binh cua tiéu cau (MPV) Ién hon & nhitng bénh nhén ung thu va
lai co xu hudng tang 1én. Ngoai vai tro quan trong trong qua trinh dong mau, tiéu cau chua rat
nhiéu cac yeu t6 tang trudong nhu PDGF, transforming growth factor-p, yéu to tang truong té bao
noi mo tleu cau (platelet-derived endothelial cell growth factor) [10]. Cac yeu t6 ting truong co
nguon géc tir tiéu cau nay thuong dugc san XUt voi sb luong I6n trong C4c té bao ung thu va gop
phan vao su phéat trién cua khdi u. Trong ung thu va, biéu hién thu thé - PDGF tuong quan voi
cac dic diém bénh ly 1am sang khong thuan loi va kha ning séng s6t thap [11]. S6 luong tiéu cau
tang cao va cac dau hiéu lién quan dén tiéu cau, chang han nhu PLR, MPV, PDW c6 lién quan
dén tién lwong Xau. Tuy nhién, MPV thuong khong dugc str dung nhu mot yéu td tién luwgng doc
lap cho tinh trang bénh Iy ung thu ma can sir dung két hop véi cac yéu té khac dé chan doan
chinh xac vé tinh trang caa bénh nhan [12].

Vi quy md nghién ctu khdng qué 16n (80 bénh nhan), chua du thong tin ddi sanh véi dic
diém 1am sang, can 1am sang khac & nhém bénh nhan nay, tuy vay két qua céng bd ban dau nay
c6 thé 1a tai liéu tham khao tét cho cac bac si 14m sang chuyén nganh ung budu. Méi lién quan
cuia cAc té bao mau ngoai vi véi chat chi diém khdi u trong ung thu va CA 15.3 sé& dugc chlng toi
cdng bé trong cac bai béo tiép theo.

5. Két luan

C6 su thay ddi c6 ¥ nghia té bao bach cau mono cao va té bao lympho thip & nhém bénh nhan
ung thu v so v6i nhém d6i chung. Ty 18 bach ciu da nhan trung tinh c6 xu huéng cao hon &
nhom bénh nhan ung thu va.

C6 sy giam sUt rd rét cac té bao dong hong cau ¢ nhém bénh nhan ung thu vi (c6 ¥ nghia
théng k&) so véi nhém ching: tong sé lwong hong cau, huyét sic tb (Hb), hematocrit (Hct) va
nong d6 huyét sic té trung binh trong mét thé tich mau (MCHC).

Su khéc biét co y nghia véi thé tich trung binh tiéu cdu (MPV) cao hon & nhém bénh nhan
ung thu va so vai nhém chang.
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