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To achieve good results in learning, each student needs to prepare
himself with appropriate study skills right from the moment he enters
the university or college gate. College is a personal development
experience for every student. This will be the beginning for students to
absorb and acquire knowledge in a scientific, sure and most exciting
way. The article uses theoretical and practical research methods on
study skills of students; methods of analyzing and evaluating the
learning situation of students of Political Education; integrated method
to build some study skills for students of Faculty of Political Education,
University of Education - Thai Nguyen University to meet the
requirements of educational innovation. Through the article, it helps
students form career skills, develop themselves, know how to choose
appropriate learning methods and prepare to complete academic tasks.
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Dé dat duoc hiéu qua tdt trong hoc tdp, mdi sinh vién can chuan bi cho
minh nhitng k§ ning hoc tap phu hop ngay tir khi budc vao cong
truong dai hoc, cao diang. Hoc dai hoc 1a mét trai nghiém dé phat trién
ban than ddi voi mdi sinh vién. Bay s& la khoi dau dé sinh vién tiép
thu, linh hoi kién thirc mot cach khoa hoc, chic chin va hao hirng nhét.
Bai viét sir dung phuong phap nghién cru If luan va thuc tidn vé cac ky
nang hoc tap cua sinh vién dai hoc; phuong phap phan tich, danh gia
thyc trang hoc tap cua sinh vién Giéo duc Chinh tri; phwong phép tong
hop nhiam xay dung mét sé ki ning hoc tap cho sinh vién khoa Giéo
duc Chinh tri, truong Pai hoc Su pham — Pai hoc Thai Nguyén dap
g yéu cau doi méi gido duc. Thong qua bai viét gitp sinh vién hinh
thanh k§ nang nghé nghiép, phat trién ban than, biét lya chon nhiing
phuong phap hoc tap thich hop, chuan bi hanh trang dé hoan thanh cac
nhiém vu hoc tap.
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1. Mé diu

Cudc cach mang cong nghiép 1an thir tu hay con goi 1a cudc cach mang sé dién ra tir dau thé
ky 21. Cudc cach mang nay tac dong manh me dén nhiéu linh vuc, nhiéu khia canh trong doi
séng x4 hoi va dac biét doi hoi mot nguén nhan luc chit lugng cao. O Viét Nam, nguén nhan luc
lIa san phém truc tiép cua gido duc - dao tao. Chinh vi vay, gido duc - dao tao luén dugc Dang va
Nha nudc ta ddc biét quan tAm, coi day la “quéc sach hang dau, 1a sy nghiép ctia Pang, Nha nudc
va cla toan dan. Pau tu cho giao duc la dau tu phat trién, duoc wu tién di trude trong cac chuong
trinh, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi” [1].

Trong hé théng gido duc quéc dan gido duc dai hoc c6 nhiém vu quan trong la “dao tao nhan
luc trinh do cao, bdi dudng nhan tai”. Bén canh muc ti€u dao tao ra nguén nhén luc chit lugng
cao phuc vu cong cudc xay dung, phat trién d6i moi dat nude, giao duc dai hoc con c6 muc tiéu
thac ddy phat minh khoa hoc, ing dung thanh tyu khoa hoc vao cac linh vuc doi sdng kinh té,
van hoa. Cac co so gido duc dai hoc con c6 vai tro khai pha, dan dit cac ¥ tuong va dua nhiing y
tudng éy dén v6i muyc tiéu, bién no thanh thuc tién bﬁng viéc xac dinh chuén dau ra dbi voi san
pham gido duc ciia minh. Nguoi hoc phai ¢ pham chat chinh tri, dao dirc; c6 kién thirc, k§ ning
thuc hanh nghé nghiép, ning luc nghién ciru va phat trién tmg dung khoa hoc va cong ngh¢ tuong
xung voi trinh d6 dao tao; c6 stre khoe; c6 kha nang sang tao va trach nhiém nghé nghiép, thich
nghi v6i moi truong lam viée; co y thirc phuc vu nhan dan. Nguoi t6t nghiép phai co kién thirc
chuyén mén toan dién, nim vimng nguyén 1y, quy ludt ty nhién - xa hoi, co k¥ nang thuc hanh co
ban, c6 kha ning lam viéc doc 1ap, sang tao va giai quyét nhitng vin dé thudc nganh duoc dao
tao. Qua viéc trién khai thyuc hién Nghi quyét 29/NQ-TW vé ddi méi can ban, toan dién giao duc
va dao tao, gido duc dai hoc da hoi nhdp theo chuan quéc té, co su chuyén minh manh mé& vé
chuong trinh dao tao, chét lugng déu ra.

D3 c6 nhiéu cong trinh, bai viét lién quan dén xdy dung cac phuong phap, k¥ nang hoc tép cho
sinh vién tai cac truong Pai hoc nhdm nang cao chét luong giang day. Bai Vlet “Hinh thanh k§ nang
tu hoc cho sinh vién khoa Ngoai ngit - Pai hoc Thai Nguyén” [2] da dé xuit mot s6 k¥ nang tu hoc
co ban can hinh thanh & sinh vién nhim nang cao hiéu qua tu hoc cho sinh vién ndi tri Khoa Ngoai
ngit. Cac tac gia Ngb Thi Lan Anh, Poan Thi Héng Nhung cé bai viét: “Phat trién nang luc tu hoc
cho sinh vién truong Pai hoc Su pham — Pai hoc Thai Nguyén trong hoc tap mon Triét hoc Méc —
Lénin” [3]. Bai viét tp trung nghién ctru ndi dung 1y luan chung v& ning luc tu hoc, cac thanh t dé
phat trién nang luc tu hoc cho sinh vién, trén co s& do phan tich 1am r6 thyc trang tu hoc cia sinh vién
truong Pai hoc Su pham - Pai hoc Thai Nguyén trong hoc tip mén Triét hoc Méc - Lénin, dé xuat
mdt sd giai phap nham phat trién nang luc ty hoc ciia sinh vién su pham trong hoc tip mén hoc nay.

Tap chi Gido duc s 281 ky 1 thang 3 ndm 2012 c6 dang bai viét: “Sy can thiét to chic day
hoc theo hudng phat trién ky nang hoc tap hop tac cho sinh vién dai hoc su pham” [4] cua tac gia
Nguyén Thi Thanh khang dinh: K¥ nang hoc tap hop tac dong vai tro quan trong trong qua trinh
hoc tap; né gitup ngudi hoc d& dang hon trong viéc tim kiém tri thirc, quyét dinh két qua hoc tap
va trinh d6 dao tao cua ho. Dic biét ddi véi sinh vién su pham, ky nang hoc tap hop tac con tac
dong lau dai to1 sy phat trién nghé nghiép subt doi, anh huo‘ng truc tlep chat luong giang day va
hoc tap ¢ trudng pho thong, noi ho cong tac sau nay. Tac gia Nguyén Thi Diém Hang co bai viét
v6i tiéu dé: “Mot sb phuong phap huéng dan sinh vién ty hoc cac mén Li luan chinh tri ¢6 hiéu
qua” [5]. Bai viét cho rang trong thoi dai ma khoa hoc ky thuat phat trién nhanh chéng nhu hién
nay, bdi dudng ning luc tu hoc cho sinh vién 1a cong viéc co vi tri cuc ky quan trong trong cac
nha truong dai hoc. Chi ¢6 tu hoc, tu bdi dép tri thirc bang nhiéu con duong, nhiéu cach thue
khac nhau mdi sinh vién méi c6 thé bu dap duge nhing thiéu khuyét vé tri thuc khoa hoc, vé doi
sdng xa hoi; tir d6, c6 duge su tu tin trong cudc sdng, trong cong viée. Bai viét dua ra mot sd
phuong phap tu hoc dat hiéu qua trong hoc tdp cdc mén 1y luan chinh tri tai truong dai hoc. Tac
gia Dang Thanh Hung c6 bai viét “Hé théng ki nang hoc tap hién dai”[6] ding trén Tap chi Gido
duc. Bai viét da xay dung mot s6 ki niang hoc tap hién dai cho sinh vién cac truong dai hoc: thao
luan nhém, day hoc truc quan...
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Xay dung cac ky nang hoc tap 1a diéu rat can thiét ddi véi mdi sinh vién, dic biét trong thoi
ky doi méi gido duc thi van dé nay cang dugc quan tam. Bai vict tap trung xay dung cac k¥ nang
can thiét cho sinh vién Giao duc Chinh tri - truong Dai hoc Su pham, Dai hoc Thai Nguyén.

2. Phwong phap nghién ciru

Téc gia sir dung phuong phap nghién ctru dinh tinh dé nghién ciu cac cdng trinh khoa hoc
lién quan, tir d6 1am sang t6 ndi dung ly thuyét vé gido duc dai hoc va mét sé ki nang hoc tap ¢
bac dai hoc.

Tac gia str dung phuong phap phan tich — danh gia thyc trang trong qua trinh hoc tap, mot sé
k§ ning hoc tap cua sinh vién khoa Giéo duc Chinh tri. Tir d6, bang phwong phap nghién ctu
tong hop, bai viét & xuat xay dung mot sé ky nang hoc tap mai cho sinh vién khoa Giéo duc
Chinh tri.

3. Noi dung nghién ciru
3.1. Dic diém cia gido duc dai hoc va mét sé vin dé chung vé ki ning hoc t@p 6 béc dai hoc

Theo Tur dién Béch khoa Viét Nam, “ky nang l1a giai doan trung gian giita tri thic va ki xao
trong qua trinh nam virng mot phuong thire hanh dong. Pac diém doi hoi su tap trung chl y cao,
su kiém soat chat ché cua thi giac, hanh dong chwa bao quat, con c6 dong tac thira. Puoc hinh
thanh do luyén tap hay do bét chu6c” [7]. Tir khai niém vé ki ning c6 thé hiéu ki niang hoc tap 12
nhitng phuong thirc hanh dong dé viéc hoc va nghién ctru dat hiéu qua cao nhat.

Trong pham vi bai viét, tdc gia nghién ctu vé sinh vién Khoa Gi4o duc Chinh tri, truong Dai
hoc Su pham - Pai hoc Thai Nguyén nhitng dbi twong dang theo hoc trinh d6 dai hoc tai Truong.
So véi gido duc bac trung hoc phd thdng, gi4o duc trinh d6 dai hoc ¢ nhiéu khéc biét vé muc
tiéu, khéi luong kién thirc, méi trudng hoc tap... Cu thé:

V& muc tiéu, “Gido duc trung hoc phd thong nham trang bi kién thirc cong dan; bao dam cho
hoc sinh cang cd, phat trién két qua cua giéo duc trung hoc co s&, hoan thién hoc van phé théng
va c6 hiéu biét thong thuong vé ky thuat, huéng nghiép; co diéu kién phat huy ning luc c& nhan
dé lya chon hudng phat trién, tiép tuc hoc chuong trinh gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép
hoic tham gia lao dong, xay dung va bao vé Té qudc” [8]. Con ddi véi gido duc trinh do dai hoc,
muc tiéu cua giao duc 1a dé sinh vién c6 kién thuc chuyén mén toan dién, nim viing nguyén ly,
quy luat tu nhién - xa hoi, cé k§ nang thuc hanh co ban, c6 kha nang lam viéc doc 1ap, séng tao
va giai quyét nhiing van dé thudc nganh dugc dao tao.

V& khéi lugng kién thire, cac chuong trinh gido duc trinh d6 dai hoc ¢6 khéi luong kién thirc
I6n hon so véi chuong trinh gido duc cap trung hoc phé théng. Vi du: theo Chuong trinh gido duc
phd thong téng thé nam 2018 tong s6 tiét hoc/nam hoc khdng ké mdn tu chon la 1015 tiét, ddi
chiéu véi khéi luong hoc tap cua sinh vién nganh Gi4o duc Chinh tri (chuong trinh cho Khoa 55),
t6ng s tin chi 1a 130 chia déu cho 8 hoc ky thi trung binh 1 nam hoc sinh vién phai hoc khoang
33 tin chi twong duong 1650 gio hoc tap dinh mirc cua sinh vién [9]. Khdng chi c6 su khéc biét
vé khéi lwong kién thirc, hoc dai hoc va hoc phd thdng con c6 su khac biét vé su da dang kién
thire; cac nhiém vu trong hoc tap, néu hoc phé thong hoat dong chu yéu 1a & trén 1op voi tai liéu
chu yéu la sach giéo khoa thi hoc dai hoc sinh vién phai chua dong khai thac ngudn hoc liéu khong
16 va nhitng hinh thirc hoc tap, thuc hanh dic biét nhu kién tap, thyc tap. ..

Khoa Gido duc Chinh tri, truong Pai hoc Su pham ciing di xay dung Muc tiéu dao tao, Chuan
dau ra cho sinh vién Gi&o duc Chinh tri:

- Muc tiéu chung: Dao tao cir nhan khoa hoc nganh Gio duc chinh tri giang day t5t mén Giao
duc Cong dan & cac truong Trung hoc phd thdng, co thé tra thanh giang vién cac mon khoa hoc
Méc — Lénin, Lich sir Bang Cong san Viét Nam va Tu twong Ho Chi Minh ¢ cac truong dai hoc,
cao ding, cac truong chinh tri ¢ dia phuong, gido vién chinh tri & cac truong trung Cép Chuyen
nghiép va day nghe can bo trong cac linh vuc chinh tri - x& hdi. Muc tiéu cu thé: V& pham chat
dao dirc ¢6 pham chat co ban cua nha gido trong nha trudong XHCN Viét Nam: thim nhuin thé
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giéi quan Méc — Lénin va tu tudng H6 Chi Minh, yéu nudc, yéu cha nghia xa hoi, yéu ngudi hoc,
yéu nghé, c6 y thuc trach nhiém cao, c6 dao duc tdt, co tac phong mau muc cua nha gido. Vé
kién thirc trang bi cho ngudi hoc hé théng nhitng kién thire co ban, hién dai, rong va sau vé céac
mon khoa hoc Mac — Lénin, Lich st Pang Cong san Viét Nam, Tu twong H6 Chi Minh; nhiing
kién thizc co ban, cap nhat va thiét thuc vé khoa hoc giéo duc, nghiép vu su pham; nhiing vain dé
quan trong vé kinh té, chinh tri, van hoa, xa hoi trong thoi ky qua do 1én CNXH ¢ Viét Nam. Vé
ki nang biét van dung ly luan vao thuc tién va ki niang su pham dé hoan thanh tét nhiém vu cua
nha gido dap (ng yéu cau cua sy nghiép dbi mai giao duc, CNH, HPH & nudc ta hién nay

- Chuan dau ra:

Vé kién thirc

* Kién thizc chung: Van dung duoc kién thirc co ban vé Iy luan chinh tri va phap luat Viét
Nam trong hoat dong thuc tién cua ban than va cong viéc; Van dung duoc cac kién thac tam Iy
hoc, gi4o duc hoc, quan 1y nha truong dé té chic hoat dong day hoc va gido duc.

* Kién thic chuy@n mén: C6 cac kién thirc nén tang, chuyén sau vé khoa hoc ly luan chinh tri,
kinh t& va phap luat; Van dung duoc cac kién thic nén tang, chuyén sau vé khoa hoc 1y luan
chinh tri, kinh té va phép luat vao day hoc GDCD ¢ trudng phd thong va cac mén ly luan chinh
tri & trudng chuyén nghiép; Hiéu dugc céc kién thic vé phuong phap day hoc, phwong phép gido
duc Pao duc, Gido duc Cong dan, Gido duc Kinh té va phap luat va cac mén Ly luan chinh tri;
Hiéu va van dung duoc cac kién thire co ban, chuyén sau vé ly luan chinh tri dé giai quyét nhitng
cdng viéc dang, doan thé va chinh quyén nha nudc.

V& Ki niing

* K§ nang chung: Giao tiép hiéu qua va thuc hién dugc hoat dong tu van trong hoat dong day
hoc, giao duc va hudng nghiép; Khai thac dugc cac tng dung cta cong nghé théng tin trong tu
hoc, nghién ctru khoa hoc, day hoc, déanh gia va quan Iy hoc sinh; Sir dung dugc tiéng Anh twong
duong bac 3/6 trong giao tiép va hoat dong chuy&n mén.

* Ky ndng chuyén mén: Van dung thanh thao cac phuong phap day hoc, kiém tra, danh gia
trong day hoc b méon dé phat trién nang luc nguoi hoc; Van dung céc kién thirc di hoc dé to
chtrc va quan Iy cac hoat dong trai nghiém, thuc hanh nghé nghiép chuy&n mén, nghiép vu mot
cach sang tao; C6 cac ky nang: hop tac, phan bién, phan tich, danh gié tinh hubng nay sinh trong
thuc tién cong viéc va cudc sdng; Van dung thanh thao phuong phap gido duc da hoc dé xur ly
séng tao c4c tinh hudng nay sinh trong hoat dong thuc tién.

Nang lwc tw chia va trach nhiém

Thuc hién dung quy dinh v& dao dtrc nha gi4o, quy ché dan chu & trudng phd théng; Van dung
duoc kién thirc, ki nang chuyén mon vao qué trinh lam viéc doc 1ap, theo nhém va tu hoc sudt
doi; Van dung duogc kién thirc, ki ning chuyén moén vao phét trién nghé nghiép; ¢ ning luc dan
dit chuy&n mdn va tim kiém co hoi khai nghiép.

Vé moéi truong hoc tap, & cap trung hoc pho théng hoc sinh cha yéu hoc tap nhiing kién thirc
da duoc chuan héa va mang tinh bat budc. Hoc sinh hoc tap dudi sy quan tdm, gidm sat sat sao
cua gia dinh, nha truong. Khi tham gia hoc tap trinh d6 dai hoc ¢ cac co so gido duc dai hoc su
giam sat d6 giam dang ké, tham chi nhiéu sinh vién phai xa gia dinh nén viéc hoc tap doi hoi su
tu gidc cao hon.

Chinh vi nhiing khéc biét trén doi hoi sinh vién can phai didu chinh lai k§ niang hoc tap tur
nhitng k§ niang vén c6 cta ban than & bac trung hoc phé thong. Duéi day 1a mot sb k§ nang dugc
danh gia 1a phu hop vai viéc hoc tap ¢ trinh do dai hoc gilp sinh vién thich nghi véi cach day
méi cua giang vién & truong dai hoc, chi dong trong cach tiép can tri thirc va sir dung nhiing didu
dd hoc mot cach hiéu qua nhét.

Thiz nhat, k§ niang nghe giang: nhiing nam hoc ¢ trudng phd thong trude khi bude vao dai hoc
sinh vién da dugc rén luyén kha nang nghe t6t. Nhung & bac dai hoc va cao hon, khong phai sinh
vién nao ciing duy tri duoc va cé nhirng diéu chinh phi hop véi méi truong méi, yéu cau méi cua
viéc nghe giang. Luong kién thic 16n va cudng do hoc tap cing thang ¢ dai hoc khién nhiéu sinh
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vién kho thich nghi. Tuy nhién, dé tiép nhan dugc kién thirc méi sinh vién can phai cai thién ky
nang da c6 tir khi hoc phd thong d6 1a k¥ ning nghe giang.

Thet hai, k¥ nang tu hoc: nhu da phan tich & trén, viéc hoc tap cua sinh vién cha yéu 1a do tu
giac, hoat dong hoc tap dién ra lién tuc véi khéi lugng kién thic 16n. K§ ning hoc tap khdng thé
thiéu ddi véi sinh vién 1a tu hoc. Tu hoc duoc hiéu la qua trinh nhan thire mot cach tu giac, tich
cuc, tu luc khdng cd sy tham gia huéng dan truc tiép cua giang vién, viéc tu hoc khong chi 1a hoc
tir s&ch Vo ma con tir cac trai nghiém trong cudc séng, tir viée tu duy phan tich, phan bién ma hinh
thanh kién thirc méi. Thong qua viéc ren luyén k¥ nang tu hoc sinh vién con ren luyén duoc thoi
quen doc 1ap suy nghi, giai quyét van dé, thuc day 1ong ham hoc, ham hiéu biét, kham pha va vuon
toi dinh cao khoa hoc, sbéng co wdc mo, hoai bio. Mat khac, tu hoc con gidp sinh vién co thé chu
dong hoc tap suét doi, hoc tap dé tu khang dinh nang lyc, pham chit va dé cng hién cho xa hoi.

Ther ba, ky nang 1ap ké hoach va t6 chirc cong viéc. Hién nay ¢ hau hét cac co so gido duc dai
hoc da t6 chirc dao tao theo hoc ché tin chi. Nguoi hoc ¢6 thé chu dong dang ky cac moén hoc
thich hop véi nang luc, hoan canh cua ban than va phu hop véi quy dinh chung. Sinh vién phai
thuc su ¢6 ki niang 1ap ké hoach tbt dbi véi viéc hoc tap dé hoan thanh nhiém vu ciaa mdi hoc
phan va hoan thanh chuong trinh dao tao dung hoic tham chi sém hon so véi thoi gian theo ké
hoach hoc tap chuan toan khoa du kién.

Thet tue, k§ ning tim kiém - su dung tai liéu. Ngay nay, cac ngudn tai liéu hoc tap ngay cang da
dang, phong phu tir tai liéu in 4n dén céc thong tin trén Internet, trén cac phuong tién thong tin
dai ching... Dé giai quyét duoc céc nhi¢m vu hoc tap do giang vién giao hodc nhiing vén dé thuc
té ma ban than gap phai, sinh vién can cé ki nang tim kiém, thu thap, xir Iy va st dung thong tin
tir cac ngudn tai liéu do.

3.2. Thuc trang vé ki ning hoc tdp cia sinh vién khoa Giao duc Chinh tri

Nhu di phan tich & trén, thuc trang chung cua sinh vién dic biét 1a nhitng nim dau hoc & dai
hoc 1a van duy tri théi quen hoc tap & truong trung hoc phd thong. Pa phan sinh vién déu co
nhitng ky nang hoc tap co ban nhu k¥ nang nghe giang, ky nang tu hoc, k¥ nang lam viéc
nhom... Tuy nhién, cach sinh vién thyc hanh cac k§ ning nay c6 nhitng diém chua hoan toan phu
hop véi yéu cau ciia chuong trinh dio tao trinh d6 dai hoc.

Sinh vién Khoa Gi4o duc Chinh tri phan 16n thudc céc dan toc thiéu sb. Moi truong hoc &
trung hoc phd thdng cua cac sinh vién nay 1a cac truong thuéc khu vuc mién ndi, ving sau, ving
xa con nhiéu kho khan. Phan 16n sinh vién c6 k§ ning hoc tap con yéu chua thuc sy chu dong, tu
giac trong hoc tap. Mic du duwoc Nha truong va Khoa tap huin, huéng din nhung trong nhing
nam hoc déu tién, sinh vién khdng hiéu rd vé hoc ché tin chi nén khong thé tu 1ap ké hoach hoc
tap. Bén canh d6 kha nang tra ciu, tim kiém tai liéu rat han ché. Hau hét sinh vién chi biét sir
dung nhitng kénh tai liéu c6 sdn do giang vién cung cap, khong cha dong khai thac thém céc
nguon tai liéu khac.

3.3. Xdy dwng cdc ky nang hoc tdp hién dai cho sinh vién Gido duc Chinh trj

Trudc thuc trang noi trén, bai viét dé xuat mot sé giai phap xay dung nhiing ky ning hoc tap can
thiét cho sinh vién khoa Gido duc Chinh tri - truong Dai hoc Su pham - Pai hoc Thai Nguyén.

Thiz nhat, diéu chinh ki ning nghe giang. Dé cai thién ky ning nghe giang cua sinh vién cho
pht hop voi khdi lugng kién thic, phuong phap day hoc va méi truong & dai hoc, sinh vién can
chuén bi bai ¢ nha. Biéu nay gilp sinh vién nghe cé chu dich ngi dung bai giang khong bi mat tap
trung va roi vao trang thai v6 dinh huéng khi nghe giang. Trong gio hoc bat budc viéc nghe giang
phai gin voi ghi chep nhitng y chinh cua bai giang thét chinh xac, ngan gon. Mit khac, dé viéc tiép
thu tri thirc khong roi vao thu dong, sinh vién can c6 tuong tac vé6i giang vién va cac sinh vién khac
trong va sau bai giang bang cach tra 1oi phét van, tham gia thao luan, dat cau hoi cho giang vién. ..

Thir hai, xay dung k¥ nang tu hoc. Dé c6 duoc ki ning tu hoc hiéu qua trudc hét sinh vién
can xac dinh rd rang muc tiéu cua vi€c hoc tap. Sinh vién can biét minh can phai hoc cai gi,
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nhitng loai kién thirc hoc dugc sé phuc vu vao cong viéc nao. Khi d6 sinh vién sé chu dong hoc
va tu hoc dé c6 du kién thae thue hién muc tiéu ma ban than da dé ra. Bi voi Nha truong, Khoa
quan 1y nganh dao tao ngay tir nim hoc ddu tién can céng bd cong khai muc tiéu cu thé cua
Chuong trinh dao tao, d6i véi giang vién ngay tir nhitng budi hoc dau tién can cong bd muc tiéu
ctia hoc phan va myc tiéu cta timg bai hoc cho sinh vién. Bén canh do, giang vién 14 nguoi theo
sat sinh vién timg budi hoc can c6 huéng din cho sinh vién lap ké hoach tu hoc va co phuong
phéap danh gid phu hop vdi nhitng ndi dung tu hoc cua sinh vién.

Thir ba, cai thién k§ ning tim kiém, str dung tai liéu. Vi nhitng ngudn tai liéu phong phu, da
dang sinh vién can c6 nhitng k¥ ning co ban vé cong nghé thong tin, can c6 sy dinh hudng cua
giang vién vé nhitng nguon tai liéu déng tin ciy va cach tra clru, van dung vao giai quyét cac
nhiém vu ctia mon hoc. Kién thirc va thong tin thudc linh vuc chinh tri va gido duc chinh trj doi
hoi phai chinh xac, dung chu truong, dudng 16i ctia bang, chinh sach phap lut ciia Nha nude. Vi
vay, sinh vién nén tham khao y kién cua giang vién vé nhimng dia chi tim kiém, loai tai liéu tham
khao, dac biét nén bam sat danh muyc tai li¢u tham khao trong dé cuong mon hoc dugc giang vién
cung cép trong qué trinh hoc.

Thir tu, hoc cach lap ké hoach hoc tap ca nhan. Viéc lap ké hoach hoc tap ca nhan sé kha mét
cong stc nhung bu lai sinh vién s& c6 mdt ké hoach cu thé, chi tiét dé co thé dat duoc nhitng muc
tiéu mong doi. P& c6 mot ké hoach phu hop trude tién sinh vién cin biét phan tich kha ning cua
minh d6i véi mén hoc, k¥ ning can dat dé dat muyc tiéu phu hop, phén tich cac théi quen cua ban
than, xem xét lai lich hoc, thoi gian biéu, chi phi (néu can) dé thuc hién ké hoach. Sau khi di c6
danh gia dy du sinh vién s& 1ap ké hoach cu thé theo nam, quy, thang hodc tuan vdi cac ndi dung
nhu: tén mén hoc, k§ ning can dat, muc tiéu, thoi gian hoan thanh, cac nhiém vu nhé can thuc
hién (néu 1o thoi gian, dia diém, sach, tai liéu can thiét. . 2. K& hoach duoc xay dung xong, can
nghiém téc thyc hién. Tuy nhién, néu c¢6 nhimg ndi dung chua hop 1y ciing can diéu chinh ngay.
Trong qua trinh thyc hién ban than sinh vién can tu danh gia tién do hoc tap cung Kkét qua dat
duoc khi thuc hién cac muc tiéu nho va két qua cudi cung khi dat dugc muc tiéu 1on. Pay chinh
13 co s& quan trong cho nhiing ban ké hoach tiép theo.

Thir nam, rén luyén mot s6 k¥ ning mém. Kién thirc chuyén nganh ma sinh vién dugc trang bi
trong qua trinh hoc tap tai truong dai hoc la diéu kién can, tuy nhién van chua phai 1a diéu kién
du dé 1am hanh trang cho sinh vién c6 thé budc ra giang dudng dé tim kiém nhimng cong viéc nhu
mong mudn véi mirc thu nhap phtt hgp. Chinh vi thé, yéu cau dit ra d6i véi sinh vién Gido duc
Chinh tri 13 bén canh viéc khong ngung trau doi kién thie chuyén moén, ngoai ngir, cong nghé
thong tin thi con phai quan tdm dén viéc hoc tap va hoan thién cac k§ ndng mém cua ban than.

Tai truong dai hoc, sinh vién s& c6 co hoi hoc tip va rén luyén nhiéu k¥ ning mém nhu dam
phan, thuyét trinh, giao tiép, lam viéc nhém,.. Thénh thao nhitng k¥ nang nay sé khéng chi giup
ich trong cong viéc nhu kiém dugc cong viéc t6t, c6 thém cac co hoi thang tién nghé nghiép ma
con mang lai loi ich cho cudc song cua sinh vién, gilip ban cai thién mbi ‘quan h¢ voi dong
nghlep, ban be. Ky ning mem thé hién dugc tinh noi troi thiét thyc va can thiét nhat d6i véi sinh
vién su pham. K§ néang mém mang lai cho sinh vién sy ty tin, nang dong, linh hoat, xur ly, dam
phan, giai quyét cong viée mdt cach ¢ hiéu qua- nhitng nhén t6 rat quan trong trong qua trinh
giang day. Nhén thte dugc tam quan trong ctia k§ niang mém, viéc dao tao, phat trién va rén
luyén k¥ ning mém cho sinh vién duoc nha trudng cha trong. Mot sé k§ ning can thiét cho sinh
vién Gido dyc Chinh tri:

1) Ky nang giao tlep ky nang glao tlep dong mot vai tro quan trong trong cudc song clia moi
ngudi. Mot giao vién c6 thé mdi 14 gido vién binh thuong ma khong thé nao tién xa hon nita trong
su nghiép gido duc ciia minh néu nhu ho khong biét cach truyén dat bai giang cua minh mot cach
vui tuoi, sinh dong dé hiéu dén hoc sinh ctia minh. Viéc giao tiép khong higu qua co thé tao nén
nhitng méu thuan trong cac méi quan hé, dan dén nhiéu bét loi trong sy nghiép va doi séng. Vi
véy, mdi sinh vién phai rén luyén k¥ ning nay mét cach tich cuc thong qua thay co, ban be, sach
bao, Internet...
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2) K¥ ning lam viéc nhom: Trong cudc doi khong ai ¢6 thé cho minh 14 tai gioi moi viée, mbi
nguoi luén ¢ thé manh va yéu riéng vi vay néu biét két hop véi nhau ching ta sé tao nén sirc
manh to 16n.

3) K§ nang Trinh bay — Thuyét trinh: 1a mot trong nhitng k¥ nang mem quan trong trong hoc
tap, trong cong viéc va ca trong cudc sdng cliia mdi ngudi. Sinh vién can phal rén luyén ky nang
nay néu muoén dat duoc nhing ky nang cao hon nhu: n6i trude cong chung, dan chuong trinh hay
dién thuyet nhirng ky nang v6 cung hiéu qua néu mudn dat dugc thanh cong trong cudc song.
Dé thuyét trinh thuyét phuc, bén canh noi dung thuyét trinh, nguoi thuyet trinh phai vuot qua noi
s¢ hai, ty tin tru6c dam dong, vimg vang tu tuong va blet cach cudn hit ngudi dbi dién. Thuyét
trinh — Trinh bay con la yéu t6 quan trong trong giao tiép g xur thuyét phuc, hiéu qua. Vi vay,
k¥ nang thuyét trinh rat can thlet cho moi c4 nhén.

4) Ky nang giai quyét van d&: K¥ ning giai quyét van d& 1a mot trong nhirng ky nang rat can
thiét trong hoc tap va lam vi€c boi cudc song la mot chudi nhitng van dé doi hoi chung ta phai
g1a1 quyet ma khong van dé nao giéng van dé nao va ciing khong c6 mot cong thirc chung nao dé
giai quyet moi van dé. Piéu quan trong 1a chiing ta phai tu trang bi cho minh | nhiing hanh trang
can thiét dé khi vin dé nay sinh thi chung ta c6 thé van dung nhitng k§ ning sin c6 dé giai quyét
van dé d6 mot cach hiéu qua nhét.

Pé sinh vién c6 thé hoan thién cac k¥ ning mém can:

- Cén cha dong va tich cuc tham gia vao cac chwong trinh dao tao k§j ning mém cta nha
truong ciing nhu cac to chie x4 hoi khéc.

- Manh dan, tu tin thuyét trinh truéc ddm dong, rén luyén k¥ niang giao tiép trudc nhiéu ngudi
boi day 1a mot trong nhirng k§ ning quan trong dbi véi cong viée sau nay.

- Tich cyc thao luan va lam viéc nhom, ky nang nay giip sinh vién tiép can voi cach trao
ddi y kién trong nhom, tich luy kinh nghiém giai quyét bat dong cing nhu kinh nghiém lanh
dao. Bén canh d6, viéc lam viéc nhom con giap cho sinh vién co thé hoc hoi va trao doi kién
thirc 1n nhau.

- Tham gia cac hoat dong ngoai khoa, cac hoat dong tinh nguyén boi nhiing hoat dong nay
khong chi tao moéi truong cho sinh vién giai toa cang thang ma con tao diéu kién cho sinh vién
phat trién, trau ddi dao duc ciing nhu cac k§ ning ca nhan khac nhu ky ning lanh dao, sang tao,
lam viéc nhém. ..

- Khong ngimg hoc va tu hoc dé trau doi kién thire chuyén mén ciing nhu nhiing kién thirc bo
trg khac nhu ngoai ngit hay cong nghé thong tin... dé ting chat lwong, hiéu qua hoc tip ciing nhu
cOng viéc sau nay.

4. Két luan

Dai hoc 12 méi trudng méi mé véi cac ban sinh vién. O ddy, cac ban s& phai dung nap nhleu
diéu, kién thirc nganh, k¥ ning nganh, thai d¢ hay dao dirc nganh va hang loat ky nang mém
chuan bi cho viéc ra truong. Hoc dai hoc dung phuong phap sé truyen cho sinh vién cdm hing
hoc tap, cam hing nghé nghiép, giup sinh vién tlep tuc nd luc dé ving tin budce dén thanh cong
trong twong lai. Gido duc dai hoc khong chi cung cép cho sinh vién kién thirc ma diéu quan trong
moi sinh vién s€ rén cho minh tu duy tu hoc, tu duy phan bién, tu duy sang tao va kha nang sap
xép cho cudc doi va cong viée. Tir mdi trudng hoc tip & trudng phd thong véi nhitng ki ning hoc
tap va thoi quen hoc tap da sin c6, sinh vién néi chung va sinh vién Khoa Giao duc Chinh tri,
truo‘ng Pai hoc Su pham Dai hoc Thai Nguyén noi ri€ng gap nhiéu kho khin khi chuyén sang
mdi trudng hoc tap méi voi kh01 lwong kién thie 16n de dat dugc nhiing muc tiéu hoc tap ¢ dai
hoc. Pap tmg nhitng yéu cu vé day hoc theo hudng tiép cin ning luc ngudi hoc, ban than sinh
vién nganh Gido duc Chinh tri can c6 nhimng dinh hudéng dé thay doi vé k¥ ning hoc tap. Sinh
vién phai lién tuc doc nhiéu hon, hoc nhiéu hon va phat trién nhitng ki ning can thiét dé dat duoc
hiéu qua tt.
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