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Teaching self-protection skills for preschool children is an urgent
issue. This study was carried out to develop and guide the use of
criteria for evaluating self-protection skills education activities for
children based on an experiential approach at preschools in
mountainous areas, on the basis of applying observations follow the
progress of the child's comfort and level of participation in the
activity. The article uses a group of theoretical research methods and
methods of consulting experts on a set of criteria, indicators and scales
in evaluating the results of self-protection skills education activities
for children according to the experiential approach at preschool in
mountainous areas. Since then, the study has clearly defined criteria,
evaluation indicators as well as a scale of 5 levels and proposed ways
to use them in accordance with practical conditions. This will be an
important toolkit to help preschool teachers achieve the purpose of
comprehensively and effectively evaluating the self-protection skills
education activities of ethnic minority children in mountainous areas
when organized by experiential approach.
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Tiéu chi danh gia

Gido duc ky ning tu bao vé
Tiép can trai nghiém
Trudng mam non

Khu vuc mién ni

Gi4o duc ki ning tw bao vé cho tré mam non la mot van dé co tinh cap
thiét. Nghién ciru nay duoc thyc hién nham xay dung va huéng dan sir
dung tiéu chi danh gia hoat dong giao duc ki ning tu bao vé cho tré
theo tiép can trai nghiém & truong mam non khu virc mién nui, trén co
s van dung quan sat theo qué trinh vé sy thoai mai va mirc do tham
gia vao hoat dong cua tré. Bai viét sir dung nhom phuong phap nghién
ctu ly thuyét va phuong phéap xin ¥ kién chuyén gia vé bo tiéu chi, chi
s6 va thang do trong danh gia két qua hoat dong gido duc k¥ niang tu
bao vé cho tré theo tiép can trai nghiém ¢ truong mam non khu vic
mién ndi. Tir d6, nghién ctru da xac dinh rd cac tiéu chi, chi sb danh
gia ciing nhu thang do theo 5 mirc d9 va dé xuat cach st dung phu hop
véi diéu kién thyc tidn. Pay sé& 1a bo cong cu quan trong gidp gi&o vién
mam non dat dugc muc dich danh gia toan dién, hiéu qua cua cac hoat
d6ng gido duc ki ning tu bao vé cua tré dan toc thiéu sé khu vuc mién
nui khi dugc td chirc theo tiép can trai nghiém.
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1. Giéi thiéu

Panh gid mirc d6 k¥ ning tu bao vé cua tré, cac tiéu chi duoc xay dung dua trén cac mat kién
thirc, thuc hién va thai do. Tuy nhién, viéc danh gia mirc d6 k¥ nang cua tré 1a chua da dé két luan
vé higu qua to chirc hoat dong gido duc ky ning tu bao vé cho tré theo tiép can trai nghiém &
truong mam non khu vyc mién ndi [1]. Céac hoat dong theo tiép can trai nghiém thuong dién ra
trong thoi gian twong déi dai va tré duoc tham gia, tiép xdc truc tiép véi cac su vat, hién tuong,
cac hoat dong thyc tién khac nhau ciia moi truong xung quanh [2] nén giao vién can ¢6 su quan sat
tirng tré trong sudt qua trinh té chirc dé danh gia chinh xac sy tién bo vé ki ning cua tré. CAc tiéu
chi danh gia hoat dong nay phai dugc xdy dung dua trén dic trung cua hoat dong trai nghiém va
su quan sét ti mi theo qua trinh cua gido vién. Bai vi nhiéu tré mam non khu vuc mién nti déi khi
d4 c6 nhan thirc nhung khong ndi ra (khé khin trong biéu dat ngdn ngir tiéng Viét), hodc da co su
thich tha véi cac tinh hudng gido duc hay su vat hién tugng xung quanh nhung khong "dam" thé
hién ra ngoai (do tam Iy con ngai va muén thu minh) [3]. Cac hoat dong gido duc k¥ ning tu bao
vé cho tré theo tiép can trai nghiém ¢ truong mam non chi thuc su dat hiéu qua khi tré tham gia
v6i mot tam ly thoai méi "hoc ma choi, choi ma hoc", tré ciing bi cuén vao hoat dong mét cach tu
nhién xuat phat tir chinh sy to mo cia minh khi duoc tiép xUc truc tiép véi cac sy vat, hién tugng
va céc tinh hudng gi4o duc [4]. Khi ay, su tham gia cua tré 1a hoan toan chu dong, tich cyc. Do do,
tieu chi danh gia dugc dé Xuat trong gido duc k¥ ning tw bao vé cho tré theo tiép can trai nghiém &
trudng mam non khu vyc mién ndi trudc hét sé 1a tiéu chi do cam giac thoai mai va sy tham gia
hoat dong cua tré [5]-[7]. Hai tiéu chi nay dugc xay dung trén co s& quan sat theo qué trinh - mot
ki thuat str dung khi danh gia su phét trién cia tré trong cac hoat dong théng qua quan sat cam giac
thoai mai va sy tham gia cua tré hang ngay. Pay 1a nhitng dau hiéu co ban ma gido vién thiy duoc
qua quan sat tré theo ca quéa trinh, chir khdng chi chl trong vao két qua cudi cing [5]. Néu danh
gia duwoc mirc d6 thoai mai va sy tham gia cua tirng ¢ nhan tré, gido vién c6 thé xac dinh dugc cac
ra0 can trong viéc sap xép moi truong Va to chirc hoat dong gido duc ki nang tu bao V&, tir d6 diéu
chinh ké hoach gido duc thong qua viéc &p dung “cac diém hanh dong” [8] nham tdi da hoa hiéu
qua tac dong. Pong thoi, chi trong chuyén trong tam quan sat ca 16p sang trong tam quan sat ca
nhan [9]. Ngoai ra, cac tiéu chi danh gia con can hudng dén viéc dé tré tu danh gia dugc két qua
hoat dong cua ban than, cia nhém minh va nhém ban; kinh nghiém mai dugc rat ra sau hoat déng
va su van dung cac kinh nghiém mai 4y trong thyc tién, tir d6 tao nén su bén viing cho céc ky
nang da hinh thanh duge. Dy cling la nhimg déc trung co ban trong t6 chuc hoat dong gido duc
theo tiép can trai nghiém hién nay [10]. Vi véy, chling toi cho rang, khi to chirc cac hoat dong gido
duc k§ ning tu bao vé cho tré mam non theo tiép can trai nghiém khu vuc mién ndi can thiét phai
c6 tidu chi danh gia riéng trén co so quan sat qua trinh hoat dong cua tré va huong dan sir dung dé
c4c giao vién van dung trong timg diéu kién cu thé.

2. Phwong phap nghién ciru
2.1. Phwong phap nghién ciru i thuyét

Bai viét thu thap, phan tich, tong hop cac tai liéu vé xay dung tiéu chi danh gia, vé quan sat
tré theo qua trinh va giéo duc theo tiép can trai nghiém nham xay dung co s i luan cho nghién
ctru: Co sé XAy dung tiéu chi danh gia; xac dinh c4c tiéu chi va chi sé danh gia; xay dung thang
do va céach str dung bo tiéu chi, thang do trong danh gia két qua hoat dong gido duc ky nang tu
bao vé cho tré theo tiép can trai nghiém & tredng mam non khu vac mién nai.

2.2. Phwong phdp xin ¥ kién chuyén gia
Xin y kién cuia céc chuyén gia vé bo tiéu chi, chi s6 va thang do trong dénh gia két qua hoat
dong giao duc ky nang tu bao vé cho tre theo tiep can trai nghiém ¢ truosng mam non khu vuc

mlen nui. Céc chuyén gia dugc lya chon la cac giang vién chuyén nganh giao duc hoc, giao duc
mam non, CAC gi4o vién cdt can ¢ truong mam non khu viec mién ni.
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Noi dung xin y kién chuyén gia bao gdm: Tinh khoa hoc va tinh phi hop véi quan diém gido
duc Iy tré 1am trung tam va thyc tién cac trudng mam non khu vac mién ndi; tinh kha thi va hiéu
qua ctia cac bo tiéu chi va thang do danh gia két qua hoat dong giao duc ky nang tu bao vé cho tré
theo tiép can trai nghiém ¢ truong mam non khu vuc mién ndi. Tir d6, ching t6i tién hanh thu
thap y kién gop y ctia chuyén gia lam co s¢ diéu chinh bo tiéu chi va thang do.

3. Két qua va ban luan
3.1. Co so xay dung tiéu chi danh gia

Céc tiéu chi danh gia hoat dong gi&o duc ki ning ty bao vé cua tré dan toc thiéu sé khu vuc
mién nai dwoc xay dyng dia trén cac co s& nhu:

- Muyc tiéu cua gido duyc ki ning tu bao vé cho tré theo tiép can trai nghiém ¢ truong mam non:
Cung cap cho tré cac kién thirc co ban dé nhan dién dwoc nhitng yéu té va nguy co gay mat an
toan cho ban than trong moéi truong ty nhién va xa hoi da dang; hinh thanh duoc cac ki nang tu
bao vé can thiét dé phong tranh va xu tri nhiing tinh huong nguy hiém trong cudc song xay ra voi
ban than; gidp tre hang tha, tinh tich cyc tham gia hoat dong trong méi truong vat chat phong
phd, méi meé nhung gén giii voi thuc tién; c6 co hoi duoc trao doi, chia sé kinh nghiém véi nhau;
hinh thanh, cing cb va phét trién duoc ngdn ngi tiéng Viét mot cach ty nhién trong hoat dong.

- Céc thanh t6 cAu tric tdm Ii cua ki niang tu bao vé, bao gdm: Nhan thic cua tré vé tu bao vé;
hé thdng cac thao tac, cac hanh dong tu bao vé va cac phuong tién twong Gmg; thai do cua tré doi
V6i cac hanh dong tu bao vé can thuc hién.

- Quy trinh gi4o duc ki ning tw bao vé theo tiép can trai nghiém cho tré mam non gdm 4 budc:
trai nghiém thuc té cua tré; tré chia sé kinh nghiém; tré rat ra kinh nghiém; tré van dung kinh
nghiém vao thuyc tién.

- Pic diém cua tré mam non khu vuc mién ndi: chua thanh thao tiéng Viét; tam ly nhat nhét,
thiéu tu tin; sy sin sang tham gia hoat dong thuong khong ré ngay khi méi bat dau,...

3.2. Xdc dinh cac tiéu chi va chi sé danh gid

Dua vao cac co s& trén va tham khao, ké thira cac nghién ctiu vé tiéu chi danh gia nang luc
cua tre trong t6 chirc hoat dong trai nghiém cua tac gia Hoang Thi Phuong [10], thang danh gia
Leuven vé quan sat tré [5], [6], cac tiéu chi ddnh gia hi¢u qua giao duc ki ndng ty bdo v¢ cho tre
5-6 tudi theo tlep can trai nghiém ¢ tredng mam non nhu sau:

* Tiéu chi vé cam giéc thodi mai cua tré khi tham gia hoar dong

- C6 biéu hién gwong mat, ctr chi, &nh mét thé hién sy vui vé, thich th véi méi trudng va moi
nguoi Xxung quanh.

- Phan ttng nhanh nhen, hoat bat, luén hao hang, tich cuc tham gia hoat déng.

- Dang diéu thoai méi, khong thay lo ling, so héi hay bi kich dong.

- Ty tin giao tiép va dé dang két ndi vai cd gido va cac ban; tiép nhan y kién, su quan tam cia
moi ngudi xung quanh; biét an ui va dé ngh1 glup do ban.

- Thé hién ban than mot cach tu nhién va co y kién riéng.

* Tiéu chi vé sy tham gia hoat déng cua tré

- Tap trung cao do va bi cudn hiat vao hoat dong/ nhiém vu.

- Chua dong va tich cuc khi bit dau hoic tiép tuc hoat dong, say sua tham gia hoat dong ma
khéng can duoc sy khuyén khich cua nguoi khac.

- Tré ¢6 sy ¢b gang thuc hién hanh dong dé c6 két qua cao nhat; tap trung thuc hién nhiém vu
dén cang.

- Chu dong chuyén sang hoat dong khac khi hoan thanh nhiém vu caa minh.

* Tiéu chi vé sw nhdn thirc cua tré vé hanh déng tir bao vé can thuc hién trong hoat déng

- Nhan biét duoc tén cac hanh dong gdy mét an toan trong hoat dong va tac hai cia cac hanh
dong do.

- Néu duge dugc cac tinh hudng nguy hiém, cac nguy co tiém 4n gay mat an toan cho ban than.
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- Néu dugc myc dich va nhiém vu va céch thuc thuc hién cta hanh dong tu bao vé phai thuc
hién trong tirng tinh huong cu thé.

* Tiéu chi vé két qud thuec hién cdc hanh déng tu bao vé cua tré trong hoat dong

- Xéc dinh duoc tinh hudng hoac hoan canh can phai ty bao vé.
- Thuc hién dugc cac hanh dong tu bao vé khi théy c6 nguy co mat an toan.
* Tiéu chi vé tré danh gid két qua hoat dgng
- Panh gia duoc két qua thuc hién cia ban than/nhém/ban/ nhém ban.
- Panh gia duoc qué trinh thuc hién hoat dong, nguyén nhan din dén két qua hoat dong.
- Rit ra dwoc bai hoc va kinh nghiém mai cho ban than sau khi két thic hoat dong.
* Tiéu chi vé tré vdn dung cac kinh nghiém vé ki ndng tir bao vé vao trong cac tinh huéng
khac nhau cua cugc song
- Chu dong van dung céc kinh nghiém vao céc hoat dong khac nhau trong sinh hoat hang ngay.
- Sir dung kinh nghiém phu hop véi dic diém cua hoat dong.
- Linh hoat trong van dung kinh nghiém vao cac tinh huéng khéac nhau, c6 thé thay doi thi tu
cac budc hoac thém - bét cac hanh dong cho phu hgp.
- Van dung c6 hiéu qua cac kinh nghiém da co trong cac hoat dong khéc.
* Xdc dinh cac mie do danh gid va thang do
- Xéc dinh cac mic do danh gia: Cic mic d6 danh gia dugc xay du’ng trén co s¢ quan sat tré
trong sudt qua trinh tham gia hoat dong tir d6 ghi chép, do cac biéu hién vé cam giac thoai mai, su
tham gia va nhan thuc, thuc hién, ty danh gia va kha nang van dung kinh nghiém cua tré trong cac
tinh hudng khac. Tir viéc danh gia timg c& nhan tré va quan sat ca nhom/ 16p, tinh diém trung binh
dé c6 danh gia chung vé két qua gi4o duc k¥ ning tu bao vé cho tré cua giéo vién. Cu thé nhu sau:
Bang 1. CAc mire d¢ ddanh gid két qua gi&o duc ki ndng tw bao vé cho tré theo tiép cdn trai nghiém

Muc d¢ biéu hién

Veécamgiac /a0 tham gia  Vénhanthic V& thuc hién Ve  \ivan dung
thoai mai : : : * tw danh gia T
Muc 5: Tré ¢c6 Muc 5: Tré hoan Mwac 5: Nhan Mwac 5: Thuc Mwac 5: Thuc Mwc 5 Van
cam giac thyc toan bi cudn hat thuc rat ddy du:  hién hanh dong hién dwoc day dung rat cao,
su thoai mai,c6 vao hoat dong tr néu dwoc nhanh chéng, dia cac biéu co6 tat ca cac
80- <100% biéu trong sutquatrinh diy du céc y chinh xac va hién cua chi s6 biéu hién cua
hién cua chi s6 tham gia; Tré cd (80- <100%), thanh thao (80- trong tiéu chi chi sé trong
trong tiéu chi cac biéu hién cia phan xa nhanh, <100%). (80- <100%). tiéu chi (80-

trong gin nhu chi sd trong tiéu chinh xac. <100%).
toan bd thoi chi trong toan bo

gian quan sat.  thoi gian quan sat.

Muc 4: Tré c6 Muc 4: Tré tham - Mac 4: Nhan Mac 4: Thuc Mwuac 4: Thuc Muc 4: Van
cam giac thoai gia hoat dong thuc ddy du: ty  hién hanh dong hién dugc 60- dung cao, co
mai, c6 60- <80% thudng xuyén, néu dwoc khd nhanh chéng, <80% cac biéu 60-  <80%
cac biéu hién lién tuc; tré c6 cac ddy du céc y twong ddi hién cua chi s6 cac biéu hién
cua chi so trong biéu hién cua chi (60-  <80%), chinh x4c va trongtiéuchi. coa chi s
tiéu chi trong sb trong tiéu chi phan xa nhanh, thanh thao (60- trong tiéu
hiu hét thoi khoang >80% thoi chinh xac. <80%). chi.

gian quan sat.  gian quan sat.

Mic 3: Tré c6 Mac 3: Tré - Mic 3: C6 Muac 3: Thuc Mibkc 3: Thuc Muc 3: Vin
cam giac binh thuong xuyén nhan thuc trung hién hanh dong hién duoc 40- dung muc
thuong, c6 40- tham gia hoat binh: néu dwoc nhanh, dung <60% cac biéu binh thuong,

<60% cua chisé dong; tré c6 biéu 40- <60% y, nhung  chwa hién cua chi s6 c6 40- <60%
trong tiéu chi, hién cua chi sé d6i khi cin cd thuc sy thanh trong tiéu chi biéu hién cua
trong thoi gian trong tiéu chi goi y, phan xa thao (40<60%), vacangoiy.  chi sb trong
trong dbi dai trong (40- <60%) chwa nhanh. d6i khi van can tiéu chi.
(trén nra thoi thoi gian quan sat. su dong vién.

gian quan sat).
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Mure dd biéu hién

Vécamgiac swthamgia Vénhanthac V& thuc hién MALIRY: van dung
thoai méi tw danh gia
Mikc 2: Tré c6 Mirc 2: Tré tham Mic 2: Tré ¢6 Muc 2: Cé thé Mibc 2: Thuc Mic 2: Vian
cam giac gia hoat nhan thic chua thyc hién dung hién dugc 10- dung thip, co
khéng  thoai dongkhong ddy da: néu nhung  chua <40% cac bieu 10-  <40%
méi, ¢ it biéu thuongxuyén, lién dugc 10- <40% thanh thao (10- hién cua chi s biéu hién cua
hién (10- tuc; tré ¢ it biéu cac v, thuong  <40%) va can trong tiéu chi, chi sé trong

<40%) cua chi
s6 trong tiéu
chi va chi trong
thoi gian ngén
(dudi nira thoi
gian quan sat).

hién cua chi sé
trong tiéu chi va
trong thoi gian
ngan (10- <40%).

Xuyén can co sy
huéng dan, goi
Yy cua gido vién.

co su goi Y,
giup do.

néu chua o
rang, can goi y.

Mac 1: Tré
khéng cé cam
giac thoai mai,
co rat it hoac
khéng c6 cac

biéu hién
(<10%)  cua
chi s6 trong
tiéu chi.

Muc 1: Tré tham
gia hoat dong muc
do thap, d& bi xao
nhang; tré co biéu
hién cua chi sé
trong tiéu chi
trong (40- <60%)
thoi gian quan sat

Muc 1: Tré néu
duoc rat it hodc
khong néu duoc
(<10%) va luén
can c6 su huéng
dan, goi y cua
gido vién, doi
khi néu khong
chinh Xac,
khéng rd y noi
dung dugc hoi.

Muc 1: Chua
chu dong, thuc
hién thiéu
chinh Xac,
khéng  thanh
thao; chua kién
tri  thuc hién
dén khi hoan
thanh.

Muc 1: Thuc
hién dugc
<10% cac biéu
hién cua chi s6
trong tiéu chi
hoac khong
danh gia duoc,
danh gia khong
chinh xac,
khong rd y noi
dung dugc hoi.

tiéu chi.

Mirc 1:
Khéng van
dung  duoc
hoac co
<10% cac

biéu hién cua
chi s6 trong
tiéu chi.

- Xéc dinh thang do va cong cu do

+ Thang do: Chung t6i dé xuat thang do gdbm 5 mirc do: Rt cao, Cao, Trung binh, Thip, Rt
thip. Véi thang do nay, ngudi nghién ciru s& do va danh gia dwoc cam giac thoai mai cua tré va
su tham gia hoat dong cua tré khi thuc hién quan sat qud trinh tré trong thoi gian thuc nghiém; do
dugc mirc do ki nang ty bdo vé cua tre vé nhan thac, thuc hién, ty danh gia va van dung kinh
nghiém. Panh gia két qua giao duc ky nang tu bao vé cho tre dya trén danh gia két qua dat duoc
trén tré. T do, gido vién thay duoc sy phat trién va tién bo cua tung tré sau cac tac dong va lam
cin cir dé xay dung hoic diéu chinh ké hoach gio duc ciing nhu té chtc céc hoat dong tiép theo
cho phu hop Vvéi kha ning, nhu cau, s¢ thich, kinh nghiém séng cua tré va diéu kién thuc té cua
truong, 16p ma khong nham so sanh giita cac tré. Vi vy, cac mirc do danh gia cua thang do can
c6 tinh chat dong vién tré, tao dong luc, niém tin va su hi vong rang tré c6 thé lam duoc va tién
b6 hon mdi ngay so véi chinh tré. Nang luc cua tré dugce danh gia dwa trén diém trung binh cua
mdi tiéu chi. Do thang do gdm 5 mirc d6 nén chung t6i xac dinh khoang céch giita cac murc d6 va

phén chia két qua theo bac nhu sau:

Xac dinh khoang: (Mtc cao nhat — mirc thap nhét)/5 = (5-1)/5 = 0.8
Thir bac danh gia:
Mirc @6 5: Ratcao (4,2<M < 5)

Mirc d6 4: Cao (3,4<M < 4,2)

Mrc d6 3: Trung binh (2.6 <M < 3,4)
Mure d6 2: Thap (1,8 <M < 2,6)
Mtrc d6 1: Rat thap (1<M < 1,8)

(trong d6, M diém trung binh)

3.3. Cach sir dung bé tiéu chi va thang do

- Xac dinh cac diéu kién ap dung bo tiéu chi va thang do: gido vién duoc tap huin vé quan sat
tré theo qua trinh; s6 lugng tré/lép dat chuan, qué trinh quan sat tré duoc ti mi va chinh xac; co ké
hoach quan sat dinh ky hoac theo tirng hoat dong.
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- Quan sét tré trong céc tinh hudng hoat dong: ghi chép va ghi lai bang van ban hoac ban ghi;
sir dung phiéu quan st tré; hé thdng cac cau hoi trd chuyén vai tré.

- Khao st va danh gia: str dung bang tiéu chi dé cham diém, phan tich sé liéu va dua ra danh
gia chung.

- Piéu chinh ké hoach t chuc hoat dong va dua ra cac "diém hanh dong" [5] nham khéc phuc
nhiing kho khin tré gap phai khi tham gia hoat dong nham phat trién ki nang tu bao vé cho tre.

4. Két luan

Xay dung tiéu chi va st dung tiéu chi danh gia hoat dong gi&o duc ki nang tu bao vé cho tre ¢
trudng mam non khu vyc mién nii ¢6 y nghia quan trong véi gido vién mam non. Day s¢ l1a can
clr quan trong dé gido vién c6 su diéu chinh trong xac dinh muc tiéu va xay dung ké hoach giao
duc cho cac giai doan thyc hién tiép theo. Viéc xay dung cac tiéu chi danh gia vé cam giac thoai
méi va sy tham gia hoat dong cua tré trong sudt qua trinh hoat dong cua tré bén canh cac tiéu chi
vé k¥ ndng tu bio vé theo tiép can trai nghiém (nhan thuc, thyuc hién, tu danh gia, van dung kinh
nghiém) giiip gido vién co6 danh gia toan dién hon vé két qua dat duoc, tir do phat hién duoc cac
rao can ve dac diém tam ly hay ngén ngi cua tré khu vuc mién nii véi da phan 1a nguoi dan toc
thiéu sb. Piéu nay cling gilp gido vién tim ra céc "diém hanh d6ng" [5] pht hop va tao ra sy thay
ddi trong céch thirc t6 chirc cac hoat dong giéo duc ki nang tu bao vé cho tré theo tiép can trai
nghiém & truong mam non.
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