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Tang cudng gidi phap cai thién
chat lugng khong khi trong nha

Sé liéu tai Hji thdo “Gidi phdp thiét ké, lap dat, st dung trang thiét bi cong trinh dé ddm bdo diéu kién
chdt lugng khong khi trong nha” do Bé Xdy dung phoi hgp véi Hoi Moi truong Xdy dung Viét Nam
(VACEEF) ciing Tap doan Panasonic t6 chiic méi ddy cho thdy, “Con ngudi binh thudéng cé thé nhin dn

t 7-10 ngay, nhin udéng 3-4 ngay, nhung chi cdn nhin thé 2-4 phiit la c6 thé ti vong”. Nhin chung, con
ngudi déu song va sinh hoat trong cdc ngéi nha tix 80 - 100% thoi gian trong ngay va thé hit bang khong
khi trong nha. Cdc nguon gay 6 nhiém khong khi (ONKK) trong nha chit yéu nhu ndm, long vat nuoi,
dun ndu, sudi dm bang than, diéu hoa, khi gas, dot vang ma, hiit thuéc, héa chét tdy ria, tic do diung...
dang gay tdc dong 1on dén siic khée con ngudi, do do, cdn cé nhiéu bién phdp dé cdi thién chdt lugng
khong khi (CLKK) trong nha. D€ tim hiéu vé vin dé nay, Tap chi Méi trudng da cé cudc trao doi véi ong
Sunaguma Ichiro chuyén gia ciia Tap doan Panasonic vé cdc gidi phdp khong khi sach.

Panasonic

X Thuia éng, ong ddanh gid nhu thé nao vé tdm quan trong
ctia chdt lugng khong khi trong nha?

Ong Sunaguma Ichiro: Chét lugng khong khi trong
nha (IAQ) 1a v6 cling quan trong véi ddi sdng con ngudi,
vi ching ta danh phén I6n thoi gian ctia minh sinh hoat,
lam viéc, hoc tap & khong gian trong nha. Khong khi trong
nha thdm chi c¢6 th€ 6 nhiém hon khong khi ngoai troi
do hoat dong ctia con ngudi va cac nguén 6 nhiém khac
nhau trong nha nhu d6 dac trong nha, ban ghé. Do d6, can
nhén thic r6 hon vé chit lugng khong khi cua khong gian
trong nha ciing nhu nd lyc khong ngiing dé€ cai thién va
quan ly chat lugng khong khi, vi stic khoe va hanh phic
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A Khdch tham quan tai Khu viic gian hang trung bay gidi phdp khong khi trong nha cho cong trinh xanh ciia

b,

clia mdi ching ta. C6 nhiéu nguyén nhan gay ONKK trong
nha nhu: Bui tlif bén ngoai vao nha, bui phat sinh tif cic
vat dung trong nha, cac loai virus, ndm moc, mudi truyén
bénh... Theo Bao cdo clia Trung tdm An toan Stic khoe
Dén cu cua Canada (1998), hoat dong séng ctia con ngudi
chu yéu dién ra & trong nha (chiém t6i 86,9%), con laila &
ngoai troi (chiém 7,6%) va trén cac phuong tién giao thong
(chiém 5.5%) [5]. Chét lugng khong khi trong nha cé anh
hudng rat 16n d6i véi stic khde va hiéu qua lao dong ctia
con ngudi. Bdo cdo ctia Lién minh Toan ciu vé€ stic khoe
va 6 nhiém (GAHP, 2019) cho thdy: Téng s6 ngudi chét
do 6 nhiém moi trudng & Viét Nam nam 2017 1a 71.365



ngudi, trong d6 chét do 6 nhiém khong khi la 70,4%, chét
do 6 nhiém nudc 1a 4,4%, chét do 6 nhiém chila 11,5% va
chét do 6 nhiém nghé nghiép la 12,6%. Nhu véy, c6 thé
thdy, ONKK trong nha di anh hudng rat 16n dén stic khoe
va hiéu qua lao dong ctia dan cu. Khi nha déng kin ctia dé
phong lanh muia dong hay bat diéu hoa khong khi chong
n6ng mua he thi tinh trang 6 nhiém moi truong khong khi
trong nha ch? yéu phu thudc vao cdc nguén thai ONKK
& trong nha va mic d6 ONKK trong nha thudng 16n hon
ngoai nha. Vivéy, cac nudc trén thé gidi déu ban hanh Tiéu
chuéin CLKK trong cac nha dong kin ctia (IAQ Standard).
O Viét Nam nam 2022 da ban hanh Tiéu chuin TCVN
13521:2022 - Nha & va nha cong cdng - Cac thong s6 chit
lugng trong nha. Trong qua trinh nghién ctiu xay dung
Tiéu chudn, B) Xéy dung da cdp kinh phi va cung véi su
ho trg vé thiét bi ciia Tap doan Panasonic Nhat Ban dé tién
hanh do dac, khao sat moi trudng trong mot s6 nha & va
nha lam viéc & Ha Noi, Da Nang va TP. H6 Chi Minh. Tiéu
chuén nay khong chi déng vai tro trong viéc ddnh gid hé
thong thiét bi thong gié - diéu hoa khong khi clia toa nha
ma la con la co s& d€ do luong chit lugng moi trudng trong
nha déi véi cac cong trinh xanh.
X D¢ ning cao chdt lugng khéng khi trong nha, Tap doan
Panasonic da c6 nhiing san phdm céng nghé tién tién gi
gip cdi thién chit lugng khong khi trong nha, thua 6ng?
Ong Sunaguma Ichiro: Panasonic khong chi coi trong
chat lugng khong khi ma con la moéi trudng thoai mai bao
gom “Sy méat mé&, “Kho thoang” va “Ludn tuci méi” dé
mang dén mdi trudng séng thodi mai trong khong gian
song hodc lam viéc. D€ mang dén moi trudng khong khi
thoai mai, Panasonic cung cip giai phap “Hé thong Quan
ly khong khi toan dién - CAMS’cho nha & hay can ho dé
diéu khién va ki€ém soat nong do CO,, nhiét do, do &m va
bui min PM,, thong qua ting dung Comfort Cloud. Giai
phdap nay giup tiét kiém nédng lugng, chat lugng khong khi
dap ung Tiéu chuidn TCVN 13521:2022. H¢ thong CAMS
két n6i v6i hé thong diéu hoa khong khi tich hgp cong nghé
NanoeX + quat khong khi va thong gié dé€ kiém sodt chat
lugng khong khi trong nha nham cung cip khong khi sach
va trong lanh. B6 diéu khién tu xa IAQ dugc van hanh ty
dong véi thuit toan ddm may tich hgp cam bién. Cac chiso
chat lugng khong khi dugc chuyén vé hé théng Cloud phéan
tich va dugc hién thi trén b diéu khién tii xa IAQ va ting
dung Comfort Cloud. Tt dit liéu phén tich d6, hé théng
sé tu dong kiém sodt diéu hoa khong khi va quat cp gio
dé€ cung cép khi sach cho cin phong va ddy khong khi ban
ra ngoai theo cdch ty nhién. Nho d6, néng do CO,, PM,,,
do 4m va nhiét d6 ludn dugc kiém soat d€ dem lai sy thoai
mai t6i da cho ngudi dung. Hon niia, cong nghé NanoeX
va Ziaino c6 thé hoat dong chdong lai vi rdt va vi khuén day
la vén d€ quan tAm sau dai dich COVID-19. NanoeX hoat
dong béing cach thu thap do &m trong khong khi, stt dung
dién ap cao dé€ tao ra goc ion hydroxit (OH) va hap thu goc
hydro (H) trong virus, vi khudn, tit 6 tao thanh nuéc va
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tc ché hoat dong ctia chiing. Pong thdi, cong nghé nay c6
kha nang loai bé nhiing phén ti 6 nhiém bay lo Iting, gom
yéu t6 doc hai nhu PM_, - hat bui siéu vi, ciing nhu kht
mui héi, ngan ngtia tic nhan gay di Gng. Diém dac biét &
cong nghé nanoe X - theo kiém nghiém ctia Texcell trong
moi trudng phong thi nghiém kin - la tic ché ndm méc va
virus, giap t6i uu hiéu qué loc khi. D6i v6i nhiing cén ho,
tai phong khach va phong ngt c6 thé lap dit diéu hoa cuc
b0 treo tudng c6 tich hgp bd phat NanoeX c6 thé tic ché cac
loai ndm mdc va cac chat gay 6 nhiém bam dinh hay lo Iting
trong khong khi, trong phong an, bép cé thé lap dit quat
thong gi6 dé loai bo mui, xt Iy hoi &m ngan chdn su phat
trién cia ndm mdc, loai bo khong khi 6 nhiém va giam
thiéu khi VOCs. Ngoai ra, & cac tda nha van phong c6 thé
st dung hé thong diéu hoa Multi va quat cdp gid tuoi cho
khu vuc diéu hoa khong khi, v6i nhiéu loai dan lanh cho
tting khu vuc. Dac biét, Panasonic da cung cdp giai phap
diéu hoa khong khi cho céc bénh vién véi bo xti Iy khong
khi (DX-AHU) cho phong mé vo trung va hé théng VRF
+ ERV/quat cép gid vé6i bo loc PM, , tlry theo phong chuic
nédng ctia bénh vién.

% Viét Nam hién da ban hanh TCVN 13521 cho nha 6 va
nha céng cong, ong cé dé xudt, khuyén nghi gi dé viéc dp
dung Tiéu chudn nay trong thoi gian t6i dugc hiéu qud,
thua 6ng?

Ong Sunaguma Ichiro: Tai Nhat Ban, khi khuyén nghi
huéng dan vé chét lugng khong khi trong nha duge dua
vao Luat Xay dung, sau khi dp dung ching t6i nh4n thay s6
lugng cac khiéu nai vé hoi chiing bénh trong nha da giam
16 rét. O Viét Nam, trong thoi gian t6i sé trién khai ép dung
TCVN 13521:2022 - Nha & va nha cong cong - Céc thong
s0 chit lugng trong nha. Tiéu chudn nay 4p dung cho cac
nha & va nha cong céng khi dong kin ctia chdng lanh trong
mua dong hay diéu hoa khong khi lam mat trong mua he
va quy dinh céc gia tri giéi han cic théng s6 chit lugng
khong khi trong nha. La diéu kién co s& thiét két két cau
bao che va hé thong thiét bi thong gié - diéu hoa khong khi
ctia toa nha va danh gia tiéu chi vé chat lugng moi truong
khoéng khi trong nha d6i véi cac cong trinh xanh. Viéc ban
hanh tiéu chudn nay cé y nghia quan trong dé€ tao co s&
phép ly trong viéc thiét ké, vAn hanh va quan ly cong trinh
nham nang cao mdi trudng séng trong nha, ddm bao stic
khoe va hiéu qué lam viéc cho ngudi dan Viét Nam. Trong
thdi gian t6i, Viét Nam cin tiép tuc phé bién, tuyén truyén
Tiéu chuin TCVN 13521:2022 vao thuc tién, dong thoi
xdy dung huéng dan ky thuat nham 4p dung hiéu qua Tiéu
chuén. Cung véi d6, can ting cudng ap dung cac quy dinh
vé BVMT. Dong thoi, khuyén khich ngudi dan va doanh
st dung nang lugng sach va cong nghé than thién vi moi
trudng; tang cudng tuyén truyén vé chit lugng moi trudng
khoéng khi trong nha d6i véi stic khoé ctia cdng dong ciing
nhu anh hudng t6i chét lugng song.

X Tran trong cdm on ong!
CHAU LOAN (Thuic hién)
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