NGHIEN CU’'U THY'C NGHIEM

ANH HUONG CUA VIEC LAM PEN VAI TRO GIOI TRONG
GIA PINH CONG NHAN THOI KY CONG NGHIEP HOA"

Nguyén Pirc Tuyén

Tém tit: Theo quan niém truyén thong, vai tro gidi trong gia dinh luén chii trong dén vi thé cia
nguoi nam gioi voi vai tro la tru cot gia dinh. Nguoi phu niv dam nhiém vi tri cham soc va lam cong
viéc noi tro. Trong thoi ky cong nghlep hoa ngueoi phu nit tham gia nhiéu hon vdo thi tru’()'ng vigce
lam dd dan dén sy thay doi ddng ké vé moi quan hé gidi trong gia dinh cong nhén. Tir tong quan tai
liéu trén thé gidi két hop véi cdc dir liéu dinh tinh tir phiong phdp phéng van sdu tai hai tinh Vinh
Phiic va Hung Yén nam 2021, bai viét phén tich nhitng dnh hwéng cia viéc lam dén vai tro gidi
trong gia dinh céng nhdn trong thoi ky cong nghiép héa. Két qua nghién ciru cho thdy, viéc lam da
lam thay d6i vai tro giGi ciia phu ni¥, phu nit khéng chi dam nhiém céng viéc cham séc gia dinh ma
con lam viéc dé déng gop thu nhdp cho gia dinh. Tuy nhién, ciing chinh vi nhitng thay déi dé ma
gdnh nang doi véi ngudi phu nit ting thém mdc dit nam giéi di dan chia sé ganh ndng cho phu nir.
Phu nit trong gia dinh céng nhdn & khu cong nghiép ving dong bang Bdc BJ van phai chiu ap luc
kép gitka viéc lam va vai tré cham séc gia dinh. Nhitng dp lwc ndy dd cé nhitng anh hieong nhdt

dinh dén moi quan hé vor chong va hanh phiic gia dinh.

Tir khéa: Dia vi phu nir; Gia dinh cong nhan; Vai tro gici trong gia dinh; Viéc lam.

Mé déu

Gia dinh 1a thiét ché x4 hoi quan trong c6
anh huong dén cudc sdng ctia mdi con nguoi.
Céc thanh vién trong gia dinh c6 mdi quan hé
mat thiét vi nhau nhung dong thoi tuan thu
nhitng khuoén miu vin hoa dic trung vé vai
tro giéi. Theo khuén mau vin hoa gia dinh
truyén théng, nam gidi thudong duoc coi 1a try
cOt gia dinh, gdnh vac cac cong viéc nang
nhoc va la nhiing ngudi cé trach nhiém lam
viéc dé nudi song gia dinh. Phu nit sinh con,
nudi day con cai va lam cong viéc ndi tro,
cham soc gia dinh.

(*) Bai viét 1a két qua nghién ctru cua dé tai cip Bo:
Nghién curu quan hé trong gia dinh cong nhan khu cong
nghiép ¢ vimg dong bang Bac bé do PGS.TS. Pang Thi
Hoa la chii nhiém dé tai nam 2021.

Gia dinh truyén théng nhiéu nudc trén thé
gidi c6 ddc trung 1a dong nhan khau, nhiéu thé
hé, ngudi chong déng vai tro 1a tru cot, 1a
nguoi lam viée, kiém sdng cho gia dinh, chiu
trach nhiém giao tiép xa ho1; nguot vo chi thuc
hién cac cong viéc ndi trg, cham s6c nguoi dm
dau, con nho (Maryam Zarra-Nezhad, et. al.
2010). Do vay, luc lugng lao dong chu yéu la
nam giGi va nén kinh t& néi chung mat di phan
dong gop cia phu nit. Vao thoi ky cong nghiép
hoa, dé phat trién kinh té, mo hinh gia dinh
truyén thong da thay d6i, chuyén tir mo hinh
chi nguoi chéng lam viéc tao thu nhép sang ca
hai vo chdng clng tham gia lam viéc, phu ni
di 1am duoc tra luong va bd sung thém thu
nhap cho gia dinh. Trong mot nghién ciru vé
cong nhan cac gia dinh My Latin va Caribe,
vao thoi ky cdng nghiép hoa, quy mo gia dinh
nho lai, nguoi vo khong chi ¢ nha lam noi tro
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ma ciing tham gia kiém viéc lam, gia dinh
nhiéu thé hé da nhuong chd cho gia dinh it thé
hé, s6 ngudi trong gia dinh it hon, gia ting gia
dinh do phu nit lam chu ho, dong thoi sé luong
tré em gidm, nguoi gia tang 1én. Céc nha
nghién ctru & ILO va UNDP ban ludn, rang
nhitng bién chuyén nay cta thoi hién dai hda
lam “thay ddi cach thirc to chirc gia dinh va
thay ddi su can bang giita cung va cu chim
soc” (ILO-UNDP. 2009. 40-41).

Tir tong quan tai lidu trén thé gii vé anh
hudng cia viéc 1am dén vai tro gidi trong gia
dinh, bai viét sir dung dit liéu tir phong van sau
ctia dé tai cAp Bo: “Nghién ciru quan hé trong
gia dinh céng nhan ving dong bang Bic Bo”,
khdo sat tai hai tinh Vinh Phic va Hung Yén
dé xem xét thuc té anh hudng cua viéc lam dén
vai tro gioi trong gia dinh cong nhan hi¢n nay.
Bai viét ciing phan tich va 1am rd nhitng anh
huong ciia viée 1am dén vai tro gidi, sy chia sé
viéc nha, cham soc con, quan hé tam ly tinh
cam giita vo va chong va mirc do hai long vé
hon nhan trong gia dinh cong nhéan hién nay.

1. Tong quan nghién ctru van dé viéc lam
anh hwéng deén vai tro gioi trong gia dinh
cdbng nhan

1.1. Cé viéc lam, c6 thu nhdp lam ting dia
vi cia phu nit trong gia dinh nhung vin ton
tai bt binh ding gidi

Trong bdi canh cong nghiép héa, quy mod
ho gia dinh giam xudng cung véi sé lugng thé
hé gia dinh. Piéu nay ciing déng nghia sd
lugng thanh vién trong gia dinh giam di, dan
s0 gia hon dén toi nhu cau cham séc gia dinh
cang cao. Vi gia dinh cong nhan, do ca hai vg
chdng 1a lao dong di 1am viéc ¢ nha may, kho
c¢6 kha nang kiém soat dugc cudng do va thoi
gian lam viéc nén nhiéu ho gia dinh khéng con
ai c¢6 thé danh toan thoi gian cho cac nhiém vy
chiam soc va tai san xuat khac cia gia dinh
(ILO-UNDP. 2009). Cong viéc nha dugc chia
déu cho ca hai vo chong. Nguoi phu nir khi di

lam, c6 thu nhap thi dia vi cta ho trong gia
dinh s€ dugc tang lén, vi “ddi voi phu nit, mtrc
d6 quyén kiém soét tai san va ngudn thu nhap
doc l1ap c6 anh huong dang ké dén vi tri cua ho
trong gia dinh va cong dong ciing nhu hanh
phuc cta nhiing nguodi phu thudce, dac biét la
tré¢ em. Cong viéc dugc trd lvong mang lai cho
ho su doc lap vé kinh té, hanh phuc téng thé,
pham gia con nguoi, sy phét trién c4 nhan va
su tu hién thuc hoa” (Lois Jensen, 2020: 1).

Céc nghién ctru cling da xac nhan rang, €O
su binh dang gidi hon trong viéc cham soc gia
dinh, vi thé trong gia dinh ctia ngudi phuy nir co
viéc lam da ting 1én nhung nguoi phu nir van
la nguoi ddm nhiém cong viéc gia dinh la
chinh, nguoi phu nir van lam céc cong viéc
nha nhiéu hon chong va coi viéc nha 14 trach
nhiém cta phu n (ILO-UNDP, 2009;
Maryam Zarra-Nezhad, et. al. 2010). Nguoi
phu nir danh thoi gian, cong strc cia minh cho
viéc lam, diéu nay lam vai tro gi6i truyén
théng ciia phu nir giam xubng. Ho khéng c6
thoi gian, cong stc dé dam nhiém tét vai trd
cham s6c con cdi, cham s6c gia dinh nhu
nguf(n phu nit truyen théng, do vy, nam gi6i
can san sé mot phan cong viéc gia dinh. Khi
vo cling di lam, ngudi chong da tham gia vao
cac cong vi¢c gia dinh “nam gidi ngay cang
dong gop nhiéu hon vao cac trach nhiém trong
gia dinh” (Maryam Zarra-Nezhad, et. al. 2010:
79). Cu thé hon, nghién ctru s6 liéu qudc gia
niam 2012 v& 25.000 nguoi Canada dang lam
viéc, & nhiing nguoi dugc khao sat 1a cha me,
hon mot phan tu (27%) cha me cing chia sé
trach nhi€ém cham so6c con cai (MQO
Research, 2018). Su cham s6c cua nguoi cha
da co6 nhirng tin hi€u tich cuc: khi ngudi me 1a
cong nhan bi cho 1a ¢6 mdi quan hé khong
dugc gan giii v6i con cai “ngudi cha trd nén
gin bo véi con cai hon khi nguoi me c6 cong
viéc dugc tra luong” (Nathalie St-Amour et
al., 2007).
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Nhu viy, binh dang gi6i trong gia dinh
cong nhan tuy c6 tién bd hon so véi mé hinh
gia dinh truyén thong, dia vi ngudi phu nit
trong gia dinh dugc nang lén, nam gidi da bat
dau tham gia cong viéc gia dinh, nhung van
ton tai bat binh dang gidi: nguoi phu nit van 1a
nguoi thuc hién va ddm nhan trach nhiém
chinh viéc cham soc gia dinh va con cai; va
diéu nay, c6 mot sb tai liéu cho rang 1am ting
thém ganh nang cho phu nir khi ho dam nhan
¢4 hai trach nhiém, lao dong kiém song cho gia
dinh vai tro dam bao cudc song gia dinh. Tac
gia Nathalie St-Amour va cong sy (2007) da
danh gia “phu nit van tiép tuc phai ganh mot
luong cong viéc gap d6i.” Su phan cong lao
dong trén co so gidi van ton tai va tiép tuc 1a
mot nguyén nhan dang lo ngai vi phu nit van
phai chiu trach nhi¢m chinh trong viéc dam
bao tinh lién tuc trong gia dinh (Nathalie St-
Amour et al., 2007).

Mat khéc, viéc ngudi vo tham gia vao viéc
san xuat lam ting vi tri ca nhan nhung lam
giam vai trd gi6i truyén thong ciia phu nir.
Thoi gian di 1am cua ngudi vo chiém mat thoi
gian danh cho gia dinh; nguoi chdng, da tham
gia vao cong viéc gia dinh nhung chwa nhiéu,
tor d6 viéc chdm soéc gia dinh & cac gia dinh
ngudi cong nhan dang dan tro thanh van dé
cang thang. Xung dot tir cong viéc anh hudng
dén gia dinh dugc nhiéu bao cao dé cap o hai
van dé: thoi gian lam viéc lay mat thoi gian
danh cho gia dinh, va sy cing thang trong
cong viéc anh huong dén vai tro gia dinh.
Cong viéc c6 nhidu kha ning can thiép tiéu
cuc vao cudc sdng gia dinh, vi trach nhiém
cong viéc, cong nhan thuong xuyén hoac thinh
thoang bi rat ngan thoi gian danh cho gia dinh
(MQO Research, 2018). Nhirng doi hoi va ap
luc tir cong viéc cao hon va thoi gian lam viéc
1au hon din dén chat luong thoi gian danh cho
gia dinh va muc d6 hai long cia gia dinh thip
hon, mtrc dd dau khd, kho tap trung, kho ngu,

khong hanh phtic va thiéu ty tin cao hon
(Malgorzata Kluczyk. 2013). Nhitng nguoi
phu nit gip cing thang trong coéng viéc ciing
thuong gap kho khan trong kha nang thich ung
va gin két v6i gia dinh (Maryam Zarra-
Nezhad, et. al. 2010).

Khi c6 ciang thing, xung dot giita cong
viéc va vai tro gia dinh “phu nit thuong hy
sinh sy nghiép chuyén mén cua minh dé danh
dam nhiém trach nhiém gia dinh”. C6 thé ciing
vi ly do nay ma nguoi st dung lao dong coi
phu nit 14 nhimg ngudi lao dong “giy ra van
d&”, nhitng ngudi lao dong thuong xuyén nghi
viéc va doi hoi cac dac quyén, chang han nhu
nghi thai san (ILO, 2009). Tinh trang nay dan
dén nguoi sir dung lao dong khong mudbn
tuyén dung phu nit, hay khi di tuyén dung thi
phu nit bi tra luong thap, kho tao co hoi dugc
thang tién, v.v...

1.2. Anh hwéng cua viéc lam den viéc
cham soc gia dinh

Nhiing nguoi me tham gia hoat dong san
xuat c6 nhitng tac dong tich cuc téi gia dinh:
kha ning nang cao sy phat trién cia tré em,
nang cao dugc diéu kién chim soc gia dinh.
Nguoi phu nit [am viée c6 thém thu nhap cho
gia dinh, nhu thé tang kha nang chi tra dich vu
cham soc tré em va c6 nhiéu lua chon chim
soc tré em trong cong dong (MQO Research,
2018). Khi gia dinh c¢6 thém thu nhap cua
nguoi v, dia tré co thé duoc dén nhiing
truong hoc tét hon, & nhitng nha tré tot hon va
bb me sin 10ng hon khi chi tra cho cac dich vu
x3 hoi, nang cao muc sdng cho dira tré. Nhung
su tham gia vao hoat dong san xuét ctia bd me,
nhit 1a nguoi me ciing mang lai nhiéu anh
huoéng tiéu cuc cho cac vai tro gia dinh ma
nguoi bd va nguoi me ddm nhiém. Trudc tién,
khi tham gia lao dong san xuét, thoi gian lam
viéc cia nguoi bd me di 1ay bt thoi gian cho
gia dinh. Viéc han ché vé thoi gian danh cho
gia dinh trudc tién gay anh huong dén van dé
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cham soc thé chéat cua chinh ngudi bd me 1a
cdng nhan. Trong mot nghién ctru nam 1991
vé cic bac cha me & cac ving Montérégie va
Bas-Saint-Laurent, cac tac nha nghién ctru da
chung minh 1a cac bac cha me la cong nhan
thiéu thoi gian dé tham gia vao cac hoat dong
thé chat, diéu nay dic biét dung ddi véi cac
bac cha me va ba me don than, tir 25 dén 44
tudi, nhitng ngudi gitt cong viée toan thoi gian
(Nathalie St-Amour et al., 2007).

Viéc giam bdt thoi gian trong gia dinh cua
ngudi cong nhan anh hudng dén viéc dung bira
an chung véi gia dinh, ma bira dn chung ngoai
viéc dam bao nhu cau dinh dudng phu hop voi
tré con 1a co hoi dé cha me-con céi trao déi,
tiép xtc v6i nhau. Theo Hoi dong Tu vén kinh
t¢ My (US Council of Economic Advisors),
bira an chung cua gia dinh c6 tadc dong tich cuc
dén mdi quan hé tinh cam giira cha me va con
cai. Tac gia Nathalie St-Amour (2007) tong
hop mot s6 nghién ctru vé bita dn chung cua
gia dinh c6ng nhéan cho biét, nhidu cong nhan
thiéu thoi gian va nang luong can thiét ¢é mua
sim va chuan bi bita dn phu hop. Nhiéu cudc
khao sat khac ciing chi ra rang thiéu thoi gian
1a mot trong nhiing tré ngai chinh dbi voi viéc
an u6ng lanh manh d6i véi gia dinh cong nhan.
Dic biét, su thiéu thoi gian nay dugc cho 1a do
lam viéc. Nhitng nguoi Canada dugce khao sat
cho biét ho thiéu nang luong can thiét dé
chuan bi mot bira an lanh manh khi di 1am vé
(Nathalie St-Amour et al., 2007).

Trong van d& cham soc gia dinh, cho du ca
hai vo chdng cung lam viéc, nhung do anh
huoéng cta van hoa truyén thdng, trach nhiém
van dit vao vai trd ctia ngudi phy nit. Doi véi
gia dinh cong nhan, khi nguoi me tham gia
lam viéc, thoi gian cham séc gia dinh giam sut,
anh huong dén su phat trién cua dua tré. “Su
hién dién cta phuy nir trong luc luong lao dong
ban dau 1am day 1én lo ngai vé tac dong cua

viéc khong c6 me ddi voi su phat trién cua tré
em” (Nathalie St-Amour et al., 2007: 15).

Vé van dé cham soc con cai, khéng phai
gia dinh nguoi lao dong nao cling chiu nhiing
anh huong tiéu cyc nhu nhau. Cong viéc ¢ khu
vuc phi chinh thitrc anh hudng tiéu cuc dén
viéc cham soc tré em trong gia dinh: “Cong
viéc bap bénh, khong chinh thirc 1am thu nhap
ho gia dinh bi giam nghiém trong va c6 thé
khong du dap tmg cac nhu ciu co ban cia gia
dinh, chang han nhu chim soc sirc khoe, thuc
pham, dinh dudng va gido duc, dic biét Ia
trong cac cong dong dé bi t6n thuong va nghéo
doi cao. Két qua la tré em bi tudc mét co hoi
dugc chim soc va hoc tip co chat lugng.”
(ILO, UNICEF, 2013: 25). ILO, UNICEP
(2013) da khuyén céo: trong diéu kién cha me
ban di 1am, tré em c6 thé khong dat duoc tiém
ning phat trién day du ciia minh. Ngay tir thoi
tho 4u, tré em da bi thiéu hut vé hoc tap va ren
luyén cac ky nang do khong dugc cha me
huéng dan. Vi thé, ¢ giai doan tudi truong
thanh, tré em do khong cé dugc cac ki nang
xa hoi, k¥ thuat va kién thic can thiét dé canh
tranh trong thi truong viéc lam va dong gop
day du cho xa hoi (ILO, UNICEF, 2013).
Tham chi, nhiéu ba me cam thiy c6 15i trong
viéc ddm nhiém vai tro gia dinh khi ho cho
rang, “ho dang bé roi con minh cho nhiing
nguoi khac” (Maryam Zarra-Nezhad, et. al.
2010: 79).

Vira lao dong san xuat va van dam nhiém
viéc cham soc gia dinh, nguoi phu nit bi qua
tai, thoi gian c6 han khién ho khong cé diéu
kién cham séc con tré, nguoi gia va nguoi om;
trong khi d6, nam gi6i van chwa ¢ vai tro tich
cuc trong viéc cham soc gia dinh, thé hién &
chd ho it ¢6 mat & nha, diéu nay lam giam tinh
cam cua dta tré voi cha va anh huong dén su
phat trién toan dién cua dira tré khi dira tré
thiéu vang hinh miu nam gid¢i (ILO-UNDP,
2009).

PHAT TRIEN BEN VIPNG VUNG QUYEN 11, SO 4 (12/2021) 151



NGHIEN CU’'U THY'C NGHIEM

1.3. Anh hwéng ciia viéc lam dén tinh
cam gia dinh

Hau qua cua viéc thiéu thoi gian, kho can
bang thoi gian giira cong viée va gia dinh gy
kho khan cho phu nit trong viéc thuc hién cac
vai tro tinh cam gia dinh. Nhitng ngudi cong
nhan khéng duy tri duoc su cin bang giita
cong viée va cudc sdng da trai qua nhiéu vén
dé tiéu cyc trong tinh cam gia dinh nhu: muc
d6 hai 10ng trong gia dinh thip hon, giam kha
nang tham gia vao cac vai tro trong gia dinh,
v.v... dan tdi cac tac nhan gdy cang thang xut
hién trién mién, c6 thé gdy ra nhimg hau qua
xau l1au dai cho cac mdi quan hé trong va ngoai
gia dinh (Delecta, P..2011; Rena Repetti, Shu-
wen Wang, 2017).

Tuy nhiéu nghién ciru cho rang, viéc di lam
ctia nguoi me anh huong dén vai trd cham soc
con cdi, tinh cam gia dinh cua ho nhung trong
mot nghién clru vé viéc lam Nathalie St-
Amour (2007) cho rang: viéc ngudi me di lam
khong phéi 1a nguyén nhan chinh anh huong
dén hanh vi cta tré ma diéu kién lam viéc cua
ca cha va me méi anh huong dén hanh vi ciia
tré em. Khong phai viéc tham gia lam viéc gay
ra sy xung dot gitra cha me va con cai ma khi
thuc trang cong viéc cing thang, su xung dot
gitta cha me va con cai tr¢ 1én rd rang hon
(Nathalie St-Amour et al., 2007). Péng quan
diém, tac gia Remus Ilies va cong sy (2007)
ban ludn rang, tuy phai danh thoi gian cho viéc
lam nhung khong phai lic nao cong nhan ciling
bi cing thiang véi vai tro chiam soc tinh cam
trong gia dinh, ma vao nhiing ngay c6 xung
dot gitra cong viéc va gia dinh va sy qua tai (ca
vé thoi gian va khdi luong cong viéc) cong
nhan ma&i giam bét tuong tac vai gia dinh, méi
c¢6 nhimng tac dong tiéu cyc dén tinh cam gia
dinh (Remus Ilies et al. 2007).

Két qua phan tich tong hop chi ra rang, kho
khin trong viéc can bang giita cong viéc va
cudc song gia dinh cling c6 tac dong dén doi

séng hon nhan. Muc d6 cing thang cao giita
cudc sdng gia dinh va trach nhiém nghé nghiép
lam giam sy hoa hop trong hon nhan. Viéc lam
chiém mét thoi gian gia dinh khong phai 1a
nguyén nhan duy nhét anh huéng dén doi séng
vo chong. Nhimng ngudi trong hoan canh cong
viéc kho khan thuong co6 thai do kho khan hon
v6i nguodi ban doi cua ho, it thé hién su néng
nhiét hon v6i vo chdng va it ¢6 kha niang hd
trg ho hon. Nhimng yéu t6 nay anh huong dén
nhan thirc cla vo chéng vé chit luong va su
on dinh ciia mdi quan hé vo chong (Nathalie
St-Amour et al., 2007).

2. Anh hwéng cia viéc 1am dén vai tro
gié¢i trong gia dinh cong nhian khu cong
nghiép & tinh Vinh Phic va Hung Yén

Cho dén nay, cac nghién ctru vé anh huong
clia viéc lam dén vai trd gidi trong gia dinh
cong nhan khu cong nghié¢p & Viét Nam chua
c6 nhiéu. Cac nghién cuu hién c6 maéi tap
trung chi yéu vé cac rao can dé thuc hién binh
dang gi6i & cac khu cong nghiép, trong d6 cac
binh dang giéi trong viéc lam, tiép can cac
dich vu xa hoi va an sinh xa hoi.

C6 thé thay rd rang, su thay ddi cua chuin
muc gia dinh truyén thong trong gia dinh cong
nhan 13 rat rd nét: phy nir di lam, c6 thu nhap
va tham gia vao cdc hoat dong xa hodi bén
ngoai gia dinh c6 thé 1am tang thém vi thé x4
héi ctia hg, nhung vai tro truyén théng cua
ngudi phu nit trong gia dinh von phai dam
nhiém viéc nha, cham séc va nuodi day con cai
bi kém di. Cong nhan nit vura di lam, dam bao
gio gidc trong cong ty, vira cham lo viéc nha
thi kho 6 thé dam duong t6t vai trd cham soc
gia dinh trong diéu kién thoi gian it 6i sau ca
lam vi¢c. Mot bo phan lao dong nir trong khu
céng nghiép chiu ganh ning kiém séng nhung
ho van bi ap luc boi viéc phan bo thoi gian
cham sdc gia dinh va nudi day con cai.
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Trong diéu kién khu cong nghiép khéng co
nha tré, miu gido, phan 16n cong nhan la
nguoi di cu, khong ¢6 ho khau thuong trii nén
khong thé guri con & nha tré dia phuong. Chinh
vi vy, nlt cong nhan phai lya chon gitra viéc
1am va chdp nhan xa con, gui con vé qué cho
6ng ba cham séc. Véan dé binh dang trong quan
hé giita vo va chong trong gia dinh cong nhan
kha cao (85,6%) va da c6 su phan chia cong
viéc nha, cham séc con cai, ndi trg kha binh
dang v&i cong viée di 1am kiém tién giita hai
VO chéng. Tuy nhién, nguoi vg van phai chiu
ganh ning cham soc gia dinh nhiéu hon so véi
chdng. Trong miu khao sat 1.500 cong nhan,
¢6 37,7% cong nhan cho rang gia dinh ho rét
hiém khi dwoc sinh hoat day du céc thanh
vién, thudng 13 vang chong hodc vo trong cic
bira com hang ngay do phai di lam ca, tang ca.
Do d6, ganh nang dat thém 1én vai phu ntt khi
ho van phai dam bdo gid lam, ca 1am nhu
chong cong thém viéc chim soc con cai va
cham lo gia dinh. C6 47,5% cong nhan nit cho
rang ho khong du diéu kién dé cham soc con
céi, trong d6 co6 21,8% phai gui con vé& qué
nho ong ba trong giap (Bui Phuong Chi,
2016). Nhu vay, ro rang viéc nguoi v tham
gia hoat dong kiém tién, tdng thém thu nhap
cho gia dinh nhung khong gidm di génh nang
chim séc gia dinh, budc ho phai chap nhan
phuong an phai giri con vé& qué dé dam bao
viéc lam va thu nhap cuia gia dinh.

Theo két qua khdo sat vé hon nhéan va gia
dinh cong nhan ¢ tinh Binh Duong nam 2019,
do ganh nang muu sinh, cong nhan thuong tap
trung hét quy thoi gian clia ca nhan dé ting ca,
tang gid lam viéc voi mong mudn ting thu
nhap, cai thi¢én cudc séng va cd chat it tién
danh dum dé giri vé qué cho ngudi than. Nhom
lao dong truc tiép thuong xuyén lam theo ca
va ting gio 1am theo yéu cau cia cong ty da
anh huong dang ké dé strc khoe va doi song
gia dinh cta cong nhan. Nhom lao dong nit co

thoi gian lam viéc trung binh 1a 9,33 gid/ngay,
chu yéu lam viéc tai cac cong ty linh ki¢n dién
tu, may mac va gidy da (Pang Thi Hoa, 2020).

Nghién ctru dinh tinh cua dé tai duogc thuc
hién dya trén viéc phong vin sdu 42 truong
hop cong nhan khu cong nghi€p cung 3 thao
luan nhom tai huyén Binh Xuyén (Vinh Phuc)
va Yén My (Hung Yén). Thoi gian diéu tra 1a
9-10/2021.

Thuc té khao sat tai hai tinh Vinh Phuc va
Hung Yén cho thay, c6 su anh hudng 16 nét tir
viéc lam dén vi thé va vai tro cua nguoi phu
nit trong gia dinh cong nhan. Hau hét lao dong
trong cac cong ty & khu cong nghi¢p Binh
Xuyén la nir, thoi gian 1am viéc trung binh Ia
9,5 gio/ngay. Muc thu nhidp binh quan cua
cong nhan nir dat 8,5 triéu dong/ thang. Poi
v6i lao dong nam gidi, trir mot s6 it lam viée &
cac cong ty bao bi va gach men c¢6 mirc lwong
kha tir 8 dén 10 triéu dong/thang, phan 1én co
murc lwong trung binh tir 7 dén 7,5 triéu dong.
Mtric thu nhé@p cta cong nhan nit nhin chung
cao hon so v61 nam cong nhan.

Do lam viéc kéo dai nhiéu gio trong ngay,
cdng nhan nir thudng di lam vé mudn va it c6
thoi gian trong con nho. Hau hét nit cong nhan
phai giri con vé qué hodc thué cac ba cao tudi
trong khu tro trong gitt. Viéc chdm soc con
nho thuong 1a do chong hodc nguoi trong tré
thuc hién 1a chi yéu.

“Con em 3 tudi da giri vé qué ¢ Pién Bién
cho ba ndi trong, em lam hanh chinh nén chi
lam viéc 8 tiéng/ngay théi. Vo em ciing lam
trong cong ty nhung lam dudi phan xudng, co
khi 10 dén 11 tiéng/ngdy. Ching c6 thoi gian &
nha, don dep nghi ngoi gi ca. Di lam vé chi
biét ngu thoi vi mét qua. Viéc nha chu yéu 1a
do em lam. Cudi tuan hai vo chong ciing don
phong tro” (PVS, nam cong nhan, 32 tudi
KCN Binh Xuyén, Vinh Phuc).
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Khi hoi vé cac kho khian dang gip phai,
nguoi vo (nlt cong nhan) cam théy bi ap luc, bi
cang thang hon so voi nam gidi, dic biét 1a
kho khan vé thoi gian. Trén thyuc té, nguoi vo
(nit cong nhan) cb ty 1& viéc lam khong on
dinh cao hon va gio lam viéc cling kéo dai hon
so vO1 nam cong nhan nhung thu nhdp cua nit
¢6 phan 6n dinh hon so voi nam cong nhan.
Chinh vi vay, nguoi vo (nir cong nhan) luén bi
ap luc, cang thang trong viéc phan bo thoi gian
cham so6c gia dinh va con nhd.

Trong mau khao sat, rd rang méi twong
quan gitta viéc lam va quan hé gira vg va
chong trong gia dinh cong nhan 1a rd nét. Néu
hai vo ché)ng cd cong viéc on dinh thi cudc
song clia ho s& rat hoa thuan. Cong viéc khong
on dinh, ca hai vo chong phai ¢d ging tim
kiém viéc 1am, chip nhan nhimng kh6 khin nhu
di 1am ting ca, ddi ca, tang thém gio lam. Piac
biét 1a d6i voi cong nhan nit & nhém nganh dét
may, da gidy thoi gian 1am viéc c¢6 thé kéo dai
dén 12, tham chi 14 tiéng/ngdy. Trong nhiing
truong hop nhu vay, néu nguoi chong khong
thong cam, giup d& viéc nha cho vg thi mau
thuin s& xay ra dan t&i ly hon hodc ly than.

“Em lam & cong ty lap rap dién tr, thuong
XUyén ting ca, ké ca lam thir bay hay chu nhat.
Dao nay cong ty dang c6 nhiéu don hang nén
lam ting ca dén 9 gio ti. Luc d6 vé mét qua,
chi tdm rira, an com choi v&i con mot lic rdi
di ngu, ngay nao ciing vay. Viéc nha thi chong
em vé sém nén lam 1a chinh. Anh Ay it phan
nan nhung em biét 1a ciing khéng vui 1im”
(PVS nit, 27 tudi, cong nhan khu cong nghiép
Binh Xuyén, tinh Vinh Phuc).

“Vo em di lam thuong vé mudn, hién tai
dang gian cach dich bénh Covid-19 nén con
giri & ba hang x6m gin nha tro trong ho.
Nhung ba ciing chi trong dén 5 gid chidu thoi,
vi thé em thuong phai vé trudc don con. Nhiéu
khi phai bo ca thé thao (da bong) dé vé di cho,
niu com cho vo. Luc vo vé thi con dd budn

ngu rdi nén cd Ay phai cho con ngu, don dep,
gidt quan 4o dén khuya méi xong viée” (PVS,
nam, cong nhan lam viéc hanh chinh, KCN
Thang Long II, xa Liéu X4, huyén Yén MY,
tinh Hung Yén).

So sanh v6i mau gia dinh truyén théng &
ving dong bang Bic Bo, phu nit thudng lam
vi€éc nha, chdm soéc con cai, lao dong nong
nghiép 13 chi yéu va thuong phu thudc vao vai
trd cua nguoi chong trong gia dinh. Véi gia
dinh cong nhan khu cong nghi¢p, phu nir 1a lao
dong chinh mang lai thu nhap quan trong cho
gia dinh nhung van phai dam nhiém vai tro
cham séc gia dinh. Mic du nguoi chong da c6
su chia sé, ho tro nhung van khong giam bét
dugc ganh nang kép trén vai nguoi phu nir
trong gia dinh cong nhan.

3. Mt s6 nhan xét

Boi canh cong nghiép héa di mang thém
nhiéu co hoi viée 1am cho nguoi lao dong, dac
biét 1a d6i voi phu nir. Tuy nhién, khi tham gia
vao thi truong lao dong cong nghiép, phu nir
lai phéi ganh thém nhiing cong viéc méi chiém
rat nhiéu thoi gian va cong stc cia ho. Trong
khi d6, véi bon phan 1a phu nit trong khudn
mAau van hoa truyén thong, ngudi phu nir ludn
phai ddm duong cong viéc nha. Vig¢c lam da
mang lai vi thé cho ngudi phy nit trong gia
dinh va xa hoi. C6 thém thu nhép, chia sé ganh
ning kinh t& voi nguoi chong nhung ngudi
phu nit khong dugc gidm bdét thién chirc 1a
nguoi me, vai trd cham séc cac thanh vién
trong gia dinh.

Tir céc nghién ciru trén thé gidi cho thiy,
ganh nang kép dbi voi phu nir trong gia dinh
cong nhan 1a rd nét. Viéc lam co thé mang lai
thu nhap dé ngudi phu nir ting thém vi thé cia
ho trong gia dinh nhung khong lam gidm su
bét binh dang trong phan cong lao dong viéc
nha. Khi c6 viéc lam, phu nlt gdp phai cing
thang trong viéc phan b thoi gian chim séc
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Anh hwéng cia viéc lam dén vai tro gidi...

con nho, giam thdi gian va diéu kién dé cham
lo tinh cam gia dinh. Cac mau thuan gia dinh
c6 thé ting 1én do ap luc cong viéc dbi voi nit
cong nhan la qua 16n, tham chi lam anh hudéng
dén ca hanh phic gia dinh.

Nghién ctru ¢ hai tinh Vinh Phic va Hung
Yén cho thiy, ganh niang kép trén vai phu nit
trong cac gia dinh cong nhan 1a rd nét. Viéc
lam c6 thé mang lai cho phu nit ngudn thu
nhdp déng ké, hd tro tich cuc vao kinh té gia
dinh nhung lai 1dy di cua ho kha nhiéu thoi
gian danh cho gia dinh. Bén canh hoat dong
cham soéc con nhé khong duoc bao dam theo
thién chuc cuia nguoi phu nir, cac hoat dong
cham soc gia dinh va cing ¢ mdi lién hé giira
cac thanh vién trong gia dinh ciing rat kho
duogc thuc hién. Vai tro gidi cua nguodi vo
trong gia dinh truyén théng di trd nén kho
khan hon khi nhiéu nit cong nhan phai ting ca,
tang gid lam dé c6 thém thu nhéap cho gia dinh.
Do vay, viéc 1am ciing c¢6 thé dan téi nhiing
cang thang d6i voi ngudi phy nit 1a cong nhan

Tai liéu tham khao

khu cbng nghiép. Diéu d6 thé hién rang, viéc
lam d3 c6 nhitng tac dong lam thay d6i vai tro
gidi trong gia dinh, nam gidi co chia sé cong
viéc nha véi phu nit va su binh ding giita hai
vo chdng trong gia dinh cong nhan c6 ting 1én.
Tuy nhién, quan niém gin phu nit véi cong
viéc chdm soc gia dinh van con 1a dinh kién,
phan nao anh huéng dén quan hé giira vo va
chdng va hanh phiic gia dinh.

Két qua nghién ctru nay cho thiy, Nha
nudc, doanh nghiép va xi hoi can phat trién co
s& ha tz‘ing dich vu dé dam bao chiam soc tré
em; ting cudng cac dich vu cong dé hd tro
thém vé thoi gian va giam ganh ning cong
viéc gia dinh cho nir cong nhan ¢ céc khu cong
nghiép. Phu nit cling can sy tham gia cua
ngudi chong trong cong viéc gia dinh. Nguoi
chdng can hiéu duoc ganh ning ma ngudi phu
nit dang dam nhan, hanh dong dé gop stec,
chung tay gidm bdt ganh nang cho nguoi vo,
tur do, xay dung gia dinh hanh phtic.
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