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Tom tit: Con nguoi theo cha nghia hién sinh 1a mot nhan vi mang tinh ban thé,
ludn vuon t6i tu do, sbng trong ndi co don va au lo. Nhung d6 1a su ¢6 don au lo nhan
van, nhan ban, thoi thiic con ngudi vuon t6i cac gié tri song sau sic hon, y nghia hon.
Diéu nay dugc thé hién rd trong bai tho “Nhitng nguoi dan ba gdnh nwéc song” cua
Nguyén Quang Thiéu.

Tir khoa: Con ngudi; chu nghia hién sinh; ndi ¢ don.

1. Pt van dé

Trong triét hoc phuong Tay hién dai, chu nghia hién sinh duoc nhiéu nguoi biét
dén boi nd dé cap dén than phan con ngudi vai nhitng khic khoai au lo trudc céi hién hitu
va hu vo trong cudc song. Triét hoc hién sinh 1 triét hoc vé con ngudi, triét hoc, nhan ban.
N6 dat tinh doc déo, tuyét dbi cua con ngudi & Vi tri quan trong, hang dau trong mdi hién
sinh. Khuynh huéng nay anh huéng sau sic dén van hoc, dén qua trinh sang tac caa nhiéu
nha van, nha tho ¢ phuong Pong va phuong Tay, trong d6 ¢6 Viét Nam.

Chu nghia hién sinh xuét hién & mién Nam Viét Nam vao nhiing nam 1950-1960.
Sau 1975 ¢ Viét Nam, “viéc van dung ly thuyét hién sinh dé nghién cau van hoc khdng
dugc quan tim thich dang” (Tran Thanh Phong, 2018, tr. 31). Thoi gian gan day viéc van
dung ly thuyét hién sinh vao nghién ctru vin hoc ¢ nuéc ta nhan duoc su quan tam cua
nhiéu tac gia. Co nhiéu cdng trinh nghién cau, luan van, luan an... da chon nghién ctu
vé chu nghia hién sinh va chi nghia hién sinh trong van hoc. Dic biét tu tusng hién sinh
da tré thanh ngudn cam hang cua rat nhidu nha tho tré. Nhic dén céc nha tho duong dai
Viét Nam, nguoi ta khdng quén nhic dén Nguyén Quang Thiéu - ngudi ¢ nhitng dong
gop dang ké, gop phan dinh hinh va phat trién vi thé cta tho vin xudi trong nén vin hoc
duong dai. Vi su bén duyén véi cam hang doi tu thé su, tac gia bay to sy quan tam dén
s6 phan con nguoi khi dit nude da ngudi tat ngon lira chién tranh - noi nhitng cau hoi vé
s6 phan con ngudi thudng dugc dit ra mot cach riét rong; noi con ngudi ngay cang tro
nén dang thuong vai nhitng ndi c6 don, lo au trong sy phét trién cua nén van minh ky tri.
Quan tam t&i moi budn vui, lo lang suy tur, nhimg trin trd, ndi ¢o don trong cudc song
doi thuong cua ngudi lao dong 1a mot biéu hién cua cha nghia hién sinh nang tinh nhan
van. Nhitng dong suy tu, tran tré ciia cha thé trir tinh dugc Nguyén Quang Thiéu khic
hoa rd nét qua bai tho “Nhitng nguoi dan ba gdnh meéc sdng” véi nhirng hinh anh, biéu
tugng kha cu thé. Va khong phai ngau nhién, bai tho nay duoc dich va dang trén Tap chi
van hoc Nga, dugc binh chon 1a bai tho dich hay nhit nim 2011.
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2. Noi dung
2.1. Swr xudt hign chii nghia hién sinh

Chu nghia hién sinh bat ngudn tir thoi ¢ dai nhung phai dén hoc thuyét cua nha
triét hoc ngudi Pan Mach Kierkegaard (1813-1855) méi tré thanh mét trao luu tu tudng
phd bién & Btic vao nhitng ndm 20 cua thé ky XX. Bén giita nhitng nim 1940, thuat ngit
“chui nghia hién sinh” mai duoc nha triét hoc nguoi Phap Gabiel Mareet st dung lan dau
tién. Tiép d6, né duoc J. P Sartre - nha triét hoc hién sinh tiéu biéu - s dung trong bai
dién thuyét ciia minh vao ngay 29 thang 11 nam 1945 tai Paris. Tir cudn sach Chii nghia
hién sinh 1a mét chu nghia nhan ban cuaa Sartre, chu nghia hién sinh tré nén ndi tiéng va
lan toa nhanh chéng, thu hat sy quan tam caa gidi tri thirc va vin nghé ldc by gio.

Su ra doi cua cha nghia hién sinh duoc cho 1 bit ngudn truc tiép tir mau thuan
ctia X4 hoi tu ban. Phuong thic san xuat tu ban chi nghia chay theo loi nhuan téi da da
day con ngudi vao tinh trang tha hoa dén cing cuc, lay di cua ho vj tri 1am nguoi dich
thuc. Chién tranh thé gisi tan pha cung véi nhitng té nan xa hoi da day con nguoi vao
cudc khiing hoang sau sac trong doi song tinh than. Mat khéc, viéc cac nude phuong Tay
qua coi trong vai tro ctia khoa hoc ki thuat da khién con nguoi roi vao tinh trang bi bo roi
hodc xem nhe mat doi séng tinh than. Cha nghia hién sinh Iay dbi tuong trung tm phan
anh 12 t6n tai xa hoi cua con ngudi ca nhan, quan tam téi s6 phan ciia con nguoi trong xa
hoi hién dai. Chinh diéu d6 di khién né nhanh chéng thu hat s quan tdm cua gioi khoa
hoc vé&i nhiing tén tudi tac gia tién phong trong chii nghia hién sinh nhu Heidegger,
Xactoro, Giapxpo, Macxen...

O Viét Nam, chu nghia hién sinh xuat hién va c6 mot doi séng pho bién, sinh
dong trong ca hién thyc va vin hoc mién Nam vao nhing thap nién sau muoi cia thé ky
trudc, thuc sy da tre thanh nhimg trao luu séng va viét, ma cho dén nay nhitng di san cua
chung van con va dang dwoc quan tam tro lai, it nhét 1 & cac hoat dong nghién cau. O
mién Bac trong khoang thoi gian iy cho dén truéc 1986, chii nghia hién sinh chi dugc
nhic dén nhu 1a mot ddi twong phé phan, dau tranh bai trir, bat ké Ia trén binh dién doi
sbng, triét hoc, van héa hay van hoc. Tir 1986 ngudi ta bat dau chang kién sy xuat hién
nhu mot tt yéu khé cudng cia tinh than hién sinh trong doi séng x4 hoi, trong nhiing
suy tu ctia con ngudi, trong van chuong... Tinh than hién sinh da thanh mot thuc thé
lubn ton sinh trong tho Viét Nam duong dai. Diéu nay thé hién rd trong tac pham cua
Nguyén Quang Thiéu, Mai Van Phan, Ly Hoang Ly, Phan Huyén Thu, Thiy Nga, Dinh
Thi Thu Van, Bui Kim Anh... Khi trai qua chién tranh véi nhitng mat mét ton that thi
nhu cau di tim kiém chinh minh, tim kiém tu do dich thuc 13 khat vong khong théi cua
con ngudi trong y thirc dao sau vao ban ngd. Con ngudi thé hién sy tran tra, day dut, au
lo vé than phan nhu sy thic tinh vé y thic ca nhan, khat khao di tim céi toi ban thé. Téac
gia Tran Hoai Anh khang dinh, thuc chét ciia khuynh huéng hién sinh trong sang tac van
hoc Viét Nam néi chung va trong tho ni tir d6i méi dén nay noéi riéng 1a “van hoc di tim
cdi t6i dia mat ma ngi dung chu yéu 1a nhitng tran tré day dizt au lo vé than phdn nho si
thirc tinh vé ¥ thizc c& nhan, khdt khao di tim cdi téi ban thé” (Tran Hoai Anh, 2015).
Con nguoi tir khi sinh ra chua phai 1a chinh minh, chi khi con nguoi y thirc vé minh thi
khi d6 mai tré thanh con ngudi nhu né mong mudn, diéu d6 thic tinh con ngudi kham
phéa chinh minh. Va tho ca 1a thé loai nghién ctru vé con ngudi trong chiéu sau bi an phuc
tap, do vay né thich hop vai thién chiic khang dinh céi t6i ban thé.

60



Truong Dai hoc Vinh Tap chi khoa hoc, Tdp 49 - S6 2B/2020, tr. 59-67

Chu Vin Son cho rang “Céi t6i cua tho dwong dai la cai toi ban thé” (Mai Van
Phan, 2011). Bic biét khi con ngudi ¢ ¥ thie vé ban thé, con nguoi cang uu tu vé sy phi li
cua cudc doi, cang tham thia ndi ¢6 don. Va nhu mét tat yéu, cang y thic rd su co don con
nguoi cang khat khao vuon 1én. Nhiéu nha tho tré duong dai Viét Nam quan tdm nhiéu dén
mang doi tu, di sdu phat hién nhitng quy luat ciing nhu biéu hién cua than phan con ngudi
trong cudc séng doi thudng. Sau nam 1986 xuat hién hang loat nhimg guong mit nha tho
tré. Ho dam déi méi va dam n6i 1én nhiing sy that c6 khi tran trui nhung lién quan dén than
phan con ngudi. Véi cac pham tri nhu ¢6 don, ban thé, huw vé, buon ndn, duc tinh. .. dugc
tho ca duong dai quan tdm thé hién. Diéu nay di dem dén cho tho ca dan toc mot dién mao
méi va thé hién su anh huong cua trao luu tho ca hién sinh trén thé gidi.

2.2. Néi ¢6 don - mét pham tri ciia chii nghia hign sinh

Chu nghia hién sinh khang dinh, con ngudi khi sinh ra cho d&én lac chét ludén dbi
mit voi ndi budn. D6 1a moi ndi buon thuong nhat khong c6 nguyén nhan cu thé va nod
tré thanh nghiép di mang tinh vinh vién. N&i budn theo chu nghia hién sinh 1a “khi con
nguot nhdn thirc dwoc gid tri cua cugc song ban than biét dan than vueot thodt khéi cude
doi i ting va vé nghia bang sw nd lie tw than” (Chu Van Son, 2003, tr. 37).

Chu nghia hién sinh li giai con nguoi dugc sinh ra mot cach ng?m nhién, khong
duoc lua chon vé than phan. Con ngudi ciing khong co quyén tur quyét vé twong lai. Vi
vay, con ngudi ludn sbéng trong trang thai lo 4u va phap phong vé su hu 'hao mong manh
cua kiép nguoi. Nhung ciing chinh vi sy bap bénh trd tréu phi li ciia s phan iy da dat
con nguoi trude sy lya chon vuon 1én dé ton tai dé duogc séng nhu mot nhan vi doc dao.
Bang su nd luc vuon 1én trong cudc sdng s& khién con ngudi lang quén sy co don ludn
ngu tri am anh. Thuc chit cia ndi c6 don hién sinh chinh 13 con nguoi da tinh ngd tu
phan tinh dé nang cudc sdng ciia minh 1én véi nhitng gié tri dich thyec.

C6 don hién sinh khong gidng ndi c¢6 don thong thudng, cam thiy budn, chan
nan. Nbi ¢6 don hién sinh dugc xem 12 mot thai do triét hoc. Co don 1a khi con nguoi da
thirc tinh va ¢é y thirc sau sic vé chinh ban than minh. Khi con nguoi quan tim dén ban
ngd cta minh, hiéu duoc chiéu sau tham tham, bi an phuc tap trong thé giéi noi tam thi
con ngudi cang thay duoc rd hon gia tri cua chinh minh trude cugc séng. Con ngudi hién
sinh quan niém c6 don nhu mot nghiép di, co don ngay ca khi song v6i moi ngudi xung
quanh. Cang thau hiéu moi ngudi xung quanh lai cang c¢6 don. Khi y thirc dugc didu do
con ngudi hién sinh khong 1an tranh ndi c6 don ma ty minh chip nhan, dam nhan ndi co
don. C6 don hién sinh duge vi nhu mot ngudn ning lwong gitip con ngudi sdng mot cach
manh mé& va ling nghe dugc nhitng bién thai tinh vi trong chiéu sau ban thé va cam nhan
cudc song phirc tap da chidu dé tir 6 tim cach vuon 1én thich tmg t6t nhat véi cude sdng.

2.3. Ddu én hi¢n sinh qua néi c6 don mang tinh nhén vin trong bai tho Nhitng
nguwoi dan ba ganh nudc song

Nguyen bang Di¢p cho rang “Co I&, yéu t6 dau tién tao nén sy khac biét trong
tho Nguyén Quang Thiéu 1 y thic khai ti nhitng théi quen va thai @6 doan tuyét nhing
dién ngén da nga mau mon sé&o” (Nguyén Ding Diép, 2014, tr. 255). Ong giai thich thém
“Nhiéu ngueoi c6 y ché Nguyén Quang Thiéu ngng Tay ma nhe Péng. Khong sai, nhung
ciing chang hodn toan diing”. Nguyén Pang Diép cho riang nha tho Nguyén Quang Thiéu
khong di theo 16i mon, khong chiu thoa hiép véi théi quen. Tréi lai dam khudce tir nhitng
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cau tho dem dep, nhiing cach bieu hién cii. Do 1a thai do thach thirc xuat phét tir my hoc
hién dai ma tho Viét vao thoi diém 4y hdy con khuyet hut tram trong.

Tho Nguyén Quang Thiéu chira mot quan diém thim my nhét quan “bat an ma
khong tuyét vong, bong t6i khong thé ché ngy 4nh sang”. Ong hang tin, tho 13 mot gia tri
tinh than c6 kha nang chira lanh va danh thire nhan tam. Day la 161 bt ¢d dién trong quan
niém nghé thuat Nguyén Quang Thiéu nau 4n sau hinh hai hién dai. Ciing theo Nguyén
bang Diép, tiéng ha gao trong tho Nguyén Quang Thiéu khong han hudng ngoai ma thyc
chit 1a tiéng vong ctia ndi tim, nd vang doi tir bén trong va chat chira vé u budn, ra méu.

Tho Nguyén Quang Thiéu giau chit triét 1 va triét Iy phai duoc hinh thanh trong
tlep nhan qua qué trinh nhan thirc cia ngudi doc. Tiép xtc mot bi kich, ching kién mot
noi dau, trai nghiém mot trang thai... tir ky trc cua ong nguoi doc s€ tu tim triét 1y. Diéu
nay tao nén sirc hip dan va nét hién dai trong tho Nguyen Quang Thiéu.

Piéu ¢ strc 4m anh hon ca trong tho Nguyén Quang Thiéu 1a nhiing nguoi dan
ba thén qué lam 1ii. Nguyén bang Diép viét “Trong cdi nhin ciia téi, néu Sw mét ngii ciia
lika la tdp tho quan trong nhat thi Nhitng nguoi dan ba ganh nuwéc song co e la tap tho
hay nhat ciia Nguyén Quang Thiéu. Ca hai gdp phan dinh dang mot phong cach, hinh
thanh mot tur truong va xdc lap mot khuynh hirong ma nhiing tdp tho sau la sw tiép tuc va
mo rong nhitng nhip di nay’ > (Nguyén bang Di¢p, 2014, tr. 273). Nha nghién clru khang
dinh thém “Xér vé ban chat, tho Nguyén Quang Thiéu la tiéng ndi huwéng thwong. Nhung
do khong phai la huwong thiweong chinh tri (thong thuwong) ma hwdng (Gi nhitng gia tri
nhén sinh cao cd, nhitng vé dep ky diéu ciia cudc song, bang sirc manh cua nghé thudt”.
D6 mdi la thir chinh tri ma thi ca hu’O’ng t0i. Kleu huéng thwong dy tat nhién di lién voi
huong thién. No can dén sw sam hoi va ciru réi chan thanh. B4 la tinh nhédn van toat Ién
trong thé giGi nghé thudt Nguyén Quang Thiéu, la cdi goc ciia moi sw quyén rii” (Nguyén
bang Diép, 2014, tr. 280).

bao Ha cho rang, bai tho Nhing nguoi dan ba ganh nwdc song cua Nguyén
Quang Thiéu gian di nhung lai mang tam voc bao trum, viét rat tring vé con ngudi va
van minh ving lda nudc chau thd soéng Hong (Thién Linh, 2012). Pay 1a mot bai tho hay
ctia Nguyén Quang Thiéu di dugc ding trén tap chi Van hoc Nga va 14 bai tho dich hay
nhéat nim 2011 trong bdi canh van hoc Viét Nam c6 rat it bai tho duge dang dan trén
truong tho quéc té.

Trudc hét bai tho néi vé nhimg ndi vat va nhoc nhin trong kiép muu sinh cua
nguoi lao dong vung song Day qué huong tac gia, ma co 1€ cling 1a ¢ bat cir ving chau
thd nao khac. Chu nghia hién sinh khang dinh cudc doi con nguoi tu khi sinh ra cho dén
lac chét di ludn phai d6i mat véi ndi co don diéu d6 tro thanh vong tron vinh vién ludn
deo bam con nguoi. Nguyen Quang Thiéu tai hién nhing ndi ¢6 don cua kiép ngudi lao
dong thong qua hé thong hinh anh chan thuc dén trin trui. D6 12 hinh anh ban chan “tde
ra nhu ngoén chan ga mai”.

Hinh 4nh d6i ban chan ngudi phu nit di timg di vao vin chuong tho ca. Nguyén
Minh Chau miéu ta “d6i got chan hong hong, sach s&”, T6 Hitu véi “ban chan em lanh
ngit”. Nguyén Quang Thiéu dé cap dén nhimng ngudi dan ba ganh nude dep dén nao long
trong cudc muu sinh vt va voi hinh dnh ban chan goi 4m anh trong long ngudi doc.

Néu nhu hinh anh ban chan trong vin Nguyén Minh Chau va tho T Hitu trudc
day 1a biéu tuong cho nhitng cb gai tuoi dep, tré trung, thi ban chan trong tho Nguyén
Quang Thiéu 14 ban chan cta nhimg ngudi dan ba, ngudi me day khic khd giira cude
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muu sinh vat va, nhoc nhan. Nguyén Quang Thiéu d so sanh ban chan nguoi dan ba
ganh nudc nhu chan ga mai tde ra - mot hinh anh so sanh tao bao, khong hé mang y gidu
cot, nguoc lai nd rat chan thanh va xtc dong.

Nguyén Quang Thiéu ting cho biét, tir khi nim tudi, nha tho di thuong theo ba ra
bo séng va nhin thiy nhirng nguoi dan ba lang 6ng lam I va nhan nai ganh nuéc song
tudi ngd khoai trén bii. Gan 50 nim sau, 6ng van nhin thdy hinh anh lap lai d6 va da day
dut khi viét: “Pa nim nim, mudi 1dm nim, ba muoi ndm va nira doi t6i thiy/ Nhitng
nguoi dan ba xuéng ganh nudc song”.

C6 thé ndi, tho cua Nguyén Quang Thiéu gian di vé cau chit nhung di khai quat
duoc tim véc 16n lao vé& van hoa, triét li sau xa vé klep nguoi. Bai tho mé dau diy 4n
tuong va tac dong manh dén giac quan ctia ngudi doc bang hinh anh chan thuc dén xo6t dau
vé than phan ngudi dan ba ving song Day “Nhimg ngén chin xwong xau, mong dai va den
tde ra nhu méng chan ga mai”. Pao Ha timg cam nhan vé hinh anh nay: “Nguyén Quang
Thiéu da cho thiy nhiing nguoi phu nit Viét Nam thay chong lao dong vat va trén nhiing
bai s6ng, canh dong. Pudng dong bang dat tron, nguoi néng dan mudn di cho ving, khong
bi truot thi cac ngén chan phai tde ra va bAm chit xubng dat” (Thién Linh, 2012).

Do dau chi la than phan nguoi dan ba nong thon viung qué tac gia. O dau trén
vung qué Viét chiing ta ciing bat gap nhitng nguoi dan ba khac kho lam 1 nhoc nhan, thd
kéch tham chi v6 duyén nhu 1a san phim cta hoan canh séng nghéo khd tim tdi. Hoan
toan khong phai la ngudi phy nit “ém dém truéng ru man che”, khong phai nguoi phu nit
khué cac ngay ngay trang diém dé cho chong di chién tran. Cung khong phai la nguoi
phu nir ma hong that day lung ong trong ca dao, khong phai ngudi phu nir ma lam dong
tién hay nhiing dang kleu thom cua Ha N¢§i hao hoa thanh lich... Nguoi phu nitr ma
Nguyén Quang Thiéu mubn noi t6i la nhitng nguodi chi, ngudi me Vlet Nam cua chung ta
tir xura cho tan bay gid chiu nhiéu vét va hi sinh thua thiét. Cau tho an chira bao ndi gian
truan vat va ctia than phan nguoi phu nir lao dong ving nong thén nghéo kho. Do 1a su
that khong thé né tranh ma c6 thé ndi tho ca va lich sir da timg lang quén ho. Hay séng
cham lai va quan sat sé& thay khép noi nhiing than phan ngudi me nguoi chi nguoi ba ca
cudc doi buon chai bude thap bude cao ganh gong, boi nhat trén tung thira ruong luong
cay. Tu mo sang cho den t6i mit, ho cui cut, 1am lui dé muu sinh dé tim vé mot diém
dirng chan 14 nha 1a mai 4m gia dinh ma chua han da dugc binh yén. Cau tho khién ngudi
doc nghi ngay dén nhitng nguoi phuy n@r xa la voi cai dep, nhiing ngudi phy nir khudc tu
moi sy quyén ril cua nhimg mi pham hay sy cham soc ban than. O ho toat 1én vé tho
kéch, tim lung 40 bac phéch cua ngudi dan ba hang chai, hay quan 4o sic mui laa gao
ctia ma Viét - nguoi nong dan Nam BJ. Dang sau ve bé ngoai clia nhiing nguoi dan ba di
ganh nudc song la nhiing day dut xot xa khlen mdi con nguoi tu cam thdy mot phan trach
nhiém cua minh dé kéo ho trd vé véi cude song dich thuc dé cam thong dé chia sé. S6
phén nguoi dan ba di ganh nude song da tur xa xua tur * ném nam, muoi 1dm nam va nira
doi toi thay/Nhung nguoi dan ba xuéng ganh nuéce séng”. Cau tho lap di lap lai tao nén
diép khic dién ta sy déu dan, mon moi hanh dong di ganh nudc dudi song dé muu sinh
vo1 nhimg ving dat nghéo nan lac hau. ‘Nhip di¢u cau tho hay nhip doi trién mién trong
chu01 tuan hoan ciia cai nghéo, cai thiéu thon cai t dong, khong doi thay, khong phat
trién. "Nhing bbi toc v& x6i xa trén lung 40 mém va wot" cau tho bdi than cho nguoi doc
théy cu thé hon ndi nhoc nhan vat va. Mai toc vén duge xem 13 mot gbc con nguoi. Mai
toc dai dugc ca dao goi ta.
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Toc ngang lung vira chirng em bui
Pé chi dai boi réi da anh

Hay d6 1a méi toc vén khéo "bui sau dau" trong tho Nguyen Khoa Piém. Mii toc
ngudi dan ba lam 1ii nhoc nhan vat 16n muu sinh “v& x6i xa” trd thanh tin hiéu dé nguoi
doc nhén ra nhitng nhoc nhan tai cyc ma nguoi phu nit phai ddi mat. Bbi toc v ra boi su
de nang cua cong viéc lao dong chan tay vuot ngoai gidi han cua suc luc va than phan
nguoi phu nir. Béi toc xdi xa bung ra, X0a ra vi cong viéc nang nhoc xuéng tAm 4o bac
phéch mém va udt tao nén sy cong hudng vé mot birc chan dung cua ngudi phu nit chi
biét ldy cong viéc 1am ngudn séng. Ho dang ganh nudc ciing nhu ganh ca nhimg gian nan
sdp nglra cua cudce doi voi nhitng tii hon hoa tron trong timg giot md héi va nude mat
man chat. D6 phai ching 1a tin hiéu cua tiéng kéu thuong cta phan ngudi. Tac gia cam
nhan dang vé nguoi dan ba tir trong sau tham ndi c6 don than phan, khong chi ta thuc ma
con tim vé voi nhitng 1am lyi trong kiép muu sinh cta nhitng thé hé nguoi phy nir thon
qué dang dugc cam th6ng thau hiéu. C6 nha hién sinh da ting quan sat va nhan xet cugc
doi con nguoi cling giong nhu i klen bé nho 1am liii trong kiép muu sinh t61 nghiép
dang thuong. Ho sinh ra mét cach ngau nhién va phai chiu trach nhiém vé sy ton tai cua
chinh minh. Ho séng ma khong biét duoc tuwong lai s& nhu thé ndo chi biét ddi mat voi
vong doi vat va gian nan.

Mot ban tay ho bam vao dau don ganh bé bong choi voi

Ban tay kia bau vdo mady trang

Séng guc mdt vao bo dat lan di

Loi tho tai hién hinh anh ngudi dan ba mot tay bam vao ddu don ganh bé bong
choi voi. D6 1a dong tac co thuc khi ganh nudc mot tay bam vao dau don ganh dé gitr
virng sy can bang. Nhung d6 con 14 ctr chi that toi nghiép dang thuong vi no 1a cong viéc
muu sinh nhung hé 16 sy bap bénh be bong choi voi khong ving vang chéc chan. Péi lap
lai la mét tay bam vao may trang. May trang thudc vé v try vira dep vira ki vi xa x0i.
Cau tho khién nguoi doc hinh dung vé khét vong song manh ligt chay bong cua nguoi lao
dong mong dugc vuon toi nhiing vé dep dich thuc cua cude song. Du hién tai day gian
nan nhung con ngudi luén nuoi dudng mot khat vong duogc song, duoc dam mé dudi theo
nhitng khat vong song day nhan ban dé khang dinh minh, dé in ddu ca nhan minh nhu
mot nhan vi trudc vii tru bao la. Cau tho mang hoi hudng siéu thuc nhung c6 diac nhiing
suy nghiém cua tac gia. Hinh anh nguoi dan ba di ganh nudc song dugc hinh dung nhu
song guc mit vao bo dat. Cau tho tao sy bién 4o chinh 1a con ngudi dang guc mat dang
ghé mat tan bo dét theo kleu “ban mit cho dét ban lung cho troi” dé tim béi miéng an.
Cudc doi tr6 nén 1am 1di tray trat v6i ganh ndng muu sinh. Khong chi c¢6 nguoi dan ba
vat va trong vong xoay ciia cudc song nguoi dan ong ciing mang than phan nhu vay.

Nhitng dan éng mang can cdu va con mua bién ra khéi nha ling 1é

Nhiing con ca thiéng quay mat khoc

Nhitng chiéc phao ngé chét néi

Nhitng ngwoi dan éng gidn dit, buon ba va bo di

Cung v6i nhiing nguoi dan ba lam lu 1a nhiing nguoi dan 6ng mang can cau di
tim sy song. Hinh anh ho ra khoi nha lang 18 trong nhiing con mua bién tao nén ndi budn
tham ling. Thanh qua vé&i ho khong dé dang khi nhiing con ca thiéng “quay mat khoc”.
Ca nguoi va ca déu co don trude sy khd can cua cude séng. Nhiing chiéc phao ngd chét

64



Truong Dai hoc Vinh Tap chi khoa hoc, Tdp 49 - S6 2B/2020, tr. 59-67

ndi vo hon voé cam. Nhing nguoi dan ong “gian du, budn ba” va danh bo di. Ho gian
thién thoi dia loi, gian ca chinh minh trong ndi budn vé vong.

Bd ndm ndam, mwoi ndm, ba muoi ndm va nira doi t6i thay.
Sau nhitng nguoi dan ba ganh nuée séng va lii tré cdi truong.
XXX

Chay theo me va lon lén.

Con gdi lai dat don ganh lén vai va xuong bén.

Con trai lai vdc can cdu va con mua bién ra khéi nha ling Ié.

Nhirng cau tho boc 10 suy nghi tran trd cua nha tho. Thoi gian troi qua tir nhitng
mdc s6 ndm nam, mudi ndm, ba muoi nam, nira doi... D6 1a thoi gian dai dang ding hon
ntra do1 nguoi. Nhitng dira con trai con gai cua nguoi dan ba di ganh nudc song 16n 1én
lai tiép budc cha me chiing, lai bat dau kiép muu sinh day khé nhoc. Cudc doi ctia ching
lai tréy trat vat 1on véi nhitng budce chan tée ra nhu chan ga mai, lai guc mat vao bo dat
dé 1an 16i tim ké muu sinh. Tac gia di khai quat dugc mot cach day chan thuc vong doi
cua ngu:(‘yi lao dong & nong thon. Cude doi ciia ho ké tiép tir (doi nay qua doi khac cir ludn
quan véi nhimng khong gian hep nhiing khong gian kho can budn ling véi nhimng thoi
gian chét, troi di vo nghia. Y tho khlen nguoi doc giat minh tinh thie khi & dau dé ching
ta d4 lang quén da dung dung véi ndi c6 don ciia con nguoi... Vo hinh chung cau tho cia
Nguyén Quang Thiéu da tao tinh chét phan tinh manh mé&. Poc tho 6ng khong chi dé hiéu
ma nguoi doc con giat minh dét ra bao céu hoi. Ta la ai? Con nguoi song nhu thé nao
trong vong nhén loai? Phai lam sao dé khang dinh vi thé cta cai t6i ban thé nhu mot nhan
vi ma anh ta da ngau nhén c6 mit trén cdi doi.

Bai tho xoay quanh mdt cai tr tir cong viéc ganh nudc song cia ngudi dan ba
thon qué nhung cach viét vira gian di vira cach tan hién dai da tao nén mét stirc hap dan
rieng. O day nguoi doc hiéu rd hon vé ndi niém cta ngudi lao dong nong thon véi ganh
ning cudc doi day kho nhoc, phong ba.

Ciing trén phuong dién thau hiéu nhitng bap bénh, quan quanh trong kiép muu
sinh ctia nguoi lao dong, tac gia da tai hién hinh anh ho mdt cach chan thuyc. B?lng sau y
tir 101 tho vira chan thuc vira la hoa, tac gid boc 16 nhiing tran tré day dit dﬁy am anh Vé
than phan ngudi phy nir va ngudi néng dan lao dong noi chung. Co thé thay nha tho rat
am hiéu va ludn day dit trudc nhitng phan doi budn thuong kho hanh, 4m tham ling 18
trong sy té nhat, kho nhoc cta doi ngudi. Tinh nhan van toat 1én tir sy thau hiéu, cam
thuwong, chia sé v6i nhiing s phan con ngudi song lay lat can c¢di. Mot trong nhitng biéu
hién cua tinh nhan vin 1a quan tdm dén nhitng ndi dau nhimg bi kich cta sd phan con
nguoi. Con ngudi luén ddi mdt véi ndi cd don tir khi sinh ra cho dén lac mat di. Co
nhirng ndi c6 don tham ling hién thi qua bé ngoai tho kéch can cdi. Con ngudi cang vt
va co don cang khat khao duogc séng. Khdng kéu ca tuyét vong, con ngudi luén xem cd
don 4u lo 1a mot tit yéu, can vuot thoat dé khang dinh nhan vi mot cach manh me va
diing cam. Phat hién va dé cap dén nhitng ndi dau tham ling va tran trong khat vong song
manh liét 4y chinh 1a thién chirc va tai nang pham hanh cta ngudi nghg si. Tu tiéng vong
noi tim sau tham, Nguyén Quang Thiéu dd cho nguoi doc nhén rd chat triét 1y ¢ tho ca
duong dai.

Tho ca Viét Nam dwong dai c6 nhiing cach tan vé ca ndi dung va hinh thirc. Vi
bai tho nay, Nguyen Quang Thiéu thuc su da lam cudc vuot thoat ngoan muyc khi bo lai
sau lung nhitng van diéu, théi quen, cach nhin don tuyén. Nhin téng quan vé thi phap,
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tho Nguyén Quang Thiéu di kién tao thanh cong nhimng két cAu méi, mé ra nhirng lién
tuong phi tuyén tinh va dic biét, da tao ra nhimng hinh anh la 1im, bat ngo véi nhitng chat
liéu quen thugc. Theo Mai Van Phén, “Tho Nguyén Quang Thiéu thudng khong ap dung
c¢d dinh nhitng thu phap cua cac trao luu hién dai nhu siéu thyc, tuong trung, biéu
hién,... nhung céu tho trén co cach lién tudng gan voi tuong trung, tao h1eu lIIlg vé€ hinh
anh va 4m thanh rat ky la” (Mai Van Phén, 2012). O day “ban chan tde ra”, "mai toc vo
xb1 xa”, “con c4 thiéng ngoanh mat”, “Gp mat by dat”, “ra khoi nha”, “buon bo di” la
nhirng hinh anh tuéng nhu cach biét nhung thyc ra la cung mét truong cam xiac manh mé
va nhat quan, cong huong, tao nén hiéu g vé khong gian va dem den suc lién tudng
manh m&. Ngon ngit ké gin voéi ngdn ngir doi song cling la nét dac sdc trong bai tho
Nhitng ngueoi dan ba ganh miede séng. Tac gia viét ma nhu nodi, néi mot cach nghé thuat
nhu: “Nhitng ngudi dan ba chan tde ra nhu chan ga mai”, “Tay ho niu vao mét dau don
ganh” tao sy mdi mé la thuong nhung binh di.

Véi thé tho tu do, bai tho ngan nhung c6 dong, day hinh anh, phan 4nh dung birc
tranh sinh hoat ving qué ven séng. Cudc song va than phan con nguoi thoi hau chién van
ludn 14 su quan tAm hang dau cua tho ca. Bat nhip voi xu hudng cia tho ca vé mang doi
tu thé sy, Nguyén Quang Thiéu da dé lai mot bai tho khong muot ma nhung mang gia tri
nhan vin sau sac. Nha phé binh Pham Xuan Nguyén timg khang dinh, Nhitng nguoi dan
ba ganh nuoc séng 1a mot bai tho hay, giau cdm xtc va nhac di¢u.

2 (14

3. Két luin

C6 thé néi, Nhitng ngueoi dan ba ganh mede séng da xody sau vao ndi cd don cia
than phén nguoi lao dong ving noéng thon song Bay. Qua viée phat hién va 161 ké cua tac
gia, ngudi doc thau hiéu hon ndi doi co cuc cua nguoi lao dong ndi chung, dong thoi
canh tinh con ngudi tran trong gia tri cudc song. Py ciing 1a diéu tao nén nét nhan vin
sdu sic trong tho dwong dai néi chung va trong tho Nguyén Quang Thiéu néi riéng; mot
biéu hién cta tu twong hién sinh trong tho ca Viét hién dai. Vi khuynh hudng hién sinh,
tho ca quan tdm hon dén s6 phan tdm tu ciia con nguoi trong nhimg canh ngd cu thé,
gitip con ngudi ty hiéu minh, ty thoat ra ngoai nhiing gioi han khic nghiét cia sy don
diéu, vo nghia dé di tim y nghia cua cudc song.
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SUMMARY

THE HALLMARK OF EXISTENTIALISM
IN THE POEM “THE WOMEN CARRYING RIVER WATER”
BY NGUYEN QUANG THIEU

The existentialist is an essential personalist who always reaches freedom and
lives in loneliness and anxiety. But, it is human and humanistic loneliness and anxiety
that drive people to reach a deeper and more meaningful life value. This is clearly
reflected in Nguyen Quang Thieu’s poem “The women carrying river water”.

Key words: Human kind; existentialism; loneliness.
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