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HOI THINH HOC VIET NAM

VI CON NGUOL,
CHO CON NGUOT

Co mat thuc t & ca Viet Nam va trén thé gidi, sb ngudi bi suy giam thinh Ly (khiém
thinh) van ngdy mdt tang, va dac bigt khdng chi & ngudi cao tudi, ma ca d nhilng ngudi
tré tudi, hao gom tré em va tré so sinh. Khiém thinh khang phai 13 bénh ma 13 hiéu
hién ciia rat nhieu bénh do nhiéu nguyén nhan khac nhau. Khiém thinh khdng phai L3
vo phugng cifu chila nhung chi phi thi rét ton kém cd vé tién ciia va thai gian. Ty 1
bénh nhan dugc chifa tri khiém thinh van con rat thap, chii yéu do khang di digu kien
tai chinh dé duge ding Thiét bi trg thinh hodc cay ghép O tai dién tir... Day ciing &
nhiing ngudi thudc nhom ddi tugng yém thé rat can cé dugc su hd tro tif chinh sich
Nha nudc, ma d day 13 chinh sach B3o hiém xa hoi va Bao hién y té ddi vai ho.

6t trong nhitng ngudi rat
quan tam dén cac bénh nhan khiém thinh va
vén dé chinh sach déi véi ho, 1a PGS-TS Nguyén
Tuyét Xuong - Truéng khoa Tai - Mii - Hong
bénh vién Nhi Trung wong, Chu tich Hoi Thinh
hocViét Nam.
Trudc thém Xuan méi Giap Thin - 2024,
Tap chi Viét Nam hoi nhap da c6 cuéc trao ddi
v6i PGS-TS Nguyén Tuyét Xuong vé van dé
thiét thuc nay. Xin dudc tran trong gi6i thiéu
ciing ban doc.
PV: Thua PGS-TS Nguyén Tuyét Xuong Xin 6ng
cho biét thuc trang vé khiém thinh hién nay

PGS-TS-BS Nguyén Tuyét Xuang:

Theo T chic Y té Thé gisi (WHO), hién c6
hon 5% dén s toan cau (khodng 460 triéu ngudi)
bi suy giam thinh luc trong d6 36 triéu la tré em.
Udc tinh t6i nam 2050, sé c6 khoang 900 triéu
Nngudi trén thé gidi bi nghe kém. & Viét Nam ta,
theo s6 liéu clia Téng cuc Théng ké vé Dan s6
va Nha & hién c6 khoang 2,5 triéu ngudi diéc/
nghe kém. Ngay nay nhd sy tién bo cta khoa
hoc, chiing ta c6 kha nang kham sang loc va chén
doén dugc khiém thinh cho tré sg sinh, tham chi
la trudc sinh. Tuy nhién viéc can thiép sém cho tré
khiém thinh gap khong it khé khan. Thuc trang
d6 khéng chi géy khé khan, han ché 16n trong
cudc séng, cdng viéc va sinh hoat hang ngay déi
Vv6i ban than ngudi bi khiém thinh, ma con lam
suy giam kha nang lam viéc, hoc tap ctia mét bo
phén luc lugng lao dong trong xa hoi.

C6 nhiéu nguyén nhan gay khiém thinh
gém nguyén nhan “bam sinh’, va méc phai.
Ngay nay ngudi ta da xac dinh dugc cac dot bién
khiém thinh, ciing nhu cac yéu t6 nguy

\7 8 ‘ SOBKC BIET * THANG 1+ THANG 2/2024
> 4

PGS.TS.85 NGUYEN TUYET XUONG
Chd tich Hi Thinh hoc Viét Nam

cd gay khiém thinh cho tré em, ngudi I6n va ca
ngudi cao tudi.

PV: Mot trong nhiing khé khan I6n d6i véi
ngui khiém thinh, nhdt I déi véi bénh nhén tréem
va ngudi cao tudi, chinh la vdn dé can thiép, do chi
phi [6n, vugt qud kha néng tai chinh cia rdt nhiéu
ngudi. Mong muén chung la Bdo hiém y té cdn c6
quy dinh vé viéc hé trg chitrd chi phi chita bénh cho
ngudi khuyét tat néi chung va bénh nhén khiém
thinh néiriéng. Phé Gido su'cho biét y kién ciaminh
vévdn dé nay?

PGS-TS-BS Nguyén Tuyét Xuang:

& Viet Nam hién c6 khoang 2,5 triéu ngusi
bi khiém thinh. Ho cing 1a mét luc qung lao
dong déng gop cho su phét trién kinh té - xa hoi
néi chung va can dugc bao ddm vé mét an sinh.
Song, trénthucté ép can véi cac chinh sach
bao hiém x& hoi (BHXH) néi chung va bao hiém y

t€ (BHYT) néi riéng ctia nhom déi tugng nay van
con rét han ché.

Hién nay, cac thiét bi hé trg phuc héi chiic
nang thinh giéc khong dugc thanh toan bao hiém
y t& Ngudi khiém thinh khi st dung cdc thiét bj
trg thinh ciing khéng dugc bat ci bao hiém nao
(bao hiém nhan tho bao hiém stic khée...) thanh
toan.

Trén thyc té, chinh sach BHXH chua c6 muc
nao dé cap dén BHXH cho ngudi khuyét tat ma
gan nhu tat cd déu ddy vé phan trg cap xa hoi.
Ngugi khuyét tat da c6 gang tham gia déng gop
cho x& hi thi chuing ta phai cho ho huéng quyén
Igi nhiéu hon. Can phai tich cuc tuyén truyén vé
chinh sach BHXH dé cho ngudi khuyét tat ném
dugc quyén loi clia ho néu tham gia BHXH.

D& néang cao ty 1é dong BHXH cho ngusi
khuyét tat, Nha nudc da c6 chinh sach khuyén
khich ca quan, t6 chic, doanh nghiép, nhan
ngudi khuyét tat vao lam viéc. Doanh nghiép sit
dung nhiéu lao dong la ngudi khuyét tat (tir 30%
trd 1én) dugc hé trg cai tao diéu kién, méi trusng
1am viéc phu hop véi ngudi khuyét tat, mién thué
thu nhap doanh nghiép, vay vén véi lai suét uu
dai theo du an phat trién san xuét kinh doanh, ...
Tuy nhién, rao can 16n nhat hién nay chinh la nhan
thic vé tdm quan trong ctia BHXH trong viéc 6n
dinh cudc s6ng ngudi lao dong khuyét tat. Vi vay,
dé gidi quyét thuc trang nay, can nang cao nhan
thc, trach nhiém ctia céc doanh nghiép st dung
lao déng ngudi khuyét tat vé viéc thuc hién déng
BHXH cho ngudi lao dong, trong do c6 lao dong
1a nguoi khuyét tat.

Thuc té d6i véi ngudi khiém thinh, dé c6 thé
nghe dugc, phai ding méy trg thinh hoéc dugc
cdy ghép dc tai dién t... Tuy nhién, phan I6n
trong s6 ho lai khéng c6 kha nang kinh té dé c6
thé dugc st dung nhiing tién b khoa hoc méi
nhat d6 clia y hoc trong linh vuc diéu tri khiém
thinh. Trong trudng hgp nay, néu cé sy chi tra
(toan bd hoac mét phén) théng qua chinh sach
BHYT di véi ngudi khuyét tat - khiém thinh thi
hang triéu ngudi khiém thinh sé c6 co hoi trd lai
V6i cude séng binh thudng. Diéu d6 sé thé hién
day da hon chinh sach nhan dao, nhan van, vi con
nguoi ctia Pang va Nha nudc ta.

PV: Hoi Thinh hoc Viét Nam tuy thanh ldp dén
nay méi dugc gén 2 ndm, nhung da trién khai duoc
rdt nhiéu hoat déng hau ich, nhdt la cdc hoat dong
khoa hoc chuyén sau, déng gop tich cuc vao linh
wuc Thinh hoc néi chung va sy pha trién ciia Hoi n6i
riéng. V6i cuong vi Chu tich Hoi Thinh hoc Viét Nam,
Phé gido su c6 thé khdi qudt nhiing thanh qué dé,
ciing nhu k& hogch hoat déng trong ndm 2024 cia
Hoi?

PGS-TS-BS Nguyén Tuyét Xuong: Duoc
thanh 1ap ngay 08/4/2022, dén nay Hoi Thinh hoc
Viét Nam di vao hoat @ng méi gan 2 ném. Nhung
H6i Thinh hoc Viét Nam da c6 nhiéu ¢8 gang, bén
canh viéc xay dung, hoan thién vé t6 chuic, Hoi da
trién khai nhiéu hoat déng hitu ich déng gép vao
viéc phat trién linh vuc Thinh hoc néi chung va
phét trién Hoi Thinh hoc Viét Nam ni riéng.

Bén canh viéc gidp d3 ngudi khiém thinh
trong khém va diéu tri, Hoi tich cuc t6 chuic cac
Hoi nghi khoa hoc trong nudc va quéc té vé Tai -
Thinh hoc; T6 chic hoi thdo chuyén @é vé Thinh
hoc; T6 chuic Héi nghi Thinh hoc quéc té tai Viét
Nam; céc [6p dao tao ngdn han va dai han cho cac
ky thuat vién thinh hoc toan quéc. Dac biét, Hoi
da phéi hop t8 chic dugc 2 khda Phau tich xuang
théi duong cho cac bac siphdu thut vién; T6 chiic
cac khéa dao tao nang cao vé Thinh hoc... Nhiing
hoat déng nhu vay ctia Hoi da tao tién dé cho su
phét trién chuyén nganh va gép phan nang cao

nang luc chuyén mén cho cac y bac sy chuyén
nganh tai - thinh hoc, phuc vu tét hon viéc diéu
tri cdc bénh vé khiém thinh va lién quan.

Hoi nghi Tai - Thinh hoc toan quéc la sy
kién thudng nién do Hai Thinh hoc Viét Nam t&
chic nham tao diéu kién cho céc y, béac sidang
hoat dong chuyén nganh Tai- Thinh hoc dugc
cap nhét, nang cao kién thic, tir d6 ing dung
vao thuc t€ nang cao hiéu qud khém chita
bénh. Tai céc Hoi nghi Tai - Thinh hoc toan quéc
(Ian 1valan 2), nhiéu chuyén gia trong va ngoai
nuéc da mang dén nhing béo céo khoa hoc
chat lugng vé cac van dé thudc linh vuc Tai -
Thinh hoc trong hé théng bénh ly chung hién
nay... Qua d6 gop phan vao su nghiép cham
sdc, bao vé stic khoe Tai - Thinh hoc cho nguoi
dan trén ca nudc.

D3i véi cac Lop Phau tich Xuong Théi
duong, cac hoc vién dugc nghe cac giang vién
truyén dat mét s6 kién thic ciing nhu kinh
nghiém khi thyc hanh phau tich xuong théi
duong. Qua d6 mang dén cho hoc vién nhitng
kién thc rat thiét thuc, dac biét [a nhiing kinh
nghiém quy gid cta linh vic nay nhdm phuc vu
6t hon ngudi bénh.

HoiThinh hocViét Nam ciing thanh lap cac
chi héi § dia phuang nham gitip d& cac déng
nghiép trong viéc phat hién va can thiép sém
tré khiém thinh, trao ting may sang loc khiém
thinh cho cac tinh khé khan...

Thai gian t6i, Hoi Thinh hoc Viét Nam sé
tiép tuc phdi hgp ciing cac don vj dé t6 chiic
nhiéu khoa hoc chuyén nghiép vdi trang thiét
bi hién dai hon, s6 Iugng phau tich nhiéu hon
dé dap ing hon nita nhu cdu tham gia 6p hoc
clia cac hoc vién, nham thuc hién tt hon mot
trong nhiing chiic ndng nhiém vu hang dau
clia Hoi la nang cao nang luc chuyén mén cho
cacy bac sy, gép phan vao su nghiép chdm séc,
bao vé stic khde cho ngudi dan trén ca nudc vé
chuyén nganh tai - thinh hoc.

PV: Xin cdm on PGS-TS Nguyén Tuyét Xuong.
Chc é6ng va gia dinh mét ndm méi nhiéu niém
vui, hanh phtic ciing nhiing thanh céng méi trong
sunghiép cham soc stic khde nhan dén.m

PV-VNHN

PGS.TS. Nguyén Tuyét Xuong, Truéng khoa Tai mdi hong Bénh vién Nhi Trung uong,
Chd tich Héi Thinh hoc Viét Nam chia sé chuyén mén cling cdc déng nghiép.

SANG LOC KHIEM THINH

PGS.TS. E

5. NGUYEN TUYET XUONG

PGS.TS.BS Nguyén Tuyét Xuong, Chi tich Héi Thinh hoc Viét Nam trinh bay bdo cdo

tai H6i nghj Khoa hoc Tai - Thinh hoc
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