VIETHAM ITEGRATIOJOURNAL

VIETHNA

CHINH SACH & QUAN LY TRONG HOI NHAP VA PHAT TRIEN

= TUTAM

Chifa bénh cifu ngudi ld mat nghé
¢a0 quy, hdi su song quy gid nhat.
Sdng va sdng khde 13 mo udc cila

con ngudi. Chinh vi thé cau noi

3i ciing thudc, cd siic khoe sé co

nhiéu mo udc. b

Gi vdi thay thudc,
c6 1§ ngoai y ly, y
thuat thi y dic la
luong tam, phdm
hanh. Y dic c6
y nghia can c6t.
Trong lich sty hoc
nudc nha, cé 1é Lé Hitu Trac mai
mai la biéu tugng clia y diic.
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Pai danh y Lé Hau Trac
(hiéu la Hai Thugng Lan), sinh
ngay 17/11 nam Canh Ngo
(27/12/1720). Qué ndi clia 6ng
la lang Liéu Xa, huyén Budng
Hao, phti Thugng Héng, tran Hai
Duong (nay la xa Liéu X4, huyén
Yén My, tinh Hung Yén). Qué me
6ng &'xa Son Quang, Huong Son,

Ha Tinh. Ong chli yéu séng va
hoat déng y hoc tai qué me.

G Lé Htu Tréc toat [én nhan
cach ngudi Thay thudc vi dai. Di
sdn ma 6ng dé lai cho hau thé
that d6 so va qui gia, khong chi
1a b6 sach “Hai thuong y téng tam
linh” - cudn sach géi dau giudng

clia bao thé hé thay thu6éc ma con la
nhimng 16i gido huan va tém guong
ngoi sang vé dao duc cla ngudi
théy thudc.

Chinh st con ghi lai réng, nam
1782, dugc chua Trinh Sam mai ra
dé chita bénh cho Thé tlrTrinh Can,
trudc canh phd chua xa hoa léng
lay, 6ng khéng hé may may dong
tam ma chi mong sao sém dugc tré
vé qué me dé séng cudc séng tu do
thanh than. Lan Ong tam su:“Thién
tam c6t & ciu ngudi / So tdm nao
6 muu cdu chi déu / Biét vui nghéo
ciing hon giau / Lam on nao phdi
mong cautraon...”

Lé Hitu Trac khong chi la Danh
y; 6ng con la mét nha tu tudng,
nha tha nha vén néi tiéng ctia dan
toc thé ky XVIIl. Nh& nhiing c6ng
hién déi Y hoc nudc nha, lich st Y
hoc Viét Nam, ddc biét la nhan cach
lam thdy, hién nay & cac dé thi Ion,
thanh phé, thj x& déu ¢ cac con
dudng mang lén Lé Hau Trac hodc
Hai Thugng Lan Ong..Va that khé
théng ké ndi nhitng mai trudng
nganh Y, ca 58 gido duc phé thong
trén cd nudc mang tén ong.

Trong bd sach d6 so “Hai
Thuong y téng tém linh” gém 66
quyén, Lé Hitu Trac danh han mot
chuang (phan “Y hudn cdch ngén”)
dé noi vé dao duc clia ngudi thay
thudc. Bac dai danh y da vach tran,
canh béo, phé phdn mét cach
nghiém khéc nhiing biéu hién thiéu
y dic clia thay thudc.

“Thdy thuéc la nghé cao
thugng, vi thé phdi gitr khi tiét cho
trong sach... Bao lam thuéc la mot
nhdn thudt c6 nhiém vu gitr gin tinh
mang cho nqgudi ta, phdi lo trudc cdi
lo ctia nguodi va vui sau cdi vui cia
minh. Chi ldy viéc cdu ngudi lam
phdn sy ciia minh ma khéng can lgi
ké céng’, theo Hai Thugng Lan Ong.

Dai Danh y chi ré: “Nhdn ddn
ta ban tinh vén thudn hdu, luén xem
trong diéu dn nghia, mang on ai
thi luén tim cdch dén on, huéng chi
viéc ciiu mang la viéc Ién nén ngudi
ta thuong deén on trong hau. Vi vy
ngudi tu ddit ra cho ngui thdy thuéc
chadn chinh tdm chit “Nhan - Minh -
Bic - Tri - Lugng - Thanh - Khiém -
Can (tuc la: Nhan &i, séng sudt, dic
d6, hiéu biét, rong lugng, thanh

i

o Nbubnlieu

Hai Thugng Léin Ong - tdm guong sdng véy duc, y thudt

that, khiém t6n, can cu); dong thoi
tranh 8 toi: Ludi biéng, keo kiét,
tham lam, déi tra, d&t nat, bat nhan,
hep hoi, that dic”.

Gido hudn ctia 6ng dé lai cho
muoén dai sau, Dai Danh y khéc véi
danhy &tam nhin.

Sau ngay nudc Viét Nam Dan
chti Cong hoa (nay la Cong hoa xa
héi chti nghia) ra d6i, chinh Cha tich
H6 Chi Minh déc biét quan tam dén
viéc gido duc va rén luyén dao duic
cho doi ngti can bo, dang vién, cho
cac nganh, cac cap. Riéng déi vi
nganhY.

Trong Di san Tu tudng HS Chi
Minh, ¢6 tu tudng vé y dic. Theo
Ngudi, nganh Y t€ cing nhu cac
thay thudc Viét Nam phai hét long
yéu thuong, chdm séc ngudi bénh.

Ngay tif nhitng nam dau sau
khi nudc ta gianh dugc doc lap,
trong Thu gli Hi nghi Quan vy,
théng 3/1948, H6 Chi Minh da chi
16: “Nguoi thdy thuéc chdng nhing
¢6 nhiém vu cuu chita bénh tdt ma
con phdi néng dé tinh thdn nhing
nguoi 6m yéu'
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Theo H6 Chi Minh, Y duc
khong chi la 1ong yéu thuong nguoi
bénh v6 bd bén, la suthat tha, doan
két v6i dong nghiép, ma con la su
say mé nghé nghiép, luén tich cuc
trau déi kién thiic dé ndng cao nang
lyc chuyén mén va kién thic toan
dién nham dép tng t6t hon cho
nhu cdu cla sy nghiép chdm séc
va béo vé stic khoe cla toan quan
va toan déan. Ngudi thay thudc cach
mang mudn hong phai chuyén sau,
muén cho'y ditc dugc thuc hién day
du va ¢ y nghia thuc tién thi can
khéng ngling trau déi y ly, y thuat
va luén biét ty lam giau tri tué cho
minh.

Héng nam, ngay 27/2, trd
thanh “Ngay Thay thuéc Viét Nam'”.
Xuat xUr ctia viéc “chon ngay” truyén
théng, bat dau tir sau nam 1955,
gan vai su kién Cha tich H6 Chi
Minh viét thu gli H6i nghj can bo
nganh té.

Trong Thu, Bac H6 can dan:
“Nguoi bénh phé thdc tinh ménh cia
ho nai cdc ¢6 cdc chu. Chinh pht pho
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Bdic H6 thdm Bénh vién Nam Binh (1963)

thdc cho cdc ¢6 cdc chu viéc chia
bénh tdt va gitr stc khde cia dong
bao. DS la mét nhiém vu rét vé vang.
Vi vdy, cdn bd cdn phai thuong yéu
sdin séc ngudi bénh nhu anh em rudt
thit ciia minh, coi ho dau dén ciing
nhu minh dau dén. “Luong y phai
nhutirmau’, cdu ndi dy rdt ding’.

Blc thu Béac viét dugc
dang & Bao nhan déan s6 ra ngay
27/02/1955, ngén gon chi c6 368 t,
st tich, dé hiéu. Buc thu da thé hién
ba néi dung hét stic quan trong ctia
nganhy t& dé la: Phai that tha doan
két; Thuong yéu ngudi bénh; Xay
dung nény hoc nu6c nha.

79 ndm qua (1945 — 2024) ké
tir ngay thanh 1ap Bo Y t&" va 69
ndm qua (1955 - 2024) ké tit ndm
dau tién, ngay 27/2 dugc chon
“Ngay Thdy thuéc Viét Nam’, nganh
Y té Viet Nam da c6 budc phét trién
1 BoYtéla 1 trong 13 BY déu tién cia Chinh
phu Cdch mang lam thoi Viét Nam Dan cha
Cong hoa, thanh Iap vao ngay 28 thdng 8 ndm
1945, ra mdt nhén dan lan déu vao ngay 2
thdng 9 nam 1945. B trudng déu tién I bdc st
Pham Ngoc Thach.

AnhTuliéu

toan dién, manh mé; I16n manh
cling dat nudc, vi dat nudc. Nganh
Y té Viét Nam da thu dugc nhiing
thanh tyu ryc ré trén cac mat: Chiia
bénh cliu ngudi; Kiém soat va ngan
ngtfa nhiéu dich bénh nguy hiém;
Mang ludi y té co s& dugc phat
trién rong khép toan quéc; Lam chi
nhiéu cong nghé cao, hoan thién
dua nhiéu ky thuat y hoc dat tam
thé gidi...

Viéet Nam dugc cong dong
qudc té danh gia 1a“Piém sdng thuc
hién muc tiéu Thién nién ky cta Lién
hgp quéc’. Mang ludi y té du phong,
6 s& kham chita bénh, san xuat va
cung Uing dugc pham, béo hiém y
€, nang luc chuyén mén cta doi
ngl'y bac si déu c6 budic phét trién.

Qua 2 nadm chéng “ké thu
phi truyén théng” la vius Sars-
Cov-2, trong chién thang dai dich
Covid-19, c6 suddng gop to I6n clia
doi ngl thay thudc. Ho thuc su la
nhiing “Chién binh do trdng’; lubn c6
mat & tuyén dau chéng dich. Nhiéu
thay thuéc tham gia chéng dich da

nga xudng trén “chién truong” phi
truyén théng, chua o tién 1& nay.
Ho la nhiing tdm guang sang vé y
duc, vé long qua cam.

Khéng chi nganh Y ma tat ca
chiing ta déu c6 quyén tu hao vé
d6i ngl Thay thudc Viét Nam; trong
s6 d6 cé rat nhiéu gido su, bac si da
dugc nha nudc vinh danh phong
tdng la Anh hung luclugng vii trang
nhén dan, Anh hung lao dong, Thay
thudc nhan dan, Thay thudc uu tu.
Dic biét phai ké dén GS. Dang Duy
Ng(r (1910 - 1967)%, GS. H6 Déc Di
(1900 - 1984), GS. Ton That Tung
(1912 - 1982), B trudng Y té Pham
NgocThach (1909 - 1968)® - nhiing
tén tudi I6n clia Y hoc Viét Nam
trong ché do méi.

2 GS. Bdng Duy Ngir hy sinh nhu mét chién
binh khi dang truc tiép nghién ctu tim toi ra
logi thuéc khdng sinh chéng st rét tai chién
truoing Thuia Thién - Hué sau logt bom B.52 rdi
thdm tan nhdn, 1/4/1967

3 GS. Pham Ngoc Thach hy sinh trén chién
truong mién Nam ngay 7/11/1968.

Trong xu thé cia
cudc cach mang cdng
nghiép 4.0, nganh
Y té Viet Nam d3 va
dang chuyén doi sd,
trién khai dng dung
va phat trién y té
thong minh, gop phan
hién dai héa cac dich
vu hdo vé, cham sdc
va nang cao siic khoe
nhan dan.

Y dic hay noi cach khac dao
duic thay thudc c6 quan hé véi dao
dtic xa hoi. Khi dao duic xa hoi ngay
cang di lén thi dao dic nganh Y
theo d6 cling ngay cang dugc nang
1én va ngugc lai.

Chuing ta phaithdng thén thira
nhan rang, nhiing tiéu cuc, xudng
cap trong dao dic xa hoi da va dang
“tdn céng"vao nganh Y. Mat khac, da
dién ra suy thoai vé tu tuéng chinh
tri, dao duc, 16i s6ng, nhing biéu
hién “tu dién bién’, “tu chuyén héa"
trong n6i bd nganh Y, trong di nga
Théy thudc. Rat nhiéu can bo quan
ly nganh Y, Thay thuéc vi pham dao
dic, ké ca vi pham phép luat, da va
dang la van dé day dut, gay buc xtic
trong xa hoi.

Y duic da va dang bi thach
thiic hon bao gid hét.

C6 GS. H6 Bac Di, mot trong
nhiing thdy thuéc tiéu biéu cda
nganh Y té Viét Nam (ngudi rat cam
phuc H6 Chi Minh khi c& hai ngudgi
con & Phap trudc nam 1920) da
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néi véi nhiéu I6p hoc vién nganh
Y: “Trong moi nghé, c6 Ié nghé thay
thudc va nghé thdy gido la hai nghé
cao thugng nhdt: mét mang lgi su
s6ng, mét mang lai tri tué. Ca hai déu
doi hdi luong tam trong sdng'.

TU rat s6m BO Y t€ da dac biét
quan tam dén van dé Y duc (cac
cudc van dong xay dung y dic nam
1969, ndm 1975, nam 1982, nam
1996, nam 2006...). Ngay 23/3/1996,
BO Y t& da c6 Chi thi 3 04-BYT va
Quyét dinh s6 2088/BYT-QP vé van
déydic.

Trong xu thé cla cudc cach
mang c6ng nghiép 4.0, nganh Y t&
Viét Nam da va dang chuyén déi s6,
trién khai Ging dung va phat trién y
té théng minh, gép phan hién dai
héa cac dich vu bao vé, cham séc va
nang cao suic khoe nhan dan. Trong
qua trinh d6, van dé y duic - mot gia
tri bat bién dugc nganh Y nang niu,
gingi. m

T

§01333 - THANG 3/2024

' 5



