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1. DAT VAN BE

TOM TAT

Muc tiéu: Nghién ctu nay dugc thuc hién dé danh gia
hiéu qua va tinh anh toan clia bom cement da tang than dét
song (nhiéu hon 2 dét s6ng) trong diéu tri xep dét song do
loang xuong.

Déi tuong va phuong phap nghién ciu: Nghién ciu
can thiép lam sang trén mot nhém bénh nhan, so sanh trudc
va sau phau thuat dugc thuc hién trén 19 bénh nhan duoc
chan doan xep dét séng do lodng xuong da dugc phau thuat
dé bom cement da tang than dét séng. Banh gia muc d6
dau bang thang diém VAS va danh gia rd cement bang phim
xquang thuong quy, thdi gian theo doi trung binh la 227 ngay.

Két qua: Nhom nghién ciru gém 17 bénh nhan n(, hai
bénh nhan nam trong d6 tudi ti 23 dén 86 tudi, tudi trung
binh 1a 66,2 tudi. Chiing téi da bom cement vao 75 d6t séng
trén 19 bénh nhan (bom 3 dot & 8 bénh nhan, 4 d6t & 5 bénh
nhan, 5 d6t & 5 bénh nhan, 6 d6t & 1 bénh nhan). Cementrora
ngoai khong cé triéu chiing & 11 bénh nhan (57,9%). Su gidm
dau c6 y nghia ngay sau phau thuat & 18 bénh nhan (94,7%).

Ké&t luan: bom cement da tang than dét séng trong diéu
tri xep dot song do lodng xuang la mét ky thuat an toan, giam
dau t6t va cai thién tinh trang bénh ctia bénh nhan ma khong
gay céac bién ching dang ké. Phuong phap nay rat hiéu qua
cho phép bénh nhan quay tré lai van déng nhanh.

Tir khéa: Bom cement da tdng thdn dét séng, xep dét séng
do loding xuong.

diéu tri cac bénh ly khac cda cot séng nhu tén

Tao hinh than dét séng bang bom cement
sinh hoc qua cudng la mot ky thuat it xam
lan, dugc thuc hién dau tién bdi Deramond va
Galibert vao nam 1987 dé diéu tri u mau than
dét séng. Sau dé ky thuat nay dugc phé bién
rong rai khap thé gigi va dugc ap dung trong

thuong di can than dét séng hay xep dét séng
cap tinh do lodng xuong. Cling vdi su gia hoa
dan so trén thé gidi, xep dot séng do loang
xuong dang xay ra ngay cang phdi bién [1]. Bom
cement sinh hoc va than dét séng gitp giam
dau hiéu qua & nhiing bénh nhan xep do6t séng
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do loang xuong dua vao co ché hda hoc tai chd
va nhiét cta polymethylmethacrylate (PMMA)
lén dau mat day than kinh clia cac mé xung
quanh.Thém vao dé cement truc tiép lam viing
dét song nha han gan cac dudng vé va lap day
cac vung khuyét xuang, diéu nay khong thé co
dugc khi diéu tri bang cac thuéc théng thuang
[21,3]. Nhiing bénh nhan loang xuang c6 thé bi
xep & moét hodc nhiéu than dét séng, viéc bom
cement G 1 hodc 2 tang than dét séng da dugc
thuc hién rong rai trén thé giéi va da ching
minh dugc tinh uu viét clia n6é qua rat nhiéu
nghién ctu [4]. Viéc bom cement & t6i da bao
nhiéu tdng than d6t séng trong mét lan mé van
con ban cai, mot so tac gia dé suat khong nén
bom cement & nhiéu hon 6 tang than dét song
do c6 thé dan dén mot s6 khé chiu trong mé
cho bénh nhan khi phai nam sap lau, tang nguy
G sdy ra mot sé bién ching nhu tai bién cua
thuoc gay té gay mé, cement trao ra ngoai, tac
mach phdi... [5]. Ching téi dua ra nghién cdu
nay nham danh gia tinh an toan va hiéu qua ctia
bom cement sinh hoc da tang than dét song
trén bénh nhan xep dét séng do lodng xuong.

2. POl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUU

2.1. Déi tuong nghién ciu

Nghién ctu dugc thuc hién trén 19 bénh
nhan dugc chan doan xac dinh xep phu né nhiéu
hon 2 d6t s6ng do loang xuong va dugc tao hinh
than dot séng bang bom cement sinh hoc taikhoa
Chan thuong chinh hinh va Cét séng bénh vién
Bach Mai tir thang 1/2019 dén thang 10/2019.

- Tiéu chudn lua chon: Bénh nhan dau cot
s6ng nguc - that lung do xep da tang than dét
song loang xuong, khong dap Ung vai diéu tri
noi khoa; c6 hinh anh phl né tdy xuong trén
phim cong hudng tu (hinh anh tang tin hiéu
trén thi T2 va STIR, gidm tin hiéu trén thi T1)
ké ca khong c6 gidm chiéu cao than dét song;
khong cé ddu hiéu chén ép than kinh.

$6 1212021 | HOANG GIA DU VA CONG SU

- Tiéu chudn logi trirs Xep dét séng do
nguyén nhan ac tinh (dua trén hinh dnh cong
huéng tu, cat I16p vi tinh tén thuong xam lan
phan mém xung quang, pha hdy xuong...);
nhiing bénh nhan cé réi loan d6ng mau; dang
c6 tinh trang nhiém trung tai ché hoac toan
than; pha hay, giam chiéu cao tudng sau cla
than dot song, chéng chi dinh tao hinh than
dot séng bang bom cement sinh hoc, di ting
vGi cement sinh hoc hodc chat can quang.

2.2. Phuong phdp nghién ciru

Nghién ctu can thiép lam sang trén mot
nhom bénh nhan, so sanh trudc va sau phau
thuat: tat cd bénh nhan théa man tiéu chuan
Iua chon va loai tri trong thdi gian nghién cuu.

2.3. Cdc bién s6/chi sé nghién ciru

Trudc khi can thiép phau thuat danh gia
cac yéu t6: Tudi (nam), gidi, tién sirbénh, tién su
chan thuong, tién s phat hién lodng xuong va
diéu tri, tién s st dung thudc corticoid loai va
thai gian; thai gian dién bién bénh; tinh trang
dau tai ché, dau anh hudng dén van dong (chi
nam, co thé ngéi dugc, ¢ thé ding dugc, co
thé di lai han ché), bién dang cot séng, muic do
tdc dung ctia thudc giam dau, mic d6 dau theo
thang diém VAS, s6 lugng dét séng xep mdi,
vi tri d6t xep mai (vung nguc, that lung hay ca
hai), s6 d6t séng xep ci, T-score téng d6t séng
that lung, Tscore cé xuang dui.

Trong khi mé danh gia cac yéu té: phuong
phap gay mé (té tai chd hay mé noi khi quan), s6
dét bom, ky thuat bom cement ( c6 bong, khéng
c6 bong, phéi hap ca hai), thai gian mé, xac dinh
vi tri rd cement ra ngoai than dét séng (tran qua
bG trudc than dét song, qua bd sau than dot
séng, vao 16 lién hop, vao dia dém).

Sau khi mé: tat ca cadc bénh nhan dé duoc
kham than kinh, danh gia co luc hai chan, danh
gid muc d6 dau theo thang diém VAS tai thoi
diém ngay sau phau thuat, thai diém ra vién, ghi
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nhan céc bién chiing sau mé (nhiém tring, viém
phdi, tdc mach, nhiém khuan tiét niéu...), mic dé
st dung thudc giam dau sau bom, s6 ngay nam
vién, chup xquang thang va nghiéng sau mé.

Tat ca cac bénh nhan duoc theo déiva kham
lai vao mot thai diém danh gia muic d6 dau theo
thang diém VAS, danh gia su gidam dau cé y nghia
(dugc dinh nghia 1a khi diém VAS gidm hon 50%),
danh gia van déng va sinh hoat hang ngay (phai
nam, c6 thé ngdi dugc, c6 thé dung va di lai khi
c6 hé trg, c6 thé di lai dugc binh thudng vdéi do
nep, c6 thé di lai binh thudng khéng can 4o nep).
Trong qua trinh theo d6i bénh nhan sé dugc yéu
cau chup cong hudng tur néu ¢ dau lung tang
hodc c6 dau hiéu tén thuong than kinh.

Phan tich s6 liéu trén phan mém IBM SPSS 22.
3. KET QUA
3.1. Bdc diém chung cia déi tuong
nghién ciu
Bang 1. Mét sé dac diém vé tudi, gidi,
va mat do xuong

S6 luong (N=19) | Tilé %
Tudi
<60 4 21,1
60-70 7 36,8
70-80 6 31,6
>80 2 10,5
Min-Max 23-86
TB £SD 66,2+ 14,6
Gigi
Nam 2 10,5
N 17 89,5
Ty 1& NGi/Nam 8,5
Mat d6 xuong
Min-Max -6,3--2,0
TB £SD -3,7+1,3

NGHIEN CUU KHOA HOC

Trong thdi gian nghién cdu ching téi da
tién hanh bom cement da tang than dét séng
trén 19 bénh nhan, trong day chi c6 2 bénh
nhan nam chiém 10,5% con lai la ni, ty 1& ni/
nam la 8,5. Tudi trung binh clla nhém nghién
clu 1a 66,2 tudi, trong d6 ch yéu la trén 60 tudi
chiém 78,9%. Bé&nh nhan nho tudi nhat 23 tudi
va I6n nhat 1a 86 tudi. S6 dét séng dugc bom
nhiéu nhat trén mot bénh nhan la 6 véi 1 bénh
nhan. Mat d6 xuang trung binh la -3,7.
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T6 T7 T8 T9 TI0 Tl11 Ti12 L1 L2 L3 L4 LS5

Biéu d6 1. Phan bé vi tri cic dét séng
dugc bom cement

Téng 75 dét séng dugc bom trong d6 co
36 dot & cot séng nguc, 39 d6t & cot song that
lung. D6t séng dugc bom nhiéu nhat la L4 véi
12 bénh nhan, tiép theo la T12 vGi 11 bénh
nhan va T11 véi 10 bénh nhan. it nhat & T7 véi
1 bénh nhan.

3.2. Bdc diém lém sang truéc mé

Bang 2.Pic diém tién sirbénh
va lam sang truéc mé

S(o NI:‘:? :)g THe %
Tién st bénh
Khoe manh 7 36,8
Tang huyét ap 6 31,6
Dai thao dudng 3 15,8
Cushing do thuoc 2 10,5
Khac 5 26,3
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Nguyén nhan loang xuong

Thu phat 5 26,3
Nguyén phat 14 73,7
Thai gian bénh

Mé&i phat hién 4 21,1
DuGi 1 thang 1 57,9
Trén 1 thang 4 21,1
Muic d6 dau tai cho

Pau di doi 4 21,1
Pauami 15 78,9

Anh huéng dén van dong

Di lai han ché 9 47,4
Ngo6i han ché 5 26,3
Khéng thé ngéi 5 26,3
VAS truéc mé

Min-Max 6-10

TB = SD 75x+0,8

C6 12 bénh nhan (63,2%) mac cac bénh
phéi hgp trong dé hay gdp nhat la tang huyét
ap v&i 6 bénh nhan. Nguyén nhan gay loang
xuang chi yéu la nguyén phat véi 14 bénh nhan
chiém 73,7%, c6 5 bénh nhan loang xuong thu
phat trong d6 1 bénh nhan héi chiing tang tiét
ACTH lac ché, 2 bénh nhan héi ching Cushing
do thudc, 1 bénh nhan Lupus, 1 bénh nhan
23 tudi loang xuong thi phat chua tim dugc
nguyén nhan.

Tat ca cac bénh nhan dau vlung cét song
déu anh hudéng dén van dong trong dé 9 bénh
nhan di lai han ché, 5 bénh nhan ngéi han ché
do dau, 5 bénh nhan khéng thé ngéi do dau. Co
3 bénh nhan anh hudng dén ho hap do dau lam
cho bénh nhan khéng giam hit thd manh va van
déng. 4 bénh nhan dau dir doi déu cé bénh mdéi
xuat hién dot nay. Diém VAS trung binh truéc
mé la 7,5, nhd nhat 1a 6 va cao nhat 1a 10.
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3.3. Ddc diém trong mé

Bang 3. Cac dic diém trong mé

ey | T8
Cach thuc gay mé
Té tai chd 9 47,4
Mé ndi khi quéan 10 52,6
Ky thuat bom cement
C6 bong 3 15,8
Khéng bong 10 52,6
Phoi hop ca hai 6 31,6
Sé dét séng dugc bom & méi bénh nhan
3 8 42,6
4 5 26,3
5 5 26,3
6 1 53
Min-Max 35-80
TB £SD 558+ 135
Cement ro ra ngoai 11 57,9
Tudng trudc than 7
dot séng 63,6
Tudng sau than dét 5
song 18,2
Vao 16 lién hap 1 9,1
Vao dia dém (trén 4
hay dudi) 36,4

Céch thic gidm dau trong mé bang té tai
ché véi 9 bénh nhan va gay mé néi khi quan véi
10 bénh nhan trong do tat ca cac trudng hop bom
cement 5 va 6 tang déu gay mé ndi khi quan.

Bién chiing ro cement dugc ghi nhan &
11 bénh nhan (57,9%) trong day chd yéu la ro
ra tuong trudc clia than dot séng véi 7 bénh
nhan chiém 36,8%, ti€p dén la ro vao dia dém
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3 4 bénh nhan, ro ra tudng sau than dét sot &
2 bénh nhan, ré vao 16 lién hop & 1 bénh nhan.
Tat ca cac trudng hgp ro cement nay déu khong
biéu hién triéu ching lam sang.

3.4. Theo déi sau mé

Bang 4. Muic d6 dau lung theo thang diém
VAS trudc va sau mé

Min Trun
VAS Max b‘mhg P
Trudc mé 6-9 7,5
Ngay saumé | 2-4 3,1 <0,001
Khi ra vién 1-2 1,8 <0,001
Kham lai 0-7 1 <0,001

Piém VAS trung binh tai thai diém ngay
sau mo, khi ra vién va tai thdi diém kham lai déu
giam han nhiéu so véi trudc phau thuat, su khac
biét nay la cé y nghia thong ké véi p<0,001.
(chdng téi st dung Paired Samples Test dé tinh
mai tuang quan gilra diém VAS trung binh mai
thai di€ém sau mé véi trudc ma).

Trudc mo Khi ra vién Kham lai

Ngay sau mo

Biéu d6 2. Thay ddi diém VAS trung binh
trudc va sau mé

Diém VAS cai thién t6t hon trong qua
trinh theo doéi sau phau thuat.

Tat cad cac bénh nhan lodng xuong sau
phdu thuat déu dugc hoi chdn chuyén khoa
ndi co xuang khdp dé co phac do diéu tri loang
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xuong sau mé, bénh nhan dugc kham lai sau
1 thang dé theo déi va diéu chinh thudc. Cac
bénh nén dugc qua ly tai co sé kham chita bénh
ban dau.

Tat ca cac bénh nhan dugc ching toi theo
déi va kham lai vao mot thai diém (trung binh
227 + 73 ngay). Chung tb6i ghi nhan 1 trudng
hop bénh nhan ti vong trong qua trinh theo
doéi day la trudng hgp bénh nhan ni 45 tudi
dugc chan doan loang xuang thu phat do hoi
ching tang tiét ACTH lac ché. Bénh nhan ti
vong Vi réi loan dién giai va cac bién ching
cla bénh nén 5 thang sau khi chdng toi tién
hanh phau thuat. C6 1 trudng hop bénh nhan
dau lung tr& lai VAS 7 diém vao thai diém kham
lai bénh nhan khéng thé tu ngdi dugc do dau,
chung t6i da tu van dé bénh nhan quay trd lai
diéu tri va chup céng hudng tu. C6 2 trudng
hgp bénh nhan bi xep dot séng thi 2 vao 7 va
4 thang sau khi phau thuat, cac bénh nhan nay
da dugc kham lai, chup cong hudng tu va chi
dinh bam cement nhiing dét xep mdi., hién tai
d& dau lung nhiéu va cé thé di lai, sinh hoat tét.

4. BAN LUAN

Trong thoi gian nghién ctu chung to6i da
tién hanh bom cement da tang than dét séng
trén 19 bénh nhan, trong day chi c6 2 bénh
nhan nam chiém 10,5% con lai la n{;, ty & nG/
nam la 8,5. Tudi trung binh clla nhém nghién
clu la 66,2 tudi trong day cha yéu la trén 60
tudi chiém 78,9% (Bang 1). Diéu nay co thé giai
thich do tinh trang loang xuang tang theo dé
tudi gap nhiéu hon & ni. Tuy nhién, tudi trung
binh trong nghién ctu nay thap hon véi nghién
clu cua lhab Zidan va cong su (2017) cé gia tri
la 72,5 [3]. Diéu nay c6 thé do trong nghién
clu cta ching téi bao gébm ca nhém bénh
nhan lodng xuong thd phat (bao gom 5 bénh
nhan trong d6 1 bénh nhan héi chiing tang tiét
ACTH lac chd, 2 bénh nhan héi chiing Cushing
do thudc, 1 bénh nhan Lupus, 1 bénh nhan mdéi
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23 tudi loang xuong thi phat chua tim duoc
nguyén nhan (Bang 2)).

Céch thic gidm dau trong mé bang té tai
chd véi 9 bénh nhan va gay mé noi khi quan vai
10 bénh nhan trong doé tat ca cac trudng hop
bom cement 5 va 6 tang déu gay mé noi khi
quan (Bang 3); cdc bénh nhan bom cement 3
hodc 4 tang thituy va tinh trang phdi, tinh trang
toan than, toan trang bénh nhan va quyét dinh
cla béc si gdy mé dé lua chon té tai ché hoac
gay mé ndi khi quan; cac trudng hop té tai chd
déu dung phoi hgp thém giam dau toan than
va an than liéu thap dé bénh nhan d& lo lang
va kich thich trong qua trinh phau thuat. Theo
kinh nghiém, ching t6i nhan thay viéc bom
cement da tang thai gian bom thudng kéo dai,
bénh nhan nam sap lau sé gay nhiéu kho chiu
dan dén kich thich trong mé mat khac néu gay
té tai chd co thé sé phai dung lugng thudc té
I6n dé gdy qua liéu do dé gay mé ndi khi quan
c6 thé c6 nhiéu Igi ich han, tuy nhién phai
can nhac vi bénh nhan bom cement da tang
thudng gia yéu nhiéu bénh kém theo dé boi
nhiém sau gdy mé va kho khan trong qua trinh
thoat mé. Khi phan tich vé viéc ro cement gilta
nhém bénh nhan gay té tai chd va bénh nhan
gdy mé chuiing téi nhan thay gay mé c6 s6 bénh
nhan ro cement it han tuy nhién su khac biét
nay khéng cé y nghia théng ké (p<0,05), c6 thé
do nhém bénh nhan cta chiang téi chua du Ién.

Bién ching ro cement dugc ghi nhan & 11
bénh nhan (57,9%). Tat ca cac truong hop ro
cement nay déu khong biéu hién triéu ching
lam sang. Ty Ié nay tuong duong vd&i nghién
ctu chia Mailli va cong su (2013) ty 1é ro cement
la 33,8% [6]. Layton va cong sy (2007) da bao
cao trén 552 bénh nhan dugc bom cement thi
c6 1.8% bién ching ro cement ¢ triéu ching
va 25% ro cement khong triéu chung [1]. RO
cement vao dia dém khong phai khéong phd
bién trong bom cement than dét séng va
thudng khéng co triéu ching, 4 bénh nhan
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cla chung toi 6 ro cement vao dia dém va déu
khéng c6 triéu chiing lam sang. Mét s6 nghién
clu gan day chira viéc ro cement vao dia dém
6 thé lam tang nguy co clia viéc xep dét séng
lién k& tuy nhién van chua dugc ching minh
day du [7]. Vi tri choc kim thich hop, d6 nhét clia
cement va viéc diing bam dung luc cé thé gidm
b6t dugc tilé gdp bién chiing nay. Rd cement ra
canh than d6t séng co tilé dao déng tir6% dén
52% thuong khéng ¢ triéu chiing, mét s6 nhé
c6 thé gay chén ép than kinh ngoai vi, trong
nghién ctu nay c6 7 bénh nhan ro ra trudc than
dot séng, 2 bénh nhan ro ra sau than dét séng,
1 bénh nhanro vao 16 lién hop va déu khong co
triéu chiing. M6t s6 bién ching rdo cement khac
c6 thé gap nhu ro vao tinh mach canh séng dan
dén tdc mach phdi, mach ndo, mach tim va cé
thé ti vong tuy nhién khéng gap trusng hop
nao trong nghién ctu cdia chung toi.

C6 2 bénh nhan (10,5%) bi xep dét song
thi 2 vao 7 va 4 thang sau khi phau thuat, cac
bénh nhan nay da dugc kham lai, chup cong
hudng ti va chi dinh bom cement nhitng dot
xep mdi, hién tai d& dau lung nhiéu va cé thé
di lai, sinh hoat t6t. Theo cac bao céo ti lé xep
dét séng thi 2 khoang 3 - 37%, diéu nay van
chua dugc chiing minh la ¢6 lién quan dén su
phat trién tu nhién cta bénh hay do viéc diéu
tri. Ty Ié trong nghién ctu cla chung tbi tuong
duong véi Zidan va cong su (2018) la 10% [3] va
Mailli (2013) la 7,8% [6]. Ty 1é nay thap hon so
véi mét nhiéu nghién clu khac c6 thé do bom
cement da tang than doét séng cling nhu nhom
nghién cdu chua du I6n va thai gian theo doi
chua dua dai. Lee va cdng su da phan tich mot s6
yéu t6 nguy co cho xep dét séng méi sau bom
ong nhan thay mat dé xuong va chi sé khoi co
thé 1a quan trong han ky thuat bom [8].

Diém VAS trung binh truéc mé la 7,5, nhd
nhatla 6 va cao nhat la 10.Tat ca cac bénh nhan
dauvung cotséng déu anh hudng dénvan déng
trong dé 9 bénh nhan di lai han ché, 5 bénh
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nhan ngéi han ché do dau, 5 bénh nhan khong
thé ng6ido dau. C6 3 bénh nhan anh hudng dén
ho hap do dau lam cho bénh nhan khéng gidam
hit thd manh va van déng va 4 bénh nhan dau
dir doi déu c6 bénh mai xuat hién dot nay. Viéc
dau nhiéu anh hudng dén van dong cé thé dan
dén céc bién ching gém cé viém phdi, nhiém
khuan tiét niéu, huyét khoi tinh mach sau... Do
dé viéc gidm dau dé phuc héi chic nang sém
cho bénh nhan va cai thién chat lugng cudc
s6ng la can thiét. Diém VAS trung binh ngay sau
can thiép phau thuat la 3,1 va su gidm dau c6
y nghia (dugc dinh nghia la khi diém VAS gidm
han 50%) & 94,7%, tuong duong véi nghién cdu
cua Mailli (2013) ty & nay la 96,9% [6], cia Zidan
(2018) 1a90% [3]. Do diém dau giam, bénh nhan
trong nghién ctu khéng c6 tén thuong tay
song nén 100% bénh nhan trong nghién ctu
clia chung téi dugc tap ngoi day va van dong
ngay ngay dau tién sau mé.

5. KET LUAN

Bom cement da tang than dét séng trong
diéu tri xep dot séng do lodng xuong la mot ky
thuat an toan, gidm dau t6t va cai thién tinh trang
bénh clia bénh nhan ma khéng gay cac bién
chiing dang ké. Phuong phap nay rat hiéu qua
cho phép bénh nhan quay tré lai van dong nhanh.
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ABSTRACT

MULTILEVEL PERCUTANEOUS VERTEBROPLASTY INTHE MANAGEMENT
OF OSTEOPOROTIC FRACTURES: CLINICAL FEATURE AND RESULTS

Objectives: This study was done to evaluate the usefulness and safety of multilevel PV (more
than two vertebrae) in management of osteoporotic fractures.

Material and Methods: This prospective study was carried out on consecutive 19 patients
with osteoporotic fractures who had been operated for multilevel PV. Visual analogue scale (VAS)
was used for pain intensity measurement and plain X-ray films were used to evaluate the bone
cement leakage. The mean follow-up period was 227 days.

Results: There were 17 females and 2 males and their ages ranged from 23 to 86 with mean
age of 66.2 years. We had injected 75 vertebrae in those 19 patients (three levels in 8 patients, four
levels in 5 patients, five levels in 5 patients, and six levels in 1 patient). Asymptomatic bone cement
leakage has occurred in 11 patients (57.9%) in the present study. Significant improvement of pain
was recorded immediate postoperative in 18 patients (94.7%).

Conclusion: Multilevel PV for the treatment of osteoporotic fractures is a safe and successful
procedure that can significantly reduce pain and improve patient’s condition without a significant
morbidity. Itis considered a cost effective procedure allowing a rapid restoration of patient mobility.

Keywords: Multilevel Percutaneous vertebroplasty; Osteoporotic fractures.
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