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Vé dep thi giac trong tho Né6m Hé Xuan Huong
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Tém tat: Tho Ném H6 Xuan Huong dudc coi la mét trong s6 it dinh cao mang tinh dai dién
vé loai hinh tho Budng viét bang chir Ném clia van hoc trung dai Viét Nam. An tuong vé hinh
anh va su “lién van ban” thu vi, doc dao chinh la nguén géc clia cdm hing dua tho HO6 Xuan
Huong tu dia hat van chuong vao nghé thuat thi gidc clia cac hinh thiic nghé thuat nhu héi hoa,
dién xudng va dién anh. Cho dén nay, tho ba “gay kho khan” cho bat c dich gid nao mudn dién
dat lai noi dung tac pham bang mot ngén ngl khac. T méi quan hé gilta tha ca véi nghé thuat
thi gidc, trén co s& van dung cac phuong phép lién nganh van hoc - van héa, phan tich, téng hop,
so sanh, thao tac thong ké, bai viét di tim mot I6i gidi vé vé dep doc dao cta hinh tugng nghé
thuat trong tho Nom H6 Xuan Huang. Tu hinh anh ctia vé dep thi giac trong tho Nom H6 Xuan
Huong, bai bao gop phan nhan dién va mé ta cac biéu hién cla quan niém thdm mi, co s& chi
phéi hoat ddng sang tac chia “ba chiia tha Nom”.

Tur khoéa: HO6 Xuan Huang, tha Nom, vé dep thi giac, lién tuéng thi giac, phu ni.

Visual beauty in Ho Xuan Huong’s Nom poetry

Abstract: Ho Xuan Huong’'s Nom poetry is considered one of the few pinnacles of the
poetry representing Tang-style poetry written in Nom in Vietnamese medieval literature. The
impression of images and the interesting, unique “intertextuality” are the sources of inspiration
that bring Ho Xuan Huong’s poetry from the realm of literature to the visual arts of forms such as
painting, acting and film. Up to now, her poetry “causes difficulties” for every translator who
wants to convey her works’ content in another language. The relationship between poetry and
visual arts, utilizing interdisciplinary methods such as literature - culture, analysis, synthesis,
comparison, and statistics, the article is aimed to seek the answer to the unique beauty of artistic
images in Ho Xuan Huong’'s Nom poetry. Therefore, the article contributes to identifying and
describing the manifestations of aesthetic concepts, the basis that governs the queen of Nom
poetry’s writing.

Keywords: Ho Xuan Huong, Nom poetry, visual beauty, visual association, women
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1. Patvan dé

Tu duy thi gidc gén véi nang luc tudng tuong la mot biéu hién ndi bat lam nén tinh déc
ddo cla van hoéa va van hoc phuang Béng néi chung. Thi nhan Matsuo Basho thudng dung hinh
anh thién nhién dé lam bdi canh lién tudng cdm xuc, tinh cdm trong tho haiku ctia minh. Vi nhu
bai tho sau:

Kasane to wa Néu tén em la Kep
Yae nadeshiko no Phai hiéu: nhiéu tang cdnh,
Na narubeshi Nhu lodi hoa nirlang

(Nguyén Nam Tran, 2014)

Tho Vuong Duy dugc xem la su két hgp dién hinh cho méi quan hé gitia tho va hoa, gitia
canh vay, gitra hinh va than, cho nén Té Dong Pha mdi binh rang “thi trung hiu hoa, hoa trung
hiiu thi”. Nghé thuat thi giac (op art) ngay nay da dat dén trinh dé phat trién rat cao. Tinh thi giac
cling gép phan lam nén vé dep riéng clia tac pham van hoc va da dugc néi dén trong cong trinh
cUa cac nha nghién ciu (Hoang Phong Tuan, 2006). Tl xua, tho Budng (Trung Quéc) va tho haiku
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(Nhat Ban) da biét két hop gilia tha va hoa, sang tao ra loai tho dé tranh dé tdng cudng uu diém
va han ché nhiing khuyét diém cua hai loai hinh nghé thuat nay. Trong bai viét nay, ching toi
mudn tra 16i cho cau hoi vé vé dep doc ddo clia hinh tugng nghé thuat trong tho Ném H6 Xuan
Huong qua nhing biéu hién ctia nang luc tudng tuong va tu duy thi giac. Bai viét con gop phan
nhan dién va mé ta cac biéu hién ctia quan niém tham mi, ca s& chi phdi hoat déng sang tac cta
“ba chtia tho Ném”. Tt hinh anh clia vé dep thi giac, tha ba xac nhan tinh than gan bé vai vé dep
thi giac trong truyén théng van héa Viét Nam.

2. Co s& ly thuyét va phuong phap nghién ciu

Thé ky XXI, nghé thuat thi gidc dat nhiéu thanh tuu trén cac dién dan nghé thuat trong
nudGc va cing véi dé tac dong khong nhéd dén van hoc nghé thuat. Thuc té khoang 20 nam trd lai
day rat nhiéu tac pham van hoc trong nuéc dugc chuyén thé sang nghé thuét thi giac, trong do
c6 tac pham cla tac gia trung dai. Tac pham ctia Nguyén Du, H6 Xuan Huong, Nguyén Dinh
Chiéu,... da gat hai duoc rat nhiéu thanh cong trén cac chuyén thé, cai bién sang nghé thuét thi
giac. Tuy nhién, dén nay chua c6 céng trinh nghién ctiu nao mot cach hé thong ly gidi vi sao cac
tac pham dé dugc quan tam chuyén thé sang nghé thuat thi giac va dugc cong ching dén nhan.
Da c6 cong trinh khao sat cac tac pham chuyén thé tir tho Ném H6 Xuan Huong (Hoang Phong
Tuan, 2006), nhung viéc tim |G gidi vé stic séng trudng tén clia tho Ném H6 Xuan Huong trong
van hoa dan toc tu vé dep thi giac va lién tudng thi gidc ddéc dao ma gan gi trong tho Ba van
con bod ngod.

Thi hi€u tham mi cGa ngudi Viét Nam thai ky trung dai gan véi vé dep khoe khodn va tuoi
vui, phéng khoang va tu do, ruc rd va séng dong & sdc mau tran thé, tinh than duy tinh va tam
thiic phén thuc. Thién vé vé dep tu nhién, thuan phac, méc mac, la nhiing thudc tinh tham mi
cUa ngudi dan Viét Nam (BPao Duy Anh, 2022; Chu Xuan Dién, 1999; Tran Quéc Vugng, 2006; Tran
Ngoc Thém, 2006). Su hda hgp gilra thién nhién va con ngudi la nguyén ly can ban trong tu duy
tham mi clla ngudi Viét Nam (Chu Xuan Dién, 1999, tr.47). Quan niém tham migan véi vé dep thi
giac trong tam thuc phén thuc, sung kinh tu nhién va tinh than duy tinh gép g& véi quan diém
tham mi theo tinh than nhan van cta van héa phuong Tay thai Phuc hung. Trong thi hiéu tham
mi dan gian, vé dep thi gidc khéng chi thuan tay vat chat vsi dudng nét, hinh dang, mau sac cla
cd thé con ngudi, ma con rat cdm tinh, gan véi cdm nhan, lién tudng trong su hai hoa cia mot
sinh thé day stic séng, nhé nhén, tuai tan, gén vai tinh cdm va do d6 6 stic hap dan nhu: “Gdp
em thdy khéo miéng cudi/ Thdy xinh con mdt, thdy tuoi md hong”, “Thdy nang dep nét tét tuoi/
Tuoi qudn tuoi do tuoi déi md hdéng” (Ca dao),... Ca thé ngudi khong chi la mot than xac, mét sinh
thé ma trd thanh mét déi tuong tham mi gan vdi lién tudng thi giac. Vé dep va thi hi€u tham mi
gan vdi vé dep ay mang dam chat ngudi, gan vdi tinh yéu, tinh cdm cia con nguai. D6 1a mot thi
hi€u tham mi mang tinh hién dai.

Van hoc dung ngon tur lam chat liéu kién tao hinh tuong. Loai chat liéu nay cé kha nang
danh thiic & con ngudi kinh nghiém vé dudng nét, mau sac, hinh khéi. Nhg thé, n6 c6 thé tao ra
nhing hinh tugng giau tinh tao hinh khién hoi hoa, diéu khac 1dm khi ciing phai bat luc. Si dung
ngdn ti lam chat liéu, van hoc co thé té chic hinh tuong theo hai hudng gidng nhu hai thai cuc
trai nguac nhau. G cuc thi nhat, hinh tuong trd thanh mot biéu tuong day tinh udc 18, cai duoc
biéu dat, tuic [a ngir nghia cé quan hé hét stic tu do vdi cai biéu dat. & cuc thit hai, hinh tuong chi
la moét ki hiéu thi giac, la d6i tugng chiém ngudng thuan tuy cta mat, cai dugc biéu dat, tuc la
ng( nghia hoan toan Ié thudc vao ki hiéu thi gidc nay. Trong tha Ném H6 Xuan Huong, hinh
tugng dugc ma hoa chi yéu theo hudng thu hai.

Rat dé nhan ra ki hiéu thi giac trong tha Ném H6 Xuan Huong, vi & day, hinh tugng thudng
dugc kién tao theo nguyén tac vé tranh, day mau sac va dudng nét. Khi miéu ta vé vé dep ngoai
hinh, hinh tuong con ngudi gan véi mot sé hinh anh thién nhién quen thudc, binh di, va tat ca déu
goi lén rung déng vé tinh yéu, vé cai dep: “Luoc tric biéng cai trén mdi téc/ Yém dao tré xuéng dudi
nuong long/ Boéi go Bong ddo suong con ngdm/ Mét lach Bao nguyén sudi chia théng” (Vinh nam
nga), “Than em vira trdng phdn em tron/ Bay néi ba chim véi nuéc non” (Bdnh tréi), “Mét déo mot
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deo lai mét deo/Khen ai khéo vé canh cheo leo/ Ctia son tia ngdt lo tho méc/ Budng dd xanh ri lin
phan réu” (NGi Ba Déo),... Hinh tugng nghé thuat tho H6 Xuan Huong luon goi vé dep thi gidc vé
thiéu n{ va hoat dong tinh duc moét cach tinh té ctia cai nhin do gidc ma rat gan gui trong cdm
nhan truc ti€p cda thi hi€u tham mi truyén théng. Cing nhu ngudi dan Viét xua, H6 Xuan Huang
dudng nhu khéng che dau tinh cdm cia minh d6i véi cai dep thuan tiy mang tinh hinh thuc,
tham chi cé tinh chat nhuc thé. Binh Thi Khang tinh t€ nhan ra: “N{ si dén nhan thién nhién bang
cac giac quan dé canh hién lén bang chinh su nhin, nghe, s& mo véi cdm giac truc tiép, cu thé,
thuc tai, sinh déng” (Dinh Thi Khang, 2022, 559). Lé Thu Yén nhan thdy ngén ngl tho H6 Xuan
Huaong giau hinh anh va mau sac. H6 Xuan Huong thich miéu ta cac su vat hon la hién tuong, dac
biét chd y dén hé thong tir ldy, dong tir manh, tinh tr manh, mét bang mau cé sac dé manh, tu
chi dudng nét sac nhon dé goi lién tugng, vi thé ca thé gidi vat chat trong tho H6 Xuan Huang
nhu dang tran day nhua séng (Lé Thu Yén, 2008, 121 - 124). Hinh anh ngdn tur trong tho H6 Xuan
Huong thé hién mot thé gidi dang cua quay, séng dong va co6 hinh khéi. Cho nén, ching téi cho
rang huy dong téi da stiic manh ctia ngon ngtr hinh anh va mau sac, dudng nét nham tao ra mot
hién thuc thi giac la dac diém riéng cda tho Ném H Xuan Huang. DE miéu ta chiéc banh troi
nuac, nir si st dung tang 16p 16p cac hinh anh, dudng nét, hinh khaéi, anh sang va mau sac. Hay
xem cach H6 Xuan Huong miéu ta Qud mit, Con é¢, Bdnh du, Tdt nudc, Dét cui, Cdi quat, Thiéu nir
ngu ngay, Mai trdu, Bdnh tréi nudc,... thi sé ré ngén ngl tao hinh lap lanh dudng nét, sdc mau dam
chat dién anh va hoi hoa cé vi tri quan trong nhu thé nao trong sang tac ctia ni si nay. “No via
la hinh anh thuc vira la hinh anh ggi nén mét hinh anh khac. Xuan Huang khong che giau, khéng
khuat 1ap, ma chinh Xuan Huong hé 16 cho ching ta ti€p nhan anh tugng clia mét khong gian
budng khué véi nhiéu séc do toi, dam, va day suc 16i cuén” (Lé Thu Yén, 2008, 113). Cac su vat
binh thudng trong doi séng dé lai an tugng thi gidac dam nét trong cai nhin clia ngudi chiém
ngudéng qua ngon tir H6 Xuan Huong goi 1én hinh anh vé vé dep co thé ctia ngudi thiéu nir. Vé
phuang dién nay, chiing téi nghi, nghé thuat ngon tir tha Ném H6 Xuan Huong té ra “hon han”
nghé thuat diéu khac clia dan toc.

C6 mét dac diém t6i quan trong: trong tho Ném H6 Xuan Huong, su vat, hién tugng bao
gid cling tao nghia theo kiéu “hoai niém phon thuc” (B4 Lai Thuy, 2010). O day, hoai niém phdn
thuc vira 1a hat nhan dong nhat ngir nghia trong tao hinh, vira thé hién nguyén tac cau trac cla
chinh thé van ban. Vi thé, hinh tugng bién thanh hinh hiéu, thanh ki hiéu thi giac, trudng nghia
cGia moi hinh tugng, cing nhu ctia toan van ban, luon ludn bi cot chat vao hé théng phén thuc.
Tran Binh S trong Thi phdp vdn hoc Viét Nam trung dai chi ra: “khéng ké nhiing bai nhu Tu'tinh
1, Dét ctii gai ra chén budng khué ma nhiing bai nhu Thiéu nir ngu nay, Tranh té nii, Giéng nudc,
Da 6ng ba chéng va ca nhiing phong canh déo, hang, dong, kém, quan... déu gai lén khong gian
budng khué tu nhién khéng 16” (Tran Binh Sk, 2005, tr. 222). Nhiéu nha nghién cru khdng dinh
stic s6ng clia tha Ném HO Xuan Huong bat ngudn tir cach dung tir bién héa, chat tuoi tré, tran
day suic song toat Ién tir cach tao hinh anh phdng ting, dan da, hém hinh, suéng sa véi ca thién
nhién cla ngudi phu ni nay (Nguyén Loc, 1982), (Bao Thai Ton, 1995), (Nguyén Khac Phi, 2022).
Nguyén Quan va Phan Cam Thugng cho rang: “Tinh mdc mac, than thiét véi moi ngudi... cing
cai xinh xan va duyén dang tré thanh hai ban chat... c6 hitu clia cd nghé thuat Viét Nam” (Nguyén
Quan & Phan Cam Thuagng, 1989, tr.156). Hinh tugng nghé thuat trong tho ba ludn gan véi lién
tudng thi giac vé vé dep thanh tan, ggi tinh, duyén dang ctia ngudi con gai. Pham Van Héa khang
dinh: “Tha Ném H6 Xuan Huong st dung sé luong trudng tur chi vé dep gidi nir chiém da s6” (Pham
Van Hoéa, 2022, tr.71). Diéu khac vai van hoc viét trung dai, khi ca ngoi vé dep cda thiéu nirva hoat
dong tinh duc, ngon ngtr tha Nom H6 Xuan Huong cé suic goi lién tudng thi giac rat manh. Dinh
Thi Khang khang dinh: “Tho H6 Xuan Huang da vuot qua khai “su kiéng ki” ciia quan niém quy pham
vé tham mi thai trung dai dé trinh bay cdm xuc va su tran trong trudc vé dep trinh nguyén, tu nhién,
tuai tré, trong sang va day suic séng clia than thé thi€u ni” (Pinh Thi Khang, 2022, tr.563). C6 thé néi
rang tho H6 Xuan Huong la nhirng buric “Xuan cung hoa” déc ddo bang ngodn tir chia Viét Nam thoi
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trung dai. Day la nhiing tdc phdm nghé thuat sdc tinh Viét Nam thdi trung dai trong van chuong
vé mat thdm mi dat dén dinh cao.

Vi sao tho Nom Ho6 Xuan Huong lai coi trong nguyén tac vé tranh, tac tugng dén thé? H6
Xuan Huong séng & thoi ky phong kién nha Nguyén. Triéu Nguyén vai tinh chat quan cha tap
quyén dugc ddy manh da tang cudng khién tu tudng Téng Nho vé luan ly dao dic dugc tiép thu
mot cach kha triét dé. Phap luat triéu Nguyén da cu thé héa y chi chd truang cia nha cam quyén
bang cach tap trung gido hoa ngudi dan theo chuan muc dao duc Téng Nho rang budc nhiing
khat vong séng tu do con ngudi (Lé Thanh Khoi, 2014, tr. 75). Cudc ddi ni s H6 Xuan Huong tiéu
biéu cho canh séng chiu géng xiéng clia ché d6 nam quyén phong kién tréi budc ngusi phu n.
H6 Xuan Huong mudn néi lén tiéng néi clia ngudi phu nir dau tranh cho mot khat vong tinh yéu
tu do, mét ché d6 hon nhan binh dang, hanh phuc. Tho ca cta ba béc 16 y thic nir tinh, phan
khang |é gido Nho gia phong kién, khang dinh nhan cach va vi tri cla ngudi phu ni trong xa hoi.
Nghé thuat thiét thuc téi mot mic nao dé thi nghé thuat cé tinh chat ro rét la huéng vé thuc té
cudc séng. BGi vay phuaong tién tét nhat ¢ thé dung dé chuyén hién thuc tu tuéng clia ngudi
phu nir, n{ si H6 Xuan Huong la cai hién thuc hinh anh -t trong tu duy ra bén ngoai, bién no
thanh hién thuc thi gidc dap ngay vao mat quang dai quan ching. Cho nén, vé mat phong céch,
phai chang c6 thé goi tho H6 Xuan Huong la ch nghia hién thuc thi giac. Nhung hién thuc thi
giac dé duoc “nguy trang” dé méi bai tho 1a mot buc trang tuyét dep khong chi quyén rd, goi
tinh ma con la kiét tdc nghé thuat.

Qua viéc khao sat tho Ném H6 Xuan Huaong, tir méi quan hé gilta tho ca véi nghé thuat thi
giac, nghién ctiu nay dugc thuc hién trén ca s van dung phoi hap nhiéu phuong phap nhu lién
nganh van hoc - van hoa nghé thuat, phan tich - téng hop, so sanh, thao tac théng ké,... di tim
mét |Gi gidi vé vé dep déc dado cla hinh tugng nghé thuat trong tho Ném Hé Xuan Huong.

Cac khai niém lién quan dén nghé thuat thi giac trong bai viét dugc st dung tur cong trinh
clia nhom tac gia Nguyén Quan va Phan Cam Thugng bién soan (1989), My thudt cta ngudi Viét,
Nha xuat ban My thuat, Ha Noi.

3.Két qua va thao luan

3.1. Tinh thi gidc va tinh mo hé trong tho Ném Hé Xudn Huong

Tho Néom HO6 Xuan Huong dugc coi la mét trong sé it dinh cao mang tinh dai dién vé thé
loai tho Budng viét bang chir Nom ctia van hoc trung dai Viét Nam. N st H6 Xuan Huong say sua
vdi tiing su vat nho bé, gan giii goép phan tao nén vé dep tu nhién, mdéc mac clia con ngudi Viét
Nam. TU nhitng dudng nét méc mac clia qua cau, miéng trau, banh tréi, cai quat dén dudng nét
tao hinh sac sdo, ki€u “diém nhan” vé dep thi€u nir dé€n canh vat binh di déu dugc nhin bang doi
mat ca biét clia nha tho yéu doi. Nguyén Si Té khang dinh: “H6 Xuan Huong khéng hé kho tinh
chon dé tai hoi hoa. V&i mét tam long dai luong va gian di ba quén tat ca, vui yéu tat ca. Theo ba
thi moi vat la tho va ti tdm thudng ngudi ta co thé dét dugc dudng to va ti tam thudng ngudi
ta c6 y tho, c6 rung cdm” (Nguyén Si T&, 2003, tr.98). Qua d6, nha tho vira chuyén tai cdm thuc
cudc ddi vira kin dao boc 16 nhimng tinh cdm riéng tu sau kin cia ngudi phu nir. H6 Xuan Huong
biét tai trong cach dung mot hinh anh cu thé nhu ky hiéu dé thay thé cho mét tinh cdm triiu
tugng hodc dé khai goi su lién tudng trong mot “trudng” van hda co nhiing mai lién hé & bé sau.
Bai vay, nhu Nguyén Khac Phi danh gia: “Tho Nom H6 Xuan Huong gay khé khan cho bat cir dich
gid nao mudn dién dat lai ndi dung tadc pham bang mot ngdn nglt khac” (Nguyén Khac Phi, 2022,
tr. 228]. B&i nhiing su quan sat rat chi tiét va cu thé, nén trong cac bai tho ¢6 dién, nhung da duagc
ma héda ggi mé& moét con dudng lién tudng rat déc dao, rat truc tiép va rat Xuan Huong, cho nén,
cb nhiéu su li gidi vé hién tuong tho Ném H6 Xuan Huong (Truong Tdu, 1958), (Bao Thai Tén,
1995), (Lai Nguyén An, 2003), (D6 Lai Thuy, 2010),... Poc cau tha vinh vat ctia H6 Xuan Huong,
ngudi doc nhu s dugc vat, nhin thdy mau sac va ngui thdy huong thom, béi méi dong tha la su
xép dat cac ky hiéu tin hiéu thi gidc (mau, hinh, nét...). Khado sat cac tir chi mau va tan sé dung
Cac tU nay trong tho Nom Ho6 Xuan Huong, ching téi nhan dugc két qua kha la: ba dung nhiéu
tr chi mau hon (11 t). Ba thudng dung tinh tu, trang ti dé€ ta sic va anh sang ca mau. Tia la tia
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ngat: “Clfa son tia ngat lo tha moc”(Nui Ba Béo). Xanh thi xanh ri: “Dudng da xanh ri lan phin réu”
(Nui Ba Déo). Trang ra trang xda: “Trang xo6a trang giang, phang ngd t&” (Nhi Ha tdc canh). D6 dén
dé lom: “Lai lang thiéu huong Phat dé lom” (Qua mdi thién quan). Vang thi vang tia: “Chénh vénh
an ké chuéng vang tia”(Qua mdi thién quan),... Hé théng sdc do va anh sang & cac tinh tirva trang
tu chi mau nay dién ta hinh khoi, cdm giac vé am thanh, mui vi hay xdc giac trong tho Nom H6
Xuan Huang, phu hgp vdi 16i ndi nudc doi. Va né ciing ho trg cho su so sanh ngam. Con mat tho
cUa ba cé cdm nhan sau sac vé nét va mang. Thao ba tao ra nhiéu lién tudng clia dudng nét. Tinh
d6 hoa cutia hinh anh tho cling rat cao va hap dan. Xuan Huang c6 tinh giéi thiéu cho nguai doc
hai su vat hién tugng trong mét bai tho. N6 vua la hinh anh thuc vira la hinh anh ggi nén mét
hinh anh khac. Khéng chi & cac bai tho vinh vat, mét s6 bai tha theo loai hinh khac cling dugc
nha tho van dung 16i d6 theo ky thuat choi chir (Khéng chéng ma chia, Khéc tong Coc, Nude Bang,
Nui Ba Péo,...). Yéu t6 nay, tiic hinh anh cu thé, vira c6 tac dung ma rong trudng lién tudng mot
cach linh hoat vira nhan manh hiéu qua thi giac cho biic chan dung vé déi tuong ban dau (Bdnh
tré6i nudc, Maoi trdu, Giéng nudc, Nui Ba Péo,...). Tha ba 1a mot nét van héa thé hién tinh than dan
chli cdia xa hoi ndng thon Viét Nam duong thai. Cach dung tir theo kiéu da nghia, da chic nang
nhu trén cho thay viéc st dung mét danh tir gan véi mot hinh anh cu thé ¢ kha nang tao ra mot
trudng lién tudng xoay quanh mot yéu té dai dién. An tuong vé hinh anh va su lién két tha vi nay
cling chinh la nguén gdéc clia cdm hiing dua tha H6 Xuan Huong tu dia hat van chuong vao nghé
thuat thi gidc cia cac hinh thdc nghé thuat nhu héi hoa, dién xuéng thai trung dai. Viéc st dung
hinh anh tao nén trudng lién tudng la hét stc phé bién trong tho Nom H6 Xuan Huong.

Khuynh hudng st dung mét hinh anh cu thé, cd dong dé biéu dat nhiing y nghia triiu
tuong va bao quat 1a mét dac diém cua tho ca trung dai, chdng han khung canh thién nhién cta
cac mua trong nam dugc dua vao bai tha théng qua nhitng hinh anh dac trung nhu hoa dao, 1a
do, tuyét trang, hoa luu. Ngon ngl tho cang dugc trau chuét thi nhiing hinh anh mang y nghia
tuong trung cang phong phu, quan hé lién tudng cang uyén chuyén va pham vi lién tuéng cang
ma& rong: “la tham”, “chi héng” dugc dung dé chi duyén phan trdi dinh; “may trang” dugc dung
dé gai tam trang nhé qué; “nuong dau” dugc dung nhu mét cach néi bong gié vé noi gap gd,
hen ho, hudng dén viéc chinh phuc d6i phuong trong quan hé tinh cdm riéng tu tham kin, “may
ndi” tugng trung cho cudc ddi phu du hay vé dep mong manh dé mat... Cing do méi quan hé
lién tudng ki€u nay ma tha ca Viét Nam thai trung dai mai st dung hinh thuc dién tich dién c6
dé “lién van ban” gilra danh tac cGa thi nhan ddi truéc véi moét bai tho dugc viét ra & thai duong
dai. Véi ky thuat nay, thi nhan chi can 1ap lai mét hinh anh néi bat trong mot bai tho dugc nhiéu
ngudi biét dén tir thai xa xua la dua dugc vao tho cd khong gian trir tinh va phong vi ¢d dién da
trd thanh mét chudn muc tham mi cda thi dan. Chdng han, mét hinh anh séng Tuang trong cau
tho ciia Nguyén Du: “S6ng Tuong mét giai ndng s&/ Bén trong dau no, bén cha cudi kia” (Truyén
Kiéu, 365 — 366) c6 thé mang vao bai tho ca ndi budn ngan cach Ida déi. Tén ciia Séng Tuang rd
rang la khéng cé & Viét Nam, nhung trong néi nhé thuong ctia doi Itia dong song dy hién hiu
tinh canh ly biét, tinh cdm nhé nhung cdia chuyén tinh yéu. Nhing vi du dién hinh nhu thé da dé
lam rd vé tinh thi gidc trong van hoc trung dai Viét Nam, & ca hinh thic truyén ké va tho ca. Yéu
t6 thi giac & day khong phai chi la hinh anh dugc miéu ta bang ngén ngd. Noi dung haon, vi du
néu trén cho thay tinh thi giac trong van hoc trung dai dugc tao ra do hinh anh chiém vi tri quan
trong trong tac pham va c6 suc chi phdi kha nang biéu dat ciia ngén ngir van chuong. Su xuat
hién cdia hinh anh lam cho nhiing y niém tritu trugng duoc cu thé hda va trd nén sinh dong. Hinh
anh con tao ra cac méi quan hé lién tudng vai trudng nghia c6 thé dugc mé rdng va thay déi linh
hoat tly béi cadnh thoi dai va nang luc dién ngdén clia ngudi cam but.

Nhu vdy, 6 day xuat hién nghi van I3, liéu c6 ton tai mau thuan gila tinh thi giac va tinh mo
hé clia tha Nom HO Xuan Huang. Néi cach khac, khi nir si miéu ta vé dep ma ho, khé ndm bat vé
ngudi phu nir thi tai sao nhirng hinh anh cu thé lai cé vai trd chd dao trong sang tac van hoc, nhu
bai viét da néu ra & phan trén? Dinh Thi Khang cho rang: “Thao vinh vat, vinh canh thé hién cach
nhin, cach viét riéng clia nir si, mang tinh mo hé da nghia... Viét vinh canh, vinh vat am du dén
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béng dang dan ba” (Pinh Thi Khang, 2022, tr.560). Thién nhién gan gii duoc “la héa” trong su
bién hda clia ngén tur tao nén “tinh mo hé da nghia” ctia hinh tuong nghé thuat. H6 Xuan Huong
da hoc tap & cac cau dé dan gian Viét Nam dé cau ti cho tha ciia minh. Mdi bai tho Ném la mot
cau dé va loi gidi dap co thé la chi & nhan dé hoadc thém & mét cau tho. Bai tho cu tao dudi dang
cau do, tuc la giai thich su vat hién tugng thong qua miéu ta hai mat nghia. S6 lugng cac bai tho
NOm H6 Xuan Huong ¢é ki€u cau biéu tuong hai mat nhu vay (goi la d6 tuc giang thanh) cling
chi€ém mot ty lé dang ké (64/77 bai, chiém 83%). G tha H6 Xuan Huong, ngdn ngit miéu ta déc
diém su vat trong cau tho thudng dugc thuc hién theo ky thuat ciia cau dé dan gian. Theo do6 déi
tugng dugc miéu ta trong bai thé hién mot su quan sat, phat hién nhiing nét rat dién hinh va so
sanh that chinh xac. Vi nhu: “Mét 16 xau xau may cling vira/ Duyén em dinh dan tu bao gid/ Chanh
ra ba goc da con thiéu/ Khép lai déi bén thit van thira” (Cdi quat); “Than em nhu qua mit trén cay/
Da no xUu xi mui né day/ Quan ti cé yéu xin ddng coc/ Biing man mo nlfa nhua ra tay” (Qua mit);
“B6n manh quan héng bay phap phdi/ Hai hang chan ngoc dudi song song/ Chaoi xuan ¢é biét
xuan chang ta/ Coc nhé di réi 16 bo khong” ((Bdnh du);... Van dung 18i d6 trong ngén ng( thi ca
HO6 Xuan Huang mang mot nét mai hét siic doc dao. LSi d6 thé hién tinh hai mat cta nhimg hinh
anh cu thé da tao nén vé dep thi giac cho ngon ngir biéu dat chia tac pham. Nhiing sumé ta trong
cau tho c6 tac dung tao nén moét 4n tuong nhat dinh & nguai doc trong su hinh dung vé su vat,
su viéc. Mat khac, an tuong thi giac trong su hinh dung ay that ra lai chi la mét an tugng ma ho.
Dau dé tac gia da dat tén gi thi dit khoat nghia thi nhat mang noi dung dé (Vi du: Quad mit, Con
6¢, Bdnh du, Tdt nudc, Dét ctri, Cdi quat, Tu'tinh, Mdi trdu. ..). DU su vat su viéc hién lén la chan dung
rd nét nhung trong tuéng tugng ctia ngudi doc lai cé nhirng hinh dnh khac kha sinh déng. Cac
su vat su viéc dy chi giup cho ngudi doc c6 mét ghi nhan mo hé mot y nghia tha vi khac tiém an
bén trong. Cai tiém an bén trong la mét kho tang cuén hat ngudi khai thac kham pha nhiing
diéu hét stc ky thu. Can ci vao tinh da nghia ctia hinh tugng van chuong, bat phap vinh ctia van
hoc trung dai, dac diém phong cach tho H6 Xuan Huang va cudc séng, quan niém dan gian, tat
ca cac lién tuéng déu co li.

Diéu d6 cling giai thich tai sao tha Ném H6 Xuan Huong rat giau tinh thi gidc nhung van
khong dé dang dé hiéu. Tan Da danh gia moét cach hinh tugng rang tho Ném H6 Xuan Huong la
“thi trung hiu quy” (Tan Da, 1932). Cho dén nay mét sé tac pham tho Ném H6 Xuan Huong van
gay tranh cai vé y nghia ndi dung (D6 Lai Thiy, 2010), (Nguyén Thi Tinh, 2022), (Truong Xuan
Tiéu, 2016), (BPao Duy Tung, 2017),... va tha Nom H6 Xuan Huong la thanh hay tuc van con can
phai ban luan. Dao Duy Tung cho rdng: “Doc gia cdm thay “bat an” vi khé cé thé tach bach cac
I&p nghia trong van ban tho Ném H6 Xuan Huong” (Pao Duy Tung, 2017, tr.9). Néu di sau hon
vao gia tri thdm mi clia tdc pham, c6 thé nhan ra mét diéu tha vi rang, diém hoi tu cla tinh thi
giac va tinh ma ho cia tha Nom Hé Xuan Huong va my hoc truyén théng Viét Nam la tinh than
khoe khodn, tuai vui, phdng khoang va tu do, ruc rd & sdc mau tran thé, séng dong trong hinh
anh vuat ra ngoai khuén mau théng thudng, vuot ra ngoai dong chay thanh nha, cao quy, quy
pham ctia van héa trung dai. Su tdo bao va déc dao trong cdm quan tham mi ctia H6 Xuan Huang
thé hién mang tinh cach Viét Nam khoe khoan, tinh nghich ma rat tinh tu.

3.2. Lién tudng thi gidc: chia khéa cia tu duy tho H6 Xudn Huong

Diém hoi tu gilia tinh thi gidc va tinh ma hé clia tha Ném Hé Xuan Huong cho thay vé dep
thi gidc trong trudng hgp nay khong chi la hinh anh ta thuc ma ding hon la su két hgp gilra miéu
ta, cdm nhan va lién tuéng thi giac. Trong dé, hinh anh thuc té chi dugc st dung theo 16i biéu
trung va chi déng vai trd ggi mé, con nang luc lién tudng thi gidc la yéu té trung tam dong vai
tro quyét dinh (Vi du: Qud mit, Con 6¢, Bdnh du, Tdt nuéc, Dét cui, Cdi quat, Tu tinh, Mdi trdu...).
Nhu da chi ra & phan trén, tho Ném H6 Xuan Huong giau hinh anh thi giac nhung ciing dé lai
“khodng trdng” (theo cach noi clla Nguyén Sa) dang ké gilra hinh &nh dugc miéu ta va gia tri tham
mi cla tac pham. D6 1a “khodng trdng” danh cho kha nang lién tudng thi gidc clla ngudi cdm thu.
Lién tuéng thi giac van la quan trong nhat trong moi thi lién tudng. Khi sang tac, nha tho chi
dung nhing hinh anh thuc t&€ nhu mot thir cong cu hitu hinh dé€ chuyén tai, khoi goi nhiing vé
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dep triru tugng, an khuat, sdu kin. Bai tha vi thé c6 phong cach thdm mi giéng nhu mét burc tranh
thay méc. O rat nhiéu bai tho cia H6 Xuan Huong hinh anh thi giac hién ra khong mau nhung
van ro nét. Va cling chinh vi vdy ma viéc cdm thu tho doi hoéi nguai doc phai dung tri tudng tuong
thi giac ctia minh dé tham nhap “khoadng trdng” ma thi nhan dé lai trén tac pham, nghia la phai
gidi ma bai tho theo con dudng nguoc véi qua trinh sang tac dugc thuc hién theo huéng cé dong
y tudng bang hinh anh biéu trung.

Lién tudng thi giac la phuong thic nghé thuat phé bién trong thé hién hinh tugng nghé
thuat tho Ném Ho6 Xuan Huong. N6 vira gay su to mo, vira gdy khé khan cho ngui gidi nghia cau
tho, bai tha. Va khi gidi ra dugc, hoac khi nghe 16i giai, nguai doc sé c6 duoc rat nhiéu khoai cam
tham mi. Hinh tugng nghé thuat tho Ném H6 Xuan Huong duoc tao ra khi nir si dé su vat, hién
tuong hién Ién qua vai nét cham pha, hodc chi bang may cau ngan ngui miéu ta theo 16i so sanh,
an du. Bé tao ra an tugng dac biét, khién ngudi doc c6 thé hinh dung su vat, hién tuong lai lam
cho né tré thanh mét hinh anh ma ho, nudc doi, nit si dung mét hé théng ngdén ngilr tha phong
phu day surc goi hinh, ggi cdm, gép phan mo hé hda. Xuan Huong cling chd y lua chon ti ngir
sac nhon dé lién tudng nhu: lGn phdn, ndng noc, 16, hang, nhua, tum hum, man mo, le te,...
Nhirng tir ngir nay bat ké danh tlr, dong tu, tinh tir Xuan Huong déu lam cho n6 ¢6 thé in hinh sy
vat, tdc dong ngay vao than kinh thi gidc ciia ngusi doc, budc ngudi doc khéng muén hinh dung
cling phai hinh dung. Trong 77 bai tha Nom clia H6 Xuan Huong, chiing t6i théng ké cé dén 101
tU ldy (Pham Van Hoa, 2022, tr.70). Dac biét la nhiing tu lay goi am thanh: ti ti ti, vo ve, thanh thot,
long bong, [6m bém..., nhiing tU ggi cdm giac, xUc giac: xu xi, toen hoén, lam nham, [Gn phun...,
nhiing tur gai tu thé van déng: cheo leo, vat véo, lom khom, lan l6c... Cach miéu ta su vat, hién
tuong nhu vay nghia la tac gia cho phép ngudi doc c6 thé hinh dung mét cach tu do nhung lai
khéng ngung thir thach tri tudng tuong thi giac clia ngudi doc qua tling chi ti€t ma su vat, hién
tuong xudt hién trong tac pham.

Trong céng trinh Stic hdp dan cta tho Ném H6 Xudn Huong, Lé Thu Yén khang dinh mét yéu
té mang tinh thi phap tu nglt ctia H6 Xuan Huong: “Trong tha Nom, ba luon dung nhing tir ngix
6 tinh lién tudng cao, va lic nao cling c6 thé hiéu theo nghia nay hodc nghia khac” (Lé Thu Yén,
2008, tr.164). Ngoén ngli tho H6 Xuan Huong nhiéu hinh anh ta chan, sinh ddng nhung néu biéu
dat cla bai tho chi dung lai & do thi tac pham khéng thé dugc xem 1a co gia tri tham mi cao. Tho
Ném clia ba mang moét y nghia triru tugng, sau sac, du trong tho xuat hién nhiing hinh anh cu
thé va sinh dong tao an tugng manh vé su déi dao stic séng va chan thuc la canh that hién ra
trudc cai nhin tinh khéi cia mot déi mat tinh nhay. Tir ngir trong tho du ggi su hinh dung vé mét
vat thé co6 hinh khéi nhung “hai mau géc luén chuyén hoan ngl nghia cho nhau, am ggi nhau”
(Mai Ngoc Phat, 2019). Vé dep cua bai tho dén tur trang thai nra céi nay ntia cdi kia. Hinh anh sinh
dong, ro rang la hang Thanh Hoa, la giéng nudc, banh troi,... chi dong vai tro nhu mot con dudng
dan ngudi doc vao thé gidi ky do, phiic hgp clia y nghia di chuyén tir cai miéu ta dén cai an du.
Cho nén, van dé thu vi nhat van la y nghia néi dung tha Nom H6 Xuan Huang, va su thu vi cta
“khodng trang” nay nam & mai lién hé gitta kha nang lién tuéng thi gidc ctia doc gia va dinh
hudng sang tao cla tac gia. Tu dé, doc gia tha Ném H6 Xuan Huong cé thé hiéu ra rang, néu vé
dep thi giac trong tac pham la mot béng hoa thi géc ré nuéi dudng bong hoa dy la kha nang lién
tudng thi giac ctia ngudi doc.

Tho Ném Budng luat la thé loai dugce dinh hinh va tda sang trong bdi canh van hoc trung
dai Viet Nam. Mac du, thé loai nay gan vai nhirng mau s6 chung vé thé gigi quan, nhan sinh quan,
quan niém van hoc, vé thi phap,... nhung cho phép tac gia ma rong kha nang lién tuéng dé tao
nén mot thé gidi hu cau trong tac pham. DE su lién tudng cla tac gia phai gan véi ddi séng thuc
té€ dé tao ra nhimng trang viét giau vé dep thi giac va c6 suic lay déng tam hon ngusi doc la mot
thach thuc 16n lao. H6 Xuan Huong, qua mang tha Ném da sang tao nén mot phong cach tho
Nom luat Pudng mdi bang cach thdi “hén via” dan tdc vao mét thé tho ngoai nhap, hudng dén
viéc Viét héa triét dé nd. Tho Ném H6 Xuan Huong la mét ky tich cdia van hoc trung dai Viét Nam.
Diéu dé trudc hét la & suc lién tudng thi giac déc ddo chia nir si. Van héa Viét Nam truyén thong
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ham chra nhing yéu t6 tao diéu kién cho qua trinh chuyén héa nang luc lién tudng cla tac gia
thanh gia tri tham mi cda van chuong, théng qua su két hgp gilta tu duy thi giac va kha nang
dién dat ngén tu.

Tinh cach Viét Nam la nguon luc cht dao tao nén thé gigi tho Nom H6 Xuan Huong vira
sac sao via khoang dat vaéi ngdn ngl hinh anh giau “khoang trdng”. Van hda Viét Nam véi tinh
than duy tinh, tdm thdc phén thuc, hai hoa vai thién nhién va y thic phan khang lai nhiing bat
cdng ma dong van héa chinh théng duong thdi mang lai cho ban than H6 Xuan Huong va cho
ngudi phu nir Viét Nam mét cach ly giadi cho su phat trién vuot bac cia nghé thuat tao hinh trong
tha ba. Ngay nay, tinh than dé tran ngap & nhiéu nai, nhiéu cdng déng dan téc véi khéng khi ty
do, s6i ddng ctia van héa dai ching. Nhung trong xa hoi nam quyén véi phong cach van héa tao
nha, quy pham thai trung dai thi “tinh than phuc hung” ay la nguén nhua séng hiém hoi va quy
gia da nudi I6n kha nang tudng tugng clia ngudi cam but, tao nén nhiing gia tri van chuong ¢6
y nghia to 1én, vuot thai gian nhu tho Ném H6 Xuan Huong. Chinh kha néang lién tudng thi giac
la cot 16i cla tu duy tho chi phoi qua trinh sang tao da sinh ra vé dep dac trung két hop tinh thi
giac va tinh mo ho trong tho “ba chiia tho Nom”.

4. Két luan

Ngay nay, vé dep thi gidc trong ddi song van hda Viét Nam hién dai da dugc biét dén &
nhiéu loai hinh nghé thuat. Tuy nhién, viéc tim ki€ém y nghia tinh than ay trong thoi phong kién
van la cuéc hanh trinh khéng don gian nhung vo cling thi vi. Bai viét la nhiing I6i chia sé tir mot
cudc tim ki€ém theo huéng dé, ti cai dep thi giac trong tha Nom H6 Xuan Huong dén maéi quan
hé sau xa gitra nang luc lién tuéng va tu duy thi gidc trong my hoc truyén théng va van hoc trung
dai. Chaing t6i hy vong c6 thé ciing nhiing ai quan tam dén H6 Xuan Huong gép thém mot tiéng
nédi vé tinh déc dao chia tho Nom HO Xuan Huong, von la mot van dé rat thu vi do gan vai coi
ngudn van hoéa Viét Nam truyén théng bang nhitng maéi lién hé kho thay nhung bén viing, sau
Xa.
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