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Bai bao trinh bay phuwong phap giang day “Tich Iy mé hinh toan hoc co ban” (MHCB), mét
chién lwoc hé tro hoc sinh xtr ly céc bai toan duwa trén co s& khoa hoc nhén thirc. Bai bdo st dung
céc phuong phép nghién ciru ly thuyét (phén tich, téng hop, hé théng héa), nghién ciru truong hop
minh hoa, lam ré hiéu qua cuda phwong phap tich Ity mé hinh toan hoc co ban trong day hoc Toan.
Phuwong phap gitup qua trinh tw duy phirc tap thanh don gidn, nhanh chéng, hinh thanh tw duy toan
hoc ¢6 céu truc, phu hop véi dinh huéng phét trién néng luc cua GDPT 2018. Tir d6 mé ra huéng
méi trong viéc déi méi phurong phap gidng day mén Toan, dac biét trong bac phé théng.

T khéa: Giai quyét van dé, M6 hinh héa, Nang luc toén hoc, Tai nhan thire, Tich Idy mé hinh.

1. DAT VAN BE

H&u hét cac phwong phap gidng day tai Viét
Nam véan tap trung vao ki thuat giai bai tap roi
rac hoac tao hirng thu mang tinh bé mat, chwa
chu trong vao viéc phat trién ki nang tw duy cé
ciu tric. Do dé, khi ddi mat v&i cac bai toan
tdng hop yéu cau van dung kién thirc tr nhiéu
chuyén dé hodc tir thuc tién, hoc sinh thwdng
tré nén ling tang, "bi tAc" trong qua trinh tim 1&i
gidi. Mét trong cac nguyén nhan dé la hoc sinh
thiéu mot kho cong cu dé gidi toan. Trong bai
bao, tac gia dé xuat mot giai phap cu thé dé giai
quyét van dé trén, d6 1a gidp hoc sinh hinh
thanh mét ngan hang cac mé hinh toan hoc co
ban, hoc sinh chi can nhan dién, két ndi cac moé
hinh co ban, t» d6 nhanh chéng giai quyét dwoc
bai toan". Trong bai bao, tac gia tap trung phan
tich co’ s& ly luan cta phwong phap va minh hoa
théng qua céc vi du cu thé tir dé thi phd thong,
so sanh hiéu qua vo&i phwong phap day hoc
truyén théng, déng thoi dé& xuét quy trinh trién
khai trong thwc tién gidng day.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUrU
2.1. Khai niém M6 hinh Toan hoc (MHTH) va
M6 hinh Toan hoc co’ ban (MHTHCB)

M6 hinh toan hoc (MHTH) la sy biéu dién
mét tinh huéng trong thuc tién hodc trong toan
hoc sang ngbén nglr toan hoc, thong qua cac
cobng thirc, phwong trinh, nhdm mo ta va giai
quyét van dé datra.

Theo céach tiép can cua tac gid, MHTH cé
cAu tric gébm hai phan. Phan th(r nhat |a tinh
hudng, mdi quan hé trong thuc tién hoéc trong
toan hoc. Phan tht hai 1a mét biéu thirc toan
hoc (céng thire, phwong trinh, dung dé mo ta,
phan tich tinh huéng dé.

Cac md hinh toan hoc cé thé bao gbm mé
hinh da dwoc hoc chuan hoa trong qua trinh hoc
tap clia ngwoi hoc (nhw coéng thirc s = vt ma
hoc sinh da dwgc hoc chinh thirc) hoac mé hinh
ngwoi hoc tyw phat hién (hinh thanh qua qua
trinh luyén tap), khi ngwdi hoc phat hién tinh
hubng dwoc 13p lai trong nhiéu bai toan khac
nhau. M hinh ciing cé thé c6 tinh chat don gian
ho&c phtrc tap can nghién ciru chuyén sau.

M6 hinh toan hoc co ban la mdé hinh toan
hoc thuwéng xuét hién trong nhiéu bai toan, né
doéng vai trd nén tang trong viéc cu tao nén cac
tinh hudng, bai toan phirc hop. Viéc tich Iy va
hé théng héa cac mé hinh nay giip nguwdi hoc
nhanh chéng nhan dién c4u tric cta bai toan va
Iwa chon dwoc phwong phap gidi phu hop.

2.2. Nén tang Ly thuyét Tai nhan thic (CLT)
Cdc co’ ché chinh cua viéc hoc va vai tré cua
bé nhé

Theo Sweller (1994), viéc lam chu tri thirc
clia ngwdi hoc chd yéu dwa trén hai qua trinh co
ban:

a) Qua trinh the nhat:Tiép nhan lwoc do
(Schema acquisition). Lwoc dd la cac cau tric
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nhan thirc gitp t& chirc va lién két cac yéu tb
théng tin theo cach chung dwoc xt ly. Nho cac
lwoc dd, nhidu yéu td théng tin cé thé dwoc xem
nhw mét don vi duy nhéat, gidp ngudi hoc x ly
hiéu qua nhirng tinh huéng c6 cau tric twong tw
nhau [6].

Vi du, khi dwoc giao bai toan: “Co bao nhiéu
cach chia 10 vién keo giébng nhau cho 3 ban,
biét méi nguwdi it nhat 1 keo”, néu chuwa biét
phuwong phap ngu®i hoc sé phai md mam rat
[&u. Tuy nhién, khi da hoc phwong phap vach
ngdn va biét cach ap dung, hoc sinh cé thé
nhanh chéng tim ra két qua 1a ¢2. Khi ndm chéc
phwong phap nay, hoc sinh ciing dé dang giai
nhirtng bai toan twong tw, chdng han nhuw: “Cé
bao nhiéu cach chia 15 vién keo cho 4 ban, biét
moi ngudi it nhat 1 keo”, ma khéng can hoc lai
tir dau.

b) Qua trinh thr hai: tw dong hoa
(Automation). Day 13 qua trinh chuyén tir viéc
xt ly théng tin co kiém soat, doi hdi nhiéu sy tap
trung va nd lwc, sang viéc xt ly gan nhu tw
dong théng qua luyén tap Iap lai [6]. Vi du khi
hoc sinh thwc hién phép tinh 15.8 + 5.7 — 9. Néu
chwa thudc long bang ctru chwong va viéc thuc
hién phép nhan nhw mét thtr thach ghi nhé thi
viéc thwe hién phép tinh tréd nén kho khan. Khi
da thudc long bang clru chwong, viéc thie hién
phép tinh nhan tr& thanh tw ddng, hoc sinh cé
thé viéc thuwc hién phép tinh tré nén dé dang.

Viéc hoc sinh tir tiéu hoc hoc thudc Iong
bang ctu chwong va dé dang tinh toan cac biéu
thirc s6 1a mot vi du dién hinh cho thay viéc xur
ly théng tin tw déng hoa gilp cho viéc x ly cac
tinh huéng phtrc tap hon tré 1&én nhanh chéng va
dé dang.

Vi du don gidn nhét 13 khi dira tré tap cam
dia an com. Ban dau, tré gap thirc &n nghéch
ngoac, roi vai, phai tap trung cao dd va mét
nhiéu th&i gian suy nghi méi lan gap. Pay la giai
doan x& ly théng tin cé kiém soat, méi hanh
déng déu can nd lyc va chd y. Sau mot thei gian
luyén tap |&p lai, tré gép thirc &n mét cach tron
tru khéng phai suy nghi ttrng budc. Luc nay, k§
nang cam dia da duwoc tw ddng hda: ndo bd da
hinh thanh cac “lwgc dd van déng”, giup giam tai
nhan thc, tiét kiém nang lwong tw duy va

chuén bi cho cac hanh déng phirc tap hon, nhw
&n com nhanh ho&c gap nhiéu mén cung luc.
Qua trinh hoc tap 96m hai giai doan chinh:
(1) tiép nhan va hinh thanh lvoc d6, va (2) tw
déng hoa théng qua viéc 13p lai. Néu thiéu mot
trong hai giai doan nay, nguwdi hoc sé gap kho
khan trong viéc nhan thirc va tiép thu kién thirc.
Day 14 co s& ly thuyét quan trong dé xay dung
phuwong phap day hoc néi chung, cling nhw
phwong phap MHTH ma tac gia da dé cap.
Vai tro cta bé nhé trong qua trinh hoc

B6 nh& cla con nguwdi dwgce chia thanh hai
loai chinh: b6 nh& lam viéc va bé nhd dai han.
BO6 nhd lam viéc (Working Memory) cé dung
lwong han ché, chi c6 thé x& Iy mét sé lwong
nhd cac yéu td théng tin trong cung mét thoi
diém. Trong khi d6, bé nhé dai han (Long-term
Memory) cé dung lwong réat Ién va la noi lwu triv
cac lwgce do tri thtre da dwoc hinh thanh va tw
dong hoa, gilp ngwoi hoc van dung hiéu qua
kién thirc da hoc.[6]

Lwoc dd va sy tw dong hoéa gidp gidm tai
cho bd nh& 1am viéc bang cach “gom nhém”
nhiéu yéu td théng tin roi rac thanh mot don vi
tri thirc c6 y nghia. Khi cac don vj tri thirc nay
dwoc luyén tap dén mirc thanh thuc, ching dan
dwoc ty dong hoa va lwu trir trong bd nho dai
han. Nh& dé, bdé nhé lam viéc dugc “gidi phéng”
dé tiép nhan va x ly cac théng tin m&i, con bd
nhé dai han tiép tuc lwu git va td chirc cac tri
thtrc m&i thanh nhitng don vi kién thirc cé ciu
tric, 1a co s& dé ngwdi hoc hinh thanh néng lwc
tw duy va giai quyét van dé.

Tl co ché clha viéc hoc va vai trd cia bd
nhé co thé thay rang, viéc hoc khéng chi dirng
lai & viéc cung cap kién thirc ma con can chu
trong dén viéc hinh thanh va cling ¢b vitng chac
céac lwgc d6. Chi khi cac lwoc d6 dwoc xay dung
va phat trién virng chéc, ngudi hoc méi cé thé
huy déng va véan dung tri th!c mot cach hiéu
qua dé giai quyét cac bai toan phtrc hop.

Trong hoc toan, viéc tich Iy cac mé hinh
toan hoc co ban cé thé dwoc xem nhw qua trinh
hinh thanh cac lwoc db gidi toan clia ngudi hoc.

M&i chuyén dé khac nhau thwong cé cac
kho mé hinh toan hoc riéng. Cac mé hinh toan
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hoc co ban can dwoc hé théng héa va luyén tap
dén mwre thun thuc, bién chang thanh cac “khdi
kién thirc” nén gon trong bd nhé dai han, giéng
nhw cac tép tin da dwoc nén. Khi ddi méat voi
moét bai toan phirc hop, hoc sinh khéng phai xt
ly trng chi tiét ri rac ma chi can truy xuét cac
“khéi kién thirc”, ttrc Ia nhan dién, két ndi va van
dung cac mé hinh co ban da dwoc hinh thanh,
vi vay qua trinh gidi toan sé& dién ra nhanh

chong va dé dang hon do gidm bét cac budc
gidi quyét cac bai toan con roi rac.

2.3. Vi du vé phan tich cau trac bai toan phirc
hop bang cac MHTHCB.

P& minh hoa, tac gid phan tich chuyén dé
gidi toan wng dung tich phan, nguyén ham trong
chuyén doéng. Trong chuyén dé& nay, thwéong
xuét hién cac MHTHCB sau:

Bang 1. Cac MHTHCB cuia chuyén dé trng dung tich phan, nguyén ham trong chuyén déng

M6 hinh Tinh huéng

Phwong trinh (Hé
phwong trinh)

Ghi chu

Mo hinh 1. Hai
van téc lién tiép

Chuyén déng
nhiéu giai doan

Usau(o) = Virwee (k)

Van tbc tire thoi tai thoi diém két
thic ctia chuyén déng trwédc bang
van tdc ban dau ctia chuyén déng

sau
M6 hinh 2. Biét Biét van téc v(k) = v, Da&c biét: vat dirng lai sau k giay, ta
van tbc sau k gidy | sau k giay la v;. c6 phwong trinh

v(k)=0

M6 hinh 3. Biét Biét quang k
quang dwong sau | dwdng di dwoc fv(t)dt =S
sau k giay sau k giay la S 0
Mb hinh 4. Biét Sau khoang v(k) = v,

quang duong va
van toéc sau k giay

thoi gian k, xe
di dwgc quang
dwong S khi
dat van téc v,

k
j v(t)dt=S
0

Vi du 1. (Cau hai B/S).

Mot ngwdi dang diéu khién xe may véi van
tbc la 36 km/h thi phat hién dén tin hiéu giao
théng chuyén dé cach vi tri xe 80 m. Ba giay sau
do, xe may bat dau gidm tbc véi van tbc duoc
cho b&i: v, (t) =at+b (%),a,b ER,a<0

trong d6 t la thdi gian (tinh bang giay) ké tw khi
xe bat dau gidm téc. Khi xe may dén vj tri dén
tin hiéu, dén van con dé va xe dirng han. Sau
khi dén chuyén xanh, xe tiép tuc di chuyén véi
van téc dwoc cho bdi:

v, (t) = mt? + nt (m/s),(m,n € R,m < 0),
trong d6 t la thoi gian (tinh bang giay) ké tw luc

dén chuyén xanh. Cubi cung, xe may dirng han
lai tai mét quan an trén dwdng. Biét réng thoi
gian xe may di t vi tri dén tin hiéu dén quéan an
la 20 giay va van tc I&n nhat trén doan duwong
nay la 54 km/h.

a) Quang dudng xe may di duoc t ltc bat dau
giam tbc 1an thr nhat dén khi dirng han tai vi tri
deén tin hiéu la 80 m.

b) Gia tri ciia hé sb b 1a 10.

c) Xe may dirng han tai vi tri dén tin hiéu sau 10
giay ké tir khi bat dau gidm tbc 1an thi nhat.

d) Khoang cach ti vi tri dén tin hiéu dén vij tri
quan an la 200 m [2].

Bang 2. Cac MHTHCB xuét hién trong bai toan
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Trich doan bai toan

Mb hinh xuat hién

Khai thdc md hinh dé giai
quyét

"Ba giay sau do, xe may bat dau gidm tdc
voivan v(t) = at + b”

M6 hinh 1.

hai van toc lién tiép:

Van tbc trwde khi giam téc la
10 m/s (36 km/h). Do dé

v(0)=a.0+b=10
Vay b=10

“Ba giay sau dd, xe may bat dau giam tbc
v&i van tbc dwoc cho béiv, (t) = at +

b (m/s),a,b € R,a <0, trong doé t la thoi
gian (tinh béng giay) ké tir khi xe bt dau
gidm tbc. Khi xe may dén vi tri dén tin
hiéu, d&n van con dd va xe drng han”.

Mb hinh 4. Biét
quang duwong va
van téc sau k giay

Giai hé

ak+10=0
k

j(at +10)dt =80 — 30
0

Tadwoc a=-1
Dodév(t) =—-t+10

“Sau khi dén chuyén xanh, xe tiép tuc di
chuyén véi van téc dwoc cho bdi:

v, (t) = mt? + nt (m/s),(m,n € Rm <
0), trong dd t 1a thdi gian (tinh béng giay)
ké tir luc dén chuyén xanh. Cuéi cung, xe
may ding han lai tai mét quan an trén
dwong. Biét rang thoi gian xe may di tr vi
tri dén tin hiéu dén quan &n I 20 giay “

Mé hinh 2. Biét van
tbc sau k giay

v(20) =0
Do d6 m. 202 +n.20 = 0 (1)

“Van tdc I&n nhat trén doan duwdng nay la
54 km/h. (15m/s)

a > 0 thi ham bac
hai co6 gia tri lon
nhét, khi d6 gia tri
|&n nhat ctia ham
bac hai ax? + bx +

c1a ~B=ta0) )
4a
d) Khoang céch twr vi tri dén tin hiéu dén M6 hinh 3. Biét Tw (1) va (2) suy ra
vj tri quan an la 200 m. quang dwong sau 3
sau k giay va(t) = —5gtt +3t

Quéang duong tir dén dén
quan an la:

20 3
f (——t2 +3t) dt
o 20

= 200(m)

Viéc boc tach bai toan thanh cac mé hinh
con giup hoc sinh ¢c6 mét 19 trinh tw duy rd rang,

thay vi bi choang ngop trwdc dé dai va phire tap
clia dé bai. Diéu nay minh hoa rang phuong
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phap MHCB khong chi la mdt céng cu gidi toan
ma con la mét ky nang phan tich va boc tach
van dé, gitp hoc sinh c6 mét 16 trinh tw duy ré
rang ngay t¥ dau. Dé thwc hanh, ngudi doc co
thé tham khao vi du sau:

Vi du 2. (Cau hai B/S)

Mot ngudi diéu khién xe may véi van tbe
ban d&u 20(km/h) thi phat hién phia trwéc cach
50m c6 cong trwdng véi bién bao gidi han tbc
do tbi da 20(km/h). Hai giay sau d6, xe bat dau
giam téc v&i van tbc

v,(t)=at+b(m/s),ab €R,a<0.
trong do6 t la thoi gian ké t khi bt dau giam
tdc. Khi xe dén vi tri dat bién bao, van téc dat
18 km/h va duwoc gitv khéng dbi trong subt thoi
gian di chuyén trong khu vuc céng trwdng. Khi
roi khoi cong trudng, xe tiép tuc tang téc véi van
tbc v, (t) = mt; +n; m,n € R,m > 0) trong do
t,1a thoi gian tinh bang giay ké tir khi xe may
vira ra khdi cong trwong. Biét rdng dung 4 giay
sau khi tang tdc, xe may dat van téc 54 km/h
a) Quang dwong xe may di dwoc tir khi phat
hién bién bao gi¢i han téc do6 dén khi bat dau
giam téc do 1a 20 m
b)b =15
c) Xe may dén vj tri d&t bién bao téc do tbi da
cho phép sau 44 giay ké tir khi giam téc.

d) Quang dwong xe may di dwoc ké tir khi ting
tbc dén khi dat van téc 54 km/h |a 44 m/s [3].

Twong ty nhw Bai toan 1, Bai toan 2 dugc
gidi quyét théng qua viéc khai thac mot sé mé
hinh nhir M6 hinh 1, M6 hinh 2, M6 hinh 4.

Sv lap lai cia cac mo hinh nay trong nhirng
bdi canh thwc tién khac nhau cho thdy rang
nhiéu bai toan tuy c6 di kién va tinh huéng khac
nhau, nhwng |13p lai mét sé md hinh toan hoc co
ban mang tinh cbt 16i. Vay khi hoc sinh ndm
virng va chd dong van dung ngan hang cac mo
hinh toan hoc co ban, viéc giai quyét cac bai
toan tr& nén don gian. Khong chi nhan dién déc
lap ttrng mé hinh, hoc sinh can hoc cach phan
tich, té chirc lai ching theo mach giai phu hop.
Diéu nay yéu cu tv duy t6 chirc, loai tw duy bac
cao vbn it dwoc rén luyén trong phwong phap
day hoc truyén thdng. Thuc té cho thdy, ngudi

hoc cang tich Ity dwgc nhiéu mé hinh co ban
cla Iinh virc nao do thi cang cé phan xa nhanh
nhay khi gidi quyét cac van dé phac tap lién
quan.

2.4. Quy trinh Trién khai phwong phap MHTH
CB.

Qua phan tich va cac vi du, cé thé thay vai
trd quan trong cla viéc hinh thanh cac mé hinh
toan hoc co ban (MHTHCB) va luyén tap ching.
Van dé dat ra la: phwong phap nao gidp hinh
thanh va tw déng hda cac lvgc d6?

Theo tac gid, phwong phap nay dwa trén ba
nguyén tac co ban:

1) Lap lai c6 chu dich cac md hinh toan hoc co
ban: Hoc sinh can thwc hanh cac mé hinh nay
dén khi thuan thuc. Viéc luyén tap nay gitp cac
md hinh dwoc Iwu trlr trong bé nhé dai han.

2) Phéi hop cac md hinh toan hoc co ban: Gido
vién can day hoc sinh cach ghép ndi cac mé
hinh con dé giai quyét cac tinh huéng phirc hop.
Qua trinh nay giup hoc sinh thdy dwgc méi lién
két giva cac kién thire twéng chirng nhw rdi rac.
3)Tang dan d6 nhiéu dé rén luyén nhan dang:
Do khoé cla bai tAp can dwoc tang dan bang
cach thém céac théng tin gay nhiéu, budc hoc
sinh phai ren luyén ky nang phan tich, béc tach
van dé dé nhan dién cac mo hinh con mot cach
chinh xac.

Quy trinh 3 bwéc cho gido vién: Giao vién co
thé ap dung phwong phap nay theo mét quy
trinh gébm ba buéc:

Bwéc 1. Gidp hoc sinh lam quen, thwc hanh,
khai quat cac MHTHCB: Giao vién dwa ra mot
hé thdng bai tap thudc mot chuyén dé cu thé,
trong d6 c6 mét md hinh toan hoc dwoc lap di
Iap lai.

Muc tiéu la gitp hoc sinh ndm chac méi lién hé
giCra cac dai lwong trong mé hinh.

Buwdc 2. Day ky nang nhan dién, ghép ndi md
hinh con khi gap dé phtrc hop: Sau khi hoc sinh
da thuan thuc cac méd hinh co ban, gido vién sé
dwa ra cac tinh hudng tich hop nhiéu mé hinh.
Hoc sinh dwoc hwéng dan dé phan tich dé bai,
nhan dién cac md hinh con va két ndi chung moét
céach logic dé tim ra loi giai. Day 1a buwdc quan

JOURNAL OF SCIENCE AND TECHNOLOGY QUI, VOL.04, Ne 01, 2026



TAP CHi KHOA HOC VA CONG NGHE QUI, TAP 04, SO 01, 2026

KHOA HOC CO BAN

trong dé& chuyén déi tw duy tlr gidi bai roi rac
sang tw duy cé cAu truc.

Buwéc 3. Xay dwng Ngan hang MHTHCB: Giao
vién va hoc sinh cung nhau xay dwng moét kho
lwu trl¥ cac moé hinh co ban, bao gém tén goi,
cac bién sb, cong thirc, va cac didu kién ap
dung. Ngan hang nay hoat déng nhuv mét "kho
2.5. So sanh vé&i phwong phap day hoc truyén

cobng cu" chung, gitp giam tai nhan thirc va tang
kha nang van dung cta hoc sinh.

Trong qua trinh hoc tap, hoc sinh tirng buwéc
hinh thanh thoi quen tich I0y va van dung cac
“mé hinh” (lwgc d6) da cd, khdng chi trong mén
Toan ma con & cac moén hoc khac, tr d6 nang
cao kha ndng nhan dién va giai quyét van dé.

théng
Bang 3: So sanh hiéu qua cua phwong phap day hoc truyén théng va phwong phap tich
Iy MHTHCB
Tiéu chi Day hoc truyén théng Tich liiy mé hinh toan hoc
Téc do gidi Cham, vi hoc sinh phai giai quyét Nhanh hon, vi hoc sinh cé s&n mot "kho

quyét van dé

ly ttrng chi tiét.

nhiéu "bai toan con" mot cach roi
rac, tbn nang lwong tinh than dé xd

cong cu" (ngan hang mo hinh), chi can
nhan dién va két ndi, giup danh nang
lweng cho cac phan khac cla bai toan.

Kha nang (rng
dgng vao thuwc
tién

mot cach may mac, it thay duoc
moi lién hé gilra kién thirc trong

Han ché. Hoc sinh thudng giai toan

sach va cac tinh huéng doi séng.

Cao hon. Phuong phap nay rén luyén tw
duy chuyén dbi van dé thwc tién thanh moé
hinh toan hoc, tir dé gitp hoc sinh thay
dwoc y nghia va tinh (’ng dung clia toan
hoc.

D06 sau cla sw

Thuwéng yéu cau dirng lai &@ mie

Sau sic hon. Viéc ndm chic md hinh doi

hiéu biét dd hiéu va lam duoc héi hoc sinh phan tich di¥ liéu va xac dinh
moi quan hé gilra cac dai lwong, gilp phat
trién tw duy logic va hiéu ban chat van de.

Reén luyén tw Tw duy r&i rac, khong cé sw lién két | Tw duy cé cAu tric. Hoc sinh dwoc rén

duy cé cAu tric | hé théng gitra cac chuyén dé.

luyén kha nang quan sat, phan loai va
quan ly kién thirc mot cach co hé théng,
mot k§ nang hivru ich khoéng chi trong toan
hoc ma con trong cac van dé xa hoi.

3. THAO LUAN

Viéc chi biét van dung md hinh toan hoc cé
thé can trd tinh linh hoat néu hoc sinh ap dung
cong thirc mot cach rap khudn va may méc. bé
khac phuc rti ro nay, hoc sinh can hiéu ré cac
moé hinh, biét phan tich d& bai dé xem tinh
hudng dat ra cé thé s& dung cac mé hinh co
ban da biét hay khéng. Co thé cé y kién cho
rang viéc tiép can van dé théng qua cac mo hinh
c6 thé lam han ché cac hoat dong giai quyét van
dé va kham pha. Tuy nhién, can phan biét rang
moi van dé déu co dic diém riéng va doi hdi
cach tw duy va cach giai quyét khac nhau. Dbi
v@i nhirng bai toan duwgc hinh thanh tw nhiéu
van dé nhd, viéc str dung cac mé hinh co ban
gitp hoc sinh gidi quyét van dé& mét cach nhanh
chéng va cé hé théng. Véi cac van dé mai, hoc
sinh can cé ki ndng phan tich, gidi quyét van dé,

dieu chinh cach tw duy, twv xdy dwng mé hinh
m&i phu hop véi tinh hudng. Chinh qué trinh tw
xay dwng hodc diéu chinh mé hinh nay Ia buwéc
kh&i diu cta hoat déng gidi quyét van dé va
kham pha. Hon niva, khi hoc sinh da ndm chéc
cac mo hinh co ban, viéc mé réng sang cac mod
hinh mé&i hodc céc tinh hudng phirc tap hon sé
tré nén dé& dang hon, 1a budc dém dé phat
trién tw duy linh hoat, sang tao va khai quat hda.
4. KET LUAN

Trong bai bao, tac gid da phan tich va dé
xuat phwong phap "tich Iy mé hinh toan hoc co
ban" nhuw mét giai phap thiét thwe dé nang cao
nang lwc mé hinh hoéa va giai quyét van dé cho
ngwdi hoc, chi ra nhirtng wu diém vwot trdi cla
phwong phap so véi cach day truyén théng,
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ddng thoi dwa ra cac bién phap dé dam bao su
linh hoat va sang tao trong tw duy ctia hoc sinh.

Téac gia cling da dé xuét phwong phap tich
Gy mé hinh toan hoc co ban (MHTHCB) nhw
mot hwéng tiép can nham nang cao nang luc
mé hinh héa va giai quyét van dé cho hoc sinh.
Phuwong phap nay giup hoc sinh hinh thanh mét
hé théng cac md hinh co ban, tir d6 cé thé nhan
dién, két nbi va van dung linh hoat khi g&p cac
bai toan phirc hop.

Két qua phan tich cho thay viéc té chirc day
hoc theo huwéng tich Ity va két néi cac mé hinh
gitp hoc sinh giai quyét van d& nhanh hon, hiéu

sau hon ban chét cac mdi quan hé toan hoc,
ddng thdi rén luyén tw duy cé clu tric va kha
nang quan ly kién thirc mot cach hé théng. Khi
hoc sinh da ndm chéc cac mo hinh co ban, cac
em c6 thé d& dang didu chinh hodc xay dwng
mé hinh ma&i khi gép tinh hudng thay ddi, qua do
phat trién tw duy linh hoat, sang tao va kha néng
khai quat hoéa.

Bén canh d9, bai bao da nghién ctru quy tac
xay dwng ngadn hang mé hinh toan hoc co ban
va thiét ké cac hoat dong hoc tap twong thich, 1a
co s& quan trong giup gido vién trién khai
phwong phap nay trong thuwc té giang day.
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ABSTRACT:

This paper presents the teaching method "Accumulating Basic Mathematical Models" (MHCB), a
strategy to support students in solving problems based on cognitive science principles. The paper
utilizes theoretical research methods (analysis, synthesis, systematization) and illustrative case
studies to clarify the effectiveness of the method of accumulating basic mathematical models in
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mathematics teaching. The method simplifies complex thinking processes, facilitating quick and
efficient learning, and fosters structured mathematical thinking, aligning with the competency-based
development orientation of the 2018 General Education Curriculum. This opens up new avenues for
reforming mathematics teaching methods, particularly in secondary education.
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