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Cac nha khoa hoc tai Dai hoc Quéc gia Singapore
(National University of Singapore/NUS) vira phat
trién mot phwong phap diéu tri ung thw khéng
xam lan nham nang cao hiéu qua cia héa tri,
dong thoi giam thiéu cac tac dung phu. Bang
cach ap dung cac xung tir trieéng ngan, cuc bd,
nhém nghién ctru da ghi nhan sw gia tang dang
ké kha nang hap thu doxorubicin (DOX), mét loai
thuéc héa tri liéu dwoc stv dung rong réi, vao cac
té bao ung thw vu, v&i tac dong toi thiéu dén cac
mo khée manh. }]

Doxorubicin - Hoat chat diéu tri nhiéu loai ung thu

DOX |a mét thubc héa tri dwoc st dung réng
rai cho bénh ung thw va. Tuy nhién, loai thubc nay
thworng kém theo nhiéu tac dung phu dang ké do
dac diém phan bb toan than cta thudc. Trong thuc
hanh lam sang, DOX dwgc sir dung don tri liéu
hodc két hop véi cac liéu phap khac. DOX c6 kha
nang can thiép vao cac cap bazo DNA, qua dé pha
v® qua trinh stra chira va sao chép DNA qua trung
gian topoisomerase. T d6 (¢ ché sy ting sinh té
bao va thic day qua trinh apoptosis cla t& bao ung
thw. Sw xen ké& clia DOX vao DNA ty thé lam gian
doan qua trinh ho hap té bao, &rc ché qua trinh sinh
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CAu tric cua phirc hop doxorubicin-DNA. Ngudn: sciencedirect.com.

tdng hop ty thé va tao ra stress oxy héa, dan dén qua
trinh ferroptosis va apoptosis (hai dang chét t& bao
theo chwong trinh). Theo cach nay, doc tinh ctia DOX
c6 lien quan dén mat do ty thé va kha nang hoé hap co
ban clia mdt moé nhat dinh. DOX thé hién ai lwc cao dbi
v&i ung thw do téc d sao chép DNA tang cao, tao co
héi I&n hon cho DOX xen ké vao cac cap bazo. Tuy
nhién, déi v&i cac md khde, cé mirc ho hép ty thé co
ban I&n nhw mé co tim, md xwong, mé co va té bao
than kinh trung wong, co ché nay ctia DOX lai gay nén
ddc tinh. Do ban chét khéng chon loc nay, thubc ciing
c6 thé gay tdn thwong cac md khde manh. Hoa tri voi
DOX cé lién quan dén cac tac dung khéng mong muédn
v&i cac co quan khac nhu suy tim, sung huyét, teo co,
suy gidm nhan thirc, suy tly hay rung téc [1]. Dé giai
quyét nhirng thach thirc nay, cac nha nghién ctu &
NUS da phat trién mot phwong phap méi st dung cac
xung tr trwdng ngén dé tang cwdng hap thu DOX moét
céach ¢6 chon loc vao cac té bao ung thw vu.

Liéu phap sif dung ti tinh tai ché

Sw phat trién clia ung thu thuwong bat ngudn tir sw
ri loan chu ky t& bao. Trong dd, rdi loan chirc néng
ctia mot sd kénh TRP (transient receptor potential) da
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duwoc chirng minh 1a cé lién quan dén nhiéu dang ung
thw khac nhau. Cac kénh TRP doéng vai tro trong qua
trinh biét héa mé, bang cach kich hoat cac chudi phan
&ng phién ma dé dap rng v&i cac yéu cau phat trién
khac nhau [2].

Trong béi canh ung thw, sw rdi loan clia mot sé kénh
TRP da dwoc chirfng minh la thic ddy qua trinh sinh
ung thw, ching cé lién quan chat ché téi cac dac diém
cla té bao ung thv nhw ting sinh, chuyén dbi biéu
md - trung moé (Epithelial to Mesenchymal Transition -
EMT) va di can. TRPC1 (Transient receptor potential
canonical 1/TRPC1) 1a mét kénh ion canxi phd bién
nhat trong ho TRP. TRPC1 thic ddy qua trinh tang
sinh va trwdng thanh cda té bao ung thw, diéu nay lam
chung tang nhay cdm vé&i DOX. Biéu hién TRPC1 c6
thé duw doan dwoc dd nhay cadm cla té bao ung thw véi
DOX . Do dé, tac dong vao TRPC1 la mét muc tiéu kha
thi. T trwdng xung (PEMF/Pulsed electromagnetic
fields) da dwoc chirng minh la tang cwdng hoat dong
ctia TRPC1 & céac té bao khde manh va ung thw vu [3].

Tiép xuc véi tlr trwong kich hoat TRPC1, ting
cwong kha nang tao diéu kién cho DOX xam nhap vao
céac té bao ung thw. Cac nha nghién cru dé tién hanh
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cac thi nghiém so sanh tac dong cua tir trwdng 1én té
bao ung thw va va té bao co khée manh. Céc té bao
ung thw va hap thu nhiéu DOX hon dang ké khi tiép xuc
v6i tir trudng xung. O cac té bao co khde manh, tiép
xtc ngén trong 10 phut véi PEMF 1,5 millitesla (mT)
da thac déy sy tang sinh va biét héa cla té bao co. O
cac té bao ung thw vu bj réi loan chuyén héa, PEMF
bién d6 3 mT dwoc ap dung trong 1 gid/ngay trong 3
ngay lién tiép trd 1én da (e ché dang ké sy ting sinh
clia té bao ung thw vu trong khi cac t& bao khde manh
khéng bi anh hwéng. Tiép xdc véi tiy trwdng trong 10
phat lam gidm néng do thudc can thiét dé tiéu diét
ung thw véi bénh canh twong tw xubng moét nira. Vé
hiéu qua va an toan, két hop PEMF, TRPC1 va DOX
da tang cwdng tac dung chdng ung thw, & cac nghién
ctru trong dng nghiém, nghién ctru trén mé sdng ngoai
co thé va nghién ctru trén co thé sbng [4].

Ung thw va van 1a nguyén nhan hang dau gay to
vong do ung thw & phu nir trén toan thé gidi. Tuy nhién,
phan 1&n phu nir trai qua hoa tri déu gap phai tac dung
phu tir qua trinh diéu tri va trong mét sé trworng hop,
can phai gidam liéu héa tri. Trong nhitng truéng hop
nghiém trong, tham chi phai dng diéu tri. Hon niva,
viéc tiép xuc lau dai véi hda tri liéu cao cling co thé
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dan dén tinh trang khang thubc [5]. O cac md khoe
manh, biéu hién kénh TRPC1 dwoc diéu chinh theo
qua trinh phat trién, tang cao nhat trong giai doan tang
sinh va gidm sau khi biét héa cudi cung. Nguorc lai,
cac té bao ung thw ludn & trang thai tang sinh khéng
kiém soat, do d6 duy tri biéu hién ciia TRPC1 cao bét
thwdng trong sudt qua trinh tién trién ctia bénh [4].

Trwdc do, TRPC1 da dwoc chirng minh la dwoc
kich hoat b&i sy tiép xtc véi ti treerng. Nghién ciru
hién tai cho thay biéu hién TRPC1 c6 méi twong quan
véi kha nang tiép xuc véi tlr trwdng trong thoi gian
ngan dé tang cwdng sw hap thu tadc nhan hoa trj liéu,
DOX, vao céac té bao ung thw. Liéu phap nay con cho
phép giam lidu lwgng DOX dwoc dung trén |am sang
v&i loi ich la gidm thiéu cac tac dung phu lién quan
dén DOX. Cudi cung, phwong phap tiép can hé tro tiy
tinh ctia nhém nghién ctru giai quyét mét trong nhirng
thach thirc I&n nhét clia hoa tri, cu thé la tac dung déc
hai cia n6 ddi véi cac moé khde manh. Diéu nay khoéng
chi cai thién két qua diéu tri va chat lwong cudc séng
ma con khuyén khich diéu tri sém hon cho nhirng
nguwdi con do du vé tac dung phu clia diéu tri &
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