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Giaûi Nobel Y hoïc 

Giaûi Nobel Y hoïc 2013 ñaõ ñöôïc quyeát ñònh trao cho 
3 nhaø khoa hoïc hieän ñang laøm vieäc taïi Myõ: James E. 
Rothman, Randy W. Schekman vaø Thomas C. Südhof vì 
nhöõng khaùm phaù veà cô cheá vaän chuyeån cuûa teá baøo. Trong 
cô theå, moãi teá baøo laø moät nhaø maùy “saûn xuaát vaø xuaát khaåu” 
caùc phaân töû. Ví duï, insulin ñöôïc saûn xuaát töø tuyeán tuïy vaø 
löu thoâng vaøo maùu, coøn caùc chaát daãn truyeàn thaàn kinh 
ñöôïc caùc teá baøo thaàn kinh truyeàn cho nhau. Caùc phaân 
töû naøy ñöôïc vaän chuyeån xung quanh caùc teá baøo trong 
caùc “tuùi tieát nhoû”. 3 nhaø khoa hoïc ñaõ phaùt hieän ra nguyeân 
taéc vaø caùch thöùc caùc phaân töû vaän chuyeån sao cho “haøng 
hoùa” ñöôïc göûi ñeán ñuùng nôi, ñuùng thôøi ñieåm trong teá baøo. 
Cuï theå, Randy W. Schekman phaùt hieän ra caùc cô sôû di 
truyeàn lieân quan ñeán quy trình vaän chuyeån trong teá baøo 
cuûa naám men. OÂng ñaõ chæ ra raèng, khi moät soá gen “vaän 
chuyeån” bò ñoät bieán seõ daãn ñeán “roái loaïn giao thoâng”, caùc 
tuùi tieát bò “aùch taéc” ôû moät soá vò trí trong teá baøo. Caùc nghieân 
cöùu cuûa James E. Rothman ñaõ laøm saùng toû moät heä thoáng 
protein ñaëc bieät treân tuùi tieát vaø teá baøo muïc tieâu, giuùp quaù 
trình “vaän chuyeån haøng hoùa” ñuùng ñòa ñieåm. Coøn nghieân 
cöùu cuûa Thomas C. Südhof thì phaùt hieän ra cô cheá truyeàn 

tín hieäu lieân laïc giöõa caùc teá baøo thaàn kinh trong naõo boä, 
giuùp chuyeån giao caùc phaân töû vaøo ñuùng thôøi ñieåm. Nhöõng 
khaùm phaù naøy cho thaáy moät heä thoáng ñieàu khieån tinh xaûo 
vaø voâ cuøng chính xaùc trong vieäc vaän chuyeån vaø phaân phoái 
“haøng hoùa” cuûa teá baøo. Nhöõng roái loaïn trong heä thoáng naøy 
seõ taïo ñieàu kieän gaây neân caùc beänh thaàn kinh, tieåu ñöôøng 
vaø caùc roái loaïn mieãn dòch.

James E. Rothman sinh naêm 1950 taïi Haverhill, 
Massachusetts, Myõ, hieän laø GS, Chuû nhieäm Khoa Sinh 
hoïc teá baøo, Ñaïi hoïc Yale. Randy W. Schekman sinh naêm 
1948 taïi St Paul, Minnesota, Myõ, ñang nghieân cöùu taïi Ñaïi 
hoïc California - Los Angeles vaø Ñaïi hoïc Stanford. Thomas 
C. Südhof sinh naêm 1955 taïi Göttingen, Ñöùc, hieän nghieân 
cöùu taïi Ñaïi hoïc Stanford, Myõ.

Giaûi Nobel Vaät lyù 

Giaûi Nobel Vaät lyù 2013 thuoäc veà 2 nhaø khoa 
hoïc:  François Englert (Ñaïi hoïc Libre de Bruxelles, 
Brussels, Bæ, sinh naêm 1932) vaø Peter W. Higgs (Ñaïi hoïc 
Edinburgh, Anh, sinh naêm 1929) vì nhöõng khaùm phaù lyù 
thuyeát cuûa 2 oâng veà moät cô cheá giuùp chuùng ta hieåu roõ 
nguoàn goác khoái löôïng cuûa caùc haït Higgs - haït döôùi nguyeân 

    James E. Rothman    Randy W. Schekman     Thomas C. Südhof

	     François Englert            Peter W. Higgs

Giaûi Nobel naêm 2013 
vaø caùc chuû nhaân
Caùc Giaûi Nobel naêm 2013 ñaõ coù caùc chuû nhaân, goàm 12 caù nhaân vaø 1 toå chöùc. Naêm nay, 
ngöôøi Myõ vaãn chieám tyû leä ñoaït Giaûi Nobel cao nhaát (5/12 ngöôøi), soá coøn laïi ñöôïc chia 
ñeàu cho caùc nöôùc: Ñöùc, Bæ, Anh, AÙo, Nam Phi, Israel vaø Canada (moãi nöôùc coù 1 chuû 
nhaân). Beân caïnh ñoù, vieäc UÛy ban Nobel Na Uy quyeát ñònh trao Giaûi Nobel Hoøa bình naêm 
2013 cho Toå chöùc caám vuõ khí hoùa hoïc (OPCW) ñaõ chöùng toû söï quan taâm vaø noã löïc loaïi 
boû vuõ khí hoùa hoïc treân toaøn theá giôùi.

Caùc chuû nhaân ñoaït Giaûi Nobel naêm 2013 seõ ñöôïc trao giaûi taïi moät buoåi leã long troïng 
ñöôïc toå chöùc ôû thaønh phoá Stockholm (Thuïy Ñieån) vaøo ngaøy 10.12.2013. Do khuûng hoaûng 
kinh teá, soá tieàn thöôûng cho moãi Giaûi Nobel naêm nay ñaõ giaûm töø 10 trieäu xuoáng coøn 8 
trieäu kronor (töông ñöông 1,25 trieäu USD).
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töû ñaõ ñöôïc döï ñoaùn. Lyù thuyeát naøy ñaõ ñöôïc xaùc nhaän ngaøy 
4.7.2012 bôûi caùc thí nghieäm taïi Maùy gia toác haït lôùn (Large 
Hadron Collider - LHC) thuoäc Cô quan nghieân cöùu haït 
nhaân chaâu AÂu (CERN). 2 nhoùm nghieân cöùu ATLAS vaø 
CMS (moãi nhoùm bao goàm 3.000 nhaø khoa hoïc) ñaõ xöû lyù 
vaø trích xuaát thaønh coâng haït Higgs töø haøng tyû va chaïm haït 
trong LHC. 

Haït Higgs giuùp chuùng ta giaûi thích taïi sao caùc haït cô 
baûn nhö quark, lepton, boson coù khoái löôïng - moät ñaëc tính 
cho pheùp chuùng lieân keát vôùi nhau nhôø löïc haáp daãn ñeå taïo 
neân caùc vì sao, haønh tinh, nöôùc, ñaù, khí. Neáu caùc haït cô 
baûn khoâng coù khoái löôïng, chuùng seõ chuyeån ñoäng hoãn ñoän 
trong vuõ truï vôùi vaän toác aùnh saùng vaø khoâng taïo neân baát kyø 
daïng vaät chaát naøo. 

Tuy caùc phaùt hieän cuûa 2 oâng veà haït Higgs laø moät thaønh 
tích tuyeät vôøi, nhöng ñoù vaãn chæ laø moät phaàn nhoû coøn thieáu 
trong moâ hình chuaån cuûa vaät lyù haït (Standard Model). 
Moät trong nhöõng khieám khuyeát cuûa moâ hình chuaån laø chæ 
xöû lyù nhöõng haït nhaát ñònh (neutrino) haàu nhö khoâng coù 
khoái löôïng, trong khi caùc nghieân cöùu gaàn ñaây laïi cho thaáy 
chuùng coù khoái löôïng. Moät ñieåm nöõa laø moâ hình chuaån chæ 
moâ taû nhöõng vaät chaát coù theå nhìn thaáy, voán chæ chieám 1/5 
toång soá vaät chaát trong vuõ truï. Vì vaäy, vieäc tìm ra nhöõng vaät 
chaát toái bí aån coøn laïi ñang tieáp tuïc laø muïc tieâu maø caùc nhaø 
khoa hoïc taïi CERN theo ñuoåi.

Giaûi Nobel Hoùa hoïc

Giaûi Nobel Hoùa hoïc 2013 ñaõ ñöôïc quyeát ñònh trao 
cho 3 nhaø khoa hoïc hieän ñang laøm vieäc taïi Myõ laø Martin 
Karplus, Michael Levitt vaø Arieh Warshel vôùi coâng trình 
phaùt trieån nhöõng moâ hình ña phaïm vi cho caùc heä thoáng 
hoùa hoïc phöùc taïp. 

Töø nhöõng naêm 70 cuûa theá kyû tröôùc, Martin Karplus, 
Michael Levitt vaø Arieh Warshel ñaõ ñaët neàn moùng cho 
nhöõng coâng trình nghieân cöùu vaø döï ñoaùn veà caùc quaù trình 
hoùa hoïc. Caùc oâng ñaõ nhaän ra raèng, caùc moâ hình maùy tính 
moâ phoûng thöïc teá ñaõ trôû neân raát quan troïng cho haàu heát 
caùc tieán boä trong ngaønh hoùa hoïc ngaøy nay. Nhôø nghieân 
cöùu naøy, caùc chöông trình maùy tính coù theå döï ñoaùn caùc quaù 
trình hoùa hoïc phöùc taïp coù theå xaûy ra vôùi toác ñoä chæ baèng 
1/1.000 giaây, cung caáp cho nhöõng chuyeân gia nghieân cöùu 
döôïc vaø caùc nhaø hoùa hoïc moät giaûi phaùp nhanh hôn ñeå giaûi 

quyeát caùc vaán ñeà thöïc tieãn, nhö toái öu hoùa taám naêng löôïng 
maët trôøi, caùc chaát xuùc taùc trong ñoäng cô vaø döôïc phaåm, 
laøm theá naøo ñeå taïo ra nhöõng loaïi vaät lieäu toát hôn…

Theo ñaùnh giaù cuûa Hoäi ñoàng Giaûi thöôûng Nobel, coâng 
trình nghieân cöùu cuûa 3 oâng laø moät söï ñoät phaù, giuùp cho 
caùc nghieân cöùu vaät lyù kinh ñieån cuûa Newton ñöôïc söû duïng 
song song vôùi caùc nghieân cöùu neàn taûng veà vaät lyù löôïng 
töû khaùc, trong khi tröôùc ñaây, caùc nhaø hoùa hoïc phaûi löïa 
choïn söû duïng 1 trong 2 caùch naøy. Söùc maïnh cuûa caùc 
nghieân cöùu vaät lyù kinh ñieån laø coù theå tính toaùn moät caùch 
ñôn giaûn vaø coù theå taïo ra caùc moâ hình phaân töû hoùa hoïc 
lôùn, nhöng ñieåm yeáu cuûa noù laø khoâng theå moâ phoûng caùc 
phaûn öùng hoùa hoïc. Do vaäy, caùc nhaø hoùa hoïc thöôøng phaûi 
söû duïng vaät lyù löôïng töû. Tuy nhieân, vaät lyù löôïng töû laïi ñoøi 
hoûi nhöõng söï tính toaùn khoång loà, khoâng theå thöïc hieän ñöôïc 
neáu khoâng coù caùc chöông trình maùy tính, vaø thöïc teá laø chæ 
coù theå thöïc hieän caùc moâ hình phaân töû nhoû. Coâng trình ñoaït 
Giaûi Nobel Hoùa hoïc naêm nay ñaõ mang laïi moät phöông 
thöùc söû duïng toát nhaát keát hôïp caû 2 phöông thöùc treân vaø 
phaân chia ra nhöõng phöông thöùc coù theå söû duïng ñoàng thôøi 
caû vaät lyù kinh ñieån vaø vaät lyù löôïng töû.

Martin Karplus sinh naêm 1930 taïi Vienna, AÙo, hieän 
ñang laøm vieäc taïi Ñaïi hoïc Strasbourg, Phaùp vaø Ñaïi hoïc 
Harvard, Myõ. Michael Levitt sinh naêm 1947 taïi Pretoria, 
Nam Phi, hieän ñang laøm vieäc taïi Ñaïi hoïc Stanford, Myõ. 
Coøn Arieh Warshel sinh naêm 1940 taïi Kibbutz Sde-
Nahum, Israel, hieän ñang laøm vieäc taïi Ñaïi hoïc Nam 
California, Los Angeles, Myõ.

Giaûi Nobel Vaên hoïc 
Nhaø vaên Alice Munro, ngöôøi Canada, 

ñaõ ñöôïc Hoäi ñoàng Giaûi thöôûng Nobel 
quyeát ñònh trao Giaûi Nobel Vaên hoïc naêm 
2013 vaø ñöôïc vinh danh laø “baäc thaày 
cuûa truyeän ngaén ñöông ñaïi”. Baø cuõng laø 
ngöôøi phuï nöõ Canada ñaàu tieân ñoaït Giaûi 
Nobel Vaên hoïc vaø laø nhaø vaên nöõ thöù 13 
coù teân trong danh saùch nhöõng ngöôøi ñoaït 

giaûi thöôûng danh giaù naøy. Alice Munro sinh naêm 1931 taïi 
Wingham, Canada. Caùc taùc phaåm cuûa baø thöôøng vieát veà 
nhöõng ñeà taøi töø cuoäc soáng, xaõ hoäi cuûa thò traán nhoû nôi baø 
sinh soáng. Baø chuù troïng vaøo töøng chi tieát nhoû, xaây döïng 
nhaân vaät moät caùch taøi tình vaø ñöa ra nhöõng keát thuùc khoù 
ñoaùn. Taùc phaåm ñaàu tay cuûa baø mang töïa ñeà Dance of the 
Happy Shades - Vuõ ñieäu cuûa nhöõng chieác boùng haïnh phuùc 
- xuaát baûn naêm 1968. Vôùi taùc phaåm naøy, baø ñaõ ñoaït Giaûi 
thöôûng Prix du Gouverneur geùneùral - giaûi thöôûng danh giaù 
nhaát cuûa vaên ñaøn Canada. ÔÛ Vieät Nam, baø ñöôïc bieát ñeán 
qua taäp truyeän “Troán chaïy” (2004). Caùc taùc phaåm khaùc 
ñöôïc ñoäc giaû vaø giôùi pheâ bình khen ngôïi coù theå keå ñeán 
nhö: “Cuoäc ñôøi cuûa nhöõng coâ gaùi vaø nhöõng ngöôøi ñaøn baø” 
(1971), “Baïn nghó baïn laø ai?” (1978), “Nhöõng maët traêng cuûa 

	 Martin Karplus       Michael Levitt         Arieh Warshel 
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sao Moäc” (1982), “Phoùng taàm nhìn töø laâu ñaøi ñaù” (2006), 
“Quaù nhieàu haïnh phuùc” (2009)... Taùc phaåm môùi nhaát cuûa 
baø mang töïa ñeà “Dear Life - Cuoäc soáng meán yeâu” (2012). 
Trong gaàn nöûa theá kyû qua, Alice Munro chæ xuaát baûn chöa 
ñaày 20 tuyeån taäp truyeän ngaén, nhöng nhöõng taùc phaåm cuûa 
baø ñaõ giaønh ñöôïc raát nhieàu giaûi thöôûng vaên chöông, nhö: 
Giaûi Man Booker naêm 2009 cho nhöõng ñoùng goùp ñoái vôùi 
söï nghieäp vaên chöông, Giaûi Commonwealth cho nhöõng 
nhaø vaên xuaát saéc nhaát, 3 laàn ñoaït Giaûi Governor General 
cuûa Canada... 

Taøi vieát truyeän ngaén cuûa Alice Munro thöôøng ñöôïc so 
saùnh vôùi nhaø vaên noåi tieáng cuûa Nga laø Anton Tchekhov. 
Vôùi vaên phong trong saùng, tinh teá, töø nhieàu naêm qua, Alice 
Munro ñöôïc coi laø moät trong nhöõng nhaø vaên coù nhieàu trieån 
voïng ñoaït Giaûi Nobel treân theá giôùi. 

Giaûi Nobel Hoøa bình 
UÛy ban Nobel Na Uy ñaõ quyeát ñònh 

trao Giaûi Nobel Hoøa bình naêm 2013 cho 
Toå chöùc caám vuõ khí hoùa hoïc (OPCW) 
vì nhöõng noã löïc to lôùn cuûa toå chöùc naøy 
trong vieäc loaïi boû vuõ khí hoùa hoïc. Trong 
chieán tranh theá giôùi laàn thöù nhaát, vuõ khí 
hoùa hoïc ñaõ ñöôïc söû duïng vôùi moät möùc 

ñoä ñaùng sôï, laøm gaàn 400.000 ngöôøi cheát (trong soá gaàn 16 
trieäu ngöôøi cheát do chieán tranh). Noãi khieáp sôï vuõ khí hoùa 
hoïc ñaõ daãn tôùi vieäc hình thaønh Coâng öôùc Geneva naêm 
1925, tuy nhieân, Coâng öôùc naøy chæ caám vieäc söû duïng, 
maø khoâng caám sôû höõu vuõ khí hoùa hoïc vaø sinh hoïc. Trong 
chieán tranh theá giôùi laàn thöù hai, Adolf Hitler ñaõ söû duïng vuõ 
khí hoùa hoïc ñeå gieát cheát voâ soá ngöôøi Do thaùi, Slave, Di gan 
cuøng nhöõng ngöôøi khaùc. Vuõ khí hoùa hoïc sau ñoù ñöôïc söû 
duïng bôûi caû 2 phía ñoái khaùng: caùc quoác gia laãn löïc löôïng 
khuûng boá. Töø ñaây, vuõ khí hoùa hoïc ñaõ ñöôïc lieät vaøo dieän 
“vuõ khí huûy dieät haøng loaït” nhö bom nguyeân töû, ngay caû 
khi chuùng khoâng coù khaû naêng gieát choùc vaø taøn phaù töông 
ñöông. Trong giai ñoaïn 1992-1993, moät hieäp ñònh ñaõ ñöôïc 
thaûo ra nhaèm caám vieäc saûn xuaát vaø taøng tröõ vuõ khí hoùa 
hoïc. Hieäp ñònh naøy coù hieäu löïc naêm 1997. Cuõng töø ñaây, 
OPCW ñaõ thöïc hieän caùc nhieäm vuï theo ñuoåi muïc tieâu thöïc 
hieän Hieäp ñònh naøy. Ñeán nay, ñaõ coù 189 quoác gia tham gia 
Hieäp ñònh. 

Vôùi Giaûi Nobel Hoøa bình naêm nay ñöôïc trao cho OPCW, 
UÛy ban Nobel ñang goùp phaàn vaøo vieäc loaïi boû vuõ khí hoùa 
hoïc treân toaøn theá giôùi.

Giaûi Nobel Kinh teá 
Giaûi Nobel Kinh teá 2013 ñaõ thuoäc veà 3 nhaø kinh teá 

ngöôøi Myõ: Ugene F. Fama, Lars Peter Hansen vaø Robert 
J. Shiller vì nhöõng nghieân cöùu phaân tích döï ñoaùn veà giaù 
trò taøi saûn. Hoäi ñoàng Giaûi thöôûng Nobel cho raèng, nhöõng 
nghieân cöùu cuûa 3 oâng ñaõ goùp phaàn caûi thieän vieäc döï ñoaùn 

giaù trò taøi saûn trong daøi haïn,ñoàng thôøi giuùp giaûi quyeát caùc 
tình huoáng khaån caáp cuûa caùc quyõ ñaàu tö chæ soá chöùng 
khoaùn. Theo Hoäi ñoàng Giaûi thöôûng Nobel, khoâng coù caùch 
naøo döï ñoaùn ñöôïc giaù cuûa coå phieáu vaø traùi phieáu trong vaøi 
ngaøy hoaëc vaøi tuaàn tôùi, nhöng hoaøn toaøn coù theå döï ñoaùn 
ñöôïc xu höôùng cuûa caùc möùc giaù trò naøy trong giai ñoaïn daøi 
hôn, chaúng haïn nhö töø 3 ñeán 5 naêm tôùi. Nhöõng phaùt hieän 
naøy coù veû maâu thuaãn vaø gaây söï ngaïc nhieân, nhöng ñaõ 
ñöôïc caùc nhaø khoa hoïc ñoaït Giaûi Nobel Kinh teá naêm nay 
chöùng minh vaø phaân tích.

Baét ñaàu töø nhöõng naêm 60 cuûa theá kyû tröôùc, Eugene F. 
Fama (sinh naêm 1939, taïi Boston, Massachusetts, hieän 
ñang laøm vieäc taïi Ñaïi hoïc Chicago, Myõ) vaø caùc coäng söï 
ñaõ chöùng minh raèng giaù coå phieáu raát khoù döï ñoaùn trong 
ngaén haïn. Phaùt hieän naøy khoâng chæ taùc ñoäng saâu saéc ñeán 
nhöõng nghieân cöùu tieáp theo veà giaù coå phieáu maø coøn laøm 
thay ñoåi thöïc teá thò tröôøng. Söï xuaát hieän cuûa caùi goïi “quyõ 
chæ soá” trong thò tröôøng chöùng khoaùn treân toaøn theá giôùi laø 
moät ví duï ñieån hình. Nhöng neáu vieäc döï ñoaùn giaù trò taøi 
saûn trong vaøi ngaøy hoaëc vaøi tuaàn laø gaàn nhö khoâng theå thì 
vieäc döï ñoaùn giaù caû trong voøng vaøi naêm tôùi coøn coù theå khoù 
khaên hôn? Nhöõng phaùt hieän cuûa Robert J. Shiller (sinh 
naêm 1946, taïi Detroit, Michigan, hieän ñang laøm vieäc taïi 
Ñaïi hoïc Yale, Myõ) vaøo ñaàu nhöõng naêm 80 ñaõ cho thaáy caâu 
traû lôøi laø khoâng phaûi nhö vaäy. OÂng nhaän thaáy raèng, giaù coå 
phieáu bieán ñoäng nhieàu hôn so vôùi coå töùc cuûa coâng ty, tyû 
leä cuûa giaù coå töùc coù xu höôùng giaûm khi giaù coå phieáu cao 
vaø taêng khi giaù coå phieáu xuoáng thaáp. Moâ hình naøy khoâng 
chæ ñuùng cho coå phieáu, maø coøn söû duïng ñoái vôùi traùi phieáu 
vaø caùc taøi saûn khaùc. Coøn Lars Peter Hansen (sinh naêm 
1952, taïi Champaign, Illinois, hieän ñang laøm vieäc taïi Ñaïi 
hoïc Chicago, Myõ) thì phaùt trieån moät phöông phaùp thoáng 
keâ ñaëc bieät thích hôïp ñeå thöû nghieäm caùc giaû thuyeát hôïp lyù 
veà giaù taøi saûn. Söû duïng phöông phaùp naøy, Hansen vaø caùc 
coäng söï ñaõ phaùt hieän raèng, söï thay ñoåi cuûa caùc giaû thuyeát 
naøy ñaõ vaø ñang ñi treân moät chaëng ñöôøng daøi höôùng tôùi 
vieäc giaûi thích veà dieãn bieán giaù caû taøi saûn. Vieäc naém ñöôïc 
dieãn bieán veà giaù caû taøi saûn ñoùng vai troø quan troïng cho 
caùc quyeát ñònh veà taøi chính, chaúng haïn nhö tieát kieäm, mua 
nhaø vaø caùc chính saùch kinh teá quoác gia. Bôûi vieäc ñònh giaù 
sai coù theå daãn ñeán khuûng hoaûng taøi chính, gaây toån haïi cho 
neàn kinh teá ñaát nöôùc vaø toaøn theá giôùi n

HG (theo Nobelprize)
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