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Trong 2 naêm 2000 vaø 
2001, Chính phuû ñaõ 
ban haønh caùc vaên 
baûn veà taêng cöôøng 

khaû naêng caïnh tranh cuûa noâng 
- laâm saûn, môû roäng thò tröôøng vaø 
lieân keát theo hôïp ñoàng giöõa ngöôøi 
saûn xuaát vaø caùc doanh nghieäp, 
nhaèm khaéc phuïc tình traïng chia 
caét giöõa saûn xuaát, thu mua, cheá 
bieán vaø thò tröôøng. Vaên kieän Ñaïi 
hoäi IX cuûa Ñaûng ñaõ ñeà ra nhieäm 
vuï ñaåy nhanh coâng nghieäp hoùa, 
hieän ñaïi hoùa noâng nghieäp, noâng 
thoân. Thöïc hieän Nghò quyeát cuûa 
Ñaïi hoäi IX, cô caáu noâng nghieäp 
ñaõ coù chuyeån dòch roõ reät: dieän 
tích luùa giaûm 180.000 ha nhöng 
saûn löôïng taêng töø 32,5 trieäu taán 
(naêm 2000) leân gaàn 36 trieäu taán 
(naêm 2005) vaø gaàn 40 trieäu taán 
(naêm 2010); xuaát khaåu noâng saûn 
naêm 2010 ñaït 19 tyû USD. Trong 

giai ñoaïn 2000-2007, neàn noâng 
nghieäp Vieät Nam ñaït toác ñoä taêng 
tröôûng 5,24%/naêm veà giaù trò toång 
saûn löôïng vaø 3,71%/naêm veà giaù 
trò gia taêng, trong khi ñoù, noâng 
daân troàng luùa coù thu nhaäp ôû möùc 
360 USD laø khaù thaáp (baèng 1/3 
trung bình cuûa caû nöôùc - soá lieäu 
naêm 2009). Vieäc caûi tieán gioáng 
luùa, naâng cao chaát löôïng gaïo laø 
moät caùch tieáp caän vôùi muïc tieâu 
phaùt trieån saûn xuaát luùa gaïo theo 
höôùng hieän ñaïi, hieäu quaû vaø beàn 
vöõng. 

Naâng cao phaåm chaát luùa gaïo
Gia taêng chaát löôïng luùa gaïo 

ñöôïc hieåu theo caû 2 noäi dung: 
phaåm chaát thöông maïi vaø phaåm 
chaát dinh döôõng. Chaát löôïng haït 
gaïo ñöôïc ñaùnh giaù theo caùc yeáu 
toá goàm: chaát löôïng xay chaø, chaát 
löôïng côm vaø chaát löôïng dinh 

döôõng. Thò hieáu cuûa ngöôøi tieâu 
duøng thöôøng chuù yù ñeán chaát löôïng 
côm sau khi naáu. Chaát löôïng 
côm phuï thuoäc vaøo haøm löôïng 
amylose (AC - khaû naêng giöõ nöôùc 
trong haït gaïo), ñoä trôû hoà, ñoä beàn 
theå gel; haøm löôïng dinh döôõng 
phuï thuoäc vaøo löôïng protein, 
vitamin, khoaùng vi löôïng. Tröôùc 
naêm 1990, 80% soá gioáng luùa Vieät 
Nam coù haøm löôïng amylose cao 
(> 25%), sau ñoù tyû leä naøy giaûm 
daàn, vôùi nhöõng gioáng luùa chuû löïc 
haït daøi, haøm löôïng amylose thaáp 
ñeán trung bình, ñaõ caïnh tranh 
ñöôïc vôùi gaïo traéng cuûa Thaùi Lan 
(chæ tröø gioáng gaïo thôm vì ñaây laø 
gioáng truyeàn thoáng). Ñeå caûi tieán 
tính traïng haøm löôïng AC, caùc 
nhaø khoa hoïc trong nöôùc ñaõ daønh 
nhieàu coâng söùc nghieân cöùu ñieàu 
khieån thaønh coâng gen waxy treân 
nhieãm saéc theå soá 6. 

CAÛI TIEÁN GIOÁNG LUÙA NAÂNG CAO CHAÁT LÖÔÏNG GAÏO 
- TIEÁP CAÄN TÖØ GIAÙC ÑOÄ COÂNG NGHEÄ SINH HOÏC

GS.TS Buøi Chí Böûu
Vieän Khoa hoïc Noâng nghieäp Vieät Nam

GS.TS Nguyeãn Thò Lang
 Vieän Luùa Ñoàng baèng soâng Cöûu Long

Trong thôøi gian gaàn ñaây, Ñaûng vaø Nhaø nöôùc ñaõ ban haønh moät soá chính saùch nhaèm 
khuyeán khích khaû naêng caïnh tranh cuûa noâng saûn, môû roäng thò tröôøng vaø khaéc phuïc tình 
traïng chia caét giöõa saûn xuaát, thu mua, cheá bieán vaø thò tröôøng. Tuy nhieân, ngöôøi noâng 
daân troàng luùa vaãn coù thu nhaäp khaù thaáp so vôùi möùc thu nhaäp trung bình cuûa caû nöôùc maø 
nguyeân nhaân chính lieân quan ñeán naêng suaát vaø phaåm chaát luùa gaïo trong nöôùc. Vieäc caûi 
tieán gioáng luùa, naâng cao chaát löôïng gaïo laø moät caùch tieáp caän vôùi muïc tieâu phaùt trieån 
saûn xuaát luùa gaïo hieäu quaû cao vaø beàn vöõng, giuùp chuû ñoäng cung caáp löông thöïc trong 
ñieàu kieän dieän tích troàng luùa bò co heïp cuûa giai ñoaïn coâng nghieäp hoùa, ñoàng thôøi phuïc 
vuï hieäu quaû muïc tieâu xuaát khaåu luùa gaïo cuûa quoác gia. Baøi vieát tieáp caän vaán ñeà naøy töø 
giaùc ñoä coâng ngheä sinh hoïc.
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Naâng cao phaåm chaát thöông 
maïi

Chieàu daøi haït gaïo: laø tính traïng 
oån ñònh nhaát, ít bò aûnh höôûng bôûi 
moâi tröôøng, ñöôïc ñieàu khieån bôûi 
ña gen. Thöù töï möùc ñoä tính troäi 
ñöôïc ghi nhaän nhö sau: haït daøi 
> haït trung bình > haït ngaén > haït 
raát ngaén. Thò hieáu ngöôøi tieâu duøng 
veà daïng haït raát khaùc nhau, coù nôi 
thích haït troøn, coù nôi thích haït 
gaïo daøi trung bình, nhöng ñöôïc 
tieâu thuï nhieàu nhaát treân thò tröôøng 
quoác teá laø haït gaïo thon daøi. Tyû 
leä voû traáu trung bình töø 20-22%, 
dao ñoäng ôû möùc 18-26%. Caùm vaø 
phoâi haït chieám 8-10%, do ñoù, tyû 
leä gaïo traéng thöôøng ôû vaøo khoaûng 
70%. Tyû leä gaïo nguyeân bieán 
ñoäng raát lôùn vaø chòu aûnh höôûng 
lôùn bôûi moâi tröôøng, ñaëc bieät laø 
nhieät ñoä vaø ñoä aåm trong suoát thôøi 
gian chín cho ñeán caû sau khi thu 
hoaïch, ñaëc bieät laø ñieàu kieän phôi 
saáy, baûo quaûn. 

Kích thöôùc haït do ña gen 
töông taùc coäng tính ñieàu khieån. 
Chieàu daøi vaø hình daïng haït di 
truyeàn theo soá löôïng. Ñoä trong 
suoát cuûa haït gaïo phuï thuoäc vaøo 
tính chaát cuûa phoâi nhuõ, veát ñuïc 
xuaát hieän ôû löng, buïng hoaëc trung 
taâm haït gaïo. Haït tinh boät ôû vuøng 
baïc buïng saép xeáp rôøi raïc, coù caáu 
truùc keùm chaët cheõ hôn vuøng trong 
suoát, taïo khe hôû chöùa khoâng khí 
giöõa caùc haït tinh boät hình thaønh 
veát ñuïc. Tính traïng naøy di truyeàn 
ñoäc laäp vôùi caùc ñaëc tính noâng hoïc 
khaùc. Söï thay ñoåi cuûa khí haäu 
(nhieät ñoä cao khi luùa troå boâng) coù 
aûnh höôûng ñaùng keå ñeán vieäc taêng 
ñoä baïc buïng. Caùc thí nghieäm 
thöïc hieän taïi vuøng luùa cuûa Vieän 
Nghieân cöùu luùa quoác teá - IRRI cho 
thaáy, ôû thôøi kyø luùa töø troå ñeán chaéc 
haït, neáu ñieàu kieän nhieät ñoä ñeâm/
ngaøy vaøo khoaûng 20/300C, luùa seõ 

ñaït 80% soá haït chaéc, tuy nhieân 
ñoä baïc buïng laïi khaù cao (80%). 
Trong khi ñoù, trong ñieàu kieän 
nhieät ñoä ñeâm/ngaøy laø 15/250C, tyû 
leä haït chaéc ñaït thaáp hôn nhöng 
tyû leä baïc buïng cuûa haït gaïo laïi 
raát thaáp (thaáp hôn 20%). Ñoä baïc 
traéng ôû trung taâm haït do gen wc 
ñieàu khieån, coøn ñoä baïc traéng ôû 
buïng haït do gen wb.

Ñoä deûo cuûa côm: amylose 
ñöôïc xem laø tính traïng coù yù 
nghóa quyeát ñònh ñeán söï meàm 
côm. Haøm löôïng amylose cao 
coù tính troäi khoâng hoaøn toaøn so 
vôùi haøm löôïng amylose thaáp, do 
moät gen ñieàu khieån keøm theo moät 
soá modifiers (gen phuï coù tính 
chaát caûi tieán). Gen ñieàu khieån söï 
co daõn haøm löôïng amylose ae 
(amylose extender) ñöôïc xaùc ñònh 
treân nhieãm saéc theå soá 2 (Kaushik 
vaø Khush, 1991). Thaønh töïu coù yù 
nghóa trong nghieân cöùu di truyeàn 
phaân töû veà chaát löôïng côm coù 
theå ñöôïc ghi nhaän qua coâng trình 
baûn ñoà lieân keát gen heä enzyme 
III cuûa tinh boät trong haït gaïo treân 
nhieãm saéc theå soá 2, vôùi hai chæ 

thò keá caän CDO 718 vaø RG 157. 
Amylose ñöôïc ño löôøng baèng 
phöông phaùp haáp thu phoå soùng 
“amylose - iodine complex”. Treân 
theá giôùi, maïng löôùi chaát löôïng 
luùa gaïo (INQR - International 
Network for Quality Rice) ñaõ ñieàu 
tra soá lieäu bieán thieân giöõa caùc 
phoøng thí nghieäm khi phaân tích 
amylose vaø xaùc ñònh taïi sao coù 
söï sai leäch naøy. Phöông phaùp 
phaân tích amylose khoâng heà ñôn 
giaûn vaø ñoøi hoûi ñoä chính xaùc vôùi 
ñieàu kieän chuaån möïc. Phaân tích 
QTL (phaân tích di truyeàn caùc gen 
ñieàu khieån tính traïng soá löôïng) 
kieåm soaùt haøm löôïng amylose 
cho thaáy, vuøng giaû ñònh naèm treân 
nhieãm saéc theå soá 5 vaø 6 vôùi gen 
wx vaø caùc alen khaùc, giaûi thích 
bieán thieân kieåu hình 91,1% trong 
quaõng giöõa hai marker RG573-
C624. Naêm 2003, Yanagisawa vaø 
caùc coäng söï ñaõ duøng kyõ thuaät SNP 
(single nucleotide polymorphism) 
vaø dCAPS (derived cleaved 
amplified polymorphic sequence) 
ñeå tìm kieám gen wx-D1 trong luùa 
vaø luùa mì maõ hoùa protein wx-D1 
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thoâng qua phaân tích immunoblot. 
Haøm löôïng amylose coøn chòu aûnh 
höôûng cuûa töông taùc: tính coäng x 
tính coäng vaø töông taùc troäi x troäi 
trong phaân tích epistasis. Naêm 
2004, Nguyeãn Thò Lang vaø caùc 
coäng söï ñaõ phaùt hieän haøm löôïng 
amylosa ñöôïc kieåm soaùt bôûi gen 
chính ñònh vò treân nhieãm saéc 
theå soá 5 vaø 6 lieân keát vôùi chæ thò 
RM42 (nhieãm saéc theå soá 5) vaø wx 
(nhieãm saéc theå soá 6). 

Nhieät ñoä hoùa hoà (GT) do gen 
alk vaø qASS-6 ñieàu khieån. Trong 
moät soá nghieân cöùu cho thaáy, 
nhieät ñoä hoùa hoà coù lieân quan ñeán 
haøm löôïng amylose. Gen alk vaø 
qASS-6 coù söï lieân keát vôùi gen 
wx (McKenzie vaø Rutger 1983). 
Nhieät ñoä hoùa hoà coù quyeát ñònh 
raát lôùn ñeán haøm löôïng amylose 
(Jennings vaø caùc coäng söï, 1979). 
Gen chính vaø gen phuï lieân quan 
ñeán nhieät ñoä hoùa hoà ñeàu naèm treân 
nhieãm saéc theå soá 6, quaõng giöõa 
hai chæ thò CT201 - RZ450 (Lu vaø 
ctv, 1996; Matsuki vaø ctv, 2003; 
He vaø ctv, 1999).

Muøi thôm cuûa côm: 2-acetyl-
1-pyrroline ñöôïc tìm thaáy trong 
gioáng Basmati 370 vaø Jasmine 
quyeát ñònh muøi thôm. Ngoaøi 
ra, coøn coù pentanol, hexanol, 
benzaldehyde tham gia vaøo muøi 
thôm cuûa gaïo. Naêm 1992, GS 
Gyn Ahn cuøng caùc coäng söï thuoäc 
Ñaïi hoïc Pohang (Haøn Quoác) ñaõ 
xaùc ñònh gen fgr ñònh vò treân nhieãm 
saéc theå soá 8 thoâng qua kyõ thuaät 
RFLP, ñieàu khieån muøi thôm. Gen 
laën fgr lieân keát chaët cheõ vôùi chæ thò 
RG28 vôùi khoaûng caùch di truyeàn 
4,5cM.. Nguyeãn Thò Lang vaø caùc 
coäng söï (2002) ñaõ söû duïng chæ thò 
RM223 lieân keát vôùi fgr treân nhieãm 
saéc theå soá 8 vôùi khoaûng caùch 
di truyeàn 1,6 cM trong choïn taïo 
gioáng luùa cao saûn coù muøi thôm vaø 

phaùt trieån thaønh coâng caùc gioáng 
OM 4900, OM 6161, OM 6162. 

Naêm 2009, Mariafe Calingacion 
cuøng caùc coäng söï thuoäc IRRI vaø 
Ñaïi hoïc Cornell (Myõ) ñaõ nghieân 
cöùu nguoàn goác cuûa luùa thôm 
treân cô sôû di truyeàn thoâng qua 
xaùc ñònh gen betaine aldehyde 
dehydrogenase (BADH2) ñieàu 
khieån muøi thôm (Chen vaø ctv, 
2000). Khi phaân laäp 8 alen khoâng 
coù chöùc naêng theo giaû ñònh cuûa 
BADH2 cho thaáy coù söï khaùc bieät 
veà ñòa lyù vaø nguoàn goác di truyeàn. 
Cho duø nguoàn goác khaùc bieät 
nhieàu, nhöng coù moät alen badh 
2.1, ñöôïc xem nhö alen öu theá 
troäi trong taát caû gioáng luùa thôm ñaõ 
bieåu hieän keå caû ôû gioáng Basmati vaø 
caùc loaïi hình Jasmine khaùc. Phaân 
tích haplotype cho thaáy nguoàn 
goác cuûa alen badh 2.1 trong loaïi 
hình japonica vaø noù chöùng minh 
raèng coù söï du nhaäp alen naøy töø 
japonica vaøo indica. Caùc maãu 
gioáng “Basmati-like” raát gaàn vôùi 
toå tieân japonica (haplotype) cuûa 
chuùng treân vuøng coù ñoä lôùn 5,3 Mb 
chöùa BADH2. Ñieàu naøy cho thaáy, 
coù söï tieán hoùa giöõa caùc gioáng 
Basmati vaø nguoàn gen japonica. 
Naêm 2009, Vito M. Butardo cuøng 
coäng söï thuoäc CSIRO, Ñaïi hoïc 
Queensland (Australia) ñaõ keát 
hôïp vôùi Melissa A. Fitzgerald 
(IRRI) thöïc hieän nghieân cöùu di 
truyeàn chæ soá glycemic vaø “tinh 
boät khaùng” (resistant starch) 
trong caây luùa baèng kyõ thuaät laøm 
im laëng gen (RNAi) (Fitzgerald 
vaø ctv, 2009; Burtado Vito vaø caùc 
coäng söï, 2011). Chæ soá glycemic 
thaáp vaø möùc ñoä “resistant starch” 
cao raát coù ích cho nghieân cöùu di 
truyeàn phaåm chaát gaïo ôû möùc ñoä 
phaân töû. Caùc daïng ñoàng phaân 
cuûa enzym coù tính choïn loïc ñoái 
vôùi tinh boät coù theå bieåu hieän (hoaëc 

khoâng bieåu hieän) laøm cho loä trình 
hình thaønh tinh boät khaù ña daïng 
trong quaù trình laøm ra amylose vaø 
amylopectin. 

Naâng cao phaåm chaát dinh 
döôõng

Naâng cao haøm löôïng protein: 
haøm löôïng axit phytic coù trong haït 
gaïo giuùp ruoät non deã daøng haáp 
thu saét. Gioáng luùa coù gen LPA do 
moät ñoät bieán ñöôïc ghi nhaän, laøm 
giaûm ñaùng keå axit phytic trong 
gaïo, ñaõ vaø ñang ñöôïc khai thaùc 
trong caùc chöông trình caûi tieán 
gioáng luùa. Ñoät bieán axit phytic 
thaáp ñöôïc taïo ra do caùc taùc nhaân 
ñoät bieán treân ngoâ, luùa gaïo, luùa 
maïch vaø ñaäu naønh. Ñoät bieán lpa2 
laøm giaûm löôïng axit phytic nhöng 
laøm tích luõy InsP3, InsP4 vaø 
InsP5  (Raboy vaø ctv, 2003) trong 
khi ñoät bieán lpa1 laøm giaûm löôïng 
axit phytic nhöng khoâng tích luõy 
inositol polyphosphate. Taïi Vieän 
Luùa Ñoàng baèng soâng Cöûu Long, 
caùc nhaø khoa hoïc ñaõ söû duïng OM 
1490 vaø OMCS 2000 xöû lyù phoùng 
xaï (baèng hoùa chaát vaø tia gamma) 
giuùp taïo ra gen laën lpa môùi ñònh vò 
treân nhieãm saéc theå soá 3, tuy nhieân 
ñieåm haïn cheá cuûa gen laø kieåu 
hình keùm oån ñònh. Gaàn ñaây, phaùt 
hieän cuûa Vieän Luùa Ñoàng baèng 
soâng Cöûu Long veà quaàn theå luùa 
hoang ôû Ñoàng Thaùp Möôøi Oryza 
rufupogon coù chöùa haøm löôïng 
axit phytic ñaõ ñöôïc caùc chuyeân 
gia cuûa IAEA ñaùnh giaù cao. Tính 
ñeán nay, coâng ngheä sinh hoïc coù 
theå taïo ra nhöõng gioáng luùa laøm 
thöïc phaåm chöùc naêng nhö sau: 1- 
Luùa biotech ngaên ngöøa beänh cao 
huyeát aùp (gen maõ hoùa GABA vaø 
NA); 2- Luùa biotech tích tuï “Type 
II collagen telogeneric” trong moâ 
suïn giuùp phoøng choáng vaø chöõa trò  
beänh vieâm khôùp; 3- Luùa biotech 
theå hieän protein ACE choáng beänh 
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cao huyeát aùp; 4- Luùa biotech taïo 
ra vaccine choáng laïi giun saùn.

Haøm löôïng protein trong caây 
luùa (GPC) bieán ñoäng töø 6-12%, 
tyû leä naøy cao hay thaáp thöôøng 
do yeáu toá gioáng quyeát ñònh 40%, 
coøn 60% do aûnh höôûng cuûa moâi 
tröôøng vaø thôøi gian baûo quaûn haït 
(thôøi gian toàn tröõ luùa trong kho 
caøng laâu, haøm löôïng protein caøng 
giaûm). Haøm löôïng protein bò aûnh 
höôûng cuûa gioáng vaø moâi tröôøng 
khaù nhieàu nhöng thaønh phaàn 
axit amin cuûa luùa raát caân ñoái, ví 
duï lysin luoân chieám trung bình töø 
3,5-4,0% (cao hôn raát nhieàu so 
vôùi ngoâ). Chöa keå yeáu toá di truyeàn 
cuûa tính traïng haøm löôïng protein 
trong haït raát phöùc taïp vaø bò aûnh 
höôûng bôûi yeáu toá moâi tröôøng, thôøi 
gian sinh tröôûng. Chæ thò RM234 
ñònh vò treân nhieãm saéc theå soá 7, 
cho ña hình vôùi 3 alen coù kích 
thöôùc laàn löôït laø 163 bp, 156 bp, 
145 bp ñaõ ñöôïc Vieän Luùa Ñoàng 
baèng soâng Cöûu Long khai thaùc 
trong caûi tieán gioáng luùa coù haøm 
löôïng protein cao (> 8%). Arthur 
Z. Wang vaø caùc coäng söï (2009) 
thuoäc Ñaïi hoïc National Chung - 
Hsing (Ñaøi Loan) ñaõ nghieân cöùu 
proteomics caùm gaïo vôùi 12-20% 
protein vaø laø nguoàn ñeå phaùt trieån 
thöïc phaåm chöùc naêng môùi. Keát 
quaû ñieän di 2 chieàu cho thaáy söï 
khaùc bieät cuûa caùm trong gaïo vôùi 
thaønh phaàn beân trong noäi nhuõ 
(cuï theå, coù 238 protein spot ñöôïc 
phaân laäp baèng saéc khí khoái phoå - 
linear ion trap mass spectrometer 
vaø 87 proteins ñöôïc tìm thaáy). 
UP01-PINHA, UP03-PINHA, 
REF-HEVBR, REHYA-ORYSI 
vaø REHYB-ORYSI bieåu hieän 
trong haàu heát caùc maãu protein. 
Protein caùm gaïo ñoùng goùp 14 
“terms” cuûa hôïp phaàn teá baøo, 6 
“terms” cuûa tieán trình sinh hoïc vaø 

7 “terms” cuûa chöùc naêng phaân töû 
theo döõ lieäu GOA (gene ontology 
annotation) cuûa EMBL-EBI. Trong 
tröôøng hôïp khoâng bieát veà döõ lieäu 
(ñeå giaûi thích trình töï), haàu heát 
nhöõng ñieåm protein nhö vaäy ñeàu 
ñònh vò trong teá baøo chaát, tham 
gia tieán trình bieán döôõng, hoaït 
ñoäng xuùc taùc “oxidoreductase”. 
Taát caû caùc ñieåm protein naøy coù 
chöùc naêng cuûa enzym, keát hôïp 
vôùi tính khaùng stress. Ñieàu naøy 
cho thaáy caùc protein caùm gaïo coù 
chöùc naêng ñoàng nhaát vaø bieåu thò 
nhieàu chöùc naêng môùi. 

Naâng cao haøm löôïng moät soá 
hoaït chaát ñaëc thuø trong gaïo: haøng 
naêm, treân theá giôùi coù khoaûng 1 
trieäu ngöôøi cheát do hoäi chöùng 
anemia. Nhu caàu saét moãi ngaøy laø 
1 mg nhöng chæ coù 10-15% löôïng 
saét ñoù ñöôïc haáp thu vaøo cô theå 
trong khi tyû leä boå sung saét moãi 
ngaøy cho ngöôøi tröôûng thaønh laø 
10-15 mg, treû em töø 8-10 mg. 
Gaïo thoâng thöôøng chæ cho 2 mg 
saét trong 200 g nhöng saét trong 
gaïo bò phytate giöõ chaët neân ñeå 
löôïng saét caàn can thieäp baèng caùc 
bieän phaùp coâng ngheä sinh hoïc. 

Naêm 2009, trong coâng trình 
nghieân cöùu veà hieän töôïng thieáu 
saét vôùi hoäi chöùng anemia (IDA) taïi 
caùc nöôùc ñang phaùt trieån, GS Gyn 
Ahn cuøng caùc coäng söï ñaõ nghieân 
cöùu vieäc chuyeån gen “ferritin” cuûa 
ñaäu töông vaøo luùa giuùp gia taêng 
haøm löôïng saét trong côm, taäp 
trung nghieân cöùu nicotianamine 
(NA) nhö moät “chaát vaän chuyeån” 
ñoái vôùi ion kim loaïi - laø  thaønh 
phaàn chuû choát trong traïng thaùi toái 
öu chuyeån hoùa saét trong caây luùa 
(iron homeostasis). Töø ñoù, nhoùm 
nghieân cöùu ñaõ phaân laäp ñöôïc 3 
gen NAS, trong ñoù coù 2 gen quan 
troïng laø OsNAS3 treân nhieãm saéc 
theå soá 7 vaø OsNAS2 treân nhieãm 

saéc theå soá 3.

GS Naoko K. Nishizawa 
cuøng caùc coäng söï thuoäc Ñaïi hoïc 
Tokyo (Nhaät Baûn) ñaõ nghieân 
cöùu söï haáp thu saét vaø caùch 
thöùc saét chuyeån hoùa vaøo trong 
haït gaïo (maëc duø saét coù nhieàu 
trong ñaát nhöng haàu heát ôû daïng 
khoâng hoøa tan Fe3+). Luùa tieát ra 
mugineic acid phytosiderophores 
ñeå baét giöõ Fe3+ trong ñaát vaø 
taïo ra Fe3+phytosiderophore. 
Nicotianamine, tieàn chaát tröïc tieáp 
cuûa phytosiderophore, laø moät 
thuoác thaûi cuûa nhieàu kim loaïi di 
ñoäng, ñaëc bieät laø Fe2+ ñoùng vai 
troø quan troïng trong chuyeån hoùa 
saét vaøo caùc cô quan sinh döôõng 
vaø sinh thöïc cuûa caây luùa. Vieäc 
gia taêng haáp thu saét töø ñaát laø 
tieàn ñeà laøm gia taêng haøm löôïng 
saét trong haït gaïo. Caùc nhaø khoa 
hoïc Nhaät Baûn ñaõ ñaït ñöôïc nhieàu 
thaønh töïu trong nghieân cöùu, 
phaân laäp thaønh coâng nhieàu gen 
ñieàu khieån söï haáp thu vaø vaän 
chuyeån saét trong caây luùa (ví duï, 
gen maõ hoaù enzym trong sinh 
toång hôïp phytosiderophore). Gen 
maõ hoaù enzym seõ vaän chuyeån 
Fe3+ phytosiderophore hoaëc Fe2+ 
nicotianamine, 3 yeáu toá phieân 
maõ trong caây luùa: IDEF1, IDEF2 
vaø IRO2, tham gia trong cô cheá 
phaân töû ñieàu hoøa gen döôùi ñieàu 
kieän thieáu saét ñaõ ñöôïc phaân laäp. 
Hoï söû duïng caùc gen naøy laøm gia 
taêng söï tích tuï haøm löôïng saét 
trong haït gaïo. 

Boå sung vitamin A ôû luùa chuyeån 
gen luùa vaøng: keát quaû ñieàu tra cuûa 
WHO cho thaáy, 40% soá treû em 
döôùi 5 tuoåi, 30% soá treû em trong 
tuoåi ñeán tröôøng vaø 50% soá phuï 
nöõ mang thai coù trieäu chöùng thieáu 
vitamin A. GS Ingo Potrykus vaø 
Peter Beyer cuøng coäng söï (trong 
döï aùn quoác teá HarPlus) ñaõ taïo 
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ra gioáng luùa vaøng (Golden Rice) 
baèng bieán ñoåi gen chöùa nhieàu 
vitamin A, saét, keõm phuø hôïp vôùi 
caùc quoác gia thuoäc khu vöïc Ñoâng 
Nam AÙ, trong ñoù coù Vieät Nam. Döï 
kieán trong naêm nay (2013), gioáng 
naøy seõ ñöôïc troàng ôû Philipines. 
Qua 10 naêm thöû nghieäm cho 
thaáy, Golden Rice cho caùc keát 
quaû toát veà chaát löôïng dinh döôõng 
nhöng trong caùc vaên baûn phaùp lyù 
cuûa nhieàu quoác gia ASEAN, caây 
troàng bieán ñoåi gen chöa ñöôïc 
thöøa nhaän neân gioáng naøy chöa 
ñöôïc ñöa vaøo saûn xuaát.

Keát luaän
Thaùch thöùc ñaët ra cho nhaân 

loaïi laø dieän tích vaø löôïng nöôùc 
töôùi cho noâng nghieäp ñang giaûm 
ñi, trong khi daân soá gia taêng. Nhö 
vaäy, nhu caàu löông thöïc seõ taêng 
gaáp ñoâi vaøo naêm 2050 so vôùi 
2000. Phaåm chaát dinh döôõng, 
phaåm chaát thöông maïi laø vaán 
ñeà maø caùc nöôùc ñang phaùt trieån 
xuaát phaùt töø neàn noâng nghieäp 
nhö nöôùc ta caàn quan taâm. Vôùi 
khaåu phaàn ít nhöng coù tyû leä naêng 
löôïng trong haït gaïo cao, haøm 
löôïng dinh döôõng toát seõ laø lôøi giaûi 
hieäu quaû cho caû baøi toaùn löông 
thöïc vaø xuaát khaåu neáu muoán thöïc 
hieän hieäu quaû muïc tieâu “daân giaøu, 
nöôùc maïnh”. Muoán vaäy, chuùng ta 
neân daønh nhieàu cô hoäi cho coâng 
ngheä sinh hoïc phaùt trieån moät caùch 
thuaän lôïi n
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