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Ñaët vaán ñeà
b-glucan laø moät loaïi polysaccharide ñöôïc ly trích 

töø naám men ñaõ ñöôïc chöùng minh laø coù taùc duïng 
mieãn dòch cho moät soá loaøi ñoäng vaät nhö chuoät 
(Lee, el al., 2009), caù (Robertsen, et al., 1990), lôïn 
(Stokes, el al., 1987), gaø (Chae, et al., 2006) vaø toâm 
(Suphantharika, et al., 2003), laøm gia taêng soá löôïng 
teá baøo mieãn dòch (Lee, et al., 2001), haïn cheá söï 
phaùt trieån cuûa khoái u treân cô theå ngöôøi (Driscoll, et 
al., 2009)… Ñoái vôùi thöïc vaât, b-glucan coøn ñoùng vai 
troø kích thích söï taïo thaønh caùc chaát choáng oxy hoùa 
vaø cheá phaåm naøy cuõng ñöôïc heä enzyme cuûa thöïc 
vaät phaân giaûi thaønh nhöõng momilactone A vaø B voán 
laø nhöõng thaønh phaàn chính taïo ra caùc phytoalexins, 
khi ñaït ñeán moät noàng ñoä nhaát ñònh noù coù khaû naêng 
choáng laïi nhöõng maàm beänh töø naám, vi sinh vaät, virus 
vaø caû tuyeán truøng (Darvill, 1992; Bohn, et al., 1995). 

Tuy nhieân, loaïi b-glucan naøy coù khoái löôïng phaân töû 
raát lôùn cuõng nhö raát khoù hoøa tan trong nöôùc, gaây 
trôû ngaïi cho vieäc öùng duïng trong noâng nghieäp, sinh 
hoïc vaø y döôïc (Williams, et al., 1991). Nhieàu nghieân 
cöùu cho thaáy b-glucan coù troïng löôïng phaân töû (Mw) 
trong khoaûng töø 1-30 kDa vaø tan ñöôïc trong nöôùc 
ñaõ coù taùc duïng taêng cöôøng mieãn dòch cao hôn so 
vôùi caùc b-glucan coù Mw cao (Lehmann and Kunze, 
2000). Ñeå saûn xuaát caùc saûn phaåm b-glucan coù theå 
tan ñöôïc trong nöôùc vaø coù Mw thaáp, ngöôøi ta chuû 
yeáu söû duïng caùc phöông phaùp sau ñaây: (1) Söû duïng 
enzyme caét maïch, (2) Söû duïng caùc chaát oxy hoùa 
maïnh ñeå thuûy phaân, (3) Bieán tính caáu truùc nhaèm taïo 
caùc goác öa nöôùc (Wu, et al., 2012; Qian, et al., 2012). 
Tuy nhieân, caùc phöông phaùp naøy coù moät soá haïn cheá 
nhö thôøi gian phaûn öùng laâu, phaûi ñieàu chænh nhieät 
ñoä, ñieàu kieän phaûn öùng, söû duïng chaát xuùc taùc, phaûi 
tinh cheá saûn phaåm, saûn phaåm bò bieán ñoåi caáu truùc 
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Caét maïch b-glucan töø naám men bia Saccharomyces baèng phöông phaùp chieáu xaï gamma Co-60 keát hôïp 
xöû lyù hoùa hoïc laø moät phöông phaùp höõu hieäu nhaèm taïo ra caùc saûn phaåm tan trong nöôùc coù troïng löôïng 
phaân töû thaáp. ÔÛ lieàu xaï 250 kGy, vieäc xöû lyù keát hôïp H2O2 ôû caùc noàng ñoä 0,5; 1 vaø 2% ñaõ coù taùc duïng 
laøm gia taêng haøm löôïng saûn phaåm tan trong nöôùc leân laàn löôït laø 1,2; 14,5 vaø 47,1%. Troïng löôïng 
phaân töû Mw cuûa b-glucan chieáu xaï keát hôïp xöû lyù vôùi 2% H2O2 ñaõ suy giaûm töø 33,1 xuoáng coøn 10,2 
kDa khi gia taêng lieàu xaï töø 50 leân 250 kGy. Caùc cheá phaåm b-glucan tan trong nöôùc coù Mw khoaûng 
10,2-33,1 kDa ñaõ ñöôïc söû duïng ñeå khaûo saùt hieäu öùng taêng tröôûng treân caây rau xaø laùch vaø keát quaû 
nhaän ñöôïc cho thaáy oligo-b-glucan coù Mw ~ 18,9 kDa ñaõ theå hieän hieäu öùng taêng tröôûng toái öu. So vôùi 
ñoái chöùng khoâng xöû lyù, khi boå sung 100 ppm cheá phaåm oligo-b-glucan coù Mw ~ 18,9 kDa saûn xuaát 
baèng phöông phaùp chieáu xaï 100 kGy hoãn hôïp 15% b-glucan trong 2% H2O2 ñaõ coù taùc duïng laøm gia 
taêng sinh khoái töôi, chieàu cao caây, chieàu daøi reã vaø haøm löôïng chaát khoâ cuûa caây xaø laùch töông öùng laø 
36,2; 18,2; 41,7 vaø 6,2%. Cheá phaåm oligo-b-glucan saûn xuaát ñöôïc höùa heïn laø moät saûn phaåm coù tieàm 
naêng vaø trieån voïng öùng duïng raát toát trong saûn xuaát noâng phaåm saïch chaát löôïng cao.
Töø khoùa: caét maïch, chieáu xaï, b-glucan, hydroperoxit, taêng tröôûng thöïc vaät.
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vaø gaây oâ nhieãm moâi tröôøng. Cho ñeán nay, phöông 
phaùp caét maïch böùc xaï ñaõ vaø ñang ñöôïc söû duïng ñoái 
vôùi moät soá loaïi polysaccharide nhö alginate (Luan, 
et al., 2012) vaø chitosan (Duy, et al., 2011) ñaõ theå 
hieän nhieàu öu ñieåm noåi baät nhö thôøi gian ngaén, quy 
trình ñôn giaûn, saûn phaåm khoâng caàn tinh cheá (do 
khoâng duøng chaát xuùc taùc), ñoä chính xaùc cao vaø thaân 
thieän vôùi moâi tröôøng. Trong nhöõng naêm gaàn ñaây, 
vieäc keát hôïp ñoàng thôøi phöông phaùp chieáu xaï vaø xöû 
lyù hoùa hoïc (hieäu öùng ñoàng vaän - synergic) ñaõ ñöôïc 

chöùng minh laø phöông phaùp coù taùc duïng naâng cao 
hieäu suaát caét maïch treân alginate (Luan, et al., 2012) 
vaø chitosan (Duy, et al., 2011) moät caùch raát hieäu 
quaû. Phöông phaùp naøy coù theå laøm giaûm ñaùng keå 
lieàu chieáu xaï nhöng laïi khoâng laøm thay ñoåi caáu truùc 
phaân töû cuõng nhö hoaït tính sinh hoïc cuûa saûn phaåm. 
Coâng trình naøy tieán haønh chieáu xaï b-glucan keát hôïp 
xöû lyù ñoàng thôøi vôùi H2O2 vôùi muïc ñích gia taêng hieäu 
suaát caét maïch trong saûn xuaát cheá phaåm taêng tröôûng 
thöïc vaät oligo-b-glucan nhaèm giaûm giaù thaønh saûn 
phaåm vaø naâng cao khaû naêng öùng duïng trong saûn 
xuaát rau quaû vaø noâng phaåm saïch.

Vaät lieäu vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Vaät lieäu
Caën naám men bia söû duïng ñeå taùch chieát b-glucan 

ñöôïc cung caáp bôûi Nhaø maùy bia Saøi Goøn Bình 
Döông. Haït gioáng xaø laùch (Lactuca sativa) duøng 
trong nghieân cöùu do Coâng ty TNHH Trang Noâng 
cung caáp. Dung dòch thuûy canh do Coâng ty Coå phaàn 
Saøi Goøn thuûy canh cung caáp. Nguoàn Gamma Co-60 
söû duïng thuoäc Vieän Nghieân cöùu Haït nhaân Ñaø Laït.

Chuaån bò maãu chieáu xaï
b-glucan ñöôïc taùch chieát theo quy trình cuûa 

William, et al. (1991). Saûn phaåm b-glucan thu ñöôïc 
khoâng tan trong nöôùc, coù haøm löôïng b-glucan 92% 
ñöôïc phaân tích baèng boä kit K-YBGL cuûa Haõng 
Megazyme International Ireland Ltd. Boät b-glucan 
sau khi thu nhaän ñöôïc ngaâm tröông trong dung dòch 
H2O2 coù noàng ñoä töø 0 ñeán 2%. Haøm löôïng b-glucan 
trong hoãn hôïp ñöôïc ñieàu chænh sao cho ñaït noàng ñoä 
15% (w/v). Caùc hoãn hôïp neâu treân ñöôïc cho vaøo chai 
thuûy tinh vaø chieáu xaï ôû lieàu xaï töø 50 ñeán 250 kGy vôùi 
suaát lieàu 3 Gy/s.

Xaùc ñònh haøm löôïng chaát tan
Maãu b-glucan sau khi chieáu xaï ñöôïc tieán haønh 

ly taâm ôû toác ñoä 6.500 voøng/phuùt trong thôøi gian 20 
phuùt, sau ñoù thu phaàn dòch noåi. Caën b-glucan ñöôïc 
tieáp tuïc röûa theâm 2 laàn vôùi nöôùc khöû ion vaø tieán 
haønh ly taâm ñeå thu dòch noåi. Taát caû phaàn dòch noåi 
sau ñoù ñöôïc keát tuûa trong coàn tuyeät ñoái (vôùi tyû leä 1 
theå tích dòch noåi/9 theå tích coàn), tieáp ñoù tieán haønh 
ly taâm ôû 6.500 voøng phuùt, thu keát tuûa vaø saáy khoâ 
ôû 100oC trong 2 giôø. Haøm löôïng chaát tan ñöôïc tính 
nhö sau: Ñoä tan (%) = 100 ×x (khoái löôïng khoâ cuûa 
dòch noåi)/(khoái löôïng khoâ ban ñaàu).

Xaùc ñònh Mw
b-glucan tan sau khi chieáu xaï ñöôïc ño Mw  theo 

phöông phaùp GPC söû duïng heä GPC (Simadzu, Nhaät 
Baûn) vôùi ñaàu ñoïc RID-10A vaø heä bôm Waters 515. 
Coät Ultrahydrogel 250 vaø 500 ñöôïc cung caáp bôûi 

STUDY ON PRODUCTION OF PLANT 
GROWTH PROMOTER OLIGO-b-GLUCAN 
BY IRRADIATION IN COMBINATION WITH  

HYDROGEN PEROXIDE TREATMENT
                                 

Summary
The degradation of b-glucan extracted from 

brewer yeast Saccharomyces by gamma Co-60 
irradiation in combination with chemical treatment 
is an effective method for producing water-soluble 
and low molecular weight products. At the dose of 
250 kGy, the combined treatment of 0.5, 1 and 2% 

H2O2 has increased the content of water- soluble 
products to 1.2, 14.5 and 47.1%, respectively. The 

molecular weight (Mw) of b-glucan and treated with 
2% H2O2 has decreased from 33.1 to 10.2 kDa by 

the increasing of the irradiation dose from 50 to 250 
kGy. The water-soluble b-glucan preparations with 

Mw in range of 10.2-33.1 kDa have been applied for 
investigating the growth promotion effect on lettuce; 
and the results have shown that, oligo-b-glucan with 

molecular weight of about 18.9 kDa prepared by 
irradiation of 15% b-glucan in the 2% H2O2 solution 
at 100 kGy has displayed an optimum promotion. In 
a comparison with the untreated control sample, the 
treatment by oligo-b-glucan with Mw ~ 18.9 kDa and 

at the concentration of 100 ppm has made an increase 
of fresh biomass, plant height, root length and dried 
matter content of lettuce about 36.2, 18.2, 41.7 and 
6.2%, respectively. The preparation oligo-b-glucan 

may potentially be applied for production of clean and 
high quality agro-products.

Keywords: degradation, irradiation, b-glucan, H2O2, 
plant growth promotion.
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Haõng Waters (Myõ) ñöôïc söû duïng ôû nhieät ñoä 40oC vaø 
dung moâi söû duïng laø nöôùc caát ñöôïc bôm vôùi toác ñoä 
1,0 ml/phuùt. Noàng ñoä b-glucan tan nöôùc söû duïng ñeå 
ño laø 0,1% (w/v) vaø chaát chuaån söû duïng laø pullulan 
(Wako, Nhaät Baûn).

Xaùc ñònh hieäu öùng taêng tröôûng
Hieäu öùng cuûa maãu b-glucan sau khi caét maïch 

ôû lieàu xaï 50-250 kGy keát hôïp xöû lyù ñoàng thôøi vôùi 
2% H2O2 ñöôïc tieán haønh baèng caùch boå sung 50 
ppm b-glucan chieáu xaï vaøo dung dòch thuûy canh. 
Sau ñoù oligo b-glucan coù Mw toái öu ñöôïc löïa choïn 
ñeå boå sung vaøo moâi tröôøng thuûy canh ôû noàng ñoä 
0-200 ppm. Caùc keát quaû veà chieàu cao caây, chieàu 
daøi reã, sinh khoái töôi vaø khoâ cuûa caây xaø laùch sau 
21 vaø 28 ngaøy troàng trong nhaø kính taïi Coâng ty Coå 
phaàn Saøi Goøn thuûy canh ñöôïc thu hoaïch vaø tieán 
haønh xaùc ñònh ñeå ñaùnh giaù hieäu quaû cuûa cheá phaåm. 
Soá lieäu thu thaäp ñöôïc xöû lyù thoáng keâ baèng phaàn 
meàm MSTATC. Tyû leä % veà söï cheânh leänh giöõa caùc 
nghieäm thöùc xöû lyù b-glucan chieáu xaï ñöôïc so vôùi ñoái 
chöùng (%SVÑC) nhö sau: %SVÑC = 100 ×x (giaù trò 
cuûa nghieäm thöùc xöû lyù)/(giaù trò cuûa nghieäm thöùc ñoái 
chöùng).

Keát quaû vaø thaûo luaän
Haøm löôïng b-glucan tan nöôùc 
b-glucan laø polysaccharide ñöôïc chieát xuaát töø 

thaønh teá baøo naám men coù ñaëc tính tröông nhöng 
khoâng hoøa tan trong nöôùc. Khaû naêng tan cuûa b-
glucan thöôøng ñöôïc naâng cao baèng caùc phöông 
phaùp nhö methyl hoùa, phosphate hoùa, hoaëc caét 
maïch taïo caùc phaân töû coù maïch ngaén hôn (Wu, et 
al., 2012; Qian, et al., 2012). Trong thí nghieäm naøy, 
khaû naêng tan trong nöôùc cuûa b-glucan ñöôïc gia 
taêng baèng phöông phaùp caét maïch söû duïng böùc xaï 
gamma ôû daûi lieàu 50-250 kGy keát hôïp xöû lyù ñoàng 
thôøi vôùi H2O2 trong khoaûng noàng ñoä 0,5-2%. 

Keát quaû nhaän ñöôïc ôû hình 1 cho thaáy khaû naêng 
tan trong nöôùc cuûa b-glucan taêng leân theo söï gia 
taêng cuûa lieàu xaï vaø noàng ñoä H2O2. Haøm löôïng chaát 
tan thu ñöôïc taêng nhanh taïi lieàu xaï 50 kGy vaø sau ñoù 
tieáp tuïc taêng chaäm daàn ôû caùc lieàu xaï cao hôn. Söï boå 
sung H2O2 trong quaù trình chieáu xaï ñaõ coù taùc duïng 
laøm gia taêng ñaùng keå haøm löôïng chaát tan. Cuï theå laø 
trong daûi lieàu töø 50 ñeán 250 kGy khi khoâng boå sung 
H2O2 thì haøm löôïng chaát tan thu ñöôïc chæ laø 14-35%, 
trong khi ñoù neáu boå sung H2O2 vôùi noàng ñoä 0,5; 1; 
2% thì haøm löôïng b-glucan tan nöôùc thu ñöôïc laàn 
löôït laø 20-36, 28-49 vaø 49-82%. Ñieàu naøy coù theå laø 
do söï hieän dieän cuûa H2O2 trong dung dòch chieáu xaï 
laøm gia taêng hieäu quaû caét maïch bôûi hieäu öùng ñoàng 
vaän (synergic) theo caùc phöông trình sau:

H2O → e-
aq, H•, H2O2, H2, H3O+, •OH          (1)

H2O2 →  2•OH                           (2)

e-
aq + H2O2 → OH- +•OH                                   (3)	

	 H• + H2O2 → H2O + •OH 	 (4)

Caùc phaûn öùng (2), (3) vaø (4) ñaõ laøm gia taêng soá 
löôïng caùc goác •OH voán laø taùc nhaân tham gia caét 
maïch b-glucan trong dung dòch (Duy, et al., 2011). 

Söï suy giaûm Mw 

Khaû naêng hoøa tan cuûa b-glucan trong nöôùc phuï 
thuoäc vaøo Mw, thoâng thöôøng b-glucan sau khi caét 
maïch coù Mw thaáp môùi coù khaû naêng hoøa tan trong 
nöôùc. Thí nghieäm naøy tieán haønh nhaèm xaùc ñònh Mw 
cuûa nhöõng cheá phaåm b-glucan tan nöôùc vaø keát quaû 
nhaän ñöôïc bieåu thò treân hình 2. Keát quaû töø hình 2 
cho thaáy raèng, vôùi lieàu xaï vaø noàng ñoä H2O2 caøng 
cao thì Mw cuûa b-glucan tan nöôùc caøng thaáp. Ñaëc 
bieät laø Mw giaûm nhanh ôû khoaûng lieàu xaï 50-150 kGy 
vaø giaûm chaäm hôn ôû caùc lieàu xaï tieáp theo. Ñieàu thuù 
vò ôû ñaây laø söï suy giaûm Mw cuûa b-glucan tan nöôùc 
cuõng tyû leä nghòch vôùi söï gia taêng noàng ñoä H2O2. Keát 
quaû naøy moät laàn nöõa cho thaáy hieäu quaû cuûa hieäu 
öùng ñoàng vaän vaø keát quaû naøy cuõng gioáng nhö ñoái 
vôùi alginate vaø chitosan (Luan, et al., 2012; Duy, et 
al., 2011). Coù theå thaáy Mw cuûa b-glucan chieáu xaï 
50-250 kGy trong nöôùc giaûm töø 72,5 ñeán 30,4 kDa, 
trong khi ñoù söï coù maët cuûa H2O2 ôû noàng ñoä 0,5; 1 
vaø 2% ñaõ laøm cho Mw giaûm töông öùng töø 62,4 ñeán 
26,0; 53,3 ñeán 18,9 vaø 33,1 ñeán 10,2 kDa. 

Tia γTia γ

Tia γTia γ

 Hình 1: haøm löôïng b-glucan tan nöôùc saûn xuaát 
baèng phöông phaùp chieáu xaï keát hôïp xöû lyù H2O2
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Hieäu öùng taêng tröôûng cuûa b-glucan chieáu xaï
AÛnh höôûng cuûa b-glucan chieáu xaï lieàu khaùc nhau 

leân söï sinh tröôûng rau xaø laùch:
Nhieàu oligosaccharide nhö oligochitosan, 

oligopectin vaø oligoalginate ñaõ ñöôïc chöùng minh 
laø coù hieäu öùng taêng tröôûng ñoái vôùi thöïc vaät (Luan, 
et al., 2005 & 2012; Luaân vaø ctv, 2011). Trong thí 
nghieäm naøy, caùc maãu b-glucan sau khi chieáu xaï vôùi 
daûi lieàu 50-250 kGy keát hôïp xöû lyù vôùi 2% H2O2 ñöôïc 
söû duïng ñeå ñaùnh giaù hieäu öùng taêng tröôûng ñoái vôùi 
caây rau xaø laùch vaø keát quaû ñöôïc theå hieän ôû baûng 1 
vaø hình 3. 

Keát quaû nhaän ñöôïc ôû baûng 1 vaø hình 3 cho thaáy, 
khi boå sung b-glucan chieáu xaï lieàu 50-250 kGy 
(Mw ~ 10,2-33,1 kDa) ñaõ coù taùc duïng thuùc ñaåy söï 
taêng tröôûng cuûa caây xaø laùch so vôùi nghieäm thöùc ñoái 
chöùng, trong khi ôû nghieäm thöùc boå sung b-glucan 
khoâng chieáu xaï laø hoaøn toaøn khoâng khaùc bieät. Caùc 
chæ tieâu khaûo saùt ñeàu coù xu höôùng gia taêng khi boå 
sung b-glucan chieáu xaï trong khoaûng lieàu töø 100 
(Mw ~ 18,9 kDa) ñeán 250 kGy (Mw ~ 10,2 kDa). Ñaëc 
bieät, hieäu öùng taêng tröôûng ñaït cao nhaát coù yù nghóa 
thoáng keâ ôû nghieäm thöùc boå sung b-glucan chieáu xaï 
lieàu 100 kGy (Mw ~ 18,9 kDa), cuï theå laø chieàu cao 
caây, chieàu daøi reã, sinh khoái töôi vaø haøm löôïng chaát 
khoâ cuûa caây rau xaø laùch ñaõ gia taêng töông öùng laø 
18,2; 41,7; 36,2 vaø 6,2% so vôùi loâ ñoái chöùng khoâng 
xöû lyù.

Töø keát quaû neâu treân coù theå keát luaän, b-glucan xöû 
lyù vôùi H2O2 ôû noàng ñoä 2% vaø chieáu xaï ôû lieàu 100 kGy 
(Mw ~ 18,9 kDa) ñaõ taïo ra nhöõng oligo-b-glucan coù 
khoái löôïng phaân töû phuø hôïp cho muïc ñích thuùc ñaåy 
quaù trình haáp thu vaø chuyeån hoùa chaát dinh döôõng 
trong caây, giuùp caây taêng tröôûng toát. Do ñoù saûn phaåm 
oligo-b-glucan coù Mw ~ 18,9 kDa ñöôïc choïn ñeå tieáp 
tuïc khaûo saùt aûnh höôûng cuûa noàng ñoä leân söï sinh 
tröôûng vaø phaùt trieån cuûa rau xaø laùch.

AÛnh höôûng noàng ñoä oligo-b-glucan leân söï sinh 
tröôûng rau xaø laùch:

Trong cuøng moät coät, caùc giaù trò trung bình coù kyù töï 
theo sau khoâng gioáng nhau theå hieän söï khaùc bieät 

coù yù nghóa veà maët thoáng keâ (P < 0,01)

Keát quaû theo doõi caùc chæ tieâu cuûa caây rau xaø laùch 
sau 21 ngaøy troàng baèng phöông phaùp thuûy canh 
ñöôïc ghi nhaän ôû baûng 2 vaø hình 4 cho thaáy, khi boå 
sung cheá phaåm oligo-b-glucan coù khoái löôïng phaân 
töû toái öu (Mw ~ 18,9 kDa) vaøo dung dòch dinh döôõng 
thuûy canh ñaõ coù taùc duïng thuùc ñaåy quaù trình taêng 
tröôûng cuûa caây. ÔÛ lieàu boå sung 25 ppm, söï taêng 
tröôûng cuûa rau xaø laùch haàu nhö khoâng khaùc bieät 
so vôùi loâ ñoái chöùng. Trong khi ñoù, caùc nghieäm thöùc 
boå sung oligo-b-glucan töø 50 ñeán 100 ppm ñaõ coù 

Hình 2: Mw cuûa b-glucan chieáu xaï keát hôïp xöû lyù vôùi H2O2 
ôû caùc noàng ñoä khaùc nhau

Lieàu xaï 
(kGy)

Mw 
(kDa)

Chieàu cao caây Chieàu daøi reã Sinh khoái töôi Haøm löôïng chaát khoâ 
cm %SVÑC cm %SVÑC g/caây %SVÑC % %SVÑC

- ÑC 21,0c 100,0 15,2e 100,0 41,54d 100,0 4,81b 100,0
0 - 22,0bc 104,8 16, 7de 109,9 46,03cd 110,8 4,81b 100,6
50 33,1 22,7b 108,0 17,7cd 116,5 49,22bc 118,5 4,98ab 106,0
100 18,9 24,8a 118,2 21,5a 141,7 56,58a 136,2 5,11a 106,0
150 16,6 23,5ab 111,9 19,8ab 130,7 51,04b 122,9 5,10a 106,2
200 13,5 23,2b 110,3 18,8bc 124,1 51,31b 123,5 5,10a 103,5
250 10,2 22,8b 108,7 18,2bcd 119,8 49,37bc 118,8 4,84b 100,0

Baûng 1: aûnh höôûng cuûa b-glucan chieáu xaï ôû caùc lieàu khaùc nhau 
ñoái vôùi söï sinh tröôûng cuûa rau xaø laùch

ÑC: ñoái chöùng khoâng coù boå sung b-glucan, CV: heä soá bieán thieân. 
Trong cuøng moät coät, caùc giaù trò trung bình coù kyù töï 

theo sau khoâng gioáng nhau theå hieän söï khaùc bieät coù yù nghóa 
veà maët thoáng keâ (P < 0,01)

Hình 3: caây xaø laùch sau 28 ngaøy troàng trong dung dòch 
thuûy canh (a); trong dung dòch thuûy canh boå sung 50 ppm 

b-glucan chieáu xaï lieàu 100 kGy (b) vaø trong dung dòch thuûy canh 
boå sung b-glucan khoâng chieáu xaï (c)

Noàng 
ñoä 

(ppm)

Chieàu cao caây Chieàu daøi reã Sinh khoái töôi Haøm löôïng chaát khoâ

cm %SVÑC cm %SVÑC g/caây %SVÑC % %SVÑC

0 17,83d 100,0 13,57d        100,0 27,82c 100,0 5,23d         100,0
25 18,73cd         105,0 14,83cd        109,3 31,27bc 112,4 5,49cd        105,0
50 19,70bc    110,5 16,83bc         124,0 38,90ab 139,8 5,83bcd        111,5
75 20,83ab         116,8 18,40ab         135,6 42,39a 152,4 6,37ab       121,8
100 22,17a         124,3 20,60a         151,8 45,44a 163,3 6,69a        127,9
150 20,50ab         115,0 18,00ab         132,6 37,98ab 136,5 5,95abcd         113,8
200 20,00bc         112,2 17,33bc         127,7 33,95bc 122,0 6,03abc         115,3

Baûng 2: hieäu öùng cuûa oligo-b-glucan (Mw ~ 18,9 kDa) 
leân rau xaø laùch ôû caùc noàng ñoä boå sung khaùc nhau
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taùc duïng gia taêng maïnh quaù trình sinh tröôûng vaø 
hieäu quaû naøy giaûm daàn khi taêng noàng ñoä xöû lyù trong 
khoaûng 150-200 ppm. Nghieäm thöùc boå sung oligo-
b-glucan vôùi noàng ñoä 100 ppm ñaõ theå hieän hieäu öùng 
taêng tröôûng toát nhaát vaø ñaõ laøm gia taêng chieàu cao 
caây, chieàu daøi reã vaø sinh khoái töôi leân töông öùng laø 
24,3; 51,8 vaø 63,3%. Ñieàu thuù vò ôû ñaây laø haøm löôïng 
chaát khoâ cuûa caây rau xöû lyù 100 ppm oligo-b-glucan 
cuõng ñaõ taêng leân 27,9% so vôùi caây rau khoâng boå 
sung oligo-b-glucan. 

Nhö vaäy coù theå thaáy raèng vieäc öùng duïng hieäu 
öùng ñoàng vaän (chieáu xaï heát hôïp xöû lyù H2O2) laø raát 
hieäu quaû trong caét maïch b-glucan ñeå saûn xuaát oligo-
b-glucan. Cheá phaåm saûn xuaát ñöôïc ôû lieàu 100 kGy 
coù Mw ∼ 18,9 kDa vôùi noàng ñoä boå sung laø 100 ppm 
ñaõ coù hieäu öùng taêng tröôûng maïnh ñoái vôùi söï phaùt 
trieån chieàu cao caây, chieàu daøi reã vaø sinh khoái töôi 
cuûa caây ray xaø laùch.

Keát luaän
Phöông phaùp caét maïch b-glucan baèng böùc xaï 

gamma Co-60 keát hôïp xöû lyù H2O2 ñaõ laøm gia taêng 
ñaùng keå hieäu suaát caét maïch b-glucan taïo ra oligo-
b-glucan tan ñöôïc trong nöôùc. Cheá phaåm oligo-b-
glucan tan trong nöôùc ñöôïc saûn xuaát töø hoãn hôïp 
15% b-glucan trong dung dòch 2% H2O2 ôû lieàu xaï 
100 kGy coù Mw ~ 18,9 kDa theå hieän hieäu öùng taêng 
tröôûng toái öu treân caây ra xaø laùch. Taïi noàng ñoä boå 
sung laø 100 ppm ñaõ coù söï gia taêng chieàu cao caây, 
chieàu daøi reã, sinh khoái töôi vaø khoâ cuûa caây xaø laùch 
leân töông öùng laø 24,3; 51,8; 63,3 vaø 27,9%. Cheá 
phaåm oligo-b-glucan saûn xuaát ñöôïc laø saûn phaåm coù 
nguoàn goác töï nhieân, an toaøn vaø hieäu quaû cao, ñoàng 

thôøi höùa heïn laø moät saûn phaåm coù tieàn naêng vaø trieån 
voïng öùng duïng roäng raõi trong saûn xuaát noâng phaåm 
saïch chaát löôïng cao n
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Hình 4: rau xaø laùch sau 21 ngaøy troàng trong dung dòch 
thuûy canh khoâng boå sung oligo-b-glucan (a) vaø coù boå sung 

100 ppm oligo-b-glucan coù Mw ~ 18,9 kDa (b)


