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Ñaët vaán ñeà
	Rong bieån laø nguoàn taøi nguyeân 

phong phuù, ña daïng veà chuûng loaïi. 
Theo thoáng keâ, nöôùc ta coù khoaûng 794 
loaøi rong bieån, phaân boá ôû  vuøng bieån 
phía Baéc 310 loaøi, phía Nam 484 loaøi, 
156 loaøi tìm thaáy ôû caû hai mieàn. Saûn 
löôïng cuûa chuùng töông ñoái lôùn vôùi maät 
ñoä caây trung bình 43,8±20,2 caây/m2 vaø 
sinh löôïng trung bình ñaït 456,1±64,2 g 
khoâ/m2 [1]. Hôn nöõa, rong bieån (ñaëc bieät 
laø rong naâu) coù chöùa caùc thaønh phaàn coù 
hoaït tính sinh hoïc cao nhö: α-tocopherol, 
β-caroten, caùc polyphenol, caùc acid 
beùo thieát yeáu… Vieäc nghieân cöùu chieát 
taùch caùc hôïp chaát naøy ñaõ vaø ñang nhaän 
ñöôïc quan taâm nghieân cöùu cuûa caùc nhaø 
khoa hoïc caû treân theá giôùi vaø ôû Vieät Nam 
[2-5]. Trong soá caùc phöông phaùp chieát 
taùch, phöông phaùp söû duïng soùng sieâu 
aâm laø phöông phaùp môùi ñöôïc öùng duïng 
trong kyõ thuaät phaân taùch, chieát xuaát 
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Rong mô Sargassum feldmannii laø loaøi rong phoå bieán ôû vuøng bieån Khaùnh Hoøa vaø coù chöùa nhieàu 
hôïp chaát coù hoaït tính sinh hoïc. Do ñoù, vieäc löïa choïn caùc phöông phaùp thu nhaän caùc hôïp chaát 
naøy töø rong mô ñang nhaän ñöôïc söï quan taâm cuûa caùc nhaø khoa hoïc. Trong nghieân cöùu naøy, caùc 
taùc giaû söû duïng phöông phaùp trích ly ñöôïc hoã trôï baèng soùng sieâu aâm ñeå thu nhaän cao chieát lipid 
vaø ñaùnh giaù khaû naêng khaùng oxy hoùa cuûa cao chieát. Thieát bò phaùt soùng sieâu aâm ñöôïc söû duïng coù 
daïng thanh, taàn soá 20 kHz. Keát quaû nghieân cöùu thu ñöôïc caùc thoâng soá chieát nhö sau: kích thöôùc 
maãu laø 0,25 mm; dung moâi chieát laø dichloromethane:methanol (1:1), tæ leä dung moâi:nguyeân lieäu 
laø 7:1, thôøi gian chieát 15 phuùt. Haøm löôïng caùc acid beùo chöa no trong rong mô chieám khoaûng 
33% vaø hoaït tính baét goác töï do DPPH cuûa chuùng trong khoaûng 45-60%.

Töø khoùa: Sargassum feldmannii, lipid rong naâu, khaùng oxy hoùa, trích ly baèng soùng sieâu aâm.

RESEARCH ON ACQUISITION AND EVALUATION OF THE 
ANTIOXIDANT ABILITY OF LIPID EXTRACTED FROM SARGASSUM 

(SARGASSUM FELDMANNII) BY USING ULTRASOUND WAVES
                                                                            

Summary

Sargassum (Sargassum feldmannii) is a common seaweed in the sea of Khanh 
Hoa and contains various bioactive compounds. Therefore, the methods for 
obtaining bioactive compounds in sargassum have attracted many attentions 
of scientists. In this study, the authors have used the extraction method 
assisted by ultrasound waves to obtain lipid extract and studied its antioxidant 
properties. Ultrasonic processor works at the frequency of 20 kHz. According 
to the results of the study, the parameters of the extraction are as follows: the 
sample size is 0.25 mm; extraction solvent is dichloromethane:methanol (1:1), 
the ratio of solvent and material is 7:1, extraction time is 15 minutes. The 
concentration of unsaturated fatty acid components has accounted for 33%; 
their DPPH free radical scavenging activity has been from 45 to 60%. 

Keywords: Sargassum feldmannii, lipid-soluble compounds of brown 
seaweed, antioxidantproperties of brown seaweed, extraction assisted by 
ultrasound waves. 
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hieän nay, vôùi öu ñieåm cho hieäu suaát thu nhaän cao hôn so 
vôùi phöông phaùp thoâng thöôøng, thôøi gian trích ly ngaén, chaát 
löôïng cuûa saûn phaåm toát, thaân thieän vôùi moâi tröôøng vaø nhieàu 
tieàm naêng öùng duïng ôû quy moâ coâng nghieäp [6, 7].

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
	Ñoái töôïng nghieân cöùu
	Rong mô Sargassum feldmannii ñöôïc thu töø vuøng bieån 

Khaùnh Hoøa vaøo khoaûng thaùng 4 ñeán thaùng 8 haøng naêm. 
Rong ñöôïc ngaâm, röûa saïch, phôi khoâ (coù ñoä aåm ban ñaàu laø 
16%) vaø xay nghieàn nhoû thaønh boät vôùi 3 kích côõ: 0,25; 0,5 
vaø 0,63 mm. Boät rong naøy ñöôïc söû duïng cho caùc nghieân 
cöùu.

	Phöông phaùp nghieân cöùu
	 - Phöông phaùp chieát söû duïng soùng sieâu aâm: sieâu aâm 

laø soùng cô hoïc hình thaønh do söï lan truyeàn dao ñoäng cuûa 
caùc phaàn töû trong khoâng gian coù taàn soá khoaûng 20-100 
kHz. Soùng sieâu aâm coù ñoä daøi soùng khoaûng 10-10-3cm neân 
khoâng ñuû naêng löôïng ñeå töông taùc tröïc tieáp leân lieân keát 
hoaù hoïc (khoâng theå laøm ñöùt lieân keát hoaù hoïc). Tuy nhieân, 
söï phaùt soùng sieâu aâm trong moâi tröôøng loûng laïi saûn sinh 
ra moät naêng löôïng lôùn, gaây neân hieän töôïng vaät lyù goïi laø 
söï taïo vaø vôõ boït (cavitation). Khi truyeàn soùng sieâu aâm qua 
moâi tröôøng loûng, döôùi taùc duïng cuûa soùng, caùc boït khí bò 
keùo neùn, söï taêng aùp suaát vaø nhieät ñoä laøm caùc boït khí noå 
vôõ, taïo neân hieän töôïng “soác soùng”. Khi söï noå vôõ cuûa caùc 
boït khí xaûy ra ôû gaàn beà maët pha raén seõ gaây ra söï maát ñoái 
xöùng, sinh ra tia dung moâi coù toác ñoä cao vaøo thaønh teá baøo, 
do ñoù laøm taêng söï xaâm nhaäp cuûa dung moâi vaøo teá baøo vaø 
laøm taêng beà maët tieáp xuùc giöõa pha raén vaø pha loûng. Ñieàu 
naøy laøm taêng söï truyeàn khoái vaø phaù vôõ caáu truùc teá baøo. Söï 
noå vôõ cuûa caùc boït khí laøm taêng söï thoaùt ra cuûa caùc chaát noäi 
baøo vaøo dung dòch.

Thieát bò phaùt soùng 
sieâu aâm söû duïng trong 
nghieân cöùu laø thieát bò 
sieâu aâm daïng thanh. 
Maãu ñöôïc chuaån bò 
trong caùc coác, nhuùng 
thanh phaùt soùng sieâu 
aâm vaøo dung dòch loûng - 
raén (dung moâi - nguyeân 
lieäu). Caùc thí nghieäm 
khaûo saùt thöïc hieän ôû 
cuøng taàn soá 20 kHz.
    Sau khi trích ly baèng 

soùng sieâu aâm, taùch baõ 
baèng maùy ly taâm vôùi toác ñoä 3500 voøng/phuùt trong 10 phuùt, 
toaøn boä baõ ñöôïc saáy veà ñoä aåm ban ñaàu (phöông phaùp saáy 
ñeán khoái löôïng khoâng ñoåi). Hoãn hôïp dung moâi vaø chaát chieát 

ñöôïc ñöa qua heä thoáng coâ quay chaân khoâng ñeå caát loaïi 
dung moâi, saûn phaåm thu ñöôïc ôû daïng cao chieát khoâ kieät. 
Moãi thí nghieäm tieán haønh chieát 10±005g nguyeân lieäu rong, 
ñöôïc laäp laïi 3 laàn. Tyû leä thu hoài cao chieát ñöôïc tính nhö 
sau: 

Tyû leä thu hoài (%) = 100
	Trong ñoù: MT laø khoái löôïng boät rong tröôùc khi chieát (g) 

coù ñoä aåm 16%; MS laø khoái löôïng boät rong sau khi chieát (g) 
coù cuøng ñoä aåm 16%.

	 - Phöông phaùp baét goác töï do DPPH - ñaùnh giaù khaû 
naêng khaùng oxy hoùa: 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) 
laø moät goác töï do beàn, coù maøu tím vaø coù ñoä haáp thu cöïc ñaïi 
ôû böôùc soùng 517 nm. Khi coù maët chaát choáng oxy hoùa, noù 
seõ bò khöû thaønh 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazine (DPPH-H), 
coù maøu vaøng. Ño ñoä haáp thu taïi böôùc soùng 517 nm ñeå 
xaùc ñònh khaû naêng khöû goác DPPH cuûa chaát choáng oxy hoùa 
trong maãu caàn phaân tích. Acid ascorbic ñöôïc söû duïng laøm 
chaát ñoái chieáu. Phaàn traêm baét goác töï do DPPH (I) cuûa maãu 
caàn phaân tích ñöôïc tính theo coâng thöùc:

I(%) = 100
	Trong ñoù: ODc laø maät ñoä quang cuûa chöùng (dung moâi); 

ODT laø maät ñoä quang cuûa maãu thöû  hay ñoái chieáu.
	 - Xöû lyù soá lieäu: duøng phaàn meàm Statgraphics 

centurion.

Keát quaû vaø baøn luaän
	Keát quaû khaûo saùt söï aûnh höôûng cuûa kích thöôùc maãu 

ñeán hieäu quaû thu hoài cao chieát lipid
	Rong mô vôùi caùc kích thöôùc 0,25; 0,5; 0,63 mm vôùi hoãn 

hôïp dung moâi laø n-hexane-ethanol 96% ñöôïc trích ly vôùi thieát 
bò phaùt soùng sieâu aâm daïng thanh taàn soá 20 kHz trong khoaûng 
thôøi gian 15 phuùt. Keát quaû thu ñöôïc nhö trong baûng 1.

Ñoái vôùi kích thöôùc vaät lieäu, quaù trình trích ly xaûy ra chuû 
yeáu do thaåm thaáu vaø khueách taùn neân kích thöôùc vaät lieäu 
caøng nhoû, dieän tích tieáp xuùc caøng lôùn vaø hieäu quaû trích ly 
caøng cao.

Hình 1: thieát bò phaùt soùng sieâu aâm 
daïng thanh

Kích thöôùc maãu (mm) 0,25 0,5 0,63
Tyû leä thu hoài (%) 6,518±0,027a 5,461±0,034b 4,873±0,018c

I maãu thöû (%) 52,996±1,719d 47,159±1,499e 46,132±0,092e

Tyû leä % (I maãu thöû / I ñoái 
chieáu) 57,128 50,836 49,729

Baûng 1: hieäu quaû thu hoài cao chieát lipid khaûo saùt 
theo kích thöôùc maãu

a, b, c, d, e: theå hieän söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ vôùi P<0,05
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	Keát quaû ôû baûng 1 cho thaáy, tyû leä thu hoài trung bình giöõa 
caùc loaïi kích thöôùc nguyeân lieäu khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ 
vôùi P<0,05. Tyû leä thu hoài trung bình öùng vôùi kích thöôùc nguyeân 
lieäu laø 0,25 mm cho keát quaû cao nhaát (6,518±0,027%). Khaû 
naêng baét goác töï do DPPH ôû maãu coù kích thöôùc 0,5 mm vaø 
0,63 mm khoâng coù khaùc bieät ôû möùc 95%, ôû maãu coù kích 
thöôùc 0,25 mm cao nhaát (52,996±1,719%), baèng 57,128% 
so vôùi chaát ñoái chieáu acid ascorbic ôû cuøng noàng ñoä. Keát 
luaän, nguyeân lieäu coù kích thöôùc 0,25 mm ñöôïc choïn cho caùc 
nghieân cöùu tieáp theo.

	Keát quaû khaûo saùt söï aûnh höôûng cuûa dung moâi ñeán 
hieäu quaû thu hoài cao chieát lipid

	Rong mô coù kích thöôùc 0,25 mm ñöôïc chieát vôùi 3 hoãn 
hôïp dung moâi, trích ly vôùi thieát bò phaùt soùng sieâu aâm daïng 
thanh taàn soá 20 kHz trong thôøi gian 15 phuùt. Keát quaû ñöôïc 
thoáng keâ trong baûng 2.

Trích ly ñaït hieäu suaát cao khi duøng ñuùng dung moâi 
vôùi chaát caàn trích ly. Döïa vaøo tính phaân cöïc, ta coù theå 
döï ñoaùn söï coù maët cuûa caùc chaát trong dòch trích: ñoái 
vôùi dung moâi khoâng phaân cöïc coù theå chieát ñöôïc caùc 
hydrocarbon beùo hoaëc thôm, caùc thaønh phaàn cuûa tinh 
daàu nhö monoterpen, caùc chaát khoâng phaân cöïc nhö 
chaát beùo, carotenoid, caùc sterol…; dung moâi phaân cöïc 
vöøa vaø yeáu seõ chieát ñöôïc caùc sesquiterpen, diterpen, 
coumarin, quinon, caùc aglycon… Vieäc choïn dung moâi keát 
hôïp (n-Hexane:Ethanol, Dichloromethane:n-Hexane vaø 
Dichloromethane:Methanol), moãi caëp laø söï keát hôïp hai loaïi 
dung moâi coù möùc ñoä phaân cöïc khaùc nhau vaø khi troän laãn 
coù theå taïo thaønh hoãn hôïp dung dòch ñoàng nhaát, nhaèm taêng 
khaû naêng chieát kieät nhöõng thaønh phaàn lipid khoâng phaân 
cöïc vaø ít phaân cöïc coù trong nguyeân lieäu. Theo baûng 2, tyû leä 
thu hoài cao chieát lôùn nhaát khi söû duïng dung moâi laø hoãn hôïp 
dichloromethane - methanol (1:1) vôùi 7,095±0,032%; khaû 
naêng baét goác töï do DPPH laø 57,184±0,253%, töông öùng 
61,642% so vôùi chaát ñoái chieáu acid ascorbic.

	Keát quaû khaûo saùt söï aûnh höôûng cuûa tyû leä nguyeân lieäu: 
dung moâi ñeán hieäu quaû thu hoài cao chieát lipid

	Rong mô coù kích thöôùc 0,25mm ñöôïc trích ly baèng hoãn 
hôïp dung moâi dichloromethane - methanol (1:1), trích ly vôùi 

thieát bò phaùt soùng sieâu aâm daïng thanh taàn soá 20 kHz trong 
thôøi gian 15 phuùt. Keát quaû thu ñöôïc nhö trong baûng 3.

Söï cheânh leäch giöõa tyû leä dung moâi:nguyeân lieäu caøng 
lôùn thì ñoäng löïc quaù trình khueách taùn caøng lôùn, do ñoù caùc 
thaønh phaàn trong nguyeân lieäu coù xu höôùng ñi vaøo dung 
moâi nhieàu hôn. Tuy nhieân, khoâng phaûi giaûm tyû leä nguyeân 
lieäu:dung moâi laø ñoä khueách taùn lieân tuïc taêng maø taêng chaäm 
daàn vaø haàu nhö khoâng taêng nöõa ôû moät tyû leä nhaát ñònh. 
Baûng 3 cho thaáy, tyû leä thu hoài taêng daàn trong khoaûng tyû 
leä dung moâi:nguyeân lieäu töø 1:5 (5,635±0,025%) ñeán 1:8 
(6,525±0,025%), taïi tyû leä nguyeân lieäu:dung moâi laø 1:8, tyû 
leä thu hoài laø cao nhaát. Tyû leä thu hoài coù xu höôùng taêng khi 
taêng tyû leä nguyeân lieäu:dung moâi nhöng toác ñoä taêng nhanh 
chæ trong khoaûng tyû leä 1:5 ñeán 1:6, töø 1:6 trôû ñi, toác ñoä 
taêng tyû leä thu hoài gaàn nhö khoâng taêng. Tyû leä thu hoài trung 
bình giöõa caùc tyû leä 1:6, 1:7 vaø 1:8 khoâng khaùc bieät ôû möùc yù 
nghóa 95%. Khaû naêng baét goác töï do DPPH cao nhaát ôû tyû leä 
1:7 (59,385±0,636%), baèng 64,016% so vôùi chaát ñoái chieáu 
acid ascorbic, cao hôn so vôùi tyû leä 1:6 (61,642%). Ñeå thu 
ñöôïc cao chieát coù hoaït tính baét goác töï do cao, tyû leä 1:7 ñöôïc 
choïn cho quaù trình trích ly.

	Keát quaû khaûo saùt söï aûnh höôûng cuûa thôøi gian xöû lyù 
soùng sieâu aâm leân hieäu quaû thu hoài cao chieát lipid

	Rong mô coù kích thöôùc 0,25 mm vôùi hoãn hôïp dung moâi 
laø dichloromethane - methanol (1:1), tyû leä nguyeân lieäu:dung 
moâi laø 1:7. Trích ly vôùi thieát bò phaùt soùng sieâu aâm daïng 
thanh taàn soá 20 kHz trong 5 khoaûng thôøi gian laø: 10, 15, 20, 
25 vaø 30 phuùt. Keát quaû thu ñöôïc nhö trong baûng 4.

Dung moâi n-Hexane: 
Ethanol (1:1)

Dichloromethane: 
n-Hexane (1:1)

Dichloromethane: 
Methanol (1:1)

Tyû leä thu hoài (%) 6,518±0,027a 6,316±0,015b 7,095±0,032c

I maãu thöû (%) 53,624±1,122d,e 51,613±1,674d 57,184±0,253e

Tyû leä % (I maãu thöû 
/ I ñoái chieáu) 57,805 55,638 61,642

Baûng 2: hieäu quaû thu hoài cao chieát lipid khi söû duïng caùc loaïi 
dung moâi keát hôïp khaùc nhau

a, b, c, d, e: theå hieän söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ vôùi P<0,05

Tyû leä nguyeân lieäu: 
dung moâi 1:5 1:6 1:7 1:8

Tyû leä thu hoài (%) 5,635±0,025a 6,518±0,027b 6,520±0,019b 6,525±0,025b

I maãu thöû (%) 56,418±0,487c 57,184±0,253c 59,385±0,636d 56,049±0,602c

Tyû leä % (I maãu thöû / I 
ñoái chieáu) 60,817 61,642 64,016 60,419

Baûng 3: hieäu quaû thu hoài cao chieát lipid khaûo saùt 
theo tyû leä nguyeân lieäu: dung moâi

a, b, c, d: theå hieän söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ vôùi P<0,05

Thôøi gian 
(phuùt) 10 15 20 25 30

Tyû leä thu hoài 
(%) 6,362±0,014a 6,518±0,027b 6,525±0,008b 6,539±0,009b 6,543±0,005b

I maãu thöû (%) 55,338±0,3198c 58,478±0,258d 53,959±0,597c 54,828±0,634c 53,058±1,386c

Tyû leä % (I 
maãu thöû / I ñoái 
chieáu)

59,653 63,037 58,166 59,102 57,195

Baûng 4: hieäu quaû thu hoài cao chieát lipid khaûo saùt 
theo thôøi gian xöû lyù soùng sieâu aâm

a, b, c, d: theå hieän söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ vôùi P<0,05
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Thôøi gian trích ly khi söû duïng soùng sieâu aâm thöôøng 
ngaén hôn so vôùi phöông phaùp truyeàn thoáng. Thoâng 
thöôøng, thôøi gian trích ly caøng daøi thì haøm löôïng chaát 
trích ly caøng taêng. Keát quaû ôû baûng 4 cho thaáy, tyû leä thu 
hoài cao chieát taêng theo thôøi gian. Tyû leä thu hoài trung 
bình cuûa caùc khoaûng thôøi gian laø 10, 20, 25 vaø 30 phuùt 
khoâng coù khaùc bieät ôû möùc yù nghóa 95%. Maët khaùc, theo 
thôøi gian xöû lyù cho thaáy, thôøi gian caøng daøi thì khaû naêng 
baét goác töï do DPPH caøng giaûm, trong khi tyû leä thu hoài 
laïi khoâng taêng, ôû thôøi gian trích ly 15 phuùt khaû naêng baét 
goác töï do DPPH cao nhaát baèng 63,037% so vôùi chaát 
ñoái chieáu acid ascorbic. Do ñoù, ôû thôøi gian xöû lyù soùng 
sieâu aâm 15 phuùt cho hieäu quaû trích ly cao nhaát.

	So vôùi phöông phaùp ngaâm chieát truyeàn thoáng (khoâng 
coù söï hoã trôï cuûa soùng sieâu aâm), phöông phaùp chieát 
ñöôïc hoã trôï baèng soùng sieâu aâm coù tyû leä thu hoài cao vaø 
thôøi gian chieát ngaén hôn. ÔÛ cuøng ñieàu kieän ngaâm chieát 
(kích thöôùc maãu 0,25 mm; dung moâi dichloromethane - 
methanol 1:1, tyû leä dung moâi:nguyeân lieäu laø 7:1), trong 
cuøng thôøi gian chieát laø 15 phuùt thì tyû leä thu hoài cao chieát 
raát thaáp (1,095±0,039%); khi taêng thôøi gian chieát ñeán 
7 giôø thì tyû leä thu hoài cao chieát taêng 5,653±0,023% 
nhöng vaãn thaáp hôn so vôùi tyû leä thu hoài cao chieát 
cuûa phöông phaùp chieát coù hoã trôï baèng soùng sieâu aâm 
(6,518±0,027%). Keát quaû treân ñaõ chöùng minh tính öu 
vieät cuûa phöông phaùp ngaâm chieát coù hoã trôï soùng sieâu 
aâm ñeå ruùt ngaén thôøi gian chieát, taêng tyû leä thu hoài, goùp 
phaàn giaûm chi phí vaø thôøi gian trong quaù trình chieát.

	Keát quaû phaân tích thaønh phaàn acid beùo coù trong 
cao chieát lipid

	Cao chieát rong mô Sargassum feldmannii vôùi 
kích thöôùc maãu 0,25 mm, dung moâi söû duïng laø 
dichloromethane - methanol (1:1), tyû leä dung moâi:nguyeân 
lieäu laø 7:1, thôøi gian chieát vôùi soùng sieâu aâm taàn soá 20 
kHz laø 15 phuùt, sau ñoù tieán haønh phaân tích thaønh phaàn 
acid beùo baèng phöông phaùp saéc kyù GC-MS. Keát quaû 
ñöôïc thoáng keâ trong baûng 5.

Döïa vaøo baûng keát quaû phaân tích saéc kyù khí cho thaáy, 
haøm löôïng caùc acid beùo khoâng no chieám khoaûng 33%, 
bao goàm caùc loaïi linoleic acid (ω-3) chieám 9,57%, oleic 
acid (ω-9) chieám 11,58% vaø arachidonic acid (ω-6) 
chieám 9,1%. 

Keát luaän
	Caùc keát quaû khaûo saùt thu ñöôïc caùc thoâng soá toái 

öu cho quaù trình chieát lipid töø rong mô Sargassum 
feldmannii nhö sau: kích thöôùc maãu 0,25 mm; dung 
moâi dichloromethane - methanol (1:1), tyû leä dung 
moâi:nguyeân lieäu laø 7:1, thôøi gian chieát laø 15 phuùt. Tyû 
leä thaønh phaàn acid beùo khoâng  no trong cao chieát lipid 
chieám khoaûng 33% vaø hoaït tính baét goác töï do DPPH 
cuûa chuùng khoaûng 45-60% ?
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Baûng 5: keát quaû phaân tích caùc thaønh phaàn acid beùo coù trong cao 
chieát lipid (phöông phaùp phaân tích: Ref. AOAC 996.06:2011 GC/MS)

STT Thaønh phaàn  
caùc acid beùo

Haøm löôïng  
trong cao chieát lipid (%)

1 Myristic acid 3,67
2 Palmitoleic acid 4,73
3 Palmitic acid 21,22
4 Linoleic acid 9,57
5 Oleic acid 11,58
6 Stearic acid 2,67

7 Arachidonic acid 9,1
8 Erucic acid 1,35
9 Behenic acid 1,6

10 Lignoceric acid 0,246
11 Pentadecanoic acid <0,1
12 Heptadecanoic acid <0,1
13 11-eicosenoic acid <0,1
14 Arachidic acid <0,1




