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Ñaët vaán ñeà
Treân theá giôùi, ngaønh chaên nuoâi ñaø ñieåu ñöôïc 

phaùt trieån ôû nhieàu nöôùc chaâu Phi, chaâu Myõ, chaâu 
AÙ vaø chaâu AÂu. Thòt ñaø ñieåu thuoäc loaïi thòt ñoû, 
coù muøi vò trung gian giöõa thòt ñoäng vaät aên coû vaø 
gia caàm. Ñieåm noåi troäi veà chaát löôïng thòt ñaø ñieåu 
laø haøm löôïng môõ, cholesterol thaáp nhöng giaøu 
protein. Thòt ñaø ñieåu ñöôïc meänh danh laø thòt saïch 
cuûa theá kyû XXI.

Taïi Vieät Nam, ñaø ñieåu ñöôïc nuoâi taïi nhieàu tænh/
thaønh phoá cung caáp thöïc phaåm chaát löôïng cao 
cho tieâu duøng. Thòt ñaø ñieåu coù haøm löôïng dinh 
döôõng cao neân sau gieát moå 6 giôø, pH = 6 thuaän 
lôïi cho vi khuaån phaùt trieån, khoâng baûo quaûn ñöôïc 
laâu. Do vaäy, caàn xaùc ñònh kyõ thuaät baûo quaûn sau 
gieát moå ñaûm baûo thòt vaãn coù ñoä töôi nguyeân. Caùc 
taùc giaû John ( 2005), Michael Davidson (2005) ñaõ 
nghieân cöùu caùc phöông phaùp baûo quaûn ôû nhieät 
ñoä thaáp, baûo quaûn baèng caùc hoùa chaát khaùng vi 
sinh vaät, choáng oxy hoùa... Baûo quaûn laïnh coù theå 
duy trì ñoä töôi cuûa thòt trong 4-10 ngaøy (Marenzi, 
1986). Neáu keát hôïp baûo quaûn laïnh trong bao goùi 
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Ñeå keùo daøi thôøi gian baûo quaûn thòt ñaø ñieåu töôi coù theå söû duïng phöông phaùp bao 
goùi huùt chaân khoâng. Bao bì duøng cho ñoùng goùi huùt chaân khoâng laø bao bì PolyAmit daøy 
0,085 mm, ñaûm baûo toát nhaát caùc chæ tieâu veà caûm quan vaø khaû naêng kìm haõm söï phaùt 
trieån vi sinh vaät hieáu khí toång soá (VSVHKTS). Phöông phaùp ñoùng goùi huùt chaân khoâng coù 
theå giöõ ñöôïc thòt ñaø ñieåu töôi trong 10 ngaøy ñoái vôùi baûo quaûn laïnh 0-40C vaø 8h ñoái vôùi 
baûo quaûn nhieät ñoä thöôøng maø vaãn ñaûm baûo chaát löôïng caûm quan, hoùa lyù, caùc chæ tieâu 
vi sinh vaät theo quy ñònh cuûa Boä Y teá vaø Tieâu chuaån Vieät Nam. Saûn phaåm thòt ñaø ñieåu 
baûo quaûn baèng coâng ngheä huùt chaân khoâng sau 10 ngaøy baûo quaûn coù chaát löôïng caûm 
quan, thaønh phaàn dinh döôõng töông ñöông vôùi thòt töôi ban ñaàu; pH ñaït 6,32; ñoä ræ dòch 
7,063%; khoâng phaûn öùng döông tính vôùi H2S vaø NH3, ñaûm baûo caùc chæ tieâu vi sinh vaät 
theo Quyeát ñònh 46/2007/QÑ-BYT cuûa Boä Y teá.
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A RESARCH ON OSTRICH MEAT 
PRESERVATION BY VACCUM PACKING 

TECHNIQUE
                                 

Summary

Vaccum packaging technique can be used to preserve ostrich 
meat. Sheath used for packing is the 0.085 mm thick PolyAmit 
sheath, which ensures the best organoleptic indicators and 
inhibits the development of the total aerobic microorganisms. 
The vaccum packaging method might retain the meat freshness 
in 10 days at 0-40C and in 8 hours at room temperature but still 
ensure organoleptic quality, chemical and physical criteria, 
microorganism criteria according to the standards of Ministry of 
Health  and Vietnam Standard. Ostrich meat products preserved 
by the vaccum technology after 10 days of storage have the 
organoleptic quality and nutrient composition similar to the 
initial fresh meat, pH = 6.32, leakage of fluid at 7.063%, no 
positive reaction with H2S and NH3, ensuring the microbiological 
criteria under the Decision 46/2007/QÑ-BYT. 

Keywords: ostrich meat, sheath, vacuum packaging.
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huùt chaân khoâng, sau 15 ngaøy thòt vaãn giöõ ñöôïc ñoä töôi nhö 
ban ñaàu… ÔÛ Vieät Nam, hieän nay vaãn chöa coù nghieân cöùu 
naøo veà vieäc baûo quaûn thòt ñaø ñieåu. Vôùi muïc tieâu xaây döïng 
ñöôïc quy trình baûo quaûn cheá bieán thòt ñaø ñieåu töôi baèng 
phöông phaùp ñoùng goùi huùt chaân khoâng, ñaûm baûo chaát 
löôïng vaø veä sinh an toaøn thöïc phaåm phuø hôïp vôùi ñieàu kieän 
Vieät Nam, trong khuoân khoå ñeà taøi KC.07.01/11-15 “Nghieân 
cöùu caùc giaûi phaùp khoa hoïc vaø coâng ngheä phaùt trieån caùc 
saûn phaåm thöông maïi töø ñaø ñieåu nuoâi taïi Vieät Nam”, chuùng 
toâi tieán haønh nghieân cöùu coâng ngheä baûo quaûn thòt ñaø ñieåu 
töôi baèng bao goùi huùt chaân khoâng, goùp phaàn naâng cao giaù 
trò gia taêng ngaønh chaên nuoâi ñaø ñieåu. 

Vaät lieäu vaø phöông phaùp nghieân cöùu
 Vaät lieäu nghieân cöùu
Thòt ñaø ñieåu töôi, bao bì duøng ñeå ñoùng thòt huùt 

chaân khoâng laø caùc tuùi PE (Poly Ethylen daøy 0,02 mm) 
vaø PA (PolyAmit daøy 0,085 mm), PEHD (polyethylen 
withhighdensity daøy 0,0125 mm) chuyeân duøng ñoùng goùi 
thöïc phaåm.

Noäi dung nghieân cöùu
- Nghieân cöùu löïa choïn bao bì thích hôïp.
- Nghieân cöùu xaùc ñònh ñieàu kieän vaø thôøi gian baûo 

quaûn.
 Phöông phaùp nghieân cöùu
Nghieân cöùu xaùc ñònh bao bì thích hôïp: thòt ñaø ñieåu ñöôïc 

caét thaønh caùc mieáng nhoû coù khoái löôïng 150-200g, sau ñoù ñöa 
vaøo 3 loaïi bao bì PE, PA, PEHD vaø ñöôïc huùt chaân khoâng treân 
maùy Henkelman 200A cuûa Ñöùc. Soá laàn laëp laïi laø 3 laàn. Caùc 
chæ tieâu caûm quan (maøu saéc, muøi, vò, traïng thaùi), pH, ñoä ræ 
dòch, VSVHKTS… ñöôïc theo doõi taïi caùc thôøi ñieåm 2, 3, 4, 5 
ngaøy, ñeå töø ñoù löïa choïn bao bì baûo quaûn thích hôïp.

Nghieân cöùu xaùc ñònh ñieàu kieän vaø thôøi gian baûo quaûn: 
sau khi löïa choïn ñöôïc bao bì thích hôïp, tieán haønh baûo 
quaûn thòt taïi caùc ñieàu kieän nhieät ñoä khaùc nhau. Coâng thöùc 
boá trí thí nghieäm xaùc ñònh cheá ñoä baûo quaûn nhö sau:

Theo doõi caùc chæ tieâu caûm quan (maøu saéc, muøi, vò, traïng thaùi), 
pH, ñoä ræ dòch, VSVHKTS… cuûa thòt baûo quaûn ôû nhieät ñoä thöôøng 
2h moät laàn vaø thòt baûo quaûn ôû 0-40C 2 ngaøy moät laàn. Töø caùc keát 
quaû thu ñöôïc, löïa choïn cheá ñoä baûo quaûn thích hôïp nhaát.

Phöông phaùp phaân tích 
Phaân tích thaønh phaàn hoùa hoïc: phaân tích caùc chæ tieâu 

protein theo TCVN 4328-86; lipid theo TCVN 1526-86; 
khoaùng toång soá theo TCVN 4327-1993; aåm toång soá theo 
TCVN 4326-86; ammoniac (NH3) baèng ñònh tính.

NH3 sinh ra khi hö hoûng thòt ñöôïc keát hôïp vôùi axit 
clohydric, taïo thaønh amoni clorua, muoái naøy sinh ra lôùp 
muø traéng bao quanh maãu thöû. Ñaùnh giaù keát quaû phaân tích 
ñònh tính NH3 nhö sau: 

Ñònh tính H2S baèng phaûn öùng maøu vôùi chì acetat theo TCVN 
3699: 1990, pH ñöôïc xaùc ñònh theo TCVN 4835:2002;  ñoä ræ 
dòch ñöôïc xaùc ñònh baèng löïc huùt mao daãn cuûa giaáy loïc.

Tyû leä dòch thoaùt ra (%) = 100 x (P2 - P0)/(P1- P0)    

Trong ñoù: P0 laø khoái löôïng giaáy loïc luùc ñaàu; P1 laø khoái 
löôïng cuûa giaáy loïc vaø maãu thòt; P2: khoái löôïng giaáy loïc sau 
khi bao goùi maãu thòt ñöôïc ñeå ôû 10oC trong 24h.

Ñaùnh giaù chaát löôïng an toaøn veä sinh thöïc phaåm: chæ 
tieâu VSVHKTS ñöôïc xaùc ñònh theo TCVN 7928:2008, 
Coliform theo TCVN 6848:2007, E.coli theo TCVN 7924-
1:2008, Staphylococus. aureus theo TCVN 4830-1:2005, 
Cl. perfringens theo TCVN 4991:2005, Samonella theo 
TCVN 4829:2005.

Phöông phaùp ñaùnh giaù caûm quan: söû duïng phöông 
phaùp ñaùnh giaù cho ñieåm thoâng qua hoäi ñoàng ñaùnh giaù so 
saùnh chaát löôïng caûm quan (traïng thaùi, maøu saéc, muøi, vò) 
cuûa saûn phaåm thòt ñaø ñieåu töôi trong caùc coâng thöùc nghieân 
cöùu. Thang ñieåm duøng trong nghieân cöùu naøy laø thang 6 
ñieåm.

Phöông phaùp xöû lyù soá lieäu: soá lieäu ñöôïc xöû lyù baèng 
phöông phaùp thoáng keâ moâ taû, sai khaùc giöõa caùc soá trung 
bình ñöôïc so saùnh baèng Tukey.

Keát quaû vaø thaûo luaän 
Nghieân cöùu xaùc ñònh bao bì baûo quaûn thích hôïp
Bieán ñoåi caûm quan: theo doõi söï bieán ñoåi caùc chæ tieâu 

chaát löôïng cuûa thòt ñaø ñieåu ñöôïc baûo quaûn trong caùc tuùi 
PE, PA, PEHD baèng phöông phaùp huùt chaân khoâng. Keát 
quaû bieán ñoåi caûm quan cuûa thòt ñaø ñieåu ñöôïc baûo quaûn 
trong caùc bao bì khaùc nhau theo thôøi gian ñöôïc theå hieän 
ôû baûng 1.

Dieãn giaûi
Nhieät ñoä

Nhieät ñoä thöôøng (300C) 0-40C

Cheá ñoä ñoùng goùi
Ñoùng goùi chaân khoâng (CT1) Ñoùng goùi chaân khoâng (CT3)

Ñoùng goùi thöôøng (CT2) Ñoùng goùi thöôøng (CT4)

Quan saùt hieän töôïng Möùc ñoä phaûn öùng
(kyù hieäu)

Nguyeân lieäu
thuoäc loaïi

Khoâng coù lôùp muø maøu traéng AÂm tính (-) Töôi

Coù lôùp muø traéng tan nhanh Döông tính yeáu (+) Keùm töôi

Lôùp muø traéng xuaát hieän sau khi ñaët maãu thöû 
vaøi giaây, laâu tan Döông tính vöøa (++) Öôn

Lôùp muø traéng xuaát hieän sau khi ñaët maãu 
thöû, laâu tan Döông tính maïnh (+++) Raát öôn
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Keát quaû trong baûng 1 cho thaáy, ôû 1 ngaøy toång ñieåm 
chaám cuûa traïng thaùi, maøu saéc vaø muøi vò cuûa 2 loaïi tuùi PE 
vaø PEHD coù soá ñieåm nhö nhau (20 ñieåm). Keùo daøi thôøi 
gian baûo quaûn ñeán 5 ngaøy, soá ñieåm caûm quan coù söï khaùc 
nhau roõ reät (p < 0,05). ÔÛ tuùi PE, toång ñieåm chaám cuûa 
traïng thaùi, maøu saéc vaø muøi vò chæ ñaït 13,63 ñieåm, coøn tuùi 
PEHD chæ coøn 15,50 ñieåm nhöng khoâng coù söï sai khaùc. 
Nhö vaäy, vôùi tuùi PEHD caùc tính chaát caûm quan vaãn ñaûm 
baûo toát. Caùc chæ tieâu caûm quan cuûa thòt ñöôïc baûo quaûn 
huùt chaân khoâng trong bao bì PE laø keùm nhaát veà caû 4 chæ 
tieâu nghieân cöùu. Beà maët cuûa thòt sau 5 ngaøy baûo quaûn ñaõ 
baét ñaàu nhôùt, baét ñaàu xuaát hieän muøi oâi, vò hôi nhaït. Trong 
khi ñoù, thòt ñöôïc ñoùng goùi trong bao bì PA vaø PEHD, caùc 
tính chaát caûm quan vaãn ñaûm baûo toát vaø khoâng coù söï khaùc 
nhau giöõa hai coâng thöùc naøy.

Bieán ñoåi ñoä ræ dòch: keát quaû phaân tích caûm quan cho 
thaáy, trong suoát thôøi gian baûo quaûn caùc chæ tieâu veà traïng thaùi, 
maøu saéc, muøi vò cuûa thòt ñaø ñieåu giaûm daàn theo thôøi gian; ñoä 
ñaøn hoài cuûa thòt giaûm daàn; maøu saéc cuûa thòt sau 5 ngaøy baûo 
quaûn coù maøu ñoû thaãm hôn (do myoglobin khoâng ñöôïc tieáp 
xuùc vôùi oxy do ñoùng goùi huùt chaân khoâng neân coù maøu ñoû tía). 
Keát quaû ôû baûng 2 cho thaáy ñoä ræ dòch taêng daàn theo thôøi gian 
baûo quaûn. Sau 5 ngaøy baûo quaûn, ñoä ræ dòch ñaït 4,22-5,10%. 
Giöõa caùc loaïi bao bì cuõng coù söï khaùc nhau. Thòt ñöôïc baûo 
quaûn trong tuùi PA coù ñoä ræ dòch cao nhaát, sau ñoù laø tuùi PEHD 
vaø PE. Ñieàu naøy laø do tuùi PA daøy (0,085 mm) neân khi huùt seõ 
taïo ra löïc eùp maïnh hôn leân beà maët thòt, laøm cho nöôùc trong teá 
baøo bò ræ ra ngoaøi nhieàu hôn.

Bieán ñoåi VSVHKTS: qua 5 ngaøy baûo quaûn, VSVHKTS 
taêng daàn theo thôøi gian. Toác ñoä taêng soá löôïng VSVKHTS 
ñoái vôùi bao bì PA laø chaäm nhaát, ôû ngaøy baûo quaûn thöù 5 
VSVHKTS taêng töø 8,64 x 104 leân 3,55 x 105, trong khi ñoù 
ñoái vôùi bao bì PE vaø PEHD sau 5 ngaøy ñaõ ñaït laàn löôït 1,09 
x 106 vaø 3,86 x 106, vöôït qua ngöôõng cho pheùp cuûa Boä Y teá 
(xem baûng 3). Nhö vaäy, bao bì PA coù khaû naêng giaûm ñöôïc 
söï phaùt trieån cuûa VSVHKTS toát nhaát  trong 3 loaïi bao bì ñaõ 
söû duïng.

 Söï bieán ñoåi pH: sau 2 ngaøy baûo quaûn, giaù trò pH cuûa thòt ñaø 
ñieåu taêng daàn töø 5,82 leân 6,44-6,45 vaø khoâng taêng trong nhöõng 
ngaøy baûo quaûn tieáp theo. Khoâng coù söï khaùc nhau giöõa caùc loaïi 
bao bì baûo quaûn (baûng 4). 

Töø caùc keát quaû treân cho thaáy, bao bì PA giöõ ñöôïc tính 
chaát caûm quan vaø khaû naêng kìm haõm ñöôïc söï phaùt trieån cuûa 
VSVHKTS toát nhaát. Vì vaäy, bao bì PA ñöôïc löïa choïn cho thí 
nghieäm tieáp theo.

Nghieân cöùu xaùc ñònh ñieàu kieän vaø thôøi gian baûo quaûn
Tieán haønh baûo quaûn thòt ñaø ñieåu ôû caùc ñieàu kieän baûo 

quaûn khaùc nhau: baûo quaûn ôû nhieät ñoä thöôøng, huùt chaân 
khoâng (CT1); baûo quaûn ôû nhieät ñoä thöôøng, khoâng huùt chaân 
khoâng (CT2); baûo quaûn ôû nhieät ñoä 0-40C, huùt chaân khoâng 
(CT3); baûo quaûn ôû nhieät ñoä 0-40C, khoâng huùt chaân khoâng 
(CT4). Theo doõi caùc chæ tieâu caûm quaûn, pH, ñoä ræ dòch, 

Coâng thöùc
Thôøi gian

1 ngaøy 2 ngaøy 3 ngaøy 4 ngaøy 5 ngaøy

Traïng thaùi
PA 5,00Aa 4,44Ba 4,31 Ba 4,25 BCa 4,06 Ca

PE 5,00Aa 4,25 Bb 4,06 Bb 3,75 Cb 3,38 Cb

PEHD 5,00Aa 4,44 Ba 4,38 Ba 4,19 Ca 3,94 Ca

Maøu saéc
PA 5,00Aa 4,44 Ba 4,31 Ba 4,19 BCa 3,88 Ca

PE 5,00Aa 4,19 Bb 3,88 BCb 3,81 BCb 3,44 Cb

PEHD 5,00Aa 4,38 Ba 4,25 Ba 4,25 Ba 3,81 Ca

Muøi 
PA 5,00Aa 4,44 Ba 4,31 Bb 4,13 BCb 3,94 Cb

PE 5,00Aa 4,19 Bb 3,81 BCb 3,69 Cb 3,44 Db

PEHD 5,00Aa 4,44 Ba 4,25 BCa 4,06 Ca 3,88 Ca

Vò
PA 5,00Aa 4,44 Ba 4,31 Ba 4,13 Ca 4,00 Ca

PE 5,00Aa 4,13 Bb 3,88 Cb 3,63 CDb 3,38 Db

PEHD 5,00Aa 4,38 Ba 4,19 BCa 4,06 BCa 3,88 Ca

Toång ñieåm

PA 20,00Aa 17,75 Ba 17,25 Ba 16,69 BCa 15,88 Ca

PE 20,00Aa 16,75 Bb 15,63 Cb 14,88 CDb 13,63 Db

PEHD 20,00Aa 17,63 Ba 17,06 Ba 16,56 BCa 15,50 Ca

Baûng 1: bieán ñoåi caûm quan cuûa thòt ñaø ñieåu 
baûo quaûn trong caùc bao bì theo thôøi gian (n = 30)

Ghi chuù: caùc soá trung bình trong cuøng moät coät cuûa moãi chæ tieâu 
phaân tích mang chöõ caùi a,b khaùc nhau vaø trong cuøng moät haøng 

mang chöõ caùi A,B,C,D khaùc nhau thì khaùc nhau coù yù nghóa thoáng 
keâ ôû möùc p < 0,05

Thôøi gian
Coâng thöùc 

PA PE PEHD
2 ngaøy 2,71Aa 1,84 Ab 2,11 Aab

3 ngaøy 3,15 Ba 2,50 Ba 3,43 Ba

4 ngaøy 4,14 Ca 3,13 Cb 3,73 BCab

5 ngaøy 5,10 Da 4,22 Db 4,34 Cb

Baûng 2: bieán ñoåi ñoä ræ dòch cuûa thòt ñaø ñieåu  
theo thôøi gian (%) (n = 9)

Baûng 3: bieán ñoåi soá löôïng VSVKHTS cuûa thòt ñaø ñieåu 
theo thôøi gian (cfu/g) 

Thôøi gian Coâng thöùc
PA PE PEHD

1 ngaøy 8,64x104 8,64 x104 8,64 x104

2 ngaøy 1,18 x105 2,36 x105 1,50 x105

3 ngaøy 2,14 x105 3,05 x105 2,18 x105

4 ngaøy 2,64 x105 6,73 x105 7,09 x105

5  ngaøy 3,55 x105 1,09 x106 3,86 x106

Thôøi gian Coâng thöùc
PA PE PEHD

1 ngaøy 5,820 Aa 5,820 Aa 5,820 Aa

2 ngaøy 6,453 Ba 6,443 Ba 6,447 Ba

3 ngaøy 6,467 Ba 6,473 Ba 6,477 Ba

4 ngaøy 6,420 Ba 6,413 Ba 6,527 Ba

5 ngaøy 6,320 Ba 6,410 Ba 6,483 Ba

Baûng 4: bieán ñoåi pH cuûa thòt ñaø ñieåu 
theo thôøi gian (n = 9)
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VSVHKTS ñeå ñöa ra cheá ñoä baûo quaûn thích hôïp nhaát ñaûm 
baûo chaát löôïng vaø veä sinh an toaøn thöïc phaåm.

Bieán ñoåi caûm quan cuûa thòt ñaø ñieåu ôû caùc cheá ñoä baûo 
quaûn khaùc nhau: keát quaû thí nghieäm cho thaáy, taát caû caùc 
chæ tieâu caûm quan cuûa thòt ñaø ñieåu ôû nhieät ñoä thöôøng (300C) 
giaûm raát nhanh sau khi gieát moå, ñaëc bieät laø vôùi thòt khoâng 
huùt chaân khoâng. Trong 2h ñaàu chöa thaáy söï khaùc nhau 
giöõa 2 coâng thöùc. Tuy nhieân, sau 6h ñeå ôû nhieät ñoä thöôøng 
(300C) thòt khoâng ñoùng goùi ñaõ baét ñaàu coù muøi oâi, beà maët hôi 
nhôùt, maøu saéc toái daàn, vò nhaït (toång ñieåm laø 11,69). Ñoái vôùi 
thòt ñöôïc ñoùng goùi huùt chaân khoâng, sau khoaûng 8-10h cuõng 
baét ñaàu coù hieän töôïng hö hoûng töông töï (baûng 5).

Khi baûo quaûn ôû nhieät ñoä 0-40C, söï hö hoûng cuûa thòt xaûy 
ra chaäm hôn. Trong 4 ngaøy ñaàu, söï bieán ñoåi caûm quan cuûa 
thòt ñaø ñieåu ñöôïc baûo quaûn baèng 2 coâng thöùc khoâng coù söï 
khaùc bieät. Sau 10 ngaøy, thòt ñaø ñieåu ñoùng goùi thöôøng baét 
ñaàu bò nhôùt, vò hôi nhaït vaø coù muøi oâi (toång ñieåm 10,93), 
trong khi ñoù thòt ñaø ñieåu ñoùng goùi huùt chaân khoâng caùc hieän 
töôïng naøy xaûy ra sau 12 ngaøy (baûng 6).

 Bieán ñoåi VSVHKTS cuûa thòt ñaø ñieåu ôû caùc cheá ñoä baûo 
quaûn khaùc nhau: keát quaû phaân tích vi sinh vaät cho thaáy, baûo 
quaûn thòt ñaø ñieåu töôi baèng phöông phaùp huùt chaân khoâng coù 
theå kìm haõm söï phaùt trieån cuûa vi sinh vaät toát hôn laø phöông 
phaùp baûo quaûn ñoùng goùi thöôøng caû ôû nhieät ñoä thöôøng vaø 
nhieät ñoä 0-40C. ÔÛ nhieät ñoä thöôøng, thòt ñaø ñieåu ñoùng goùi 
baèng phöông phaùp huùt chaân khoâng coù theå baûo quaûn ñöôïc 
8h, trong khi ñoù baûo quaûn baèng ñoùng goùi thöôøng chæ giöõ 
ñöôïc 6h (VSVHKTS < 106). Ñoái vôùi baûo quaûn laïnh coù theå 
keùo daøi 10 ngaøy (phöông phaùp ñoùng goùi huùt chaân khoâng) so 
vôùi 8 ngaøy (phöông phaùp ñoùng goùi thöôøng) (xem baûng 7).

Bieán ñoåi ñoä ræ dòch cuûa thòt ñaø ñieåu ôû caùc cheá ñoä baûo 
quaûn khaùc nhau: töø keát quaû thu ñöôïc (baûng 8) cho thaáy, ñoä 
ræ dòch cuûa thòt ñaø ñieåu taêng daàn theo thôøi gian baûo quaûn, tuy 
nhieân ñoä ræ dòch cuûa thòt ñoùng goùi huùt chaân khoâng cao hôn 
raát nhieàu so vôùi thòt ñoùng goùi thöôøng ôû caû nhieät ñoä thöôøng 
vaø nhieät ñoä 0-40C. ÔÛ nhieät ñoä thöôøng, sau 10h baûo quaûn, 
ñoä ræ dòch cuûa thòt huùt chaân khoâng (CT1) laø 4,98% trong khi 
ñoù thòt ñoùng goùi thöôøng (CT2) laø 2,05%. ÔÛ nhieät ñoä 0-40C, 
sau 10 ngaøy baûo quaûn thòt ñoùng goùi huùt chaân khoâng (CT3) 
vaø thòt ñoùng goùi thöôøng (CT4) laàn löôït laø 7,01% vaø 2,84%. 
Keát quaû naøy laø do khi huùt chaân khoâng tuùi PA seõ eùp saùt leân 
beà maët thòt laøm cho nöôùc trong cô thòt bò ræ ra ngoaøi nhanh 
hôn so vôùi ñoùng goùi thöôøng.

Baûng 5: bieán ñoåi caûm quan cuûa thòt ñaø ñieåu baûo quaûn ôû caùc cheá ñoä 
khaùc nhau theo thôøi gian (ñieàu kieän nhieät ñoä thöôøng) (n = 30)

Baûng 6: bieán ñoåi caûm quan cuûa thòt ñaø ñieåu baûo quaûn 
ôû caùc cheá ñoä khaùc nhau (0-40C) (n = 30)

Baûng 7: bieán ñoåi VSVHKTS cuûa thòt ñaø ñieåu ñöôïc baûo quaûn 
ôû caùc cheá ñoä khaùc nhau theo thôøi gian (cfu/g)

Baûng 8: bieán ñoåi ñoä ræ dòch cuûa thòt ñaø ñieåu ñöôïc baûo quaûn 
ôû caùc cheá ñoä khaùc nhau (%) (n = 9)

Ghi chuù: caùc soá trung bình trong cuøng moät coät cuûa moãi chæ tieâu 
phaân tích mang chöõ caùi a, b khaùc nhau vaø trong cuøng moät haøng 

mang chöõ caùi A, B, C khaùc nhau thì khaùc nhau coù yù nghóa 
thoáng keâ ôû möùc p < 0,05

Coâng thöùc Thôøi gian

Traïng thaùi
1h 2h 4h 6h 8h 10h

CT1 5,00Aa 4,44 Ba 4,13 Ca 3,63Da 3,25 Ea 3,13 Fa

CT2 5,00Aa 4,38 Ba 3,56 Cb 2,75 Db 2,50 Eb 2,19 Fb

Maøu saéc
CT1 5,00Aa 4,31 Ba 4,00 Ca 3,38 Da 3,25 Ea 3,00 Fa

CT2 5,00Aa 4,38 Ba 3,75 Cb 2,94 Db 2,56 Eb 2,31 Fb

Muøi
CT1 5,00Aa 4,44 Ba 3,69 Ca 3,50 Ca 3,19 Ea 3,06 Fa

CT2 5,00Aa 4,38 Ba 3,19 Cb 2,81 Db 2,31 Eb 2,25 Fb

Vò
CT1 5,00Aa 4,38 Ba 4,13 Ca 3,50 Da 3,38 DEa 3,19 Ea

CT2 5,00Aa 4,31 Ba 3,75 Cb 3,19 Db 2,75 Eb 2,31 Fb

Toång ñieåm
CT1 20,00 Aa 17,57 Ba 15,95 Ca 14,01 Da 13,07 Ea 12,38 Fa

CT2 20,00 Aa 17,45 Ba 14,25 Cb 11,69 Db 10,12 Eb 9,06 Fb

Coâng thöùc Thôøi gian

Traïng thaùi

1 ngaøy 2 ngaøy 4 ngaøy 6 ngaøy 8 ngaøy 10 ngaøy 12 ngaøy

CT3 5,00Aa 4,44 Ba 4,13 Ca 3,93Ca 3,55 Da 3,19 Ea 2,56 Fa

CT4 5,00Aa 4,25 Ba 3,96 Ca 3,75 Cb 3,15 Db 2,56 Eb 2,31 Fb

Maøu saéc
CT3 5,00Aa 4,38 Ba 4,00 Ca 3,98 Ca 3,69 Ca 3,19 Da 2,81 Ea

CT4 5,00Aa 4,31 Ba 3,96 Ca 3,50 Db 3,38 Db 2,81 Eb 2,25 Fb

Muøi
CT3 5,00Aa 4,38 Ba 4,13 Ca 3,81 Da 3,56 Ea 3,31 Fa 3,06 Ga

CT4 5,00Aa 4,25 Ba 3,94 Ca 3,56 Da 3,31 Eb 2,75 Fb 2,25 Gb

Vò
CT3 5,00Aa 4,44 Ba 4,06 Ca 3,88 Da 3,56 Ea 3,19 Fa 2,81 Ga

CT4 5,00Aa 4,31 Ba 3,81 Ca 3,56 Db 3,19 Eb 2,81 Fb 2,56 Gb

Toång ñieåm
CT3 20,00 Aa 17,64 Ba 16,32 Ca 15,6 Da 14,36 Ea 12,88 Fa 11,24 Ga

CT4 20,00 Aa 17,12 Ba 15,67 Ca 14,37 Bb 13,03 Bb 10,93 Bb 9,37 Bb

               Coâng thöùc 

Thôøi gian

Huùt chaân 
khoâng (nhieät 
ñoä thöôøng)

Khoâng huùt 
chaân khoâng 

(nhieät ñoä 
thöôøng)

Huùt chaân 
khoâng 
(0-40C)

Khoâng huùt 
chaân khoâng  

(0-40C)

1 h 4,55 x104 4,55 x104 4,55 x104 4,55 x104

2h 1,82 x105 2,27 x105

4h 2,73 x105 7,50 x105

6h 5,00 x105 9,25 x105

8h 7,05 x105 1,37 x106

10h 1,55 x106 3,37 x106

2 ngaøy 1,09 x104 2,27 x105

4 ngaøy 1,45 x104 4,23 x105

6 ngaøy 2,18 x105 6,14 x105

8 ngaøy 2,27 x105 7,86 x105

10 ngaøy 5,41 x105 1,27 x106

12 ngaøy 1,09 x106 2,10 x106

Thôøi gian Coâng thöùc
CT1 CT2 CT3 CT4

2h 1,33 Aa 1,06 Aa

4h 1,56 Ba 1,29 Ba

6h 1,71 Ca 1,43 Ca

8h 2,81 Da 1,76 Db

10h 4,87 Ea 2,05 Eb

2 ngaøy 2,69 Aa 1,11 Ab

4 ngaøy 5,35 Ba 1,78 Bb

6 ngaøy 5,91 Ca 2,02 Cb

8 ngaøy 6,25 Da 2,22 Db

10 ngaøy 7,10 Ea 2,84 Eb
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Thòt ñaø ñieåu baûo quaûn trong ñieàu kieän thöôøng coù toác ñoä 
ræ dòch nhanh hôn so vôùi khi ñöôïc baûo quaûn trong ñieàu kieän 
laïnh. Sau 8h baûo quaûn ôû ñieàu kieän thöôøng, ñoä ræ dòch cuûa 
thòt ñaø ñieåu ôû CT1 vaø CT2 laàn löôït laø 2,81 vaø 1,76%. Trong 
khi ñoù, ôû ñieàu kieän 0-40C, möùc ñoä ræ dòch ñoái vôùi CT3 laø 2 
ngaøy (2,69%) vaø CT4 laø 4 ngaøy (1,78%). Ñieàu naøy cho thaáy, 
khi baûo quaûn thöôøng, do söï bieán ñoåi sinh lyù, sinh hoùa, vi 
sinh vaät… neân caáu truùc cuûa cô thòt bò thay ñoåi, laøm cho löôïng 
nöôùc trong thòt tieát ra nhieàu hôn, thòt bò hö hoûng nhanh hôn 
raát nhieàu so vôùi baûo quaûn laïnh.

Bieán ñoåi giaù trò pH cuûa thòt ñaø ñieåu ôû caùc cheá ñoä baûo 
quaûn khaùc nhau: giaù trò pH cuûa thòt ñaø ñieåu ôû ñieàu kieän bình 
thöôøng vaø ôû ñieàu kieän laïnh khoâng coù söï khaùc nhau. Ngay 
trong 2h ñaàu tieân, pH cuûa thòt giaûm nhanh töø 6,10 xuoáng 
5,90 (CT1) vaø 5,93 (CT2), sau ñoù pH khoâng thay ñoåi trong 
suoát 10h baûo quaûn. Trong khi ñoù, ôû thòt ñöôïc baûo quaûn ôû 
0-40C, pH taêng trong giai ñoaïn ñaàu, sau 2 ngaøy baûo quaûn 
giaù trò pH ñaït 6,35, sau ñoù oån ñònh trong suoát quaù trình baûo 
quaûn (xem baûng 9).

Töø keát quaû thu ñöôïc qua quaù trình theo doõi chaát löôïng 
caûm quan vaø VSVHKTS, chuùng toâi thaáy thôøi gian baûo quaûn 
thòt ñaø ñieåu ñöôïc ñoùng goùi huùt chaân khoâng keùo daøi ñeán 8h 
ôû nhieät ñoä thöôøng vaø 10 ngaøy ôû nhieät ñoä 0-40C, trong khi 
ñoù neáu ñoùng goùi thöôøng chæ baûo quaûn ñöôïc 6h ôû nhieät ñoä 
thöôøng vaø 8 ngaøy ôû nhieät ñoä 0-40C.

 Thaønh phaàn dinh döôõng, caùc chæ tieâu vi sinh vaät cuûa thòt 
ñaø ñieåu tröôùc vaø sau 10 ngaøy baûo quaûn: sau khi löïa choïn ñöôïc 
bao bì vaø ñieàu kieän baûo quaûn (ñoùng goùi huùt chaân khoâng nhieät ñoä 
0-40C trong 10 ngaøy), tieán haønh phaân tích caùc chæ tieâu chaát löôïng 
cuûa thòt baûo quaûn sau 10 ngaøy vaø thòt töôi ngay sau khi gieát moå. 
Keát quaû thu ñöôïc ñöôïc theå hieän ôû baûng 10, 11, 12.

Keát quaû cho thaáy, thòt ñaø ñieåu sau 10 ngaøy baûo quaûn baèng 
phöông huùt chaân khoâng trong bao bì PA baûo quaûn ôû nhieät ñoä 
0-40C vaãn giöõ ñöôïc chaát löôïng toát. Ñaûm baûo tieâu chuaån veä sinh 
an toaøn thöïc phaåm theo quy ñònh cuûa Boä Y teá. 

Keát luaän
Bao bì duøng cho ñoùng goùi huùt chaân khoâng laø bao bì PA 

ñaûm baûo toát nhaát caùc chæ tieâu veà caûm quan vaø khaû naêng kìm 
haõm söï phaùt trieån VSVHKTS.

Phöông phaùp ñoùng goùi huùt chaân khoâng coù theå giöõ ñöôïc 
chaát löôïng thòt ñaø ñieåu töôi trong 10 ngaøy ñoái vôùi baûo quaûn 
laïnh 0-40C vaø 8h ñoái vôùi baûo quaûn ôû nhieät ñoä thöôøng maø 
vaãn ñaûm baûo chaát löôïng caûm quan, hoùa lyù, caùc chæ tieâu vi 
sinh vaät theo quy ñònh cuûa Boä Y teá vaø TCVN.

Saûn phaåm thòt ñaø ñieåu sau 10 ngaøy baûo quaûn laïnh 0-40C 
baèng phöông phaùp ñoùng goùi huùt chaân khoâng coù chaát löôïng 
caûm quan, thaønh phaàn dinh döôõng töông ñöông vôùi thòt töôi 
ban ñaàu; pH ñaït 6,32, ñoä ræ dòch 7,063%, khoâng phaûn öùng 
döông tính vôùi H2S vaø NH3, ñaûm baûo caùc chæ tieâu vi sinh 
vaät theo Quyeát ñònh soá 46/2007/QÑ-BYT cuûa Boä Y teá ban 
haønh ngaøy 19.12.2007 veà vieäc “Quy ñònh giôùi haïn toái ña oâ 
nhieãm sinh hoïc vaø hoaù hoïc trong thöïc phaåm” ?
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Baûng 9: bieán ñoåi pH cuûa thòt ñaø ñieåu ñöôïc baûo quaûn 
ôû caùc cheá ñoä khaùc nhau theo thôøi gian (n = 9)

Thôøi gian Coâng thöùc 
CT1 CT2 CT3 CT4

1h 6,10 Aa 6,10 Aa 6,10 Aa 6,10 Aa

2h 5,90 Ba 5,93 Ba

4h 5,96 Ba 5,86 Ba

6h 5,96 Ba 5,95 Ba

8h 6,04 Ba 5,96 Ba

10h 5,97 Ba 5,86 Ba

2 ngaøy 6,35Ba 6,36 Ba

4 ngaøy 6,32 Ba 6,42 Ba

6 ngaøy 6,33 Ba 6,37 Ba

8 ngaøy 6,34 Ba 6,38 Ba

10 ngaøy 6,33 Ba 6,36 Ba

Chæ tieâu vi sinh vaät Thòt ñaø ñieåu töôi 
sau khi gieát moå

Thòt ñaø ñieåu bao goùi  
huùt chaân khoâng  

10 ngaøy baûo quaûn
Theo Quyeát ñònh 
46/2007/QÑ-BYT

Toång soá VSVHKTS 8,64 x 104 4,64 x 105 106

Coliforms 75 92 102

E.Coli 5 5 102

Staphylococus aureus 15 96 102

Clotridium perfringens 0 0 102

Salmonella Khoâng coù Khoâng coù Khoâng coù

Baûng 10: chæ tieâu vi sinh vaät cuûa thòt ñaø ñieåu bao goùi huùt chaân khoâng

Baûng 11: pH, ñoä ræ dòch, ñònh tính H2S vaø NH3, 
dinh döôõng cuûa thòt ñaø ñieåu bao goùi huùt chaân khoâng

Baûng 12: chaát löôïng caûm quan cuûa saûn phaåm thòt ñaø ñieåu 
bao goùi huùt chaân khoâng

Chæ tieâu Thòt ñaø ñieåu töôi  
sau khi gieát moå

Thòt ñaø ñieåu bao goùi  
huùt chaân khoâng  

sau 10 ngaøy baûo quaûn
pH 6,05 6,32
Ñoä ræ ròch (%) 0 7.063
Ñònh tính H2S AÂm tính AÂm tính
Ñònh tính NH3 AÂm tính AÂm tính
AÅm toång soá 75,2 74,86
Protein (%) 20,5 20,7

Ñaùnh giaù  
caûm quan Thòt sau khi gieát moå Thòt bao goùi huùt chaân khoâng  

sau 10 ngaøy
Maøu saéc Maøu ñoû thaãm ñaëc tröng Maøu ñoû thaãm ñaëc tröng

Traïng thaùi Beà maët khoâ, khoâng nhôùt dính, ñaøn hoài 
toát, maët caét mòn

Beà maët hôi nhôùt dính, ñaøn hoài 
khaù, maët caét mòn

Muøi vò Muøi tanh ñaëc tröng. Nöôùc luoäc thòt 
trong, vaùng môõ to

Muøi tanh ñaëc tröng. Nöôùc luoäc 
thòt trong, vaùng môõ to




