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Ñaët vaán ñeà
Treân theá giôùi, loaïi ñöôøng cao toác 2 laøn xe (two-

lane expressway) hay ñöôøng oâ toâ toác ñoä cao 2 laøn 
xe two-lane expressway “super two” ñaõ ñöôïc trieån 
khai ôû bang Taxes cuûa Myõ. Nhaät Baûn cuõng ñaõ söû 
duïng ñöôøng cao toác 2 laøn xe cho giai ñoaïn ñaàu cuûa 
quaù trình phaân kyø xaây döïng ñöôøng cao toác taïi moät 
soá tuyeán ñöôøng coù löu löôïng xe chaïy khoâng lôùn 
nhöng caàn tính cô ñoäng cao, nhö ñöôøng ôû Obihiro, 
Hokkaido. Töông töï, ôû Anh, Australia, Ireland... 
cuõng ñaõ ñeà caäp ñeán loaïi ñöôøng 2 laøn xe.

Khaùc vôùi ñöôøng cao toác thoâng thöôøng toái thieåu 4 
laøn xe, ñöôøng cao toác 2 laøn xe laø loaïi ñöôøng oâ toâ chæ 
coù 2 laøn xe cô baûn. Muïc ñích cuûa vieäc aùp duïng loaïi 
ñöôøng naøy laø ñeå khaéc phuïc nhöõng khoù khaên veà chi 
phí ñaàu tö vaø caùc khoù khaên khaùc trong giai ñoaïn ñaàu 

cuûa quaù trình xaây döïng ñöôøng cao toác, trong khi vaãn 
ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu giao thoâng khoâng quaù lôùn ôû 
giai ñoaïn naøy.

Khaùc vôùi ñöôøng oâ toâ 2 laøn xe thoâng thöôøng, ñöôøng 
cao toác 2 laøn xe vaø ñöôøng toác ñoä cao 2 laøn xe khoâng 
cho pheùp xe maùy vaø xe thoâ sô chaïy treân tuyeán, taùch 
bieät 2 chieàu xe chaïy... Nhöôïc ñieåm cuûa ñöôøng oâ toâ 
2 laøn xe laø doøng xe treân caùc ñöôøng naøy deã bò caûn trôû 
bôûi caùc xe chaïy chaäm, daãn ñeán toác ñoä doøng xe bò 
haïn cheá, ñaëc bieät khi doøng xe coù nhieàu xe taûi.

Taïi Vieät Nam, loaïi ñöôøng naøy hieän nay chöa coù, 
vaø cuõng chöa coù höôùng daãn, chæ daãn kyõ thuaät hoaëc 
tieâu chuaån kyõ thuaät naøo ñöôïc ban haønh ñeå aùp duïng. 
Ñöôøng cao toác 2 laøn xe khi ñöôïc xaây döïng seõ laø 
tuyeán ñöôøng ñaëc thuø, phaûi coù caùc quy ñònh chaët cheõ 
ñeå ñaûm baûo an toaøn giao thoâng, an toaøn trong quaù 
trình khai thaùc, duy tu, baûo döôõng.

Noäi dung nghieân cöùu 
Phöông aùn thieát keá
Theo phöông aùn naøy, maët caét ngang ñöôøng cao 

toác thôøi gian phaân kyø vaãn goàm caùc yeáu toá nhö ôû 
baûng 1 nhöng boû ñi moät laøn xe cho moãi chieàu, töùc laø 
phaàn xe chaïy moãi chieàu chæ coøn 1 laøn xe vaø ngoaøi noù 
laø laøn döøng xe khaån caáp ñöôïc boá trí lieân tuïc. Do vaäy, 
beà roäng maët caét ngang (neàn ñöôøng) ít nhaát giaûm ñi 
7,0 m. Tuy nhieân, vì chæ coù moät laøn xe chaïy (xe chaïy 
noái ñuoâi nhau khoâng thöïc hieän ñöôïc vöôït xe), neân 
caàn phaûi boá trí caùch quaõng doïc theo moãi chieàu xe 
chaïy moät laøn xe chaäm cheøn vaøo giöõa phaàn xe chaïy 
vaø laøn döøng xe khaån caáp ñeå taïo ñieàu kieän cho xe 

MOÄT SOÁ KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU BÖÔÙC ÑAÀU 
VEÀ ÑÖÔØNG CAO TOÁC HAI LAØN XE 
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Vieän Khoa hoïc vaø Coâng ngheä Giao thoâng Vaän taûi

SOME INITIAL RESEARCH RESULTS OF 
TWO-LANE EXPRESSWAY 

                                 
Summary

This paper introduces some research results of two-
lane expressway. The purpose of applying this kind 
of expressway is to overcome the difficulties in the 
investment costs and other difficulties in the early 
stage of building expressway so as to still meet the 
traffic demand which is not too large at this stage.  

Keyword: expressway, twolanes.

Baøi baùo giôùi thieäu moät soá keát quaû nghieân cöùu veà ñöôøng cao toác hai laøn xe. Muïc ñích 
cuûa vieäc aùp duïng loaïi ñöôøng naøy laø ñeå khaéc phuïc nhöõng khoù khaên veà chi phí ñaàu tö vaø 
caùc khoù khaên khaùc trong giai ñoaïn ñaàu cuûa quaù trình xaây döïng ñöôøng cao toác trong khi 
vaãn ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu giao thoâng khoâng quaù lôùn ôû giai ñoaïn naøy.

Töø khoùa: ñöôøng cao toác, hai laøn xe.
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nhanh vöôït xe chaäm taïi ñoù. Ñeán choã boá trí vöôït xe 
(choã vöôït xe), caùc xe chaäm phaûi töï ñoäng chuyeån 
sang laøn xe chaäm ñeå cho xe nhanh vöôït qua.

Phaïm vi aùp duïng
Coù theå aùp duïng phöông aùn thieát keá phaân kyø naøy 

khi quy moâ giao thoâng chöa vöôït quaù naêng löïc thoâng 
haønh thieát keá cuûa ñöôøng hai laøn xe ôû möùc phuïc vuï 
C vôùi naêng löïc thoâng haønh thieát keá cuûa moät laøn 
xe ñöôïc tính theo 5.3.3 cuûa TCVN 5729:2012 [1]. 
Trong ñoù, khaû naêng thoâng haønh thöïc teá lôùn nhaát cuûa 
moät laøn xe trong ñieàu kieän chuaån (ñöôøng treân ñoaïn 
thaúng, baèng) chæ ñöôïc aùp duïng Nttmax = 1800 xe 
con quy ñoåi/giôø/laøn thay vì 2000 xe con quy ñoåi/giôø/
laøn (töùc laø löu löôïng xe trung bình ADT vaøo khoaûng 
10.000 xe/ngaøy ñeâm, töông ñöông 20.000 xe con 
quy ñoåi/ngaøy ñeâm treân caùc ñöôøng coù nhieàu xe taûi ôû 
nöôùc ta hieän taïi).

Tuy nhieân, phöông aùn thieát keá phaân kyø naøy chæ 
neân ñöôïc aùp duïng khi löu löôïng giao thoâng trung 
bình ngaøy treân ñöôøng cao toác trong thôøi gian phaân 
kyø caû hai chieàu ADT ≤ 6000 xe/ngaøy ñeâm (vôùi ñòa 
hình vuøng ñoàng baèng) vaø ADT ≤ 5000 xe/ngaøy ñeâm 
(vôùi ñòa hình vuøng ñoài nuùi ñoä doác ñöôøng thieát keá 
khoâng quaù 4%). Khi quy moâ giao thoâng vöôït caùc trò 
soá neâu treân thì neân xem xeùt vieäc môû roäng phaàn xe 
chaïy töø 1 laøn xe moãi chieàu thaønh 2 laøn xe moãi chieàu 
(töùc laø thaønh ñöôøng cao toác tieâu chuaån).

Keát quaû nghieân cöùu 
Caùc yeáu toá hình hoïc vaø caùch boá trí caùc choã vöôït xe
- Chieàu daøi vaø khoaûng caùch boá trí choã vöôït xe coù 

aûnh höôûng ñaùng keå ñeán tyû leä % thôøi gian xe chaïy 
bò caûn trôû vaø chi phí xaây döïng. Baûng 2 laø caùc trò soá 
khuyeán nghò neân aùp duïng ñeå thieát keá theo phöông 
aùn naøy, treân cô sôû giaûm toái thieåu tyû leä % thôøi gian xe 
chaïy bò caûn trôû vaø chi phí xaây döïng.

- Chieàu daøi ñoaïn chuyeån laøn hình neâm ôû ñaàu choã 
vöôït vaø cuoái choã vöôït toái thieåu laø 50 m (nhö baûng 18 
cuûa TCVN 5729:2012) [1]. 

- Beà roäng laøn xe chaäm trong choã vöôït xe: beà roäng 
naøy neân baèng 3,2 ñeán 3,65 m (theo [4]). Neáu xem 
laøn naøy coù chöùc naêng töông töï laøn xe phuï leo doác 
thì theo 6.9.2 TCVN 5729:2012 [1], beà roäng laøn naøy 
laø 3,25 ñeán 3,50 m. ÔÛ nghieân cöùu naøy nhoùm nghieân 
cöùu khuyeán nghò thieát keá beà roäng laøn xe chaäm laø 
3,25 m.

- Boá trí caùc choã vöôït xe (hình 1a, 1b).
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0,50 2,00 7,00 0,50 0,50 0,50 7,00 2,00  0,50  20,50

Baûng 1: chieàu roäng caùc yeáu toá maët caét ngang ñöôøng cao toác 
caùc caáp aùp duïng trong thieát keá phaân kyø (theo phöông aùn

 giaûm beà roäng caùc yeáu toá maët caét ngang)

Baûng 2: chieàu daøi vaø khoaûng caùch boá trí caùc choã vöôït xe 
tuøy thuoäc löu löôïng xe trung bình 

ngaøy ñeâm ADT cuûa ñöôøng thieát keá theo [4]

Chuù thích: 1. Chieàu daøi ñoaïn vöôït xe ôû ñaây chöa bao goàm ñoaïn 
chuyeån laøn hình neâm, ñoaïn chuyeån laøn ôû ñaàu caùc choã vöôït 
(xe chaäm taùch laøn) vaø ñoaïn chuyeån laøn ôû cuoái choã vöôït (xe 

chaäm nhaäp laøn, taêng toác); 2. Theo [5], khoâng xeùt ñeán quy moâ 
giao thoâng maø khuyeán nghò coù theå boá trí khoaûng caùch giöõa caùc 

choã vöôït xe töø 6 ñeán 10 km vaø chieàu daøi choã vöôït xe 1,0 
ñeán 1,5 km (khoâng bao goàm ñoaïn chuyeån laøn hình neâm)
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Caùc choã vöôït xe cho moãi chieàu coù theå ñöôïc boá trí 
ñoái xöùng (hình 1a, 1b), boá trí noái tieáp leäch, boá trí xen 
keõ hoaëc boá trí rieâng bieät töøng chieàu, chuû yeáu laø tuøy 
thuoäc ñieàu kieän ñòa hình mieãn laø baûo ñaûm khoaûng 
caùch giöõa chuùng ôû moãi chieàu xe chaïy nhö baûng 2.

Khi ñieàu kieän ñòa hình thuaän lôïi neân boá trí caùc choã 
vöôït xe (laøn xe chaäm) ôû ñoaïn ñöôøng leân doác (xe taûi 
khoâng ñi nhanh ñöôïc).

Neân traùnh boá trí choã vöôït xe taïi caùc ñoaïn ñöôøng 
cong treân bình ñoà. Khoâng neân boá trí choã vöôït xe treân 
caàu (tröø treân caàu caïn daøi).

Cuõng coù theå khoâng boá trí leà gia coá (laøn döøng xe), 
neáu khoâng cho pheùp döøng xe trong phaïm vi choã 
vöôït xe. Trong tröôøng hôïp naøy neân taêng beà roäng laøn 
xe chaäm töø 3,25 m leân 3,50 m vaø leà troàng coû coù beà 
roäng baèng 0,50 m töông töï nhö ôû baûng 1.

Toång hôïp chieàu roäng caùc yeáu toá maët caét ngang 
cuûa ñöôøng cao toác thieát keá phaân kyø theo phöông 
aùn chæ boá trí phaàn xe chaïy moãi chieàu moät laøn xe 
(ñöôøng cao toác phaân kyø 2 laøn xe)

Caùc yeáu toá maët caét ngang ñoaïn khoâng boá trí choã 
vöôït xe ñöôïc theå hieän trong baûng 3 vaø hình 2.

Ñoái vôùi caùc ñoaïn naøy, neáu khoâng thuoäc caùc 
tröôøng hôïp: neàn ñaép qua vuøng ñaát yeáu; neàn ñaøo 
saâu, coù chieàu cao ta luy lôùn; neàn ñaøo qua vuøng ñòa 
chaát xaáu, ñaát deã suït lôû, tröôït, söôøn coù ñaù laên, ñaù ñoå…  
thì neàn ñöôøng neân phaân kyø xaây döïng nhö ôû baûng 3.

Caùc yeáu toá maët caét ngang ñöôøng cao toác caùc 
caáp ñoaïn coù boá trí choã vöôït xe ñöôïc theå hieän trong 
baûng 4.

Caùc yeáu toá maët caét ngang ñöôøng cao toác caùc caáp 
ñoaïn coù boá trí choã vöôït xe nhöng khoâng cho döøng 

b)
Hình 1: maët baèng boá trí choã vöôït xe

a) Boá trí keû vaïch soá 15, soá 17 theo QCVN 41:2012 [2]; b) Boá trí keû vaïch theo kinh nghieäm cuûa nöôùc ngoaøi 
(coù theå boû vaïch keû soïc taïi ñaàu choã vöôït)

1. Laøn xe boá trí lieân tuïc roäng 3,5 m; 2. Laøn xe chaäm boá trí caùch quaõng roäng 3,25 m; 3. Leà gia coá (laøn döøng xe) boá trí lieân tuïc 
roäng 2,0 m; 4. Leà troàng coû roäng 0,5 m vôùi ñöôøng cao toác caùc caáp; 5. Daûi giöõa 0,5+0,5+0,5 = 1,5 m (0,5 m giöõa laø daûi phaân caùch cöùng 

baèng beâ toâng xi maêng); 6. Ñoaïn chuyeån laøn hình neâm töø moät laøn sang hai laøn daøi toái thieåu 50 m; 7. Ñoaïn chuyeån laøn hình neâm töø hai laøn 
veà moät laøn daøi 50 m
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0,50 2,00 3,50 0,50 0,50 0,50 3,50 2,00  0,50  13,5

Baûng 3: chieàu roäng caùc yeáu toá maët caét ngang ñöôøng cao toác 
caùc caáp ñoaïn khoâng boá trí choã vöôït xe theo phöông aùn boá trí 

caùch quaõng choã vöôït xe

Chuù thích: theo [5], beà roäng daûi an toaøn (leà gia coá 
hay laøn döøng xe khaån caáp) coù theå giaûm xuoáng 1,75 m

Hình 2: maët caét ngang theo baûng 2 khoâng boá trí ñoaïn vöôït xe
1. Daûi an toaøn roäng 0,25 m, coù keát caáu aùo leà nhö keát caáu aùo ñöôøng 

phaàn xe chaïy; 2. Leà gia coá roäng 1,75 m cuõng ñöôïc thieát keá 
keát caáu nhö aùo ñöôøng phaàn xe chaïy hoaëc vôùi keát caáu aùo leà 

taàng maët laùng nhöïa 1 lôùp [3]
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Baûng 4: chieàu roäng caùc yeáu toá maët caét ngang ñöôøng cao toác 
caùc caáp ñoaïn boá trí choã vöôït xe (boá trí caùch quaõng choã vöôït xe)
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xe. Tröôøng hôïp naøy, chieàu roäng caùc yeáu toá maët caét 
ngang nhö ôû baûng 5 vôùi phaàn xe chaïy goàm 1 laøn xe 
chaäm vaø 1 laøn xe boá trí lieân tuïc (moãi laøn ñeàu roäng 
3,50 m).

Boá trí maët caét ngang treân caàu vaø trong haàm
Neáu coù theå thieát keá sao cho vieäc môû roäng caàu 

trong töông lai laø thuaän tieän thì treân caùc caàu ñeàu coù 
theå aùp duïng maët caét ngang nhö ôû baûng 3 cho thôøi 
gian phaân kyø. Khuyeán nghò treân caùc caàu daøi coù theå 
khoâng boá trí daûi phaân caùch 0,5 m ñeå giaûm chi phí 
xaây döïng maø thay baèng vaïch keû lieàn. Khoâng neân 
thieát keá phaân kyø caùc yeáu toá maët caét ngang haàm theo 
phöông aùn naøy.

Bieän phaùp toå chöùc giao thoâng
Boá trí baùo hieäu caám tuyeät ñoái vöôït xe treân laøn xe 

chính boá trí lieân tuïc, caùc xe phaûi giöõ toác ñoä ñeàu vaø 
giöõ khoaûng caùch toái thieåu 75,0 m khi löu thoâng noái 
ñuoâi nhau. Taïi caùc choã vöôït xe phaûi boá trí baùo hieäu 
yeâu caàu caùc xe taûi chuyeån höôùng taùch laøn ñi vaøo laøn 
xe chaäm beân ngoaøi vaø baùo hieäu cho caùc xe nhanh 
vöôït xe chaäm ôû laøn trong (coù theå coù hai caùch boá trí 
vaïch keû nhö ôû hình 1a vaø hình 1b). Taïi caùc choã vöôït 
xe chæ boá trí vaïch keû ñöùt phaân caùch laøn xe chaäm vôùi 
laøn xe chính ñi thaúng… Vieäc thu heïp daûi leà gia coá 
coù theå baát lôïi khi xe taûi (coù beà roäng thuøng xe tieâu 
chuaån baèng 2,50 m) döøng xe treân leà gia coá 2,0 m. 
Do vaäy, caàn quy ñònh roõ treân ñöôøng cao toác khi xe 
döøng khaån caáp phaûi lieân tuïc phaùt tín hieäu döøng xe vaø 
boá trí baùo hieäu (bieån baùo hoaëc vaïch keû…) ñeå chæ daãn 
cho xe döøng saùt meùp trong cuûa leà troàng coû, thuøng xe 
phía trong laán ra leà (tröø caùc choã vöôït xe khoâng cho 
döøng xe) ñeå baûo ñaûm an toaøn cho xe ñi thaúng khi 
treân laøn döøng xe coù xe döøng.

Khi aùp duïng phöông aùn thieát keá phaân kyø chæ boá trí 
moãi chieàu moät laøn xe thì neân quy ñònh toác ñoä chaïy 
xe toái thieåu cho pheùp laø 60 km/h vaø toác ñoä chaïy xe 
toái ña laø 80 km/h.

Keát luaän vaø kieán nghò
Phöông aùn thieát keá phaân kyø ñöôøng cao toác 2 laøn 

xe chæ neân thöïc hieän khi löu löôïng xe khoâng lôùn, ADT 
≤ 6000 xe/ngaøy ñeâm (vôùi ñòa hình vuøng ñoàng baèng) 
vaø ADT ≤ 5000 xe/ngaøy ñeâm (vôùi ñòa hình vuøng ñoài 
nuùi, ñoä doác ñöôøng thieát keá khoâng quaù 4%).  

Xe phaûi chaïy noái ñuoâi nhau treân phaïm vi ñöôøng 
moãi beân coù 1 laøn xe, tuaân thuû quy ñònh toå chöùc giao 
thoâng cuûa phöông aùn thieát keá phaân kyø, caùc xe tham 
gia giao thoâng chæ ñöôïc pheùp vöôït xe trong ñoaïn boá 
trí xe vöôït xe.

Khi aùp duïng ñöôøng cao toác phaân kyø caàn coù theâm 
caùc nghieân cöùu cuï theå treân töøng tuyeán thöïc teá ñeå boå 
sung cho höôùng daãn thieát keá phaân kyø ñaûm baûo ñi 
vaøo cuoäc soáng, mang laïi hieäu quaû cho xaõ hoäi.

Caùc tuyeán ñöôøng duøng phöông aùn thieát keá naøy 
(ñöôøng cao toác 2 laøn xe) neân coù thôøi gian phaân kyø ≥ 
6 naêm, thôøi gian söû duïng phöông aùn phaân kyø caøng 
lôùn (10-15 naêm) thì döï aùn caøng hieäu quaû. Khi thôøi 
gian phaân kyø < 6 naêm, khoâng neân söû duïng phöông 
aùn ñöôøng cao toác hai laøn xe ñeå ñöa vaøo trieån khai thi 
coâng. Vieäc aùp duïng ñöôøng cao toác phaân kyø 2 laøn xe 
trong heä thoáng ñöôøng boä ôû Vieät Nam caàn phaûi ñöôïc 
tuyeân truyeàn phoå bieán kieán thöùc cho ngöôøi tham gia 
giao thoâng caùc löu yù khi ñi treân tuyeán ñöôøng ?
                                 

Taøi lieäu tham khaûo
[1] TCVN 5729:2012, Ñöôøng cao toác - yeâu caàu thieát keá.

[2] QCVN 41:2012, Quy chuaån quoác gia veà baùo hieäu ñöôøng 
boä. 

[3] 22 TCN 211-06, AÙo ñöôøng meàm - caùc yeâu caàu vaø chæ daãn 
thieát keá.

[4] Texas department of transportation in cooperation with the 
U.S department of transportation federal highway adminitration. 
September 2001 - Design guidelines for passing lanes on two-
lane roadways (super 2) - Research project report.

[5] Hirofumi OHNISHI, Yukihiro TSUKADA, Nozomu 
MORI, Takaharu KIRIYAMA, National Institute for Land and 
Infrastructure Management (NILIM) “Recent Developments of 
Road Geometric Design in Japan” 3rd International Symposium 
on Highway Geometric Design June 29-July 1.2005.

Baûng 5: chieàu roäng caùc yeáu toá maët caét ngang ñöôøng cao toác 
caùc caáp aùp duïng trong thieát keá phaân kyø ñoái vôùi ñoaïn khoâng 

boá trí laøn döøng xe (boá trí caùch quaõng choã vöôït xe)

Leà (m) Maët 
ñöôøng 

(m)
(phaàn 

xe chaïy 
2 laøn 
xe)

Daûi giöõa (m) Maët 
ñöôøng 

(m)
(phaàn 

xe 
chaïy)

Leà (m)

Neàn 
ñöôøng 

(m)
Troàng 

coû

Daûi an 
toaøn

(leà gia 
coá)

Daûi 
an 

toaøn

Daûi 
phaân 
caùch 

Daûi 
an 

toaøn

Daûi an 
toaøn

(leà gia 
coá)

Troàng 
coû

0,50 0,25 7,00 0,50 0,50 0,50 7,00 0,25 0,50 17,00




