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NGUYEN HOANG SON, TRAN VIET HA

Vién Khoa hoc va Cong ngné Giao thong Van téi

Bai bao gidi thiéu mot so két qua nghién ciiu vé dudng cao tdc hai lan xe. Muc dich
chia viéc ap dung loai dwéng nay 1a dé khdc phuc nhiing khé khan vé chi phi dau tv va
cac kho khan khéc trong giai doan dau clia qua trinh xdy dung dudng cao tdc trong khi
van dap ing dugc nhu cdu giao théng khéng qua 16n & giai doan nay.

Tir khéa: dudng cao tdc, hai lan xe.

SOME: INITIAL RESEARCH RESULTS OF
TWO-LANE EXPRESSWAY

Summary

This paper introduces some research results of two-
lane expressway. The purpose of applying this kind
of expressway is to overcome the difficulties in the
investment costs and other difficulties in the early
stage of building expressway so as to still meet the
traffic demand which is not too large at this stage.

Keywaord: expressway, twolanes.

Dat vin dé
g

Trén thé gidi, loai dudng cao téc 2 lan xe (two-
lane expressway) hay dudng 6 t6 t6¢c do cao 2 lan
xe two-lane expressway “super two” da dugc trién
khai & bang Taxes clia My. Nhat Ban ciing da su
dung dudng cao téc 2 lan xe cho giai doan dau cla
qua trinh phan ky xay dung dudng cao toc tai mét
s6 tuyén dudng co luu lugng xe chay khéng I6n
nhung can tinh cd déng cao, nhu dudng & Obihiro,
Hokkaido. Tuong tu, & Anh, Australia, Ireland...
cling da dé cap dén loai dudng 2 lan xe.

Khéc vé6i dudng cao téc thdng thudng t6i thiu 4
lan xe, dudng cao t6c 2 lan xe la loai dudng 6 t6 chi
c6 2 lan xe c6 ban. Muc dich cua viéc ap dung loai
dudng nay la dé khéc phuc nhiing khé khan vé chi
phi dau tu va cac kho khan khac trong giai doan dau
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clia qua trinh xay dung dudng cao téc, trong khi van
dap ng dugc nhu cau giao thong khéng qua I6n &
giai doan nay.

Khac vGi dudng 6 t6 2 1an xe thédng thudng, dudng
cao toc 2 lan xe va dudng téc do cao 2 lan xe khong
cho phép xe may va xe thd sc chay trén tuyén, tach
biét 2 chiéu xe chay... Nhugdc diém ctia dudng 6 t6
2 lan xe la dong xe trén cac dudng nay dé bj can trd
bdi cac xe chay cham, dan dén téc dé dong xe bi
han ché, dac biét khi dong xe c6 nhiéu xe tai.

Tai Viét Nam, loai dudng nay hién nay chua cé,
va cling chua ¢6 huéng dan, chi dan ky thuat hoac
tiéu chuén k¥ thuat nao dudc ban hanh dé ap dung.
Pudng cao toc 2 lan xe khi dugc xay dung sé la
tuyén dudng dac thu, phai co cac quy dinh chat ché
dé dam b&o an toan giao théng, an toan trong qua
trinh khai thac, duy tu, bao dudng.

Noi dung nghién ciu
Phuong an thiét ké

Theo phuong an nay, méat cit ngang dudng cao
t6c thi gian phan ky van gém cac yéu t8 nhu &
bang 1 nhung bd di mdt lan xe cho méi chiéu, tic 1a
phéan xe chay mdi chiéu chicon 1 lan xe va ngoainé
la lan duing xe kh&n c&p dudc bé tri lién tuc. Do vay,
bé rong mat cat ngang (nén dudng) it nhat giam di
7,0 m. Tuy nhién, vi chi cé mot lan xe chay (xe chay
n6i dudi nhau khéng thuc hién dugc vugt xe), nén
can phai bd tri cach quang doc theo méi chiéu xe
chay mét lan xe cham chén vao gilia phan xe chay
va lan ding xe khan cép dé tao diéu kién cho xe



Bang 1: chiéu réng cdc yéu té6 mat cat ngang dudng cao téc
cdc cdp dp dung trong thigt k& phan ky (theo phuong an
gidm bé réng cac yéu t6 mat cat ngang)
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nhanh vugt xe cham tai dé. Pén chd bé tri vudt xe
(chd vugt xe), cac xe cham phai ty déng chuyén
sang lan xe cham dé cho xe nhanh vuat qua.

Pham vi ap dung

C6 thé ap dung phuong an thiét k& phan ky nay
khi quy mé giao thong chua vugt qué nang luc théng
hanh thiét k& cha dudng hai lan xe & mtic phuc vu
C v6i nang lyc thong hanh thiét k€ cla mét lan
xe dugc tinh theo 5.3.3 clla TCVN 5729:2012 [1].
Trong dd, kha nang théng hanh thyc té 16n nhat cla
mét lan xe trong diéu kién chuén (dudng trén doan
thang, béng) chi dugc 4p dung Nttmax = 1800 xe
con quy d&i/gid/lan thay vi 2000 xe con quy déi/gid/
lan (ttc la luu lugng xe trung binh ADT vao khoang
10.000 xe/ngay dém, tudng ducng 20.000 xe con
quy déi/ngay dém trén cac dudng c6 nhiéu xe tai §
nudc ta hién tai).

Tuy nhién, phuong an thiét k€ phan ky nay chi
nén dugc ap dung khi luu lugng giao théng trung
binh ngay trén dudng cao toc trong thdi gian phan
ky ca hai chiéu ADT < 6000 xe/ngay dém (vGi dia
hinh vung déng bang) va ADT < 5000 xe/ngay dém
(v6i dia hinh vang déi ndi dé doc dudng thiét ké
khéng quéa 4%). Khi quy mé giao théng vugt cac tri
s& néu trén thi nén xem xét viec maé rdong phan xe
chay tu 1 lan xe mdi chiéu thanh 2 1an xe mdi chiéu
(ttic 1a thanh dudng cao téc tiéu chuén).
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Két qua nghién ciiu
Céc yéu té hinh hoc va cach bé tri cac ché vugt xe

- Chiéu dai va khoang céach bé tri chd vugt xe ¢c6
anh hudng dang ké dén ty 1& % thai gian xe chay
bi can trG va chi phi xay dung. Bang 2 la cac tri s
khuyé&n nghi nén ap dung dé thiét k& theo phuang
an nay, trén co s& giam t8i thiéu ty 1& % thai gian xe
chay bi cén trg va chi phi xay dung.

Bang 2: chiéu dai va khoang céch bé tri cac ché vugt xe

tuy thudc luu lugng xe trung binh
ngay dém ADT cla dudng thiét k€ theo [4]

ADT (xe/ngay dém) Chiu dai doan e .z
— — Vit xe Khoang céch gitia céc chd
Budng viing dong Bung ving i vuigt xe L vuigt (km)
bing doi ni L vuigt (km)
<1950 <1650 1,3:18 14,5:18,0
2800 2350 1,3:1,8 6,5:8,0
3150 2650 2,0:24 6,0:7,2
> 3550 >3000 2,432 5,6:6,4

Chu thich: 1. Chiéu dai doan vugt xe & day chua bao gém doan
chuyén lan hinh ném, doan chuyén lan & d4u céc ché vuot
(xe cham téch lan) va doan chuyén lan & cudi ché vuot (xe

chdm nhdp lan, tang téc); 2. Theo [5], khéng xét dén quy mé

giao théng ma khuyén nghj cé thé bé tri khodng cdch gida céc
ché vuot xe t 6 dén 10 km va chiéu dai ché vuot xe 1,0
dén 1,5 km (khéng bao gém doan chuyén lan hinh ném)

- Chiéu dai dpan chuyé°n lan hinh ném & dau chd
VUGt va cudi chd vuot téi thiéu 1a 50 m (nhu bang 18
cla TCVN 5729:2012) [1].

- Bé réng lan xe cham trong ché vuct xe: bé rong
nay nén bang 3,2 dén 3,65 m (theo [4]). NEu xem
lan nay co6 chiic nang tuong ty lan xe phu leo doc
thi theo 6.9.2 TCVN 5729:2012 [1], bé rong lan nay
la 3,25 dén 3,50 m. O nghién ctiu nay nhém nghién
clu khuyén nghi thiét k€ bé réng lan xe cham la
3,25 m.

- B6 tri cac ché vuat xe (hinh 1a, 1b).
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Hinh 1: mat bdng bé tri ché vuot xe

a) B6 tri ké vach s6 15, s6 17 theo QCVN 41:2012 [2]; b) B6 tri ké vach theo kinh nghiém cla nudc ngoai
(c6 thé bé vach ké soc tai d4u ché vugt)
1. Lan xe bé tri lién tuc réng 3,5 m; 2. Lan xe cham bd tri cdch quang réng 3,25 m; 3. Lé gia c6 (lan ding xe) bé tri lién tuc
réng 2,0 m; 4. Lé tréng ¢é réng 0,5 m vdi dudng cao t6c cac cap; 5. Dai gida 0,5+0,5+0,5 = 1,5 m (0,5 m gida la dai phan céch cting
bang bé téng xi mang); 6. Poan chuyén lan hinh ném t mét lan sang hai lan dai t6i thiéu 50 m; 7. Doan chuyén lan hinh ném to hai lan
vé mét lan dai 50 m

Cac chd vugt xe cho méi chiéu c6 thé dudc bé tri
déi xting (hinh 1a, 1b), bé tri ndi tiép 1éch, bé tri xen
k& hodc bd tri riéng biét tiing chiéu, chl yéu la thy
thudc diéu kién dia hinh mién Ia bdo dam khoang
céach gilia ching 8 méi chiéu xe chay nhu bang 2.

Khi diéu kién dia hinh thuan Igi nén bé tri cac chd
vugt xe (lan xe cham) & doan dudng lén dbc (xe tai
khéng di nhanh dugc).

Nén tranh bd ‘tl'l' chd vuot xe ;ai cac doan dudng
cong trén binh d6. Khong nén bo tri cho vugt xe trén
cau (tru trén cau can dai).

Ciing c6 thé khong b tri 1€ gia ¢ (lan duing xe),
néu khéng cho phép diing xe trong pham vi cho
VUGt xe. Trong trudng hgp nay nén tang bé rong lan
xe cham ti 3,25 m 1én 3,50 m va |é tréng cb c6 bé
rong bang 0,50 m tuong ty nhu & bang 1.

Téng hop chiéu rong céac yéu té' mat cat ngang
cua dudng cao téc thiét ké phan ky theo phuong
an chi bé tri phan xe chay méi chiéu mét lan xe
(duong cao téc phén ky 2 lan xe)

Céc yé&u t8 méat cat ngang doan khong bé tri chd
VUGt xe dudc thé hién trong bang 3 va hinh 2.

Bang 3: chiéu réng céc yéu t6 mat cdt ngang dudng cao téc

Lé (m) Mat duéng Déi giita (m) Mait dudng Lé (m)
) ha han xe
Dai . R phan xe - . - p > -
tréng Déian toan chay 01 lan 2:' p?; 2?' chay ?1 )Ian DAi an toan tr%?g
2 1€ gia co; Xxe (m PRI n
o0 (€ gacd) xe (m) toan cach toan (1é gia cd) (%)
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13,50

Hinh 2: mat cat ngang theo bang 2 khéng b6 tri doan vuot xe
1. D&i an toan réng 0,25 m, ¢ két c4u do Ié nhu két cdu do dudng
phan xe chay; 2. Lé gia ¢6 réng 1,75 m cing dugc thiét k€
két cdu nhu do duong phan xe chay hodc vdi két cdu do 1é
tdng mat lang nhua 1 16p [3]

P6i v6i cac doan nay, néu khdéng thudc cac
trudng hop: nén dap qua vung dat yéu; nén dao
sau, c6 chiéu cao ta luy I6n; nén dao qua vung dia
chat xau, dat dé sut 18, trugt, sudn cé da lan, da dé..
thi nén dudng nén phan ky xay dung nhu G bang 3.

Cac yé&u t6 mat cat ngang dudng cao téc cac
cép doan cé bé tri chd vugt xe dugc thé hién trong
bang 4.

Béang 4: chiéu réng céc yéu t6 mat cat ngang dudng cao téc
cdc cdp doan b6 tri ché vugt xe (b6 tri cdch quang ché vuot xe)

céc cap doan khéng bé tri chb vuot xe theo phuong an b6 tri Lé (m) Phin xe chay i i Phin xe chay Lé (m)
céch quang chd vuot xe m) igida (m) m)
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Tr.-n toan n (m)( han toan TI'A‘I'I dudn co P A " N . N " N P co
ong | toa (phdnxe | an | phan | an P! 02 ong 9 (le gia | chdm | lién | toan | cach | toan | lién | cham | (Ié gia
co | (6 gia chay! | toan | cdch | toan xe‘chay 1] (gia co (m) ¢6) tuc tuc c6)
) | fanxe) lanxe) | cd) 050 | 200 | 825 | 350 | 050 | 050 | 050 | 350 | 325 | 200 | 050 | 200
0,50 2,00 3,50 0,50 | 0,50 | 0,50 3,50 2,00 0,50 13,5

i

Chu thich: theo [5], bé réng dai an toan (Ié gia cé

hay lan duing xe khdn cép) c6 thé gidm xuéng 1,75 m

_ Tapchi KHOAHOC 55 55 nam 2014
CONG NGHE VIET NAM

Céc yéu t6 mat cat ngang dudng cao téc cac cép
doan c6 bo tri cho vugt xe nhung khéng cho dung



xe. Trudng hgp nay, chiéu rong cac yéu t6 mat cat
ngang nhu & bang 5 véi phan xe chay gom 1 lan xe
cham va 1 lan xe bd tri lién tuc (moi lan déu rong
3,50 m).

Béng 5: chiéu réng céc yéu t6 mat cdt ngang dudng cao téc

céc c4p dp dung trong thiét k& phan ky déi vdi doan khéng
bé tri lan ding xe (b6 tri cach quang ché vugt xe)

Lé (m) Mat Dai giiia (m) Mt Lé (m)
kg s
oian | )| oa | 0w | oa m) | Déian e
5 5 phan s 5 5 ng
oo o | 0 | || g | v
2 9lan | toan | cdch | toan | X€ :
c0) ) chay) c0)
050 | 025 7,00 0,50 | 0,50 | 0,50 7,00 025 | 050 | 17,00

Bé' tri mat cat ngang trén cau va trong ham

Né&u c6 thé thiét k& sao cho viéc md rong cau
trong tuang lai 1a thuan tién thi trén cac cau déu co
thé 4p dung mat cat ngang nhu & bang 3 cho thdi
gian phan ky. Khuyé&n nghi trén cac cau dai c6 thé
khong b6 tri dai phan cach 0,5 m dé gidm chi phi
xay dung ma thay bang vach ké lién. Khéng nén
thiét k& phan ky cac yéu t6 mat cat ngang ham theo
phuaong an nay.

Bién phép té chuc giao théng

B& tri bao hiéu cam tuyét d6i vugt xe trén lan xe
chinh bé tri lién tuc, cac xe phai gili tdc do déu va
gili khodng cach t6i thiéu 75,0 m khi luu théng néi
dudi nhau. Tai cac ché vugt xe phai bé tri bao hiéu
yéu clu céc xe tai chuyén huéng tach lan divao lan
xe cham bén ngoai va bao hiéu cho cac xe nhanh
VUGt xe cham & lan trong (c6 thé cé hai cach bé tri
vach k& nhu & hinh 1a va hinh 1b). Tai cac chd vugt
xe chi bo tri vach ké dut phan cach lan xe cham vaéi
lan xe chinh di thang.. Viéc thu hep dai 1& gia c&
c6 thé bat Igi khi xe tai (c6 bé rong thung xe tiéu
chuén béng 2,50 m) diing xe trén 1& gia ¢ 2,0 m.
Do vay, can quy dinh rd trén dudng cao téc khi xe
duing kh&n c&p phai lién tuc phéat tin hiéu diing xe va
bé tri bdo hiéu (bién bao hoac vach k&..) dé chi dan
cho xe dling sat mép trong cla |é trong co, thung xe
phia trong 14n ra I& (trt cac chd vugt xe khéng cho
diing xe) dé bao ddm an toan cho xe di thang khi
trén lan dung xe c6 xe dung.

Khi ap dung phuong an thiét k& phan ky chi b tri
mdi chiéu mot lan xe thi nén quy dinh téc dé chay
xe t8i thiéu cho phép 1a 60 km/h va téc dd chay xe
toi da la 80 km/h.
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Két luan va kién nghi

Phudng an thiét k&€ phan ky dudng cao téc 2 lan
xe chinén thuc hién khi luu lugng xe khéng I6n, ADT
<6000 xe/ngay dém (véi dia hinh vung dong bang)
va ADT < 5000 xe/ngay dém (vdi dia hinh ving doi
nui, dé déc dudng thiét k€ khong qua 4%).

Xe phai chay ndi dudi nhau trén pham vi dudng
mdi bén cé 1 1an xe, tuan thl quy dinh t8 chuic giao
thong clia phuong an thiét k€ phan ky, cac xe tham
gia giao théng chi dugc phép vugt xe trong doan bé
tri xe vugt xe.

Khi ap dung dudng cao téc phan ky can c6 thém
cac nghién clu cu thé trén tiing tuyén thuc t& dé bé
sung cho huéng dan thiét k& phan ky dam béo di
vao cudc séng, mang lai hiéu qué cho xa hoi.

Cac tuyén dudng dung phuong an thiét k&€ nay
(dudng cao toc 2 lan xe) nén co thdi gian phan ky 2
6 nam, thai gian s dung phuaong an phan ky cang
I6n (10-15 nam) thi dy &n cang hiéu qua. Khi thdi
gian phan ky < 6 nam, khong nén s dung phuong
an dudng cao téc hai lan xe dé dua vao trién khai thi
cong. Viéc ap dung dudng cao toc phan ky 2 lan xe
trong hé thong dudng b G Viét Nam can phai dugc
tuyén truyén phd bién kién thiic cho ngudi tham gia
giao thong céc Iuu y khi di trén tuyén dudng
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