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khoa hoïc - coâng ngheä vaø ñoåi môùi

Noäi dung nghieân cöùu
Nguyeân lieäu vaø hoùa chaát
- Nguyeân lieäu KCOSCARE H daïng vieân nang meàm 

500 mg.
- Huyeát töông maùu ngöôøi khoûe maïnh (nhoùm maùu 

AB) do Khoa Huyeát hoïc vaø truyeàn maùu, Beänh vieän Vieät 
- Ñöùc cung caáp.

- Ñoäng vaät thí nghieäm: chuoät nhaét traéng troïng löôïng 
22 ± 0,3 g.

- Hoùa chaát: hemoglobin 6% trong ñeäm acetat, axit 
tricloacetic 8% (TCA 8%), ñeäm acetat pH = 5, tyrosin 
chuaån... cuûa Haõng Merk (Ñöùc).

Phöông phaùp: ñieàu cheá dòch chieát: 1.000 g nguyeân 
lieäu (töông ñöông 2.000 vieân nang meàm ñaõ loaïi boû voû 
nang) ñöôïc chieát sieâu aâm trong 12 h vôùi EtOH; dòch 
chieát ñöôïc laøm khan baèng Na2SO4 roài caát loaïi dung moâi 
thu ñöôïc caën chieát KCOSCARE H. Xaùc ñònh hoaït ñoä 
cathepsin theo phöông phaùp Anson [1]. Khaûo saùt hoaït 
tính khaùng vieâm baèng moâ hình gaây vieâm thöïc nghieäm 
treân chuoät baèng dextran 5% cuûa Courvoisier vaø coäng 
söï [5].

Keát quaû nghieân cöùu
AÛnh höôûng cuûa caën chieát KCOSCARE H leân hoaït 

ñoä cathepsin huyeát töông maùu ngöôøi
Vôùi vai troø laø moät lysosomal proteinase, cathepsin 

tham gia vaøo nhieàu chöùc naêng sinh lyù quan troïng cuûa 
cô theå, söï giaûm suùt hoaït ñoäng cuûa enzym naøy coù lieân 
quan tôùi nhieàu quaù trình beänh lyù [2-4]. Trong huyeát 
töông, cathepsin laø moät enzym proteolytic hoaït ñoäng ôû 
moâi tröôøng axít yeáu, coù taùc duïng phaân giaûi hemoglobin 
ñaõ bieán tính ñeå giaûi phoùng caùc axit amin [1]. Moät trong 
nhöõng saûn phaåm thuyû phaân laø tyrosin. Hoaït tính enzym 
ñöôïc xaùc ñònh theo nguyeân taéc ñònh löôïng tyrosin taïo 
ra trong quaù trình thuyû phaân hemoglobin vaø ñöôïc xaùc 
ñònh theo phöông phaùp Anson. Cô chaát söû duïng trong 
phaûn öùng thuyû phaân laø hemoglobin ñaõ bieán tính. Hoaït 
ñoä cathepsin tính theo micromol (µM) tyrosin ñöôïc giaûi 
phoùng sau phaûn öùng döôùi taùc duïng enzym cuûa 1 ml 
huyeát töông trong thôøi gian 1 phuùt (µM tyrosin/ml huyeát 
töông/phuùt). Thí nghieäm ñöôïc tieán haønh vôùi caùc noàng 
ñoä KCOSCARE H töø 0,00 ñeán 0,25 mg% (baûng 1 vaø 
hình 1). Hoaït ñoä enzym taêng daàn vaø ñaït giaù trò cöïc 
ñaïi ôû noàng ñoä 0,16 mg% (ñaït 165,8%). Khi vöôït quaù 
ngöôõng, khaû naêng hoaït hoaù enzym giaûm daàn. 

KHAÛO SAÙT HOAÏT TÍNH KHAÙNG VIEÂM TREÂN ÑOÄNG VAÄT THÖÏC NGHIEÄM VAØ AÛNH HÖÔÛNG 
LEÂN HOAÏT ÑOÄ ENZYM CATHEPSIN TRONG HUYEÁT TÖÔNG MAÙU NGÖÔØI CUÛA KCOSCARE H 
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KCOSCARE H laø thöïc phaåm chöùc naêng (soá ñaêng kyù: 19788/2014/ATTP-XNCB) coù thaønh 
phaàn goàm: cao khoâ linh chi (150 mg), cao khoâ cheø xanh (25 mg), daàu ñaø ñieåu (250 mg), 
taù döôïc (75 mg), coù taùc duïng boå sung dinh döôõng vaø caùc chaát choáng oxy hoùa töï nhieân, 
giuùp taêng cöôøng söùc khoûe vaø laøm chaäm quaù trình laõo hoùa cuûa cô theå. Vôùi mong muoán 
goùp phaàn tìm hieåu saâu hôn veà taùc duïng sinh hoïc cuûa KCOSCARE H, caùc taùc giaû ñaõ tieán 
haønh thaêm doø hoaït tính khaùng vieâm treân ñoäng vaät thöïc nghieäm vaø aûnh höôûng leân hoaït 
ñoä enzym cathepsin trong huyeát töông maùu ngöôøi cuûa dòch chieát KCOSCARE H. 

Noàng ñoä 
KCOSCARE H (mg%) 0 0,04 0,08 0,12 0,16 0,18 0,20 0,22 0,25

Hoaït ñoä cathepsin (% 
µM tyrosin/ml huyeát 
töông/phuùt so vôùi ñoái 

chöùng)

100
104,1
±
0,4

120,5 
±
0,3

143,7
±
0,7

165,8 
±
0,4

146,1
±
0,7

114,5
±
0,2

109,4
±
0,3

102,3
±
0,2

Baûng 1: aûnh höôûng cuûa KCOSCARE H leân hoaït ñoä cathepsin 
huyeát töông ngöôøi

Ghi chuù: n=9; p<0,05. Hoaït ñoä ñoái chöùng = 100% öùng vôùi 0,11 µM tyrosin
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So saùnh theo tyû leä % hoaït tính enzym, ta thaáy roõ 
KCOSCARE H coù taùc duïng hoaït hoaù cathepsin. Keát quaû 
cho thaáy, noàng ñoä KCOSCARE H toái öu cho hoaït ñoäng 
cuûa cathepsin naèm trong khoaûng 12-18(x10-2) mg%. 

Khaûo saùt taùc duïng choáng vieâm treân thöïc nghieäm 
Gaây vieâm thöïc nghieäm treân chuoät baèng dextran 5% 

theo moâ hình cuûa Courvoisier vaø coäng söï. Baûng 2 bieåu 
thò söï thay ñoåi theå tích chaân chuoät theo thôøi gian gaây 
vieâm. Sau 150 phuùt, theå tích chaân chuoät ñaït tôùi cöïc ñaïi 
vôùi loâ ñoái chöùng. Vì vaäy, chuùng toâi choïn thôøi ñieåm ño 
theå tích chaân chuoät laø 150 phuùt sau khi gaây vieâm. 

Söû duïng caën chieát KCOSCARE H cho chuoät theo 3 
ñöôøng: uoáng, tieâm döôùi da vaø boâi treân da. Caùc taùc ñoäng 
ñöôïc thöïc hieän sau khi gaây vieâm 5 phuùt. Keát quaû ñöôïc 
trình baøy treân baûng 3. 

Baûng 3 cho thaáy, caën chieát KCOSCARE H theå hieän 
taùc duïng khaùng vieâm khaù roõ treân moâ hình gaây vieâm thöïc 
nghieäm. Taùc duïng theo ñöôøng tieâm döôùi da coù hieäu löïc 
nhanh vaø maïnh nhaát (giaù trò öùc cheá ñaït 66,4%), tieáp ñeán 

laø ñöôøng uoáng (giaù trò öùc cheá ñaït 55,1%), ñöôøng boâi treân 
da theå hieän taùc duïng yeáu (giaù trò öùc cheá ñaït 39,8%). 

Keát luaän
Keát quaû nghieân cöùu aûnh höôûng cuûa KCOSCARE H 

leân hoaït ñoä cathepsin huyeát töông maùu ngöôøi cho thaáy: 
KCOSCARE H coù taùc duïng hoaït hoaù cathepsin, noàng 
ñoä KCOSCARE H toái öu cho hoaït ñoäng cuûa cathepsin 
naèm trong khoaûng 12-18(x10-2) mg%. Hoaït ñoä enzym 
taêng daàn vaø ñaït giaù trò cöïc ñaïi ôû noàng ñoä 0,16 mg% 
(ñaït 165,8%). Vöôït quaù ngöôõng naøy khaû naêng hoaït 
hoaù enzym giaûm daàn.

Khaûo saùt taùc duïng choáng vieâm treân ñoäng vaät thöïc 
nghieäm cho thaáy: KCOSCARE H theå hieän taùc duïng 
khaùng vieâm khaù roõ, taùc duïng theo ñöôøng tieâm döôùi da 
coù hieäu löïc nhanh vaø maïnh nhaát (giaù trò öùc cheá ñaït 
66,4%), tieáp ñeán laø ñöôøng uoáng (giaù trò öùc cheá ñaït 
55,1%), ñöôøng boâi treân da theå hieän taùc duïng yeáu (giaù 
trò öùc cheá ñaït 39,8%) ?
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Baûng 3: khaû naêng öùc cheá vieâm cuûa caën chieát KCOSCARE H

Ghi chuù: n=9; p<0,05. Hoaït ñoä ñoái chöùng = 100% öùng vôùi 0,11 µM tyrosin

Hình 1: aûnh höôûng cuûa KCOSCARE H leân hoaït ñoä cathepsin 
huyeát töông ngöôøi
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Chæ tieâu thí nghieäm Soá lieäu thöïc nghieäm

Thôøi gian sau khi 
gaây vieâm (phuùt ) 30 60 90 120 150 180 210 240

Taêng theå tích (%)
21,0 
± 
5,2

27,1 
± 
6,1

43,7 
± 
3,8

48,5
±
4,3

61,5
±
4,8

60,3
±
3,1

60,5
±
2,8

61,1
±
3,6

Baûng 2: theo doõi söï thay ñoåi theå tích chaân chuoät gaây vieâm khoâng ñieàu trò

Ghi chuù: n=9; p<0,05

Xöû lyù theo
Möùc ñoä taêng theå tích chaân chuoät (%)

% öùc cheá     
Loâ ñoái chöùng Loâ ñieàu trò

Boâi treân da 53,5 ± 6,6 32,2 ± 5,2 39,8

Tieâm döôùi da 54,1 ± 6,0 18,2 ± 4,2 66,4

Uoáng 53,5 ± 5,5 24,0 ± 6,4 55,1




