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 Ñaët vaán ñeà

Hoài söùc beänh nhaân naëng caàn phaûi 
theo doõi ñöôïc caùc chæ soá huyeát ñoäng 
chuû yeáu, goàm chæ soá tim (CI), söùc 
caûn maïch maùu ngoaïi vi (SVRI), theå 
tích nhaùt boùp (SVI) vaø bieán thieân theå 
tích nhaùt boùp (SVV). Tuy CI vaø caùc 
thoâng soá tính toaùn töø ñoù ñöôïc xaùc 
ñònh baèng phöông phaùp pha loaõng 
nhieät nhôø catheter luoàn ñoäng maïch 
phoåi vaãn ñöôïc coi laø “tieâu chuaån 
vaøng” töø naêm 1970, nhöng hieän nay 
ít ñöôïc duøng roäng raõi do kyõ thuaät quaù 
xaâm laán vôùi nhieàu bieán chöùng hôn 
laø lôïi ích ñem laïi. Thay vaøo ñoù, caùc 
phöông phaùp thaêm doø huyeát ñoäng ít 
xaâm laán hôn nhö PiCCO (theo doõi löu 
löôïng tim lieân tuïc baèng xung maïch) 
ñöôïc öa chuoäng hôn vaø ñaõ trôû thaønh 
thöôøng quy treân theá giôùi [3, 8] cuõng 
nhö ôû Beänh vieän Vieät - Ñöùc. Moät 
phöông phaùp theo doõi löu löôïng tim 
noùi rieâng vaø huyeát ñoäng noùi chung 
baèng sieâu aâm (USCOM: ultrasound 
cardiac output monitoring) ra ñôøi 
naêm 2005 vaø ñöôïc söû duïng laàn ñaàu 

Caùc thoâng soá huyeát ñoäng ño baèng USCOM coù ñuû ñoä tin caäy?

USCOM laø phöông phaùp theo doõi huyeát ñoäng baèng sieâu aâm hoaøn toaøn khoâng xaâm laán, reû, khoâng coù 
tai bieán. Tuy nhieân, chöa roõ caùc thoâng soá huyeát ñoäng ño baèng USCOM coù ñoä tin caäy so vôùi phöông 
phaùp xaâm nhaäp PiCCO thöôøng ñöôïc söû duïng khoâng? Muïc tieâu cuûa nghieân cöùu naøy laø so saùnh moái 
töông quan vaø söï phuø hôïp cuûa caùc thoâng soá huyeát ñoäng CI, SVRI, SVI, SVV ño baèng USCOM vôùi ño 
baèng PiCCO. Nghieân cöùu laâm saøng caét ngang ñöôïc thöïc hieän treân 30 beänh nhaân naëng coù saün heä 
thoáng PiCCO taïi Beänh vieän Vieät - Ñöùc. Caùc giaù trò cuøng thôøi ñieåm cuûa CI, SVRI, SVI, SVV ñöôïc ño 
baèng USCOM (do baùc syõ hoài söùc ñaõ qua huaán luyeän thöïc hieän) vaø baèng PiCCO. Ñoä tin caäy cuûa caùc 
thoâng soá huyeát ñoäng ño baèng USCOM ñöôïc ñaùnh giaù so vôùi PiCCO. Keát quaû cho thaáy, caùc thoâng soá 
huyeát ñoäng ño baèng USCOM coù töông quan thuaän, maïnh, chaët cheõ vaø coù söï phuø hôïp toát so vôùi ño 
baèng PiCCO (laàn löôït r=0,82 vôùi CI, r=0,83 vôùi SVRI, r=0,76 vôùi SVI, r=0,56 vôùi SVV vaø p<0,05). Keát 
luaän, caùc chæ soá huyeát ñoäng ño baèng USCOM coù ñoä tin caäy so vôùi PiCCO. 
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ARE THE HEMODYNAMIC PARAMETERS MEASURED BY USCOM 
RELIABLE?

                                                                
Summary

USCOM is an ultrasound hemodynamic which is non-
invasive, safe and cheap. However, the reliability of this 
method is questionable in comparison with the frequently 
used invasive PiCCO method. The objective of this study is 
to compare the correlation and the agreement between CI, 
SVRI, SVI, SVV measured by USCOM and those by PiCCO. 
A cross-sectional clinical study has been conducted in 30 
critically ill patients at Viet Duc hospital. The hemodynamic 
values of CI, SVRI, SVI, SVV have been determined 
simultaneously but independently by USCOM and by PiCCO. 
The hemodynamic parameters of two methods have been 
compared to identify the reliability of USCOM. The results 
have shown the hemodynamic parameters measured by 
USCOM and PiCCO have not been statistically significantly 
biased and had strong correlation with a good agreement 
(r=0.82 for CI, r=0.83 for SVRI, r=0.76 for SVI, and r=0.56 
for SVV respectively). In conclusion, the hemodynamic 
parameters of USCOM is reliable in comparison to PiCCO. 
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tieân taïi Beänh vieän Vieät - Ñöùc töø naêm 2010 ñeán nay, 
döïa treân nguyeân lyù sieâu aâm Doppler ño vaän toác 
doøng maùu chaûy qua oå van ñoäng maïch chuû hoaëc oå 
van ñoäng maïch phoåi, coù öu ñieåm hoaøn toaøn khoâng 
xaâm laán, ñôn giaûn, deã thöïc hieän vaø khoâng coù tai 
bieán. Caùc thoâng soá huyeát ñoäng ño baèng USCOM ñaõ 
ñöôïc chöùng minh ñaùng tin caäy so vôùi baèng ñaàu doø 
ño doøng chaûy (flow probe) ôû ñoäng vaät thöïc nghieäm 
vaø so vôùi baèng pha loaõng nhieät ôû ngöôøi [10] nhöng 
chöa ñöôïc so saùnh nhieàu vôùi phöông phaùp ñang söû 
duïng nhieàu hieän nay laø PiCCO. Vì vaäy, nghieân cöùu 
naøy ñöôïc tieán haønh taïi Beänh vieän Vieät - Ñöùc vôùi muïc 
tieâu so saùnh caùc chæ soá huyeát ñoäng goàm CI, SVR, 
SVI vaø SVV ño baèng USCOM vôùi ño baèng PiCCO.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu

Trong thôøi gian töø thaùng 4.2013 ñeán thaùng 
11.2014, ñaõ nghieân cöùu laâm saøng, tieán cöùu, phaân 
tích caét ngang thöïc hieän treân 30 beänh nhaân taïi Khoa 
Gaây meâ hoài söùc Beänh vieän Vieät - Ñöùc, ño huyeát 
ñoäng baèng PiCCO theo phaùc ñoà thöôøng quy. Caùc 
thoâng soá huyeát ñoäng ño baèng USCOM ñöôïc baùc syõ 
coù kinh nghieäm (ñaõ qua lôùp ñaøo taïo cuûa chuyeân gia 
nöôùc ngoaøi vaø coù treân 50 laàn ño) thöïc hieän ñoäc laäp 
vaø ngay tröôùc khi ño huyeát ñoäng baèng PiCCO. Moãi 
beänh nhaân ñöôïc ño 3 laàn CI, SVRI, SVI, SVV baèng 
USCOM vaø PiCCO vaøo caùc thôøi ñieåm khaùc nhau. 
Ñaàu doø USCOM ñöôïc ñaët ôû oå van ñoäng maïch chuû 
vaø soùng Doppler ñöôïc choïn coù hình tam giaùc caân, 
saéc neùt, aâm thanh roõ nhaát vì luùc ñoù böôùc soùng phaùt 
ra töø ñaàu doø oån ñònh nhaát. 

Caùc tieâu chí ñaùnh giaù ñoä tin caäy cuûa caùc thoâng soá 
huyeát ñoäng ño baèng USCOM so vôùi PiCCO: 

+ Söï khaùc bieät vaø möùc cheânh leäch giaù trò trung 
bình ± leäch chuaån cuûa caùc thoâng soá huyeát ñoäng CI, 
SVRI, SVI, SVV ño baèng USCOM so vôùi ño baèng 
PiCCO.

+ Moái töông quan (heä soá r) cuûa caùc thoâng soá 
huyeát ñoäng CI, SVRI, SVI, SVV ño baèng USCOM 
so vôùi ño baèng PiCCO.

+ Söï phuø hôïp (agreement) Bland-Altman cuûa 
caùc thoâng soá huyeát ñoäng CI, SVRI, SVI, SVV ño 
baèng USCOM so vôùi ño baèng PiCCO.

Soá lieäu ñöôïc xöû lyù treân SPSS 18.0, so saùnh söï 
khaùc bieät theo test t-Student, heä soá töông quan r 
(Pearson) vaø söï phuø hôïp theo Bland-Altman ñöôïc 
tính toaùn. Giaù trò p<0,05 ñöôïc coi laø coù yù nghóa thoáng 
keâ vaø khi <5% caùc caëp giaù trò naèm ngoaøi khoaûng ±2 
SD laø coù söï phuø hôïp toát.

Keát quaû
 Ñaëc ñieåm chung cuûa beänh nhaân
 30 beänh nhaân goàm 24 nam (chieám 80%) vaø 6 nöõ 

(20%), coù tuoåi trung bình 52,3±21,4 (cao nhaát laø 92 
tuoåi vaø thaáp nhaát laø 20 tuoåi) (baûng 1).

 Nhaän xeùt: ña soá laø caùc beänh nhaân naëng caàn hoài 
söùc do chaán thöông.

Ñoä tin caäy cuûa caùc chæ soá huyeát ñoäng ño baèng 
USCOM so vôùi baèng PiCCO

Cheânh leäch caùc giaù trò huyeát ñoäng CI, SVRI, SVI, 
SVV ño baèng USCOM so vôùi ño baèng PiCCO theå 
hieän ôû baûng 2.

Chaån ñoaùn beänh Soá beänh nhaân Tyû leä (%)
Soác nhieãm truøng 11 36,6
Cheát naõo sau chaán thöông soï naõo 5 16,7
Ña chaán thöông 5 16,7
Gheùp gan 3 10,0
Ngöøng tuaàn hoaøn 3 10,0
Suy hoâ haáp sau moå 3 10,0

Thoâng soá huyeát ñoäng Ño baèng USCOM Ño baèng PiCCO Cheânh leäch 
(PiCCO-USCOM)

CI (ml/min/m2)
3,94±0,97 4,3±0,82

0,32±0,61
p > 0,05

SVRI (dynes/sec/ cm5/m2)
1884,9±725,3 1620,7±490,8

-249,2±403,6
p > 0,05

SVI (ml/m2)
35,2±8,7 39,32±9,33

4,2±5,5
p > 0,05

SVV (%)
21,2±7,72 17,2±6,8

-4,1±6,4
p > 0,05

 

Hình 1: soùng tín hieäu USCOM ñöôïc choïn ñeå ño caùc thoâng soá huyeát ñoäng

Baûng 1: chaån ñoaùn ôû 30 beänh nhaân

Baûng 2: söï khaùc nhau veà caùc giaù trò huyeát ñoäng 
giöõa USCOM vaø PiCCO
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Nhaän xeùt: giaù trò trung bình cuûa CI, SRVI, SVI vaø 
SVV ño baèng hai phöông phaùp khoâng khaùc nhau coù 
yù nghóa thoáng keâ.

Moái töông quan vaø söï phuø hôïp giöõa CI ño baèng 
USCOM vaø PiCCO theå hieän ôû hình 2.

  Nhaän xeùt: coù moái töông quan maïnh, chaët cheõ vaø 
söï phuø hôïp toát giöõa CI ño baèng hai phöông phaùp.

Moái töông quan vaø söï phuø hôïp giöõa SVRI ño 
baèng USCOM vaø PiCCO theå hieän ôû hình 3.

 Nhaän xeùt: coù moái töông quan maïnh, chaët cheõ 
vaø söï phuø hôïp toát giöõa SVRI ño baèng hai phöông 
phaùp.

Moái töông quan vaø söï phuø hôïp giöõa SVI ño baèng 
USCOM vaø PiCCO ñöôïc trình baøy ôû hình 4.
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Trung bình coäng CI
cuûa PiCCO vaø USCOM
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r = 0,85 & p < 0,05 
y = 1,3x – 147,2 

Hình 2: töông quan (r=0,85 vôùi p<0,05) vaø söï phuø hôïp Bland-Altman 
giöõa CI ño baèng USCOM vaø PiCCO

Hình 3: töông quan (r=0,85 vôùi p<0,05) vaø söï phuø hôïp Bland-Altman 
giöõa SVRI ño baèng USCOM vaø PiCCO

Hình 4: töông quan (r=0,82 vôùi p<0,05) vaø söï phuø hôïp Bland-Altman
giöõa SVI ño baèng USCOM vaø PiCCO
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Trung bình coäng SVI
cuûa PiCCO vaø USCOM

Nhaän xeùt: coù moái töông quan maïnh, chaët cheõ vaø 
söï phuø hôïp toát giöõa SVI ño baèng hai phöông phaùp.

Moái töông quan vaø söï phuø hôïp giöõa SVV ño baèng 
USCOM vaø PiCCO ñöôïc trình baøy ôû hình 5.

Nhaän xeùt: coù moái töông quan maïnh, chaët cheõ 
vaø söï phuø hôïp toát giöõa SVV ño baèng hai phöông 
phaùp.

Baøn luaän
Ñaëc ñieåm chung: caùc beänh nhaân trong nghieân 

cöùu naøy ñeàu laø ngöôøi lôùn coù tuoåi trung bình 
52,3±21,4, cao nhaát laø 90 tuoåi. Treân theá giôùi coù 
nhieàu nghieân cöùu khaúng ñònh ñoä tin caäy cuûa thaêm 
doø huyeát ñoäng baèng USCOM cho caùc beänh nhaân 
töø sô sinh (ñuû thaùng, thieáu thaùng) ñeán ngöôøi cao 
tuoåi [1, 6, 7]. Caùc beänh lyù trong nhoùm nghieân cöùu 
naøy hay gaëp taïi Phoøng Hoài söùc ngoaïi khoa (nhö 
chaán thöông, soác nhieãm truøng, gheùp gan…) phuø 
hôïp vôùi caùc loaïi beänh maø caùc taùc giaû khaùc aùp 
duïng USCOM trong laâm saøng [4, 9, 10].

Ñoä tin caäy cuûa caùc chæ soá huyeát ñoäng ño baèng 
USCOM so vôùi PiCCO: nghieân cöùu treân 50 beänh 
nhaân moå baéc caàu ñoäng maïch vaønh, Chand vaø 
coäng söï (2006) thaáy giöõa caùc giaù trò löu löôïng tim 
ño baèng USCOM vaø baèng catheter Swan-Ganz coù 
söï cheânh leäch nhau khoâng coù yù nghóa thoáng keâ: 
-0,14±0,79 l/min vaø -0,03±0,55 l/min [2].  Khi ño 
löu löôïng tim ôû 37 treû sô sinh non thaùng, Phillips vaø 
coäng söï (2006) thaáy giaù trò ño löu löôïng tim baèng 
USCOM vaø baèng sieâu aâm tim coù töông quan maïnh, 
chaët cheõ vôùi r=0,91 (p<0,005) vaø ñoä cheânh leäch 
trung bình laø 0,00±0,08 l/min [7]. Phillips vaø coäng 
söï (2006) cuõng chöùng minh khoâng coù söï khaùc nhau 
coù yù nghóa thoáng keâ veà ñoä cheânh leäch löu löôïng tim 
(0,002±0,204 l/min) ño baèng USCOM treân 23 beänh 
nhaân so vôùi ño baèng caùc phöông phaùp khaùc nhö 
CardioWest (7 beänh nhaân), Fick (3 beänh nhaân), sieâu 
aâm tim (2 beänh nhaân) vaø catheter Swan-Ganz (11 
beänh nhaân) [7]. Tieán haønh nghieân cöùu ño löu löôïng 
tim baèng USCOM vaø PiCCO treân 36 beänh nhaân 
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Hình 5: töông quan (r=0,61 vôùi p<0,05) vaø söï phuø hôïp Bland-Altman
giöõa SVV ño baèng USCOM vaø PiCCO
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trong vaø sau phaãu thuaät tim, Knobloch vaø coäng söï 
(2005) cho thaáy löu löôïng tim ño baèng hai phöông 
phaùp naøy coù moái töông quan chaët cheõ vôùi r=0,79 
(p<0,01) vaø ñoä cheânh leäch trung bình -0,23±1,01 l/
min [5]. Hoster vaø coäng söï nghieân cöùu ôû beänh nhaân 
soác nhieãm truøng cuõng thaáy löu löôïng tim ño baèng 
USCOM vaø PiCCO coù ñoä cheânh leäch 0,36±0,66 l/
min, coù moái töông quan maïnh, chaët cheõ vôùi r=0,89 
(p<0,05) vaø coù söï phuø hôïp toát [4]. Nghieân cöùu cuûa 
chuùng toâi cuõng cho keát quaû töông töï veà CI vôùi heä soá 
töông quan r=0,85 (p<0,05), veà ñoä cheânh 0,32±0,62 
l/min/m2 (CI laø löu löôïng tim CO/dieän tích cô theå) vaø 
veà söï phuø hôïp toát.

Keát luaän
So vôùi phöông phaùp xaâm laán PiCCO, phöông 

phaùp hoaøn toaøn khoâng xaâm laán USCOM cho caùc 
thoâng soá huyeát ñoäng CI, SVRI, SVI, SVV ñaùng tin 
caäy vôùi giaù trò trung bình khaùc nhau khoâng coù yù nghó 
thoáng keâ, coù moái töông quan maïnh, chaët cheõ vaø coù 
söï phuø hôïp toát vôùi r=0,85 cho CI, r=0,85 cho SVRI, 
r=0,82 cho SVI, r=0,61 cho SVV.
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