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CRISPR: CONG NGHE GOP PHAN THAY POI THE GICH

Trong vai nam trd lai day, su phat trién clia cong nghé chinh

slia hé gen da m6 ra mét cach ti€p can méi trong cai thién di
truyén sinh vat. Trong cong nghé chinh siia hé gen thi CRISPR
(Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic Repeat) hiia
hen co tiém nang ling dung I6n nhat. Theo danh gia clia cac
chuyeén gia, cong nghé nay sé gidp thic ddy ca hai huéng nghién
cliu cd ban va (ing dung, nang cao hiéu biét vé chiic nidng gen va
ci thién hang loat cac tinh trang mong muén cla sinh vét... Con
theo ky vong ctia nguoi dong sang lap Tap doan Microsoft Bill
Gates, cong nghé CRISPR sé gop phan lam thay ddi s phat trién
clia thé gii nha cham dut déi ngheo, x6a bd cac bénh truyén

RISPR sl dung cac

coéng cu phan ti dé

tao ra mot hay nhiéu

diém dat gay trén
hé gen sinh vat. Khi xuéat hién cac
diém dut gdy, co ché sila chia
ADN s& dugc kich hoat. Diém dut
gay c6 thé dudc slia chiia béng
mot trong hai hinh thic |1a két néi
khong tuong déng hoac tai t6 hop
tuong déng. Cong nghé nay da
dugc ap dung thanh cbng trén
nhiéu doi tugng khac nhau. Trong
tuong lai gan, phuong phap nay
sé giup thuc ddy ca hai huéng
nghién clu cG ban va tng dung,
nang cao hiéu biét vé chiic nang
gen va cai thién hang loat céac
tinh trang mong mudn trén cay
tréng, vat nudi...

Theo mét bai bao dang trén
Tap chi Foreign Affairs vao thang
6/2018, trong thap ky téi, cong
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nghé CRISPR cé y nghia va tam
quan trong to I6n déi vsi sy phat
trién toan cau. Cong nghé nay da
va dang hé trg tich cuc cac nha
khoa hoc trong viéc tim ra nhiing
phuong phap chan doan, diéu
tri bénh tot hon cling nhu nhiing
céng cu hiu hiéu dé phong chéng
nhiing can bénh gay t& vong va
di tat cho hang triéu ngudi trén
thé gidi mbi nam, dac biét d6i vai
ngudi ngheéo; hé trg thuc ddy qua
trinh nghién clu cac giadi phap
ddy IUi déi nghéo bang céach
gilp cho hang triéu néng dan &
cac nuéc dang phat trién co thé
trong, chan nubi va san xuét ra
céc loai thuc phdm véi nang suét
va dinh dudng cao hon... Pac biét
theo tac gia bai bao, trong tuong
lai gan, cong nghé CRISPR sé
gép phan cham ddat doi ngheéo,
x06a bd cac bénh truyén nhiém
nguy hiém...
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nhiém nguy hiém...

Gop phan cham duat déi
nghéo

Theo cac nha khoa hoc, thong
thuong nhing giéng bo sba
chdng chiu dugc nong va khi hau
nhiét déi thudng cho sia it han
rat nhiéu so vai giéng bo Holstein
(Ha Lan) - chiu néng kém nhung
nang suat sa rat cao trong diéu
kién thgi tiét 6n hoa. K&t qua
nay c6 dugc la nhd dot bién di
truyén tu nhién da dudc chon loc
qua nhiéu thé hé. Cac nha khoa
hoc Scotland hién dang cdng tac
vGi cac déng nghiép & Ethiopia,
Kenya, Nigeria, Tanzania, Hoa Ky
dé nghién ctiu va tim ra cach thic
chinh slta hé gen cla cac loai gia
suc nhiét ddi, tao ra nhiing dac
tinh di truyén co Igi gibng nhu bd
gen cla bo sita Ha Lan. Cac nha
khoa hoc ky vong cé thé tao ra
cac giéng bo siia nhiét déi cho
nang suat stia va thit tang 1én tGi



50%. Dong thdi, cac nha khoa
hoc ciing dang can nhac chinh
slia/céi tao gen cla giéng bo siia
Ha Lan dé tao ra mdt gidng méi céd
bd 16ng ngan va thua han nham
gilp chung cé thé chéng chiu
t6t han véi thoi tiét nong. Nhiing
cbdng trinh nghién clu nhu vay la
vé cung quan trong, béi 16 mot
con bo sia hay mét vai con ga,
dé, cliu cé thé tao nén mot bién
déi 16n trong sinh k& clia nhiing
ngudi nghéo trén thé gisi - 3/4
trong s6 nay dang sinh séng dua
vao canh tac trén nhiing méanh
dat nhd clia ho. Ho c6 thé ban
triing va siia dé trang trai cho cac
khoan chi tiéu hang ngay. Chéan
nudi gia suc cling giup cho cac
ho gia dinh nay cé dugc ngudn
thuc phdm giau dudng chat, giup
con em ho phat trién khée manh
va hoc tap tét hon.

Tuong ty, ndng cao nang suat
clia cac loai cay trong dong vai
tro quan trong trong viéc xoa
déi gidam nghéo. Hién nay, 60%
dan s6 s6ng & vung nam Sahara
thudc chau Phi sinh k& nh& vao
nhiing manh dat canh tac. Tuy
nhién, vGi nang suat néng nghiép
tuang ddi thap (chibang 1/5 so véi
Bac My), chau Phi van Ia luc dia
dang phai nhap khau luong thuc.
Chénh léch cung - cau luang thuc
ngay cang Ién do dan sé gia tang.
Theo udc tinh, dan sé & chau Phi
sé tang gdp doi vao nam 2050
(dat khoang 2,5 ty ngudi) va nhu
vay, san xuét luong thuc cuia luc
dia nay can phai tang 1én tuong
ting dé nudi séng toan bod dan sé
G day. Thach thic sé cang 16n khi
bién ddi khi hau van dang de doa

sinh k& clia nhiing hé néng dan &
khu vuc chau Phi cling nhu Nam
A.

Chinh slia gen dé tao nén
nhiing giéng cay luong thuc giau
dinh dudng han, cé kha nang
chéng chiu thdi tiét t6t hon co thé
la mét phao cudu sinh trén pham
vi réng I6n. Céng nghé nay dang
bat dau cho thdy nhiing két qua
tich cuc, thu hat nguén vén dau
tu tU phia nha nuéc va tu nhan
nham hudng t6i mot muc tiéu
cao cd. Cac nha khoa hoc dang
nghién clu va phat trién cac
loai cay trong cé kha nang sinh
trudng t6t hon, can it phan bon va
thu6c béo vé thuc vat han, cé gia
tri dinh dudng cao hon va cé kha
nang chéng chiu han han, chiu
nong tét hon. Hién nay, nhiéu
loai cay trong da dugc chinh sla
gen dang dugc trong th nghiém
ngoai déng rudng, vi du nhu céac
loai ndm &n tuci dé dugc lau
han, cac gidng khoai co it chat
acrylamide (mdt chat cé thé gay
ung thu) va céac giébng dau tuong
chtia nhiéu dau cé Igi han.

Bang cach ung dung chinh
slia gen va mot s6 céng nghé
khac, cac nha khoa hoc cla Pai
hoc Oxford da cé thé sap xép lai
cu tao té bao cla la lta C4 cho
hiéu Ung quang hgp tang 20%,
gilp tdng nang suat trong khi
nhu cau vé nudc tudi lai it hon.
Diéu nay rat hiu ich cho an ninh
luong thuc quéc gia, sinh ké cla
néng dan, co6 Igi cho maoi trudng
va giup ich cho cac hé néng dan
quy m6 nhd thich ting véi bién déi
khi hau.
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Nhiing thay d&i trong b6 gen
clia cay trong va gia sic hoan
toan khéng mdi. Chon loc di
truyén da dudc con ngudi van
dung trong hang nghin nam qua.
Cac nha khoa hoc bat dau t6 hop
ADN tU thap nién 70 cla thé ky
truéc, va ngay nay ky thuat di
truyén dang dudc Ung dung réng
réi trong nong nghiép va san xuat
nhiéu loai thuéc. Diém khac biét
cla chinh siia/cai tao gen & ché
quy trinh nay khéng tao ra nhiing
loai cay tréng/dong vat bién ddi
gen - ¢6 nghia la khéng c6 ADN
ngoai lai tu cac sinh vat khac. VGi
cébng nghé CRISPR, cac enzyme
(chat xuc tac sinh hoc co thanh
phan cd ban la protein) dugc si
dung dé xéa bd moét phan chubi
ADN va thay déi n6 theo huéng
tao ra nhiing dac tinh co Igi. Diéu
quan trong nhat chinh 1a CRISPR
da giup cho cac nghién cuu khoa
hoc dudgc thuc hién nhanh hon va
chinh xac haon.

Xéa bé bénh truyén nhiém
nguy hiém

Trong linh vuc y hoc, mét trong
nhiing UGing dung chinh siia gen
cé trién vong nhat 1a coéng trinh
nghién ctu lién quan téi bénh sot
rét. USc tinh hang nam c6 hon
200 triéu trudng hgp méc bénh
s6t rét va 450.000 bénh nhan da
td vong, khoang 70% trong so
nay la tré em duéi 5 tudi. Mac du
dudc diéu tri khdi nhung bénh sot
rét van dé lai di tat c& vé tri tué
va thé luc cla nhiéu tré em. Tai
vung nam Sahara chau Phi, nagi
chiém t6i 90% ty 1& nhiém bénh
sOt rét trén toan thé gidi, nhiing
thiét hai truc tiép va gian tiép lién
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quan téi can bénh nguy hiém nay
udc tinh tuong duong 1,3% GDP
- mot ty 1& dang ké dang niu kéo
cac qudc gia né luc thoat khoi déi
nghéo.

Véi ngudn tai trg va cach tiép
can phu hgp hién cé, bénh sot rét
dang dugc phong chéng va day
lui hiéu qua - nhung chua triét dé.
Cac phudong phap phong chéng
bénh sot rét hién nay (bao gom
phun thuéc diét mudi va bo gay)
chi c6 tac dung tam thdi. Phuong
phap diéu tri chudn - s dung
arteminsinin dugc phan lap tu
cay thanh hao hoa vang cé6 thé
gilp gidm nhe cac triéu ching
cla bénh, nhung van dé lai co
thé ngudi nhiém bénh mot loai
ky sinh tring sét rét cé thé dudc
lay truyén qua mubi. V&n dé con
tré nén tram trong hon khi ky sinh
trung sét rét da bat dau co kha
nang khang thudc va cac loai
mubi da cé kha nang chéng chiu
dudc cac loai thudc diét muéi.

Nhiing né luc to I6n cla ching
ta dé ngan chan bénh sét rét can
phai ti€p tuc st dung nhiing bién
phéap hién c6, nhung dé tién téi
loai bd hoan toan can bénh nguy
hiém nay doi hdi phai cé thém
nhiing tién bd khoa hoc va cong
nghé trén nhiéu linh vuc. Vi du,
cac hé théng khéng gian dia ly
tinh vi két hgp véi cac moé hinh mo
phdng trén may tinh sé gitp phan
tich va xay dung cac chuadng trinh
phong chéng so6t rét phu hgp véi
diéu kién dac thu cla tung dia
phuong. Chinh silia gen ciing cé
thé dong vai trd quan trong. Hién
nay c6 han 3.500 loai mubi duge
bi€t dén trén toan thé gidi, nhung
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chi cé mét s6 loai c6 thé truyén
nhiém ky sinh trung sét rét cho
ngudi. Chi cé mubi cai méi cé thé
truyén bénh sot rét, va vi vay cac
nha nghién clu da su dung cong
nghé CRISPR dé chinh slia cac
gen co6 kha nang di truyén khién
cho mubi cai trd nén vo sinh hoac
chi san sinh ra nhiing au trung/bo
gay duc. Cac nha khoa hoc cling
da phat hién cac phuong phap
khac khi Ging dung CRISPR dé
ngan chan kha nang truyén nhiém
bénh sét rét clia cac loai mubi. Vi
du, bang cach dua vao cac gen
c6 kha nang loai bd cac ky sinh
trung gay soét rét khi nhing ky
sinh trung nay di chuyén tii bung
cha mubi truyén sang ngudi.
Ciing vGi cach ti€p can nhu vay,
phudng phap nay clng c6 ky
vong gilp chung ta loai bé dugc
nhiing can bénh truyén nhiém
qua mudi nhu sét xuat huyét va
s6t do virus Zika. Tuy nhién, ciling
can phai mat thém vai nam nia
thi cac loai mubi dudc chinh sla
gen mdéi dugc dua ra th& nghiém
danh gia. Mac du rat nhiéu cau
héi lién quan t6i muc dé an toan
va hiéu qua sé can dugc giai
dap song chung ta c6 mét ly do
dé lac quan rang viéc chinh slia
gen théng qua hinh thuc phat
déng gen (gene drive) néu trén
sé khong lam &nh hudng tiéu cuc
t6i moi truong, béi Ié viéc chinh
slia nay chi hudng t6i mét so loai
mubi c6 kha nang truyén bénh
sot rét ma thoi. Sau nay trong
qua trinh tién hoda va chon loc
ty nhién c6 thé s& xuét hién loai
mubi cé kha nang khang lai céng
nghé phat déng gen nay, mac du
vay gia tri to I16n clia cong nghé
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CRISPR & day chinh la canh cta
mdé ra nhiing thanh tuu khoa hoc
md&i, néi cach khac la cac nha
khoa hoc ¢6 thé ludn di truéc mot
budc.

* *

Ciling gidng nhu nhiing cong
nghé mdéi khac, déi véi chinh sta
gen ching ta cé thé cé nhiing
cau héi clng nhu nhiing quan
ngai chinh dang vé nhing rdi ro
tiém 4n clng nhu viéc st dung
khéng dung muc dich. Nhu vay
thi ching ta can quan ly coéng
nghé nay nhu thé nao? Nhiing
quy tac dudc phat trién ti nhiing
thap ky truéc cho nhiing dang
bién ddi di truyén khac da khong
con phu hgp. Bén canh do, mét
trong nhiing thach thudc trong
quan ly chinh sla/cai tao gen
chinh la sy khac biét gilia cac
quéc gia trong cac quy dinh va
thuc tién quan ly lién quan. Tuy
nhién, diéu quan trong la chung
ta can phai nhan thay nhing thiét
hai va rdi ro tiém &n néu ching
ta khong biét van dung nhiing
cébng cu nhu CRISPR vi myc dich
phat trién cla toan thé gisi va
vi stic khde clia con ngudi. Néu
dudc ung dung mét cach cé trach
nhiém, céng nghé chinh sla gen
c6 thé cliu séng hang triéu ngudi
va dem tGi cd hdi cho hang triéu
ngudi thoat khoi déi nghéo e

Lé Tién Diing (ludc dich theo
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